
　
錦
町
に
住
む
野
口
恵
子
さ
ん（
こ

の
項
の
名
前
は
す
べ
て
仮
名
）の
家

で
は
、小
学
校
３
年
生
の
由
佳
ち
ゃ

ん
が
、こ
の
春
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
に

入
団
し
ま
し
た
。由
佳
ち
ゃ
ん
の
入

団
し
た
立
川
７
団
は
、２
年
前
か
ら

女
子
を
受
け
入
れ
て
お
り
、男
女
の

区
別
な
く
活
動
で
き
る
と
あ
っ
て

人
気
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
弟
の
雄
太
く
ん
（
６
歳
）
も
ビ

ー
バ
ー
隊
に
入
団
。
父
親
の
元
さ

ん
は
も
と
も
と
ア
ウ
ト
ド
ア
派
だ

っ
た
こ
と
も
あ
り
、
キ
ャ
ン
プ
な

ど
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
、
子

ど
も
と
一
緒
に
テ
ン
ト
張
り
や
ゲ

ー
ム
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
野
口
さ
ん
は
、｢

土
曜
日
に
親

子
で
過
ご
す
時
間
が
増
え
て
よ
か

っ
た｣

と
学
校
５
日
制
を
歓
迎
し

て
い
ま
す
。

　
９３
年
に
第
２
、
第
４
土
曜
日
が

休
業
日
に
な
っ
て
か
ら
１０
年
目
の

今
年
、
い
よ
い
よ
完
全
学
校
週
５

日
制
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
産

業
界
で
は
す
で
に
定
着
し
て
い
る

週
休
２
日
制
の
流
れ
の
中
で
、
学

校
も
ま
た
例
外
で
は
な
く
な
っ
た

の
で
す
。

　
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
の
４
月
、

家
庭
か
ら
は
と
ま
ど
い
の
声
が
聞

こ
え
て
き
ま
し
た
。
我
が
家
が
子

ど
も
の
た
ま
り
場
に
な
る
の
で
は

な
い
か
。
勉
強
は
ど
う
な
る
ん
だ

ろ
う
、
な
ど
な
ど
。

　
中
で
も
高
学
年
に
な
る
と
、
学

力
の
低
下
を
心
配
す
る
親
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。｢

ゆ
と
り
教
育｣

と
あ
い
ま
っ
て
年
間
の
授
業
時
間

が
百
時
間
余
り
も
減
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
塾
や
私
立
学
校
に
期
待
す

る
む
き
も
あ
り
ま
す
。

　
家
庭
で
は
こ
う
し
た
状
況
に
ど

の
よ
う
に
対
応
し
よ
う
と
し
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
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４
月
か
ら
公
立
学
校
の
完
全
学
校
週
５
日
制
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

教
育
現
場
や
家
庭
か
ら
は
賛
否
両
論
、
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
出
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め
に
、
大
人
た
ち
は
何
が
で
き
る
の
か
、

家
庭
の
声
と
地
域
の
取
り
組
み
を
取
材
し
ま
し
た
。

学
校
学
校
5
日
制
日
制

今
、
家
庭
で
は

今
、
家
庭
で
は    

地
域
で
は

地
域
で
は

学
校
学
校
5
日
制
日
制

今
、
家
庭
で
は

今
、
家
庭
で
は    

地
域
で
は

地
域
で
は

5
日
制
で
親
子
の
ふ
れ
あ
い
増
え
た

5
日
制
は
不
安
が
い
っ
ぱ
い
？

4月
から
変わった学校教育

〈こんなところが変わりました〉

〈新しい教育のめざすもの〉

＊ 完全学校週5日制の実施。
＊ 授業時間数の短縮。
＊ 教育内容の厳選。
＊ 「総合的な学習の時間」の新設。   など

　2002年4月から導入された新学習指導要領は、子
どもたちに「ゆとり」を確保し、自ら学び考える力など
の「生きる力」を育むことをねらいとしています。その
ような中で実施された完全学校週5日制は、「ゆとり」
の時間をいかし、子どもたちに生活体験、社会体験、自
然体験などさまざまな活動を体験させ、「生きる力」を
育むよいチャンスです。そこで今、学校、家庭、地域社
会が連携して豊かな体験の場を提供し、積極的に子ど
もたちと関わっていくことが求められています。
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◆
子
ど
も
の
い
な
い
人
や
、
子
育
て
を
終
え
た
人
た
ち
は
５
日
制
に
関

心
が
な
い
よ
う
で
ガ
ッ
カ
リ
。
み
ん
な
が
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
の

に
、こ
ん
な
重
大
な
こ
と
に
知
ら
ん
ぷ
り
だ
な
ん
て･･･

。一
緒
に
考
え

て
ほ
し
い
。
力
を
貸
し
て
ほ
し
い
。
　
　
　
　
（
４０
代
小
学
生
の
母
）

◆
遊
び
ほ
う
け
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
勉
強
や
っ
て
い
る
わ
け
で
は

な
い
。
ボ
ー
っ
と
過
ご
す
我
が
子
に
不
安
。
　
（
３０
代
小
学
生
の
母
）

◆
自
由
な
時
間
が
増
え
る
の
で
文
句
な
く
う
れ
し
い
。
自
分
の
た
め
に

有
意
義
に
つ
か
い
た
い
。
で
も
小
学
生
で
は
難
し
い
と
思
う
。

（
高
２
女
子
）

◆
う
ち
の
娘
は
中
学
１
年
生
。
夫
は
、
土
曜
日
学
校
が
お
休
み
に
な
っ

て
末
娘
と
出
か
け
る
機
会
が
増
え
、
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
す
。

（
４０
代
中
学
生
の
母
）

◆
毎
週
土
曜
日
休
み
だ
と
必
ず
土
か
日
に
好
き
な
こ
と
が
で
き
る
の
で

う
れ
し
い
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
も
会
え
る
。

（
小
４
女
子
）

◆
我
が
家
に
子
ど
も
は
い
ま
せ
ん
が
、
５
日
制
に
な
っ
た
お
か
げ
で
、

土
曜
日
に
知
り
合
い
の
小
学
生
と
中
学
生
が
、
遊
び
に
き
ま
し
た
。

（
３０
代
女
性
）

◆
小
学
生
の
行
き
場
所
が
な
い
。
場
の
提
供
も
な
い
。
地
域
や
学
校
で

何
ら
か
の
催
し
が
あ
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。
中
学
生
は
部
活
が
あ
る

の
で
助
か
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
そ
れ
も
先
生
次
第
な
の
で
、
こ
の
先
不

安
で
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
３０
代
小
中
学
生
の
母
）

◆
平
日
の
帰
り
が
遅
く
な
り
友
達
と
遊
ぶ
時
間
が
な
く
な
っ
た
。
学
校

行
事
も
減
っ
て
し
ま
う
。
ど
こ
が
ゆ
と
り
教
育
な
の
か
？

（
３０
代
小
学
生
の
母
）

◆
土
曜
日
が
自
由
に
な
り
い
ろ
い
ろ
な
予
定
が
立
て
ら
れ
る
。
親
に
つ

い
て
く
る
の
は
今
だ
け
な
の
で
、
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
が
増
え
て
よ

か
っ
た
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
４０
代
小
学
生
の
父
）

い
う
意
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
ク
ラ
ブ
は
環
境
省
の
主
催
す
る

｢

子
供
エ
コ
ク
ラ
ブ｣

に
登
録
さ
れ

ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
ふ
だ
ん
と
違
う

体
験
を
、ち
ょ
っ
と
と
ま
ど
い
な
が

ら
も
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
で
し
た
。

　
南
砂
小
学
校
で
は
、
開
校
当
初

か
ら
水
曜
日
の
放
課
後
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

の
管
理
の
も
と
に
校
庭
開
放
を
行

っ
て
き
ま
し
た
。
９３
年
に
は
年
１

回
の
土
曜
日
の
お
祭
り｢

南
砂
小

ひ
ろ
ば｣

が
始
ま
り
、
父
母
や
教

師
、
児
童
が
一
体
と
な
る
年
中
行

事
と
し
て
定
着
し
ま
し
た
。
平
日

は
仕
事
で
忙
し
い
父
母
に
も
参
加

し
や
す
い
と
好
評
で
し
た
。

　
今
回
の
完
全
週
５
日
制
に
と
も

な
っ
て
平
日
の
授
業
時
間
が
増
え

た
た
め
、
放
課
後
を
利
用
し
た
水

曜
日
の
校
庭
開
放
は
困
難
に
な
り

ま
し
た
。
そ
こ
で
Ｐ
Ｔ
Ａ
で
は
、

こ
れ
ま
で
放
課
後
校
庭
開
放
や
南

砂
小
ひ
ろ
ば
を
運
営
し
て
き
た
ノ

ウ
ハ
ウ
を
い
か
し
て
、
子
ど
も
た

ち
が
学
校
休
業
日
に
活
動
で
き
る

場
を
考
え
る｢

学
校
開
放
ス
タ
ッ

フ｣

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
開
放
に
あ
た
っ
て
は
、
学
校
の

声
に
混
じ
っ
て
木
の
葉
の
揺
れ
る

音
を
あ
げ
る
子
ど
も
も
い
ま
し
た
。

　
「
ノ
ア
の
方
舟
」
や｢

こ
う
も

り
と
蛾｣

な
ど
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ

ー
ム
で
、
子
ど
も
た
ち
は
次
第
に

う
ち
と
け
て
い
き
ま
し
た
。
五
感

を
働
か
せ
て
今
ま
で
気
に
と
め
な

か
っ
た
自
然
の
不
思
議
に
気
づ
い

た
り
、
自
然
と
共
生
し
て
行
く
こ

と
を
学
ぶ
の
が
ね
ら
い
で
す
。

　
ク
ラ
ブ
の
今
年
の
名
前
は｢

子

ど
も
グ
リ
ー
ン
ク
ラ
ブ｣

に
決
定
。

グ
リ
ー
ン
は
環
境
に
や
さ
し
い
と

学
習
リ
ー
ダ
ー
の
皆
さ
ん
で
、
年

６
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
と
お
し
て

自
然
と
親
し
み
、
環
境
に
関
心
を

持
つ
よ
う
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
教
室
で
光
合
成
を
テ
ー
マ
に
し

た
紙
芝
居｢

森
の
レ
ス
ト
ラ
ン｣

を

見
て
、
子
ど
も
た
ち
は
ま
ず
緑
の

大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。
つ
ぎ
に

公
民
館
裏
の
諏
訪
の
森
公
園
で
音

探
し
で
す
。
リ
ー
ダ
ー
の
山
岸
修

子
さ
ん
が｢

さ
あ
目
を
つ
ぶ
っ
て
。

音
が
い
く
つ
聞
こ
え
る
か
な｣

と

声
を
か
け
る
と
、
車
の
音
や
鳥
の

５
日
制
を
前
向
き
に
と
ら
え
よ
う

と
し
て
い
ま
す
。

の
説
明
を
う
け
、残
堀
川
遊
歩
道

か
ら
根
川
緑
道
へ
。残
堀
川
で
は

カ
ル
ガ
モ
一
家
や
鯉
の
泳
ぐ
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。新
緑
の
中
で
昼
食
、

ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
だ
あ
と
、普
済

寺
に
む
か
い
ま
す
。こ
こ
で
リ
ー

ダ
ー
の
お
兄
さ
ん
が
鎧
兜
を
身
に

つ
け
て
み
せ
る
と
、本
物
の
迫
力

に
子
ど
も
た
ち
は
大
喜
び
で
し
た
。

　
こ
の
日
の
ハ
イ
キ
ン
グ
は
、富
士

見
土
曜
ク
ラ
ブ
の
野
外
活
動
部
門

の
低
学
年
む
け
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

高
学
年
や
中
学
生
に
は
登
山
の
メ

ニ
ュ
ー
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ク
ラ
ブ
の
代
表
、中
野
誠
一
さ

ん
は
、

｢

郷
土
の
文
化
や
歴
史
を
学

び
な
が
ら
友
達
や
リ
ー
ダ
ー
と
一

緒
に
登
山
や
ハ
イ
キ
ン
グ
を
し
て
、

体
力
づ
く
り
を
し
た
り
、や
り
と

げ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
身
に
つ
け

て
ほ
し
い｣

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
５
月
１８
日
、
中
央
公
民
館
で
は

子
ど
も
自
然
ク
ラ
ブ
の
オ
リ
エ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
こ
ち
ら
は
市
内
全
域
の
小
学

校
３
年
生
か
ら
６
年
生
の
親
子
が

対
象
で
す
。
指
導
は
東
京
都
環
境

　
ま
た
、
中
学
生
と
高
校
生
の
子

ど
も
を
持
つ
上
砂
町
の
竹
内
豊
子

さ
ん
は
、｢

子
ど
も
た
ち
は
部
活

で
忙
し
い
の
で
、
土
曜
が
休
み
で

あ
っ
て
も
な
く
て
も
、
特
に
変
わ

ら
な
い｣

と
言
い
ま
す
。

　
そ
し
て
「
仕
事
や
家
庭
生
活
に

必
要
な
知
恵
は
、
学
校
だ
け
で
な

く
そ
れ
以
外
の
場
所
で
身
に
つ
け

る
こ
と
も
多
い
で
す
よ
ね
」
と
、

　
文
部
科
学
省
は
、
こ
の
制
度
の

趣
旨
を
子
ど
も
た
ち
の
「
生
き
る

力
」
を
育
む
こ
と
と
し
て
、
そ
の

た
め
の
「
地
域
で
の
子
育
て
」

を
か
か
げ
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
受

け
て
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
、
子
ど

も
た
ち
の
居
場
所
づ
く
り
を
含
め

た
検
討
が
重
ね
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　
地
域
の
大
人
た
ち
が
一
緒
に
な

っ
て
子
ど
も
を
育
て
よ
う
と
い
う

取
り
組
み
が
、
今
、
始
ま
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
い
く
つ
か
を
の
ぞ
い

て
み
ま
し
た
。

　
５
月
１１
日
、
根
川
緑
道
に
子
ど

も
た
ち
の
元
気
な
声
が
ひ
び
き
ま

し
た
。
富
士
見
町
の
児
童
を
対
象

に
し
た
、
富
士
見
土
曜
ク
ラ
ブ
の

ハ
イ
キ
ン
グ
で
す
。

　
前
日
の
雨
も
あ
が
っ
て
、
午
前

１０
時
に
滝
の
上
会
館
を
出
発
。
指

導
者
は
日
本
山
岳
会
会
員
の
守
屋

龍
男
さ
ん
と
子
供
会
シ
ニ
ア
リ
ー

ダ
ー
４
名
で
す
。
こ
の
日
は
１
年

か
ら
３
年
ま
で
の
小
学
生
２５
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
空
襲
で
多
く
の
人
が
な
く
な
っ

た
山
中
坂
で
リ
ー
ダ
ー
か
ら
当
時

5
日
制
は
地
域
み
ん
な
で
子
育
て

富
士
見
土
曜
ク
ラ
ブ

子
ど
も
自
然
ク
ラ
ブ

Ｐ

Ｔ

Ａ

で

も

よ
ろ
い
か
ぶ
と

は
こ
ぶ
ね

５
日
制
に
つ
い
て
う
か
が
い
ま
し
た
。
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す
。
し
か
し
、
こ
れ
を
機
会
に
近

年
希
薄
に
な
っ
た
と
い
わ
れ
る
地

域
と
家
庭
の
役
割
を
見
直
そ
う
と

い
う
動
き
も
お
こ
っ
て
い
ま
す
。

　
先
の
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
で
は
入

団
希
望
者
が
増
え
る
一
方
で
、
指

導
者
不
足
が
悩
み
に
な
っ
て
い
ま

す
。
家
庭
の
子
育
て
同
様
、
地
域

の
子
育
て
も
女
性
・
男
性
両
方
の

関
わ
り
が
あ
っ
て
こ
そ
。
関
わ
る

こ
と
で
大
人
も
ま
た
学
ぶ
こ
と
が

あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
少
子
社
会
の
も
と
、子
ど
も
と

と
も
に
、自
分
育
て
を
し
ま
せ
ん
か
。

も
対
象
講
座
に
加
え
て
、
囲
碁
教

室
や
料
理
教
室
な
ど
中
高
生
も
参

加
で
き
る
５
日
制
対
応
講
座
を
組

み
始
め
て
い
ま
す
。

通
っ
て
よ
り
高
い
学
力
を
め
ざ
す

子
ど
も
も
い
る
で
し
ょ
う
。
５
日

制
に
な
っ
た
こ
と
で
、
学
校
に｢

ゆ

と
り｣

な
ど
ま
る
で
な
い
の
で
、

せ
め
て
休
日
は
ゆ
っ
く
り
休
み
た

い
と
い
う
の
が
本
音
の
子
ど
も
も

い
る
で
し
ょ
う
。
た
し
か
に
５
日

制
を
不
安
視
す
る
声
も
聞
か
れ
ま

は
、
対
象
を
町
内
に
か
ぎ
ら
ず
周

辺
地
域
に
も
広
げ
る
こ
と
を
検
討

し
て
い
ま
す
。

　
公
民
館
で
は
こ
れ
ま
で
の
子
ど

　
休
日
の
過
ご
し
方
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
家
庭
の
数
だ
け
過
ご
し
方

が
あ
っ
て
も
お
か
し
く
あ
り
ま
せ

ん
。
親
子
で
休
日
を
ど
う
過
ご
す

か
話
し
合
っ
て
い
ま
す
か
。

　
こ
こ
で
紹
介
し
た
事
例
は
い
ず

れ
も
、
ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
体
験

型
の
活
動
で
す
。
も
ち
ろ
ん
塾
へ

さ
ま
ざ
ま
な
利
点
が
あ
り
ま
す
。

保
護
者
の
負
担
が
大
き
く
な
る
の

で
は
と
い
う
心
配
も
あ
り
ま
す
が
、

工
夫
し
な
が
ら
親
子
で
楽
し
め
る

い
ろ
い
ろ
な
企
画
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

が
検
討
さ
れ
る
中
で
、
立
川
市
は

地
域
の
協
力
を
得
て
、
休
日
の
子

ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
を
す
る
ホ

リ
デ
ー
ス
ク
ー
ル
事
業
を
計
画
。

若
葉
町
が
そ
の
モ
デ
ル
地
区
に
な

り
ま
し
た
。

　
若
葉
町
ホ
リ
デ
ー
ス
ク
ー
ル
で

協
力
で
校
庭
や
体
育
館
は
も
ち
ろ

ん
、
家
庭
科
室
や
図
書
室
、
理
科

室
な
ど
も
利
用
で
き
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
Ｐ
Ｔ
Ａ
行
事
と
し
て

保
険
の
適
用
も
受
け
ら
れ
、
ま
た

学
校
の
施
設
が
利
用
で
き
る
な
ど
、

◆
平
日
の
授
業
時
間
が
増
え
て
子
ど
も
た
ち
は
忙
し
そ
う
だ
。

（
３０
代
小
学
生
の
母
）

◆
土
曜
日
が
毎
週
休
み
に
な
っ
て
、
中
３
の
我
が
子
に
と
っ
て
は
よ
か

っ
た
よ
う
で
す
。
週
３
回
夜
の
塾
通
い
で
か
な
り
疲
れ
て
い
る
の
で
、

朝
ゆ
っ
く
り
寝
て
い
ら
れ
る
こ
と
は
貴
重
で
す
。
ゆ
と
り
教
育
な
ん
て

い
う
け
れ
ど
、
と
り
あ
え
ず
目
の
前
に
あ
る
受
験
を
乗
り
越
え
る
こ
と

の
ほ
う
が
重
要
で
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
４０
代
中
学
生
の
母
）

◆
地
域
で
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
も
、
主
役
は
あ
く
ま
で
子
ど
も
た

ち
。
そ
れ
を
忘
れ
な
い
で
。
ま
た
父
親
も
母
親
も
参
加
す
る
こ
と
で
、

大
人
同
士
の
交
流
も
生
ま
れ
、
若
い
お
母
さ
ん
の
子
育
て
の
不
安
が
解

消
さ
れ
る
場
に
も
な
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
（
５０
代
女
性
）

5
日
制
で
子
ど
も
と
と
も
に

 
 
 
 
 
大
人
も
自
分
育
て
！

　立川市では、専門の消費生活相談員が
皆さんの相談を受けてその問題解決や被
害防止のためのアドバイスをしています。
困ったとき、おかしいと感じたときには、
ひとりで悩まずお電話ください。相談は
無料、秘密厳守で行っています。

相談受付　月～金曜日
　　　　　午前９時～正午
　　　　　午後１時～午後４時
　　　　　ＴＥＬ０４２－５２８－６８１０ 

　毎日の生活の中で、苦しいこと、困ってい
ること、どうしたらいいかわからないこと、
ひとりで悩んでいませんか。専門のカウンセ
ラーがあなたの悩みなどを整理したり、解決
のための糸口を探すお手伝いをします。
面接（要予約ＴＥＬ０４２－５２８－６８０１）と
電話相談　（ＴＥＬ０４２－５２８－６８０２）があり、
土曜日は電話のみの相談となります。
相談は無料、秘密厳守で行っています。
相談受付　火・木・土曜日
　　　　　午後１時～５時 

消費生活相談コーナー カウンセリング相談

携
帯
電
話
に
覚
え
の
な
い
電
話
番

号
の
着
信
履
歴
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
番
号
に
か
け
直
す
と
、
ア
ダ
ル
ト

番
組
の
よ
う
な
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流

れ
た
の
で
、
す
ぐ
に
電
話
を
切
り
ま
し

た
が
、
高
額
な
料
金
を
請
求
さ
れ
る
こ

と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

有
料
情
報
提
供
業
者
が
無
差
別
に

電
話
を
か
け
、
１
回
コ
ー
ル
し
た

ら
電
話
を
切
り
ま
す
（
ワ
ン
切
り
）
。

残
っ
て
い
た
着
信
履
歴
の
番
号
に
か
け

る
と
、
ツ
ー
シ
ョ
ッ
ト
ダ
イ
ヤ
ル
や
ア

ダ
ル
ト
番
組
に
つ
な
が
り
、
テ
ー
プ
な

ど
に
よ
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流
れ
る
よ
う

で
す
。
か
け
直
し
た
だ
け
で
は
、
契
約

は
成
立
し
て
い
ま
せ
ん
。
う
っ
か
り
か

け
て
し
ま
い
、
す
ぐ
切
っ
た
に
も
か
か

わ
ら
ず
請
求
が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
支

払
い
義
務
は
な
い
の
で
、
支
払
い
は
拒

否
す
る
よ
う
助
言
し
ま
し
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

　
ト
ラ
ブ
ル
に
対
処
す
る
た
め
に
次
の

点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
見
覚
え
の
な
い
着
信
履
歴
に
は
か
け

直
さ
な
い

　
か
け
直
す
必
要
が
あ
る
場
合
に
は
、

非
通
知
に
す
る
か
、
公
衆
電
話
を
利
用

し
ま
し
ょ
う
。

②
不
当
な
請
求
に
対
し
て
は
き
っ
ぱ
り

と
支
払
い
を
拒
否
す
る

　
通
話
料
以
外
に
情
報
料
の
支
払
い
義

務
が
生
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

③
個
人
情
報
は
安
易
に
教
え
な
い

　
業
者
に
自
分
の
氏
名
や
住
所
な
ど
を

教
え
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
警
視
庁
は
、
わ
い
せ
つ
な
音
声
を
流

し
て
い
た
「
ワ
ン
切
り
」
業
者
を
、
わ

い
せ
つ
物
陳
列
容
疑
で
摘
発
し
、
す
で

に
容
疑
者
を
起
訴
し
て
い
ま
す
。
不
特

定
多
数
に
わ
い
せ
つ
な
内
容
の
番
組
を

流
し
て
い
た
こ
と
は
公
序
良
俗
違
反
に

あ
た
り
、
契
約
自
体
が
無
効
で
あ
り
、

請
求
が
あ
っ
て
も
支
払
う
必
要
は
な
い

と
コ
メ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、

自
分
か
ら
か
け
た
ダ
イ
ヤ
ル
Ｑ
２
、
ツ

ー
シ
ョ
ッ
ト
ダ
イ
ヤ
ル
、
出
会
い
系
サ

イ
ト
な
ど
の
有
料

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
は
、
こ
の
限
り

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

QA

　
国
連
は
１
９
７
６
年
「
国
連

婦
人
の
１０
年
基
金
」
を
設
け
、

戦
争
、
飢
え
、
病
気
、
貧
困
、

暴
力
な
ど
に
苦
し
む
開
発
途
上

国
の
女
性
に
対
し
、
技
術
的
、

財
政
的
に
援
助
を
行
い
、
自
立

を
支
援
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の

後
、「
国
連
女
性
開
発
基
金
」（
略

称
Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
Ｍ
）
と
名
称
が

改
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
ユ
ニ
フ
ェ
ム
」
の
基
金
は
、

各
国
政
府
の
拠
出
金
（
日
本
は

政
府
開
発
援
助
―
Ｏ
Ｄ
Ａ
か
ら

拠
出
）
と
個
人
・
団
体
の
寄
付

か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　
発
足
当
時
か
ら
１０
年
間
は
、

主
と
し
て
人
道
的
援
助
（
物
資

補
給
・
生
活
改
善
等
）
と
教
育
・

訓
練
（
識
字
教
育
・
生
活
向
上

技
術
・
手
内
職
等
）
の
援
助
を

行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
１
９
９

５
年
第
４
回
世
界
女
性
会
議
（
北

京
）
を
契
機
に
、
女
性
の
経
済

的
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
、
女
性

の
政
策
決
定
の
場
へ
の
参
加
、

女
性
に
対
す
る
暴
力
撤
廃
の
三

点
を
柱
に
、
さ
ら
に
援
助
の
幅

を
広
げ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
９
月
の
ア
メ
リ
カ
同
時

多
発
テ
ロ
後
、
ア
フ
ガ
ン
女
性

の
状
況
に
目
を
向
け
る
べ
き
こ

と
を
真
っ
先
に
ア
ピ
ー
ル
し
た

の
は
ユ
ニ
フ
ェ
ム
で
し
た
。

　
直
訳
す
る
と｢

追
跡
可
能
性｣

。

あ
る
商
品
が
、
い
つ
、
ど
こ
で
、

ど
う
や
っ
て
つ
く
ら
れ
、
運
ば

れ
て
消
費
者
の
手
元
に
き
た
も

の
か
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
調
べ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ

と
で
す
。

　
生
産･

加
工･

物
流
の
各
工
程

で
、
履
歴
情
報
を
連
続
的
に
記

録
す
る
シ
ス
テ
ム
を
作
る
こ
と

で
確
保
で
き
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
Ｂ
Ｓ
Ｅ
（
狂
牛
病
）
や
牛

乳
メ
ー
カ
ー
、
違
法
添
加
物
の

事
件
な
ど
に
よ
っ
て
、
今
特
に
、

食
品
の
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
が

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
シ
ス
テ
ム
が
確
立
さ
れ

れ
ば
、
あ
る
食
品
に
問
題
が
出

た
と
き
に
、
同
じ
物
を
迅
速
に

探
し
出
し
て
回
収
で
き
ま
す
。

ま
た
問
題
の
原
因
を
即
座
に
突

き
止
め
、
対
策
を
と
り
、
広
く

注
意
を
喚
起
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
し
か
し
、
食
品
は
生
産･

製

造
方
法
、
流
通
形
態
が
多
様
な

た
め
、
多
く
の
課
題
を
抱
え
て

い
ま
す
。
コ
ス
ト
を
抑
え
効
率

的
な
シ
ス
テ
ム
を
つ
く
る
に
は
、

Ｉ
Ｔ
技
術
の
活
用
も
重
要
な
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
す
で
に

取
り
組
み
始
め
た
企
業
も
あ
り
、

行
政
や
業
界
団
体
も
開
発･

普

及
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

●
ユ
ニ
フ
ェ
ム

●
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ

ユ

ニ

フ

ェ

ム



アイムでは市民による調査や講座などの企画

を支援する｢市民企画活動事業｣を実施してい

ます。今年度は次の１０団体の事業に決定し
ました。（くわしくは広報をご覧ください。）

２００２年６月１８日～１０月１日まで、女性のた
めのエンパワーメント講座｢ワークショップ

に挑戦｣全１６回を開催しています。
自分を見直し、自分の長所や適性を磨き、自

己分析力や企画力、計画性、自己表現力、判

断力、協調性、責任感、実行力などを身につ

けます。９月２９日（日）には受講者の企画
するワークショップを開催します。

お楽しみに！！

誰もが安心してくらせる住みよい立川市をつ

くるため、くらしの中の身近な問題を取り上

げて、さまざまな情報交換や体験のできる催

しを企画しています。２００３年２月末～３月
上旬に開催の予定です。みんなで楽しむ｢く

らしの祭典｣にご期待ください。

講師派遣制度は、グループや団体が希望する

場所へ、講師を派遣する事業です。身の回り

の疑問や生活に役立つ消費生活の情報をお届

けします。講師派遣の費用は、原則として無

料です。

【テーマの例】悪質商法、生活設計、食品の

表示、飲料の糖度テスト、塩分テストなど。

　この欄に関する申し込み･問い合わせは、

　女性総合センターアイムへ。

　TEL　０４２-５２８-６８０１

生活文化情報紙｢アイム｣は下記の市民
編集委員が企画編集しています。
　五十嵐ちづ子･榎戸伸恵･小林章子・
　笹浪真智子･清水ひろみ･林ひとみ・
　比留間明子･横幕玲子

　
最
初
に
カ
メ
ラ
に
触
れ
た
の
は

大
学
の
探
検
部
で
す
。
中
学
、
高

校
と
私
は
自
分
が
何
を
や
っ
て
い

け
ば
い
い
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
受
験
勉
強
も
周
り
に
流
さ

れ
て
…
。
た
だ
中
学
生
の
頃
か
ら

漠
然
と
、
外
国
な
ど
違
う
世
界
に

身
を
置
け
ば
、
違
う
自
分
が
見
え

て
く
る
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
思

い
が
あ
っ
て
、
そ
れ
で
探
検
部
に

入
部
し
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
先
輩
に
「
活
動
を
報
告

す
る
に
は
カ
メ
ラ
も
や
れ
」
と
言

わ
れ
、
本
を
買
い
込
ん
で
独
学
で

写
真
の
現
像
か
ら
引
き
伸
ば
し
ま

で
や
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
と

に
か
く
挑
戦
で
き
る
も
の
は
全
部

や
ろ
う
と
い
う
思
い
で
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
１
年
間
大
学
を
休
学

し
て
ア
フ
ガ
ン
の
遊
牧
民
の
調
査

に
出
か
け
た
と
き
に
撮
っ
た
写
真

が
通
信
社
の
記
者
に
褒
め
ら
れ
、

単
純
に
「
こ
れ
だ
！
」
と
思
い
カ

メ
ラ
マ
ン
に
な
り
ま
し
た
。

　
ア
フ
ガ
ン
や
コ
ソ
ボ
な
ど
、
戦

争
や
貧
困
、
難
民
生
活
な
ど
大
変

な
状
況
に
い
て
つ
ら
い
は
ず
だ
、

苦
し
い
は
ず
だ
、
と
思
っ
て
行
き

ま
す
ね
。
と
こ
ろ
が
、
行
っ
て
み

る
と
み
ん
な
す
ご
く
明
る
く
て
、

た
く
ま
し
く
て
、
優
し
い
ん
で
す
。

ず
っ
と
「
ど
う
し
て
だ
ろ
う
」
と

考
え
て
い
ま
し
た
。
家
族
を
心
配

し
た
り
、
好
き
な
人
に
声
を
か
け

ら
れ
な
く
て
く
よ
く
よ
し
て
い
る

と
こ
ろ
は
私
た
ち
と
変
わ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
何
度
も
訪
れ
る
う

ち
に
、
彼
ら
に
は
支
え
て
く
れ
る

も
の
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
気
づ

い
た
ん
で
す
。

　
た
と
え
ば
、
ア
フ
ガ
ン
の
人
々

に
は
イ
ス
ラ
ム
の
信
仰
が
あ
る
し
、

エ
ル
サ
ル
バ
ド
ル
で
あ
れ
ば
、
困

っ
た
人
を
助
け
よ
う
と
い
う
精
神

が
生
き
て
い
ま
す
。
コ
ソ
ボ
で
出

会
っ
た
子
ど
も
た
ち
も
、
戦
禍
で

教
科
書
も
ノ
ー
ト
も
失
っ
た
け
れ

ど
も
、
１
週
間
後
に
は
立
ち
直
っ

て
い
ま
し
た
。
家
族
が
支
え
あ
っ

た
り
、
励
ま
し
あ
っ
た
り
し
て
い

る
の
で
す
。
人
間
は
弱
い
け
れ
ど
、

支
え
と
な
る
も
の
を
し
っ
か
り
持

っ
て
い
れ
ば
、
強
く
生
き
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。
私
は
彼
ら
の

そ
う
い
う
も
の
ま
で
一
緒
に
写
真

に
撮
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
人
と
出
会
う
こ
と
は
お
っ
く
う

だ
っ
た
り
、
し
ん
ど
か
っ
た
り
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
私

も
一
緒
で
す
。
し
か
し
、
私
の
場

合
は
、
カ
メ
ラ
が
後
押
し
し
て
く

れ
て
た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
あ
り

ま
し
た
。
自
分
で
は
そ
こ
ま
で
耐

え
ら
れ
な
い
、
つ
き
合
え
な
い
と

い
う
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
カ
メ
ラ

が
あ
っ
て
「
良
い
写
真
を
撮
り
た

い
」
と
思
え
る
か
ら
、
そ
こ
で
耐

え
て
居
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
英
語
や
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
は
確

か
に
国
際
化
の
ひ
と
つ
の
方
法
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
最
後
に
問
わ

れ
る
の
は
そ
の
人
そ
の
も
の
で
す
。

人
の
痛
み
や
人
の
気
持
ち
、
ま
た

そ
の
人
に
対
し
て
ど
う
い
う
こ
と

が
失
礼
な
の
か
、
と
い
う
当
た
り

前
の
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
れ
ば
、

気
持
ち
は
伝
わ
り
ま
す
。
自
分
の

中
に
大
切
な
も
の
が
あ
れ
ば
、
相

手
の
大
切
な
も
の
も
わ
か
る
と
も

思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
日
本
の
若

い
人
た
ち
に
は
歌
で
も
踊
り
で
も

絵
で
も
何
で
も
い
い
、
人
と
つ
な

が
っ
て
い
け
る
道
具
を
み
つ
け
て
、

ど
ん
ど
ん
人
と
出
会
っ
て
ほ
し
い

で
す
。

4

アイムでは女性も男性も共にいきいきと
暮らせる男女共生社会を築くために、さ
まざまな事業を実施しています。

ＪＲ立川駅
至新宿

噴水

高島屋

丸井 フロム中武

ビックカメラ
伊
勢
丹

た
ま
し
ん

映画館

北口（歩行者デッキ）

パレス
ホテル

市営
駐車場

多
摩
都
市
モ
ノ
レ
ー
ル

曙橋交差点

曙町
二丁目
交差点

至八王子

立
川
北
駅

立川市
女性総合センター

市民企画活動事業 エンパワーメント講座を開催中 講師派遣制度のご案内

くらしフェスタ立川
実行委員会がスタートしました

グループ・みずの

コープとうきょう

スウィング２１

ウェル

グループ・ゆうき

Ｗ2

ほのぼの会

Ｗｉｎｄ

エンパワーズ

ひだまりクラブ

女性の自立
～子育て中に出来る準備～

学ぶ女性史
～実践ジェンダー学～

親や配偶者の介護から見えてく
る女性の立場・またあるべき姿

エンパワーメント講座・ワークショップ
に挑戦・５年間の記録PARTⅡ

女性のライフプランの中のペイ
オフとは？

男性も女性も厨房で学ぼう
�沖縄長寿食�

マスメディアとジェンダー

メディアリテラシーとジェンダー

気持ちを伝えるアサーティブ
トレーニング

アトピー女性の心のケア

カ
メ
ラ
が
後
押
し
し
て
く
れ
て

た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た

長倉洋海さん

1952年北海道釧路市生
まれ。写真家。1980年よ
り世界の紛争地を訪れる。
12回土門拳賞受賞。最
新作に「子どもたちの
アフガニスタン」（岩波
ブックレット）、「ワタネ・
マンわたしの国アフガ
ニスタン」（偕成社）が
ある。

●
初
め
に
、

　
カ
メ
ラ
マ
ン
に
な
っ
た

　
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

●
ア
フ
ガ
ン
な
ど
辺
境
地
の
写

　
真
が
多
い
で
す
ね
。

●
日
本
の
子
ど
も
た
ち
に
一
言

　
お
願
い
し
ま
す
。

ひろ  み


