
 食とくらしと環境を考える会

「立川の野菜を食卓に」をテーマに、平成３１年度は立川産の地粉を使ったう

どん作りに挑戦しました。つけ汁に入る豚肉も立川のブランド「やわら豚」。講

座のお知らせが広報に載ると同時に問い合わせが相次ぐ盛況ぶりでした。武蔵

野うどんは究極の地産地消です。


