
外国人
がいこくじん

の方
かた

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

や後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

制度
せ い ど

への 

加入
かにゅう

要件
ようけん

が変
か

わりました。 

 

住民
じゅうみん

基本
き ほ ん

台帳法
だいちょうほう

の改正
かいせい

により、平成
へいせい

２４年
ねん

７月
がつ

９日
にち

から外国人
がいこくじん

登録
とうろく

制度
せ い ど

が

なくなり、外国人
がいこくじん

の方
かた

も日本人
にほんじん

の方
かた

と同様
どうよう

に住民
じゅうみん

基本
き ほ ん

台帳
だいちょう

に記載
き さ い

されること

になりました。 

これに伴
ともな

い、外国人
がいこくじん

の方
かた

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

や後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

制度
せ い ど

へ加入
かにゅう

する

要件
ようけん

が次
つぎ

のように変
か

わりました。 

 

１．変更前
へんこうまえ

の加入
かにゅう

要件
ようけん

（平成
へいせい

２４年
ねん

７月
がつ

８日
にち

まで） 

 

  立川市
たちかわし

にお住
す

まいの外国人
がいこくじん

の方
かた

で、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が１年
ねん

以上
いじょう

の方
かた

。 

  在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が１年
ねん

未満
み ま ん

であっても、資料
しりょう

により日本
に ほ ん

国内
こくない

に１年
ねん

以上
いじょう

滞在
たいざい

する

と認
みと

められる方
かた

。 

 

２．変更後
へんこうご

の加入
かにゅう

要件
ようけん

（平成
へいせい

２４年
ねん

７月
がつ

９日
にち

から） 

 

  立川市
たちかわし

にお住
す

まいの外国人
がいこくじん

の方
かた

で、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が３か月
げつ

を超
こ

える方
かた

。 

  在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が３か月
げつ

以下
い か

であっても、「興行
こうぎょう

」、「技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

」、「家族
か ぞ く

滞在
たいざい

」、

「特定
とくてい

活動
かつどう

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

をお持
も

ちの方
かた

で、資料
しりょう

（在学
ざいがく

証明書
しょうめいしょ

や在職
ざいしょく

証明書
しょうめいしょ

など）により日本
に ほ ん

国内
こくない

に３か月
げつ

を超
こ

えて滞在
たいざい

すると認
みと

められる方
かた

。 

 



  ただし、次
つぎ

の方
かた

は国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

や後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

制度
せ い ど

へ加入
かにゅう

することはで

きません。 

  ○会社
かいしゃ

等
など

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している方
かた

 

  ○生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている方
かた

 

  ○在留
ざいりゅう

資格
し か く

がない方
かた

 

  ○在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「短期
た ん き

滞在
たいざい

」や「外交
がいこう

」の方
かた

 

○在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「特定
とくてい

活動
かつどう

」の方
かた

で、医療
いりょう

を受
う

ける活動
かつどう

または医療
いりょう

を受
う

ける方
かた

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

の世話
せ わ

をする活動
かつどう

を目的
もくてき

として滞在
たいざい

する方
かた

 

 

３．加入
かにゅう

手続
て つ づ

き 

 

  新
あら

たに加入
かにゅう

対象
たいしょう

となる方
かた

は、加入
かにゅう

手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

となります。 

  保険
ほ け ん

年金課
ねんきんか

（市
し

役所
やくしょ

１階
かい

６番
ばん

の窓口
まどぐち

）または窓口
まどぐち

サービスセンターで手続
て つ づ

き

をしてください。 

 

  【 加入
かにゅう

手続
て つ づ

きに必要
ひつよう

なもの 】 

○在留
ざいりゅう

カード（外国人
がいこくじん

登録証
とうろくしょう

）またはパスポート 

○在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が３か月
げつ

以下
い か

であっても３か月
げつ

を超
こ

えて滞在
たいざい

する方
かた

は、滞在
たいざい

期間
き か ん

を確認
かくにん

できる書類
しょるい

（在学
ざいがく

証明書
しょうめいしょ

、在職
ざいしょく

証明書
しょうめいしょ

など） 

 


