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立川公園陸上競技場の投てき種目個人利用について

やり投げ 月曜日
円盤投げ 火曜日
砲丸投げ 水曜日

投てき種目の個人利用について、利用できる種目・曜日は
右表のとおりです。なお、貸切利用の団体予約がある場合
は、ご利用いただけません。

立川市スポーツ振興課

令和6年11月



投てき競技利用上の注意

・ 必ず投てき者以外で周囲の安全管理ができる者（安全管理者）を配置した上で、ご利用くだ
さい。安全管理者の配置が確認できない場合には、利用をお断りします。

・ 持参した投てき用器具（砲丸・円盤・やり）を使用する場合には、必ず器具の安全性を確認し
てください。

・ 競技場内に他の利用者がいる場合には、お互い譲り合ってご利用ください。他の利用者に危
険を及ぼすような行為はおやめください。

・ 投てき競技利用に伴う事故やけがは自己責任となります。利用者の不注意による事故やけが
については、市では一切の責任を負いかねますのでご注意ください。


