
【インフルエンザ】…発症後５日を経過し、かつ解熱後２日を経過するまで 

  発症日から５日を経過したあと 

  
発症後 

０日目 

発症後 

１日目 

発症後 

２日目 

発症後 

３日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 

発症後 

６日目 

発症後 

７日目 

発症後 

８日目 

例
１ 

発症後１日目に 

解熱した場合 

発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 
登校 

可能 
〇 

  

出席停止 

例
２ 

発症後２日目に 

解熱した場合 

発熱 → 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

発症後 

５日目 
登校 

可能 
〇 

  

出席停止 

例
３ 

発症後３日目に 

解熱した場合 

発熱 → → 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 
登校 

可能 
〇 

  

出席停止 

例
４ 

発症後４日目に 

解熱した場合 

発熱 → → → 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 
登校 

可能 
〇 

 

出席停止 

例
５ 

発症後５日目に 

解熱した場合 

発熱 → → → → 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 
登校 

可能 
〇 出席停止 

例
６ 

一度解熱したが 

再度発熱した場合 

発熱 → 
解熱 
１回目 

再度 

発熱 
→ 

解熱 
２回目 

解熱後 

１日目 
解熱後 

２日目 
登校 

可能 
〇 出席停止 

 

【新型コロナウイルス感染症】…発症後５日を経過し、かつ症状軽快後１日を経過するまで 

  発症日から５日を経過したあと 

  
発症後 

０日目 

発症後 

１日目 

発症後 

２日目 

発症後 

３日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 

発症後 

６日目 

発症後 

７日目 

例
１ 

発症後１日目に 

解熱した場合 

発熱 
症状 
軽快 

症状軽快後

１日目 

発症後 

３日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 
登校 

可能 
〇 

 

出席停止 

例
２ 

発症後２日目に 

解熱した場合 

発熱 → 
症状 
軽快 

症状軽快後

１日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 
登校 

可能 
〇 

 

出席停止 

例
３ 

発症後３日目に 

解熱した場合 

発熱 → → 
症状 
軽快 

症状軽快後

１日目 

発症後 

５日目 
登校 

可能 
〇 

 

出席停止 

例
４ 

発症後４日目に 

解熱した場合 

発熱 → → → 
症状 
軽快 

症状軽快後

１日目 
登校 

可能 
〇 

 

出席停止 

例
５ 

発症後５日目に 

解熱した場合 

発熱 → → → → 
症状 
軽快 

症状軽快後

１日目 
登校 

可能 
〇 出席停止 

例
６ 

一度解熱したが 

再度発熱した場合 

発熱 → 
症状軽快 
１回目 

再度 

発熱 
→ 

症状軽快 
２回目 

症状軽快後

１日目 
登校 

可能 
〇 出席停止 

 

 

 

 

 

インフルエンザ・新型コロナウイルス 出席停止期間早見表 

 

・上記の表は、インフルエンザ及び新型コロナウイルスと診断された場合に、その症状の経過によって、出席停止となる

（登校できない）期間を示しています。 

・発症とは発熱した日です。「発熱＝発症０日目」となります。同様に解熱（または症状軽快）したその日は、「解熱（症状

軽快）後１日目」とはならず、「解熱（症状軽快）＝解熱（症状軽快）０日目」となります。 

・例６のように、一度解熱（症状軽快）し、再度発熱した場合は、再度解熱（症状軽快）した日から数えて、所定の期間を

経過するまでが出席停止となります。 

 


