
面接日 西暦 　 　   年　　月　　日

担当者

性別

年 齢 （満　　　歳　　ヶ月）

幼稚園・保育園
小・中・高校等

電　話

記入者
学校との
連 絡

可　・　不可

家族欄 （別居家族を含む）

続 柄 氏　　名 年齢

いままでに相談に行ったところ（園・学校、病院、児童相談所、保健センターなど）

利用内容

　＊教育相談をどのように知りましたか？　該当するものに○をつけてください

　　市のお知らせ・ホームページ・学校（ 担任・スクールカウンセラー・その他 ）

　　知人・医療機関・子ども家庭支援センター・発達相談・就学相談

　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

教 育 相 談 票

★秘密は厳守します。
★ご記入にさしさわりのない範囲でけっこうです。お話をうかがいながらうめていきます。

TEL　　　（　　　　　）

TEL　　　（　　　　　）

父・母・本人・その他（      　)

こども
の名前

住　所

連絡先

ふりがな 生年月日

現在の
所 属

担 任

西暦      　  年　          月　　 日 生

　　　年　　　　組

　　　　　　　先生

機関名 年月日

〒　　　－

　　　　※教育相談へのお申し込みはお電話で※

　　042-527-6171　（教育支援課 直通）月～土曜日　午前9時～午後4時

備　考（園・学校・職業 など）

相談したいこと

秘
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妊娠中の母親の健康状態 （ 良 ・ 不良 ・ 疾病〔　　　　　　　　　　〕）

誕生前の保護者の気持ち （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

分娩の状態 （ 自然・誘発・鉗子・吸引・帝王切開・仮死・逆子・その他 ）

在胎週数 （　　　週）　出生時体重 （　　　　　g ）　黄疸 （ あり ・ なし ）

泣き方（ 強・中・弱 ）　乳の吸い方（ 強・中・弱 ）　栄養（ 母乳・混合・人工 ）

心配だったこと　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

健康状態 （ 良　・　不良　・　疾病〔　　　　　　　　　　　　〕）

離乳の様子 （ 順調 ・ 困難 ）　　人見知り （ ない ・ あった　　　　ヶ月）

はいはい（　　歳　　ヶ月） 歩き始め（　　歳　　ヶ月） かたこと（　　歳　　ヶ月）

排尿自立（　　歳　　ヶ月） 排便自立（　　歳　　ヶ月） 知恵づき（ 早い・ふつう・遅い ）

友達関係（ よく遊んだ・あまり遊ばない・全然遊ばない ）

育てるのに大変だったこと （　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　）

乳児健診・３歳児健診：言われたこと（　　　　　　　　　　　　　　　　　              　　　）

　　　　              対応したこと（特になし・気になりつつ観察のみ・相談：　　　　　　　　）

就学時健診　　　　  ：言われたこと（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　              ）

　　　　　            対応したこと（特になし・気になりつつ観察のみ・相談：　　　　　　　　）

健康状態　（ 良　・　不良　・　疾病〔　　　　　　　　　　　　〕）

入園　　　歳　　　ヶ月　（ 毎日登園 ・ ときどき嫌がる ・ 休むことが多い ）

友だちと（ よく遊ぶ ・ あまり遊ばない ）　みんなと一緒に行動（ する ・ しない ）

ことばの発達 （ 普通 ・ 遅れ ）　　身体の発育 （ 良い ・ 普通 ・ 遅れ ）

活動性 （ 活発 ・ 普通 ・ おとなしい ）　　好きな遊び （　　　　　　　）

心配なこと （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）

園からよく言われること　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

習い事 （　　　　　　）　出来事 （転居・死別・家庭の変化・その他　　　　　 　　　　）

健康状態　（ 良 ・ 不良 ・ 疾病〔　　　　　　　　　　　　〕）

学校 （ 毎日登校 ・ ときどき嫌がる ・ 休むことが多い ）

友だち （ 多い ・ ふつう ・ 少ない ・ いじめられることがある ）

集団でみんなと一緒に行動 （ する ・ しない ）　　成績 （ 良 ・ 普通 ・ 不振 ）

好きな教科（　　　　　） 嫌いな教科（　　　　　）　運動（ 得意 ・ 普通 ・ 苦手 ）

塾・習い事・クラブ （　　　　　　　）　　趣味 （　　　　　　　　）

学校からよく言われること（　　　　　　　　　　　）　出来事（　　　　　　　　　）

健康状態　（ 良　・　不良　・　疾病〔　　　　　　　　　　　　〕）

学校 （ 毎日登校 ・ ときどき嫌がる ・ 休むことが多い ）

友だち （ 多い ・ ふつう ・ 少ない ・ いじめられることがある ）

集団ではみんなと一緒に行動（ する ・ しない ）　成績（ 良 ・ 普通 ・ 不振 ）

好きな教科（　　　　 ）　嫌いな教科（　　　　 ）　クラブ・部活動（　　　　 ）

進路の希望（　　　　　）　塾・習い事（　　　　　）　趣味（　　　　　　）

学校からよく言われること（　　　　　　　　　　　）　出来事（　　　　　　　　　）

健康状態　（ 良　・　不良　・　疾病〔　　　　　　　　　　　　〕）

学校 （ 毎日登校 ・ ときどき嫌がる ・ 休むことが多い ）

友だち （ 多い ・ ふつう ・ 少ない ・ いじめられることがある ）

成績（ 良・普通・不振 ）　好きな教科（　　　　　）　嫌いな教科（　　　　　　）

進路の希望（　　　　　）　塾・習い事（　　　　　）　趣味（　　　　　　）

学校からよく言われること（　　　　　　　　　　　）　出来事（　　　　　　　　　）

(　   )
中学校

(　   )
高 校

成長の様子

誕生前
・

誕生時

乳児期
・

幼児期

保育園
・

幼稚園
・

その他

いずれ
かに○

(　   )
小学校
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弱視 ・ 難聴 ・ 言語障害 ・ 斜視 ・ 夜泣き ・ 貧血 ・ アレルギー ・ アトピー ・ 頭痛 ・ 虚弱

不眠 ・ 夜尿 ・ ねぼけ ・ けいれん ・ ひきつけ ・ ぜんそく ・ かぜをひきやすい ・ 下痢をしやすい

睡眠リズム　（ 整っている ・ 夜遅い ・ 朝が弱い ・ 昼夜逆転 ・ 時間が長い ・ 時間が短い ）

感覚の敏感さ  （ 聴覚 ・ 嗅覚 ・ 皮フ感覚 ・ 味覚 ・ 視覚 ）

利き手　（ 右利き ・ 左利き ・ 決まっていない ）

性格 けっぺき ・ 神経質 ・ 心配性 ・ マイナス思考 ・ 引っ込み思案 ・ せっかち ・ イライラしやすい

苦手なこと （　聞く　・　話す　・　読む　・　書く　・　計算する　・　推論する　）

集中力が長続きしない　・　気が散りやすい　・　ケアレスミスが多い　・　忘れ物が多い

姿勢がそわそわ動く　・　授業中に立ち歩く　・　順番を待つのが難しい　・　過度にしゃべる

整理整とんが苦手 ・ 集中し過ぎて周りが見えなくなる

対人関係 他の子どもに興味が無かった ・ 意見を言うことが苦手 ・ ゲームのルールを守れない

急な予定の変更が苦手 ・ 初めての状況が苦手 ・ 切り替えが苦手 ・ 偏食（　　　　　　　　　　）

手伝いが必要なこと 　（食事、着替えなど　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　  ）

全身を使った大きな運動　 　（　得意　・　普通　・　苦手　）

手先を動かす細かな運動　　（　得意　・　普通　・　苦手　）

くせ 指しゃぶり ・ 爪かみ ・ 性器いじり ・ 奇声 ・ チック ・ こだわり

その他
気になること

・
特徴

良いところ
強み

2026年11月11日更新

本人の特徴について

（当てはまる項目があれば○をつけてください）

相談に来やすい（または来られない）曜日や時間帯があればご記入ください。
※開室日：月曜日～土曜日
※平日16時、水曜15時以降、土曜は混み合う傾向がございますので、ご了承ください。

身体

学習
・

集中力

生活

運動
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