
議案第４号 

 

立川市立学校教職員ストレスチェック実施規程の制定について 

 

 

 

上記の議案を提出する。 

 

 

令和３年３月１０日 

 

提出者 立川市教育委員会 

教育長 小町 邦彦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理 由 

文部科学省からの平成 31 年３月 18 日付 30 文科初第 1497 号「学校における働き方改革

に関する取組の徹底について（通知）」の中で、学校教職員のストレスチェックについて「常

時使用する教職員が 50 人未満の規模の学校においては努力義務とされているが，学校の規

模にかかわらず，全ての学校において適切に実施されるよう取り組み，メンタル不調の未然

防止に努めること。」と示された。これを受け、立川市教育委員会でも市立小・中学校教職

員のストレスチェックを実施することとなるため、新たな規程として制定する。 








