
社会教育関係団体の活動内容一覧

( 教育 - 子育て )

部門 教育

分野 子育て

種目 子育て

幸学習館、子ども未来センター

不定期（月1回）

19時～21時

なし なし

私達は保育に関係のある者、興味のあるもので
活動を行っています。乳児のお子さん親子の
方々とゲームや親子製作のイベントを通し、親
子での触れ合い、いつもと少し違う親子の関わ
りを楽しんで頂けたらという思いで企画してい
ます。

No. 1675

あそびましょうの会
あそびましょうのかい

・

・

・

/

50歳代～60歳代・

・

柴崎学習館、高松会館、子ども未来セ
ンター

不定期（主に土曜日、１ヶ月に４回前
後）

9時～12時

なし なし

市内在住の子育てママを中心に、自分達のスキ
ルや、やりたい事を活かし、地域に貢献するイ
ベント等の活動を企画・実行する団体です。

No. 2005

イルミネイト
いるみねいと

・

・

・

/

30歳代～40歳代・

・

砂川学習館、西砂会館、にこにこサロ
ン一番町
西砂児童館

不定期

10時～13時

なし なし

立川市の西くるりんエリアで活動中の子育て支
援団体。ママのためのママによるママ育がテー
マで、メンバーの特技をいかしたイベントや、
ママのための勉強会や交流会を行う。防災講座
や地域や多世代交流事業も行っています。

No. 1566

Ｗest　Ｗave立川
うえすと　うぇーぶたちかわ

・

・

・

/

30歳代～40歳代・

・ Facebook
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( 教育 - 子育て )

柴崎・高松・錦学習館、女性総合セン
ターアイム、子ども未来センター

不定期

不定期

個人月1,500
円、世帯(家
族)月2,500
円、登録料1人

1人300円

立川子ども劇場は芸術や文化的環境の中で、育
まれる感性が生きる力につながると信じ、身近
な地域で親子で生の体験活動をするNPO法人で
す。3歳以上から登録でき舞台鑑賞やキャン
プ、WSを企画し親子で活動を楽しんでいます。

No. 489

ＮＰＯ法人 立川子ども劇場
えぬぴーおーほうじん　たちかわこどもげきじょう

・

・

・

/

3歳以上・

・ ホームページ・Instagram

西砂学習館

不定期

10時～12時

なし なし

立川市の母親学級で知り合ったメンバーが、出
産後育児相談や情報交換のために集まった育児
サークルです。入会資格は平成20年～平成21年
に生まれたお子様のパパ、ママです。

No. 1224

オリーブ
おりーぶ

・

・

・

/

30歳代～40歳代・

・

子ども未来センター

第3火曜日、その他不定期

第3火曜日は10時～12時、その他不定期

なし（イベン
トごとに経費
徴収）、賛助
会員年1回一口
1,000円、（団
体・企業一口
10,000円）

なし

発達に不安のあるお子さんを育てている保護者
のみなさんに、安心して子育てのことを相談し
てもらえる場です！立川市主催おしゃべり会へ
の協力、年数回の子育て講座と学校へ行けない
行きづらい子と親の為の居場所を開催していま
す。

No. 1621

キラリっ子ファミリーカフェ
きらりっこふぁみりーかふぇ

・

・

・

/

20歳代～50歳代・

・ Facebook・X・Instagram

柴崎会館

第2・4木曜日

10時～15時

なし なし

「地域のみんなで、子育てしましょう！」をス
ローガンに、障がいのある子もない子も、おも
ちゃを通して楽しく遊びながら、気楽におしゃ
べりできるホットな居場所です。就学前のお子
さんとそのご家族が対象です。見守りのボラン
ティア。

No. 1365

子育て交流ひろば立川おもちゃ図書
館ぱれっと

こそだてこうりゅうひろばたちかわおもちゃとしょかんぱれっと

・

・

・

/

50歳代～70歳代・

・
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( 教育 - 子育て )

女性総合センター、子ども未来セン
ター

不定期

10時～12時または18時～20時

月2,000円 なし

未就学の子どもから大人まで一緒に楽しめる
サークルです。生のアフリカンドラムに合わせ
て全身で踊ります。初心者向けなのでどなたで
も楽しく参加できます。

No. 1631

じゅんじゅん・大地のダンス
じゅんじゅんだいちのだんす

・

・

・

/

～70歳代・

・

西砂学習館

毎週木曜日

18時～19時30分

月額2,500円+
年額1,300円

なし

小学生（低学年）を対象にした体操教室です。
とび箱、鉄棒、なわとび等、こつを先生がアド
バイスしてくれます。楽しく身体を動かしま
しょう。

No. 714

ＳＴＥＰ ＵＰ 体操教室
すてっぷあっぷたいそうきょうしつ

・

・

・

/

6歳～10歳代・

・

高松学習館

不定期（月1回）

19時～21時

年額500円 なし

立川市内の小学校と中学校の学校給食につい
て、よりおいしく安全で安心して子どもたちが
食べられることを願って、活動しています。他
行政の事例などを参考にして、学習会・講演会
などを行います。

No. 1702

立川のおいしい給食を実現する会
たちかわのおいしいきゅうしょくをじつげんするかい

・

・

・

/

40歳代～70歳代・

・

女性総合センターアイム

第2土曜日

14時～16時30分

月額500円 なし

主に保育士を中心に、わらべうた遊びの実践、
年齢別の遊び方などを勉強しています。又、
テーマを決めて保育内容の学習をしたりしてい
ます。人形作りもあり、日々の保育で活躍して
います。わらべうたに興味のある方はどなたで
も。

No. 1840

立川保育研究会
たちかわほいくけんきゅうかい

・

・

・

/

20歳代～70歳代・

・
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( 教育 - 子育て )

子ども未来センター

毎週日曜日

15時～20時

年額4,000円 なし

電話やチャットで、子どもの声を聴き、子ども
の心に寄り添う活動です。

No. 145

チャイルドライン たちかわ
ちゃいるどらいんたちかわ

・

・

・

/

40歳代～60歳代・

・

柴崎学習館、子ども未来センター

不定期

10時～12時

なし なし

親子、対人のコミュニケーションについて学ぶ
サークルです。親業などの講座を開いたり、皆
で話し合ったりしながら、親としてのワザ学
び、子育てを楽にしてみませんか。入会資格
は、親であることです。

No. 756

ナチュラ
なちゅら

・

・

・

/

40歳代～50歳代・

・

西砂学習館

不定期

10時～13時

なし なし

カナダ生まれの子育て講座、ノーバディーズ
パーフェクト出身のサークルです。子育ての不
安や悩みなどをみんなで話し合い、一緒に考え
ていきます。

No. 606

にしすな～ぜ
にしすなーぜ

・

・

・

/

30歳代～・

・

錦学習館、子ども未来センター、市民
会館

不定期

10時～14時

なし なし

赤ちゃんの言葉の自然習得に着目し、親も子も
活動を通して、受けとめあい、成長していける
活動をしています。

No. 1611

ニチボニチボＦ
にちぼにちぼえふ

・

・

・

/

0歳～50歳代・

・
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( 教育 - 子育て )

子ども未来センター、若葉会館、女性
総合センターアイム、市民会館、柴崎
学習館

不定期

不定期

なし なし

HEART Globalが大好きな親子が中心となって活
動をしています。子供たちが自己表現をする楽
しさや自己肯定感を高められるようなワーク
ショップの実施のお手伝いをします。

No. 1725

ＨＥＡＲＴ　Ｇlobal　立川
はーとぐろーばるたちかわ

・

・

・

/

30歳代～50歳代・

・ ホームページ・Facebook・X・Instagram・その他
（ブログ）

若葉会館

毎週月曜日

15時30分～18時30分

月額3,000円 なし

英語を通して子育て中のママと子供の参加でき
るイベントや交流会などの活動をしています。
就園児から就学児とママの参加が中心となって
います。

No. 1248

ハッピーママの会
はっぴーままのかい

・

・

・

/

20歳代～40歳代・

・

高松学習館、高松会館、柴崎学習館

不定期（日曜日）1ｹ月に3回前後

13時～16時30分

なし なし

乳幼児を持つママが中心になって、ママのキャ
リアや得意を活かした地域活動を会員のママ同
士が協力し合って企画・実行するサークルで
す。

No. 1756

ビーイング
びーいんぐ

・

・

・

/

20歳代～40歳代・

・

西砂学習館

毎週金曜

15時～17時

第1クラス
1,000円
第2クラス
2,000円

1,800円（ス
ポーツ保険800
円含む）

運動遊びを通じて体を動かす楽しさを知り、運
動が大好きになるように促していくとともに、
マットや跳び箱、なわとびなど、より具体的な
種目を通して運動ができる子どもになることを
目標とする。対象は、3歳～6歳の未就学児。

No. 920

HOP　UP体操
ほっぷあっぷたいそう

・

・

・

/

3歳～6歳（未就学児）・

・
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( 教育 - 子育て )

錦学習館、柴崎会館、子ども未来セン
ター

不定期

不定期

なし なし

毎日頑張るママや主婦、女性達が息抜きできる
場所を作りたいと思います。毎回違うテーマ
（料理教室、環境、健康など）で楽しいことを
して、おしゃべりもしましょう。託児の対応も
あります。独身女性の方ももちろん参加OKで
す。

No. 590

Ｍａｈａｒｏ
まはろ

・

・

・

/

20歳代～50歳代・

・

子ども未来センター

不定期

不定

なし なし

0～6才の子どもを持つ親や、これから出産・育
児をされる方が、自分らしい楽しい親子ライフ
がおくれるような講座を企画・運営している団
体です。また、立川市で育児中のママ・パパが
集めた情報をHPやSNSで発信しています。

No. 1313

ワッカチッタ
わっかちった

・

・

・

/

-・

・

子ども未来センター

第1土曜日

19時30分～21時

なし なし

私達「わんぱく親父の会」は1988年の設立以
来、もっぱらわんぱくな遊び心を発揮し、会員
自身が楽しむことを通して親父と子ども達との
わんぱくな交わりを深め、子ども達の家庭生活
をより楽しくするために活動しています。

No. 257

わんぱく親父の会
わんぱくおやじのかい

・

・

・

/

20歳代～50歳代・

・

種目 子どもの居場所づくり

市営立川一番町北住宅ニコニコサロ
ン、西砂学習館

原則として毎月第４土曜日

11時30分～15時

なし なし

月に１回、地域のアンテナショップを拠点に
フードパントリーを開催、学校の３期休業中
は、子ども食堂を開催しています。食を通じて
地域の子どもの居場所づくりを目指していま
す。

No. 1994

いちばん子ども食堂実行委員会
いちばんこどもしょくどうじっこういいんかい

・

・

・

/

50歳代～70歳代・

・
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( 教育 - 子育て )

高松学習館

毎月1回日曜日に開催
子ども食堂後、定例会を行う。

9時～15時

なし なし

子どもたちを地域の大人が支えていけるコミュ
ニティーの一つとして、また今日食べることが
困難な家庭や子どもを見つけ出すレーダー塔と
しての役割をも担う子ども食堂にしていこう
と、メンバーみんなが奮闘努力しています。

No. 2031

おいでよ！キッチン
おいでよ！きっちん

・

・

・

/

30歳代～70歳代・

・ ホームページ・Instagram

西砂学習館

毎月第1土曜日

9時～14時

月額500円 なし

地域の子どもと家庭の孤立を防ぐ為、子どもと
ママの食堂、そして学習支援を通じて、居場所
作りを行っています。小学生から高校生まで利
用できます。

No. 2021

子ども未来団
こどもみらいだん

・

・

・

/

18歳～40歳代・

・ Instagram

さかえ会館

毎月第1もしくは第2日曜日

10時～14時

なし なし

栄町のさかえ会館で、毎月第1日曜日もしくは
第2日曜日に、誰でも参加できる子ども食堂で
す。お気軽にお越しください。

No. 2036

さかえ子ども食堂
さかえこどもしょくどう

・

・

・

/

10歳代～70歳代・

・ ホームページ・Instagram

幸学習館、子ども未来センター

不定期（主に土曜）

不定期

年額1,000円 4,000円

普段は法人事務所にて不登校の子どもたちの居
場所「いまごこち」を開設していますが、並行
して学習館などで、支援員や経験者、保護者な
どを対象にしたイベントを、不定期で行ってお
ります。

No. 2037

特定非営利活動法人ゆとりある
とくていひかつどゆとりあるうほうじんえいり

・

・

・

/

20歳代～60歳代・

・
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( 教育 - 子育て )

西砂学習館、西砂会館

不定期　2か月に１回程度

未定

なし なし

子どもたちの学びや体験、そして地域の元気に
つながる西砂地域の行事に、「少しだけなら協
力できる！」という気持ちを持つ保護者や若者
（高校生以上）が気軽に関われる機会をつくる
ことを主目的とした地域活動支援サークルで
す。

No. 2063

Next Club 西砂
ねくすとくらぶにしすな

・

・

・

/

10歳代～50歳代・

・

砂川学習館、高松学習館

不定期（土曜日か日曜日）で
1～2ｹ月に1回

10時～15時

年額1,500円 なし

冒険遊び場（プレーパーク）の活動の理解を広
げ、実際に講演会や冒険遊び場の開催をしなが
ら、常設の冒険遊び場の設置を目指す団体で
す。毎回子どもも大人も、楽しくのびのび過ご
しています。汚れてもいい服で遊びに来てくだ
さいね。

No. 1839

冒険遊び場の会たちかわ
ぼうけんあそびばのかいたちかわ

・

・

・

/

30歳代～60歳代・

・ Instagram

西砂学習館、上砂会館

不定期

10時～12時

なし なし

発達に特性のある子を育てるご家庭のための居
場所です。月1回のお話会・子ども食堂・ワー
クショップを開催しLINEでの情報発信。「虹の
ようなカラフルな個性を大切に家族や子どもた
ちの安心できる場所に」との想いで活動してま
す。

No. 2024

Rainbow Wish Home
レインボー　ウィッシュ　ホーム

・

・

・

/

30歳代～50歳代・

・ 公式LINE
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