
     ファミリーフレンド事業                   

 

お宅におうかがいして、 

子育て中の気になっていることを 

お聞きします。  

ファミリーフレンド（無償ボランティア）がお宅にお伺いし、子育て中の気になってい

ること、不安なことなどのお話をお聞きしたり相談をお受けして、子育て家庭や妊婦さん

を応援します。 

誰かとお話したい方、近くに実家の親や知り合いがいない方、なにか不安に感じている

ことがある方、なんとなく外に出られない方など、お気軽にお申し込みください。 

誰かに話すだけで、気持ちが軽くなったり、解決方法が見出せることもあります。 

 

ファミリーフレンドには、児童福祉法の守秘義務が課せられていますので、 

お聞きした内容の秘密は厳守します。 

できること：子育て中のちょっとした相談や話し相手 

子育てに関するサービスなどのご案内 

公園にでかけるなど、一緒に何かをやってみること 

          （託児など親の代わりをすることはできません） 

回    数：１回～６回     

費   用：無 料 

申 込方法：「申込書」または「住所・氏名・連絡先・お話したいことや 

今の状況・お子さんの年齢など」を電話、郵送、FAX にて

お伝えください。（夜間・日祝はメールでも対応します） 

申  込  先：立川市子ども家庭センター 

〒190-0022 立川市錦町 3-3-6  

Tel：042-528-6871    Fax：042-528-6875    

         ※夜間（18 時～7 時）と日曜・祝日の申込先 

市民型ソーシャルワーカー ほっとほっとたちかわ 

E－mail：hot-tchkw@ezweb.ne.jp 

     ファミリーフレンド事業は、「市民型ソーシャルワーカーほっとほっとたちかわ」

と立川市子ども家庭センターが協働で行う事業です。 
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