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講座「親子体操」

          10：30～
紅葉会11：45～

11:00頃～

身体測定

※交流会につきましては、なかすな子育てひろばに掲示してあ
るポスターでご確認ください。
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講座・イベントポスター ★講座につきましては、なかすな子育てひろばにてのお申し込みとなります。

なかすな子育てひろば講座 

    親子体操 
 

 

 

 

日時： 令和 7年 11月 21日（金）10：30～11：30 

（受付 10：20 までにひろばに来て下さい） 

 
 

場所： なかすな保育園内 1階 ホール 
 

 

講師： 荒木 薫さん 
 

 

対象： 1歳以上（歩ける子）のお子さんと保護者 12組 
 

 

持ち物など：動きやすい服装（スカート不可） 
水分補給用の飲み物 
 

 

申込み方法：11月 4日（火）～直接ひろばでお申し込み

ください。先着順です。 

なかすな子育てひろばイベント 

                 
   

   

           

         

 

 

♪日時： 令和 7 年 11 月 21 日（金） ※雨天中止 

     

      AM11：45～PM12：30 

 
 

♪場所：なかすな保育園 園庭にて 

 

 

♪持ち物： お弁当・飲み物・手拭きタオル・ウエットティッシュなど 

         ※ゴミはお持ち帰りください 

 

♪お申込みはいりません。ひろばのあと園庭でお弁当を広げ 

  みんなで季節を感じてみませんか？                                                                   

 

 

問い合わせ なかすな子育てひろば 

       ☎042-528-4335 

 


