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※講座につきましては、なかすな子育てひろばにて受付をします。

なかすな子育てひろば

※年始は1/5（月）からになります。

　利用時間
　　　9：45～12：45
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親子ふれあい遊び講座
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交流会



講座ポスター
なかすな子育てひろば講座    

親子ふれあい遊び         
   親子で楽しく身体を動かしましょう！ 

 

♪日時： 令和 8年 1月 15日（木）    

ＡＭ10 時 40 分～11 時 20 分 
（受付 10：35 分までにひろばに来て下さい） 

♪場所： なかすな保育園内ホールにて 

 

♪講師： 齋藤 愛子（ひろば指導員） 

 

♪対象・定員： 10ヶ月（おすわりができる）～2 才までの 

お子さんと保護者 

（定員 10 名） 

 
 

♪持ち物など： 水分補給用の飲み物 

         親子共に動きやすい服装でお願いします。 

        
＊必要であれば着替えをお持ちください。 

 

♪申込み方法： 直接ひろばにお申込ください。 

先着順です 

               
♪問い合わせ先： ＊なかすな子育てひろば＊ 

042-528-4335 


