
3 5 6 7

8 9 10 12 13 14

15 16 17 19 20 21

22 23 24 26 27 28

29 30

にじっこ子育てひろば  利用時間
 　9：30～12：00（1歳6か月以上）
　12：00～13：00（全年齢対象）
　13：00～15：30（1歳6か月まで）

18

25

13：30～

助産師相談

6
2025

WED

4

SAT

1 2
身長・体重測定週間

赤ちゃんリトミック講座

SUN MON TUE THU FRI

保健師講座

14：30～

11
巡回相談

13：30～ 11：00～

トイレトレーニング

西砂保育園出前

11：20～

ひろば

お休み

ひろば

お休み



講座ポスター ★講座につきましては、にじっこ子育てひろばにてお申し込みとなります。

にじっこ子育てひろば講座 

 
       ピアノに合わせて親子で楽しく体を動かしてみましょう♪ 

 

♪日時： 令和 7 年 6 月 2 日（月） 

午後 2：30～3：15（受付 2：20～）   
 

♪場所： 西砂学習館 2 階 視聴覚室 

 

♪講師： 治田 桂子さん（ピアノ講師） 
     

 

♪対象： 首が座る～1 才 6 ヵ月までの親子 

 
 

♪定員： 10 組 程度（先着順） 

 
 

♪持ち物など：動きやすい服装でご参加を(スカート不可)。水分補

給用の飲み物、必要であれば着替えをお持ちくだ

さい。 

 

         にじっこ子育てひろば ☎ 042-531-4505  

にじっこ子育てひろば講座 

 

「トイレトレーニング」 
     どんな心構えで、どうすすめるのがいいのか・・・？ 

   

 
     

 

                    

             

♪講師： 立川市子ども家庭センター保健師 
 

♪日時： 6 月 12 日（木）11：00～11：45 
   

♪場所： ひろば室  

  

♪定員： 午前利用の親子 

 

 
当日、保健師さんに 

聞きたいことがあれば個別相談 

もできます。 

 


