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 利用時間
 　9：30～12：00（1歳6か月以上）
　12：00～13：00（全年齢対象）
　13：00～15：30（1歳6か月まで）
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2026

SUN MON TUE WED

ひまわり子育てひろば

FRI SAT

1
★水遊び パパとあそぼう

THU

8
栄養士相談 おはなしボランティア会 保健師講座

14：00～15：00 11：30～ 10：30～11：30

15
ファミサポ入会登録会 柏保育園出前

★水遊び

13：30～ 11：30～

22
スタンプカード

20　海の日

★水遊びは、7/3,10に実施します。
(天候・気温により、中止になる場合があります。)

出張子ども総合相談
13：30～15：30

29

7月生まれ誕生日会ひろば

お休み

ひろば

お休み

ひろば

お休み

ひろば

お休み

ひろば

お休み

ひろば

お休み

ひろば

お休み



講座ポスター

ひまわり子育てひろば講座 

 

生活リズムについて 
 

はぐくるりんの保健師さんに気になることを聞いてみましょう！ 

個別相談の時間もありますので、是非ご参加下さい！ 

 

♪日時：R８年 7 月 10 日（金）10：30～11:30 

（受付：10:20～）    

 

♪場所：ひろば室 （ひろばで遊びながら聞ける講座です） 

 

 

♪講師：子ども家庭センター 保健師 磯野さん 田中さん 

 

♪対象：1歳６か月以上の乳幼児 
※午後利用の方でも参加いただけます。 

      

♪申込み方法：当日参加 OK ですが、人数把握のため 

ひろばでお申込ください。 

 

 

 

 

♪問い合わせ先：ひまわり子育てひろば  

TEL（528）4335   

 


