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★スタンプカード実施中です（～9/30）
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SUN MON TUE WED THU

にじっこ子育てひろば  利用時間
 　9：30～12：00（1歳6か月以上）
　12：00～13：00（全年齢対象）
　13：00～15：30（1歳6か月まで）

5
身体測定週間

12

出張総合相談
13：30～15：30

19
「防災講座」

14：30～15：00

26

ひろば

お休み

ひろば

お休み



講座ポスター

にじっこ子育てひろば講座 
 

 
♪日時： 令和 8年 8月 21日（金） 

 14 時 30 分頃～（午後利用者対象） 

利用状況により時間は前後します。 

 

♪場所： にじっこ子育てひろば 

 

 

♪講師： 中村ひとみ（ひろば指導員） 
立川市学習市民リーダー・立川市災害ボランティアネット 

 

    
☆役立つ情報満載の冊子をお渡しします。 

                                  

    ☆災害時の授乳や離乳食についてもお話しします。 
 

☆お子さんを遊ばせながらお話しが聞けるので 

たくさんの方の参加をお待ちしています！             

        

にじっこ子育てひろば ℡ 531-4505 

防災について 
  「赤ちゃんと家族の為の防災」 

 

申込不要 


