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平成２５年８月１日現在

男
女
計

世帯数

 88,969 （99増)
 89,461 （16減)
 178,430 （83増)
 85,329 （87増)

住民基本台帳記録数（前月比）

毅ホームページ　http://www.city.tachikawa.lg.jp/
毅携帯サイト　http://www.city.tachikawa.lg.jp/

cms-sypher/cell/index.jsp
毅公式ツイッター（@tachikawa_tokyo）
　http://twitter.com/tachikawa_tokyo

第68回国民体育大会・
第13回全国障害者スポーツ大会

立川市では、正式競技のバレーボール、バスケットボール、自転車（トラック・レース）、
軟式野球の４競技と、デモスポ行事のダンススポーツ、ミニテニスの２種目を開催します。
立川市では、正式競技のバレーボール、バスケットボール、自転車（トラック・レース）、
軟式野球の４競技と、デモスポ行事のダンススポーツ、ミニテニスの２種目を開催します。
立川市では、正式競技のバレーボール、バスケットボール、自転車（トラック・レース）、
軟式野球の４競技と、デモスポ行事のダンススポーツ、ミニテニスの２種目を開催します。
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一中で６月に行われた地域防災訓練では、初期消火訓練のほか、高齢者擬似体験や救助訓練などに子どもたちを中心に取り組みまし一中で６月に行われた地域防災訓練では、初期消火訓練のほか、高齢者擬似体験や救助訓練などに子どもたちを中心に取り組みましたた

地域ぐるみで災害への備え
を　総合防災訓練を実施
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子育て応援サイト「ママフ
レ」をご利用ください！
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物
流
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
寸
断
さ

れ
る
こ
と
を
想
定
し
て
、
で
き
れ
ば

１
週
間
分
の
備
蓄
を
お
勧
め
し
ま
す
。

目
安
は
下
表
と
左
写
真
の
通
り
で
す
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９月１日は防災の日９９月月１１日日はは防防災の災の日日

備蓄食料の目安（１人当たり１週間分）
個数内 容 量品　　　名
８１００ｇアルファ米
２�４２ｇ乾燥梅がゆ
２�８０ｇ保存用ファイバービスケット
２�７５ｇ缶入りミニクラッカー
３３０枚ビスケット保存缶
４８ｇ×１０枚保存用きなこ餅
１４１．５ℓ長期保存用水


