
　障害のある方の中には、自ら「困った」となか

なか伝えられない人がいます。ヘルプカードは

障害のある方が普段から身につけておくことで、

周囲の配慮や手助けをお願いしやすくするもの

です。ヘルプカードは、障害者週間中、市役所

１階多目的プラザでも配布します。

●障害のある方が困っていたら　▶「どうしま

したか？」と声を掛けてください▶相手に伝わ

っているか確認しながら、ゆっくり話してくだ

さい▶カードには、その人ごとに手助けしてほ

しい内容が記載されています。

　皆さんの支援・配慮をお願いします。

立川市障害者週間イベント

▶市内小学生が描いた絵
の展示▶市内障害者福祉
団体のパネル展示▶体験
コーナー（車いす、幻覚・
幻聴）▶なんでも相談会
（障害当事者がお応えし
ます）など。直接会場へ
時12月３日㈬〜９日㈫、
午前10時〜午後４時〔な
んでも相談会は午後２時
〜４時〕

あなたの支援が必要です

未来型福祉機器の展示

ヘルプカード

4日木展示・体験・相談

見守りロボット

楽しみや、やすらぎなどの
セラピー効果を目的としたロボット

7日日
4日木

　社会保険労務士による障
害年金相談時12月７日㈰午
前10時〜午後４時場市役所
101会議室申12月６日㈯まで
に電話か、住所・氏名・電
話番号・希望時間帯を書い
てファクスで立川麦の会・岡
田さん☎・ Fax（507）6015へ
〔電話は午後６時以降〕

障害年金の相談

くわしくは２面に掲載
時12月８日㈪・９日㈫、
午前10時〜午後４時

ヘルパー就職
相談会

12月3日    〜9日   　市役所１階多目的プラザ
問立川市障害者週間実行委員会事務局（障害福祉課内）内線1521

水 火

問障害福祉課・内線1516

立川市

来て！見て！感じて！
つながろう！

腕の動きを取り戻すアームサポート

5日 ・6日金 土

6日 ・7日土 日

5日 ・6日金 土

ふるえを抑える手首装具

自力活性の歩き車いす

日常生活用ロボットアーム

12月4日●〜7日●木 日
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心のかよう緑豊かな健康都市立川
●今号の主な内容
2面…………障害者週間特集
3面…………保育施設の入所申し込み
4面…………戸別収集・有料化実施後のごみ量
5面…………市民税・都民税の変更点
6・7面………財政状況を公表します
8・9面………健康／催し／スポーツ
10・11面……子ども・子育て／募集／お知らせ／市民伝言板
12面… ……立川トライアングルイルミネーション

ホームページ●http://www.city.tachikawa.lg.jp/
ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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