
衆議院議員選挙
最高裁判所裁判官国民審査

　市内在住・在勤で市内の防犯活動を行

う５人以上のグループに、２週間を限度に

「防犯パトロール用品」を貸し出していま

す。年末年始の地域パトロールにご活用

ください。品目は、腕章、ベスト、誘導

灯、拡声器、懐中電灯、防犯ブザーです

（右写真）。くわしくはお問い合わせくださ

い問生活安全課生活安全係・内線2546

投票日当日に、仕事や冠婚葬祭、病気、レ

ジャーなどで投票所に行くことができない方

は、次の場所と日程で期日前投票ができます。

投票所入場整理券が届いている場合はご持参

ください。印鑑は不要です。

　衆議院議員選挙は12月14日㈰が投・開

票日です。投票は午前7時〜午後8時、投

票所入場整理券に記載の投票所で。この選

挙は、国政の代表を選ぶ大切な選挙です。

棄権することなく、貴重な一票を必ず投票

しましょう。
問市選挙管理委員会事務局・内線1632

身体の障害その他やむを得ない事情で投票

所に行くことができない、または投票所には

行けるけれども投票用紙の記入が困難という

方のために、▶郵便等投票▶代理投票▶点字

投票の制度があります。

また、旅行先や滞在地で投票できる不在者

投票の制度もあります。くわしくは、「くら

しとせんきょ」12月２日号か市ホームページ

をご覧ください。

▶対象＝市内に所在し、主に市内で自動車

の使用を伴う業務を行う事業者▶募集期間

＝12月10日㈬から〔土曜・日曜日、祝日を

除く〕。なくなり次第終了▶マグネットシート

の仕様＝縦17cm×横50cm、黄色蛍光色

（左写真）申生活安全課生活安全係・内線

2546へ

許さん！
振り込め詐欺

自動車用防犯啓発マグネットシート掲示事業者を募集

防犯パトロール用品を貸し出します

こんな言葉が出たら、ただちに詐欺と思ってください。

問立川警察署☎（527）0110、市生活安全課生活安全係・
内線2546

場所 日時

市役所101会議室 12月３日㈬～13日㈯
午前８時30分～午後８時

たましんRISURUホー
ル（立川市市民会館）
３階ギャラリー

12月７日㈰～10日㈬
午前８時30分～午後８時

期 日 前 投 票

次の制度のご利用を

12月14日日
投 票 日

午前7時〜午後8時

市内で投票できる方は、次のすべてに当て

はまる方です。▶日本国民で20歳以上であ

る▶引き続き3か月以上立川市に住んでいる

▶選挙人名簿に登録されている。

立川市の今回の名簿は、すでに登録されて

いる方のほか▷平成6年12月15日以前に生ま

れ▷平成26年９月１日までに立川市に転入届

を提出し▷平成26年

12月１日現在、引き

続き立川市内に住ん

でいる方が新たに登

録されます。

立川市で投票できる方

候補者の政見や経歴を記載した選挙公報を

12月12日㈮までに全戸配布する予定です。

万一、お手元に届かない場合は、配布担当の

小平広告☎042（300）3131〔午前9時〜午後6

時〕にご連絡ください。また、市内40か所に

選挙公報補完箱を設置しています。

選挙公報を全戸配布します

携帯電話を持ってATMに行ってください

現金の入ったかばんを電車に置き忘れた

○○○万円用意できないか

こんなときは…
家族や身近な人に確認しましょう。
不審な電話はすぐに110番通報を。

発行／立川市　編集／総合政策部広報課
立川市役所　〒190-8666 立川市泉町1156-9
Tel 042（523）2111〔代表〕 Fax 042（521）2653

平成26年（2014年）
月２回（10日・25日）発行

心のかよう緑豊かな健康都市立川
●今号の主な内容
2面…………オール東京滞納STOP強化月間
3面…………冬休みを安全に楽しく
4面…………年末年始　市の業務をお知らせします
5面…………スポーツ／健康／市民伝言板
6面…………講座／催し
7面…………お知らせ／募集／シニア
8面…………サンバーナディノ市派遣高校生を募集
特集………アイム

ホームページ●http://www.city.tachikawa.lg.jp/
ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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医
療
費
助
成
改
正
の
お
知
ら
せ

●
東
京
都
大
気
汚
染
医
療
費
助
成
制

度
改
正　

平
成
27
年
4
月
か
ら
東
京

都
大
気
汚
染
医
療
費
助
成
制
度
の
改

正
に
伴
い
、
都
医
療
券（
気
管
支
ぜ

ん
息
）の
18
歳
以
上
の
新
規
認
定
が

終
了
し
ま
す
。
新
規
の
申
請
は
、
平

成
27
年
3
月
31
日
ま
で
に
次
の
窓
口

で
行
っ
て
く
だ
さ
い（
申
請
に
必
要

な
書
類
の
作
成
に
時
間
が
か
か
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
）▼
受
付
窓
口　

▽
18
歳
未

満
＝
市
子
育
て
推
進
課（
市
役
所
1

階
）内
線
1
3
5
0
▽
18
歳
以
上
＝

市
障
害
福
祉
課（
市
役
所
1
階
）内
線

1
5
1
1
▼
制
度
の
問
い
合
わ
せ
先

　

都
福
祉
保
健
局
環
境
保
健
衛
生
課

☎
0
3（
5
3
2
0
）4
4
9
2

●
小
児
慢
性
特
定
疾
患
医
療
費
助
成

・
難
病
医
療
費
助
成
制
度
改
正　

国

の
制
度
改
正
に
伴
い
、
平
成
26
年
12

月
31
日
ま
で
有
効
の
医
療
券
を
お
持

ち
の
方
は
、
年
内
に
更
新
が
必
要
で

す
。
都
か
ら
送
付
さ
れ
た
書
類
に
基

づ
き
、
次
の
窓
口
で
更
新
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
新
規
申

請
の
方
は
、
受
付
窓
口
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
▼
受
付
窓
口　

▽
小

児
慢
性
特
定
疾
患
医
療
＝
市
子
育
て

推
進
課
・
内
線
1
3
5
0
▽
難
病
医

療
＝
市
障
害
福
祉
課
・
内
線
1
5
1

1
▼
制
度
の
問
い
合
わ
せ
先　

▽
小

児
慢
性
特
定
疾
患
医
療
＝
都
福
祉
保

健
局
家
庭
支
援
課
☎
0
3（
5
3
2

0
）4
3
7
5
▽
難
病
医
療
＝
都
多

摩
立
川
保
健
所
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎

（
5
1
2
）8
2
9
3

市
議
会
定
例
会

12
月
17
日
ま
で
開
会

　

平
成
26
年
第
4
回
市
議
会
定
例
会

　

市
は
、
安
定
し
た
税
収
と
納
税
の
公
平
性
確
保
を
目
指
し
て
、

個
別
の
訪
問
や
夜
間
電
話
催
告
を
行
う
ほ
か
、
差
し
押
さ
え
な
ど

の
滞
納
処
分
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
12
月
は
都
や
各
市
区
町
村

と
と
も
に
、
取
り
組
み
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

が
12
月
17
日（
水
）ま
で
の
会
期
で
開

か
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
会
議
日
程
は
▼
10
日（
水
）

＝
環
境
建
設
委
員
会
▼
11
日（
木
）＝

文
教
委
員
会
▼
12
日（
金
）＝
立
川
市

第
4
次
基
本
構
想
審
査
特
別
委
員
会

▼
16
日（
火
）＝
議
会
運
営
委
員
会
▼

17
日（
水
）＝
本
会
議（
議
案
審
議
な

ど
）の
予
定
で
す
。

　

市
議
会
は
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き

ま
す
。
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
会

議
当
日
に
直
接
、
市
役
所
3
階
の
▽

本
会
議
＝
議
場
受
付
▽
委
員
会
＝
議

会
事
務
局
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
7

立
川
市
職
員
倫
理
審
査
会

市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

　

市
は
、「
立
川
市
職
員
倫
理
審
査

会
」の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。同
審
査

会
は
、事
業
者
な
ど
か
ら
職
員
が
贈

与
等
を
受
け
た
場
合
の
報
告
書
の
審

査
な
ど
、職
員
倫
理
の
実
態
や
そ
の

徹
底
に
向
け
た
方
策
な
ど
を
審
査
す

る
第
三
者
機
関
で
す
。市
民
公
募
委

員
2
人
の
ほ
か
、弁
護
士
を
合
わ
せ
て

5
人
以
内
で
構
成
さ
れ
ま
す
。募
集

要
件
は
次
の
通
り
で
す
。く
わ
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
平
成
26
年
12
月
1
日
現
在
、

20
歳
以
上
の
市
内
在
住
の
方
で
、
平

日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方（
市
職

員
・
市
議
会
議
員
を
除
く
）▼
募
集
人

数
＝
2
人（
選
考
。
男
女
各
1
人
を

予
定
）▼
任
期
＝
平
成
27
年
2
月
か

ら
2
年
間
。
会
議
は
年
に
4
回
程
度

を
予
定
▼
報
酬
＝
市
の
規
定
に
よ
る

申
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢

・
電
話
番
号
・
性
別
・
職
業
と「
市

職
員
の
公
正
な
職
務
遂
行
に
つ
い

て
」の
考
え
や
意
見（
8
0
0
字
〜
1

2
0
0
字
厳
守
）を
書
い
て
、
郵
送

か
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル（
件
名
は

「
立
川
市
職
員
倫
理
審
査
会
委
員
応

募
」）で
12
月
25
日（
木
）〔
消
印
有
効
〕

ま
で
に
、
人
事
課
人
事
係
・
内
線
２

５
７
３
Fax（
５
２
８
）４
３
３
３
ejin

ji@
city.tachikaw

a.lg.jp

へ

福
生
都
市
計
画
道
路
３・４・

３
の
１
号
新
五
日
市
街
道
線

都
市
計
画
変
更
素
案
説
明
会

　

都
は
、
福
生
都
市
計
画
道
路
3
・

4
・
3
の
1
号
新
五
日
市
街
道
線

（
現
五
日
市
街
道
。
福
生
市
と
立
川

市
の
市
境
か
ら
国
道
16
号
交
差
点
ま

で
の
延
長
約
1
・
1
㌔
㍍
の
区
間　

左
図
）に
つ
い
て
、
都
市
計
画
変
更

素
案
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
直

接
会
場
へ
。
来
場
に
は
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
・
場
▽
12
月
19
日（
金
）午
後
7
時

〜
8
時
30
分
＝
福
生
市
民
会
館〔
福

生
市
福
生
2
4
5
5
〕▽
12
月
20
日

（
土
）午
後
2
時
〜
3
時
30
分
＝
福
生

第
二
小〔
福
生
市
熊
川
6
2
3
〕

問
都
都
市
整
備
局
都
市
基
盤
部
街
路

計
画
課
☎
0
3（
5
3
8
8
）3
3
2

8
、
市
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係
・

内
線
2
3
6
5

地
域
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事
業
の
協
力
団
体・協
力
事

業
所
募
集

　

市
は
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で

す
べ
て
の
市
民
の
方
が
、
地
域
か
ら

孤
立
す
る
こ
と
な
く
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
よ
う「
地
域
見
守
り
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
業
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。

こ
の
事
業
は
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
、

市
内
で
活
動
を
行
う
団
体
や
地
域
の

事
業
者
の
皆
さ
ん
に
、
日
常
の
生
活

や
業
務
の
中
で
気
付
い
た
市
民
の
方

の
異
変
を
市
へ
連
絡
し
て
い
た
だ
き
、

安
否
確
認
な
ど
適
切
な
支
援
に
つ
な

げ
る
事
業
で
す
。
現
在
59
団
体
・
事

業
者
と
協
定
を
結
ん
で
お
り
、
新
た

に
こ
の
事
業
の
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た

だ
け
る
協
力
団
体
・
協
力
事
業
所
を

募
集
し
ま
す
。

●
協
定
締
結
式　

平
成
27
年
2
月
10

日（
火
）午
前
10
時
か
ら
市
役
所
で
開

催
。
ご
参
加
い
た
だ
け
る
団
体
、
事

業
者
は
、
12
月
26
日（
金
）ま
で
に
高

齢
福
祉
課
へ
。

問
高
齢
福
祉
課
・
内
線
1
4
7
9

納
付
す
る
資
力
の
あ
る
滞
納

者
に
差
し
押
さ
え
を
実
施

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
市
税
や
国

民
健
康
保
険
料
を
期
限
内
に
納
付
い

た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
一
部
に
は
納

付
す
る
資
力
が
あ
り
な
が
ら
滞
納
し

て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
市
は

督
促
や
催
告
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
誠
意
を
示
し
て
い
た
だ
け
な
い

場
合
、
法
律
に
基
づ
き
、
所
有
す
る

自
動
車
の
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
の
ほ
か
、

左
記
の
例
の
よ
う
な
差
し
押
さ
え
に

よ
る
滞
納
処
分
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
は
市
税
等
の
負
担
の
公
平
性

を
確
保
す
る
た
め
、
事
前
の
連
絡
等

を
せ
ず
に
執
行
す
る
も
の
で
す
。

　

な
お
、
病
気
や
失
業
な
ど
、
収
入

が
不
安
定
で
納
期
内
に
納
め
る
こ
と

が
困
難
な
場
合
は
お
早
目
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

12
月
20
日（
土
）・
21
日（
日
）

休
日
相
談
窓
口
を
開
設

　

平
日
に
納
付
相
談
が
で
き
な
い
方

を
対
象
に
休
日
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

●
対
象
と
な
る
税
・
保
険
料　

市
税
、

国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料

時
12
月
20
日（
土
）・
21
日（
日
）、
午

前
９
時
～
午
後
４
時〔
要
事
前
申
込
〕

場
納
税
課（
市
役
所
１
階
）

申
12
月
10
日（
水
）～
19
日（
金
）に
納

税
課
・
内
線
１
２
４
９
へ

オ
ー
ル
東
京
滞
納

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
強
化
月
間

12月は
預貯金 生命保険

給　与 不動産

動　産 売掛金

金融機関に対して預貯金の
調査を行い、預貯金を差し
押さえます。

勤務先などに対して給与な
どの調査を行
い、法律で定
められた額を
差し押さえま
す。

自宅、関係先を捜索し、貴
金属や電化製
品などの動産
を差し押さえ
ます。

生命保険会社に対して調査を
行い、生命保険
を差し押さえ、
解約返戻金等を
滞納税に充当し
ます。

不動産を差し押さえ、その
内容が登記簿に記載され、
権利者に
も通知し
ます。

商取引先に対して調査を行
い、売掛代
金を差し押
さえます。

滞納処分の具体例

米軍横田基地

玉川上水

JR拝島

西
武
拝
島
線

西
武
拝
島
線

J
R
八
高
線

J
R
青
梅
線

J
R
五日

市
線

国
道
16
号

拝
島
駅

拝
島
駅

五日
市街
道

五日
市街
道

J
R
青
梅
線

【都市計画変更予定区間】
福 3・4・3の 1号
（新五日市街道線）

立川市

昭島市

福生市

　市は、平成27年４月以降採用の職員を募集します。く
わしくは試験案内か市ホームページをご覧ください。
●募集職種　①一般事務（身体障害者）１人　
②土木技術３人　③建築技術１人　④電気技術３人
●申込書・試験案内　人事課（市役所２階）と窓口サービ
スセンター（女性総合センター１階）で12月10日㈬から配
布します。市ホームページからダウンロードもできます。
問人事課・内線2574

市職員を募集
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

地
元
立
川
で
採
れ
た
新
鮮
な
冬
野
菜
を
12
月
22
日（
月
）午
前
11
時
か
ら
市
役
所
１
階
多
目
的
プ
ラ
ザ
で
販
売
し
ま
す
。
直
接
会
場
へ（
雨
天
実
施
。
売
り
切
れ
次
第
終
了
）〔
産
業
振
興
課
農
業
振
興
係
〕

家
庭
や
地
域
で
見
守
り
を

　

小
・
中
学
校
は
12
月
26
日（
金
）か

ら
冬
休
み
に
な
り
ま
す
。
市
と
立
川

市
青
少
年
問
題
協
議
会
は
、
12
月
20

日（
土
）〜
平
成
27
年
1
月
10
日（
土
）

を「
冬
休
み
対
策
強
調
期
間
」と
し
て

い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
楽
し
く
充

実
し
た
冬
休
み
を
過
ご
せ
る
よ
う
、

家
庭
や
地
域
で
次
の
こ
と
に
気
を
付

け
、
見
守
り
ま
し
ょ
う
▼
大
人
は
自

ら
、
声
か
け
や
あ
い
さ
つ
を
率
先
し
て

行
い
ま
し
ょ
う
▼
家
庭
や
地
域
で
、

「
い
の
ち
」を
大
切
に
す
る
気
持
ち
を

育
て
ま
し
ょ
う
▼
地
域
の
目
で
、
子

ど
も
た
ち
を
犯
罪
か
ら
守
り
、
子
ど

も
た
ち
に
も
自
覚
を
も
っ
て
行
動
す

る
よ
う
指
導
し
ま
し
ょ
う
▼
万
引
き
、

深
夜
徘
か
い
、
喫
煙
、
飲
酒
な
ど
問

題
行
動
を
未
然
に
防
ぐ
よ
う
、
周
囲

の
大
人
が
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

い
じ
め
解
消
と
暴
力
根
絶
の
取
り

組
み
を
推
進

　

市
は
、
平
成
26
年
5
月
30
日
に

　

市
と
成
人
を
祝
う
つ
ど
い
実
行
委

員
会
は
、
成
人
を
迎
え
る
若
者
た
ち

の
門
出
を
祝
福
す
る
た
め
、「
成
人

を
祝
う
つ
ど
い
」を
開
催
し
ま
す
。

　

対
象
は
平
成
6
年
4
月
2
日
〜
平

成
7
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
新
成

人
約
1
9
0
0
人
。
12
月
上
旬
に
郵

送
す
る
案
内
状
の
封
筒
が
入
場
券
に

な
り
ま
す
。
同
封
筒
を
お
持
ち
の
上
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い（
来
場
に
は

「
立
川
市
子
ど
も
の
い
じ
め
防
止
条

例
」を
公
布
し
、
同
年
6
月
26
日
に

「
立
川
市
い
じ
め
防
止
基
本
方
針
」を

策
定
し
ま
し
た
。
市
内
の
小
・
中
学

校
で
は
、「
学
校
い
じ
め
防
止
基
本

方
針
」を
策
定
す
る
と
と
も
に
、
い

じ
め
防
止
等
に
係
る
校
内
組
織
を
設

置
し
、
い
じ
め
防
止
に
組
織
的
に
対

応
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
11
月
に
は

「
い
じ
め
解
消
・
暴
力
根
絶
旬
間
」を

設
定
し
、
い
じ
め
の
未
然
防
止
と
早

期
発
見
・
早
期
解
決
、
体
罰
・
虐
待

等
暴
力
の
根
絶
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
「
児
童
・
生
徒
自
身
が
い
じ
め
に

気
付
き
、
い
じ
め
を
自
分
の
こ
と
と

し
て
考
え
行
動
す
る
こ
と
を
通
し
て
、

自
ら
い
じ
め
を
解
消
す
る
力
を
身
に

付
け
る
こ
と
」を
ね
ら
い
と
し
、
子

ど
も
た
ち
の
主
体
的
な
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
い
じ
め
の

実
態
を
把
握
す
る
た
め
の
ア
ン
ケ
ー

ト
を
丁
寧
に
実
施
し
、
い
じ
め
に
対

す
る
取
り
組
み
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用
を
）。

●
日
時　

平
成
27
年
1
月
12
日（
祝
）

正
午
か
ら（
午
前
11
時
開
場
）

●
場
所　

た
ま
し
ん
R
I
S
U
R
U

ホ
ー
ル（
立
川
市
市
民
会
館
）

▼
記
念
式
典
＝
①
吹
奏
楽
演
奏（
立

川
市
吹
奏
楽
団
）②
励
ま
し
・
お
祝

い
の
言
葉（
市
長
・
市
議
会
議
長
）③

新
成
人
の
言
葉（
新
成
人
）▼
記
念
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
＝
九
小
和
太
鼓
ク
ラ

ブ
・
昭
和
第
一
学
園
高
等
学
校
女
子

ダ
ン
ス
部
・
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ

（
恩
師
・
著
名
人
）他
▼
交
流
会
場

（
地
下
展
示
室
）＝
懐
か
し
の
給
食
メ

問
産
業
振
興
課
農
業
振
興
係
・
内
線

2
6
5
0

●
建
築
審
査
会　

時
12
月
16
日（
火
）

午
後
3
時
か
ら
場
た
ま
し
ん
R
I
S

U
R
U
ホ
ー
ル（
立
川
市
市
民
会
館
）

5
階
第
2
会
議
室
定
10
人
問
建
築
指

導
課
庶
務
係
・
内
線
2
3
3
1

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
　
時

12
月
18
日（
木
）午
後
１
時
30
分
～
３

時
場
市
役
所
208
・
209
会
議
室
定
15
人

問
保
険
年
金
課
業
務
係
・
内
線
１
３

９
０

●
第
2
次
学
校
教
育
振
興
基
本
計
画

検
討
委
員
会　

時
12
月
18
日（
木
）午

後
7
時
か
ら
場
市
役
所
205
会
議
室
定

5
人
問
教
育
総
務
課
庶
務
係
・
内
線

2
4
6
4

●
都
市
計
画
審
議
会　

時
12
月
22
日

（
月
）午
後
2
時
か
ら
場
市
役
所
302
会

議
室
定
10
人
問
都
市
計
画
課
都
市
計

画
係
・
内
線
2
3
6
5

●
環
境
審
議
会　

時
12
月
24
日（
水
）

午
後
1
時
30
分
か
ら
場
市
役
所
302
会

議
室
定
5
人
問
環
境
対
策
課
環
境
推

進
係
・
内
線
2
2
4
3

●
農
業
委
員
会
総
会　

時
12
月
24
日

（
水
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
208
・

209
会
議
室
定
10
人
問
農
業
委
員
会
事

務
局
・
内
線
2
6
5
4 納付書裏面等に記載の場所で納付してください問

市税＝納税課庶務係・内線1240、国民健康保険
料＝保険年金課賦課係・内線1416、後期高齢者
医療保険料＝保険年金課賦課係・内線1406、介
護保険料=介護保険課介護保険料係・内線1446

▷固定資産税・都市計画税第 3期分▷国
民健康保険料第 6期分▷後期高齢者医療
保険料第 6期分▷介護保険料第 6期分

12月25日木今月の
納期

（
製
鋼
・
製
鋼
圧
延
業
）

《
敬
称
略
・
順
不
同
》

問
産
業
振
興
課
商
工
振
興
係
・
内
線

2
6
4
4

「
都
営
村
山
団
地（
後
期
）建

替
事
業
」の
環
境
影
響
評
価

書
案
に
係
る
見
解
書
の
縦
覧

な
ど

●
縦
覧
　
時
12
月
10
日（
水
）〜
平
成

27
年
1
月
5
日（
月
）、
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
4
時
30
分（
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）場

市
環
境
対
策
課（
市
役
所
2
階
）、
都

環
境
局
都
市
地
球
環
境
部
環
境
都
市

づ
く
り
課（
都
庁
）、
都
多
摩
環
境
事

務
所
管
理
課（
立
川
合
同
庁
舎
4
階
）

●
閲
覧
　
時
12
月
10
日（
水
）〜
平
成

27
年
1
月
5
日（
月
）、
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
4
時
30
分（
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）場

砂
川
学
習
館〔
12
月
22
日（
月
）は
休

館
〕な
お
、「
都
民
の
意
見
を
聴
く

会
」は
、
本
事
業
に
係
る
環
境
影
響

評
価
書
案
縦
覧
と
併
せ
て
募
集
し
た

都
民
の
意
見
書
の
提
出
が
な
か
っ
た

た
め
、
開
催
し
ま
せ
ん
。

問
都
環
境
局
都
市
地
球
環
境
部
環
境

都
市
づ
く
り
課
☎
0
3（
5
3
8
8
）

3
4
4
0
、
市
環
境
対
策
課
・
内
線

2
2
4
8

公
開
す
る
会
議
日
程

　

い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
第
3
次
多
文
化
共
生
推
進
プ
ラ
ン

検
討
会
議　

時
12
月
12
日（
金
）午
後

7
時
か
ら
場
市
役
所
209
会
議
室
定
5

人
問
協
働
推
進
課
多
文
化
共
生
係
・

内
線
2
6
3
2

●
第
4
次
農
業
振
興
計
画
策
定
協
議

会　

時
12
月
16
日（
火
）午
後
2
時
か

ら
場
市
役
所
208
・
209
会
議
室
定
5
人

さ
ら
に
学
校
に
お
け
る
体
罰
や
家
庭

に
お
け
る
虐
待
な
ど
、
児
童
・
生
徒

が
、
い
わ
れ
の
な
い
暴
力
を
受
け
る

こ
と
が
な
い
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

い
じ
め
解
消
と
暴
力
根
絶
に
向
け
、

今
後
も
家
庭
・
地
域
・
学
校
が
連
携

し
、
地
域
ぐ
る
み
の
対
応
を
進
め
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

問
立
川
市
青
少
年
問
題
協
議
会
事
務

局（
子
ど
も
育
成
課
内
）内
線
1
3
0

5
、
教
育
委
員
会
指
導
課
・
内
線
2

4
9
8

子
ど
も
会
に
入
会
し
ま
せ
ん
か

　

子
ど
も
会
で
は
、
市
内
の
各
地
域

で
年
齢
の
異
な
る
子
ど
も
た
ち
が
、

ス
ポ
ー
ツ
、
自
然
体
験
、
お
楽
し
み

会
な
ど
の
遊
び
を
中
心
と
し
た
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
自
主
的
に
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
会
は
、
集
団

活
動
を
通
し
て
自
主
性
や
協
調
性
、

忍
耐
力
な
ど
を
養
う
絶
好
の
場
で
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
入
会
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
く
わ
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

問
子
ど
も
育
成
課
・
内
線
1
3
0
5

ニ
ュ
ー
等
無
料
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
や
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
と
の
記
念
撮
影
コ
ー
ナ

ー
を
設
け
ま
す
。

問
子
ど
も
育
成
課
青
少
年
係
・
内
線

1
3
0
5

市
民
表
彰
・
自
治
表
彰

　

市
は
12
月
1
日
付
で
、
行
政
・
防

災
・
公
益
・
徳
行
な
ど
で
業
績
が
顕

著
な
方
や
団
体
を
、
市
表
彰
条
例
に

基
づ
い
て
表
彰
し
ま
し
た
。

●
市
民
表
彰　

▼
高
橋
保
男
・
藤
縄

初
男（
自
治
会
役
員
）▼
大
久
保
清
隆

・
池
和
田
芳
信
・
須
﨑
理
行（
立
川

市
消
防
団
員
）▼
中
濱
彌
代
子（
家
庭

福
祉
員
）▼
遠
藤
岬
司
・
平
塚
宗
雄

（
学
校
医
）▼
竹
崎
秀
人（
学
校
歯
科

医
）▼
七
中（
日
本
ユ
ニ
セ
フ
協
会
寄

附
の
た
め
の
募
金
活
動
を
通
じ
て
社

会
福
祉
に
貢
献
）▼
フ
ァ
ー
レ
倶
楽

部（
フ
ァ
ー
レ
ア
ー
ト
の
周
知
活
動

を
通
じ
て
文
化
振
興
に
貢
献
）▼
株

式
会
社
立
飛
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス

（
徳
行
）

●
自
治
表
彰　

▼
中
島
光
男
・
堀
憲

一
・
故 

守
重
夏
樹
・
岩
元
喜
代
子
・

中
橋
亜
希
子（
市
議
会
議
員
）▼
藤
原

修
一（
立
川
市
固
定
資
産
評
価
審
査

委
員
会
委
員
）▼
滝
島
栄
次
・
青
木

宗
壽
・
青
木
栄
司
・
須
﨑
久
夫
・
山

川
勇
・
河
野
信
・
荒
川
昭
・
平
野
誠

一
・
尾
﨑
貞
夫
・
荻
田
高
男
・
村
田

訓
男（
立
川
市
農
業
委
員
会
委
員
）

《
敬
称
略
・
順
不
同
》

問
秘
書
課
・
内
線
2
7
5
7

技
能
功
労
者
褒
賞

　

12
月
1
日
、
市
技
能
功
労
者
褒
賞

授
与
式
が
、
市
役
所
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
褒
賞
は
、
同
一
の
業
種
に
30
年

以
上
従
事
し
た
65
歳
以
上
の
方
で
、

そ
の
優
れ
た
技
術
で
市
民
生
活
に
貢

献
さ
れ
た
方
に
授
与
さ
れ
る
も
の
で

す
。

▼
窪
田
日
出
男（
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
師
） 

▼
吉
澤
勘
吾（
造
園
・
植
木
職
）▼
木

村
利
夫（
電
気
工
事
士
）▼
佐
竹
史
雄

成
人
を
祝
う
つ
ど
い
を
開
催

冬
休
み
を
安
全
に
楽
し
く
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市
の
業
務
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
年
末
は
、
特
に
窓
口
が
混
み
合
い

ま
す
の
で
、
時
間
に
ゆ
と
り
を
持
っ

て
各
種
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

住
民
票
・
戸
籍
・
印
鑑

窓
口
業
務
・
自
動
交
付
機

●
市
民
課（
市
役
所
1
階
）、
東
部
・

西
部
・
富
士
見
・
錦
連
絡
所
　
年
内

は
12
月
26
日（
金
）ま
で
、
新
年
は
1

月
5
日（
月
）か
ら
。

●
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
女
性

総
合
セ
ン
タ
ー
1
階
）　
年
内
は
12

月
28
日（
日
）ま
で
、
新
年
は
1
月
4

日（
日
）か
ら
。

●
自
動
交
付
機（
市
内
6
か
所
）　
年

内
は
12
月
28
日（
日
）ま
で
、
新
年
は

1
月
4
日（
日
）か
ら
。

問
▽
窓
口
業
務
に
つ
い
て
＝
市
民
課

窓
口
係
・
内
線
1
3
7
1
▽
自
動
交

付
機
に
つ
い
て
＝
市
民
課
管
理
係
・

年
末
年
始

窓
口
業
務  

年
内
は
12
月
26
日（
金
）ま
で
、新
年
は
１
月
5
日（
月
）か
ら

　
年
末
の
資
源
・
ご
み
収
集
日
は
左

表
の
通
り
で
す
。
資
源
と
ご
み
は
分

別
を
徹
底
し
、
ご
み
減
量
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
新
年
は
1
月
5
日（
月
）か

ら
収
集
を
行
い
ま
す
。

●
粗
大
ご
み
の
収
集
　
家
具
な
ど
の

粗
大
ご
み
は
、
有
料
で
収
集
し
ま
す
。

申
し
込
み
は
、
専
用
電
話
☎（
5
3

1
）5
3
1
1
へ
▽
年
内
の
収
集
＝

年
内
に
収
集
を
希
望
す
る
方
は
、
12

月
17
日（
水
）ま
で
に
申
し
込
み
を
▽

収
集
の
受
け
付
け
＝
年
内
は
、
12
月

26
日（
金
）午
後
4
時
ま
で
受
け
付
け

ま
す（
収
集
は
1
月
）▽
収
集
費
用
＝

処
理
券
に
よ
る
前
払
い
制
で
す
。
お

近
く
の「
粗
大
ご
み
処
理
券
取
扱
店
」

（「
資
源
と
ご
み
の
分
別
ハ
ン
ド
ブ
ッ

ク
」と
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
取
扱

店
一
覧
を
掲
載
）で
処
理
券
を
購
入

し
て
く
だ
さ
い
。

●
粗
大
ご
み
の
持
ち
込
み
　
年
内
の

ン
タ
ー
☎（
5
2
7
）5
7
5
7

く
る
り
ん
バ
ス

年
末
年
始
の
運
行

　
く
る
り
ん
バ
ス
は
、
12
月
31
日

（
水
）か
ら
1
月
3
日（
土
）ま
で
、
臨

時
ダ
イ
ヤ
で
運
行
し
ま
す
。
通
常
よ

り
少
な
い
本
数
で
の
運
行
と
な
り
ま

す
。
各
停
留
所
に
臨
時
ダ
イ
ヤ
の
時

刻
表
を
掲
示
し
ま
す
の
で
確
認
を
。

問
立
川
バ
ス
上
水
営
業
所
☎（
5
3

6
）0
2
4
3

平
成
27
年
版
　
資
源
と
ご

み
の
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
は

届
い
て
い
ま
す
か

　
12
月
5
日（
金
）か
ら
12
日（
金
）ま

で
、「
資
源
と
ご
み
の
収
集
カ
レ
ン

ダ
ー
」を
全
世
帯
に
配
布
し
て
い
ま

す
。
大
切
に
保
管
し
て
ご
活
用
く
だ

ご
み
減
量
に
ご
協
力
を

内
線
1
3
6
0

施
設
予
約
シ
ス
テ
ム

年
末
年
始
の
窓
口
業
務

　
年
末
年
始
の
地
域
学
習
館
・
女
性

総
合
セ
ン
タ
ー
・
子
ど
も
未
来
セ
ン

タ
ー
・
た
ま
し
ん
R
I
S
U
R
U
ホ

ー
ル（
立
川
市
市
民
会
館
）・
市
民
体

育
館
の
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
に
か
か

わ
る
窓
口
業
務
は
、
12
月
29
日（
月
）

か
ら
1
月
3
日（
土
）ま
で
休
止
し
ま

す
。

　
な
お
、
地
域
学
習
館
・
女
性
総
合

セ
ン
タ
ー
・
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

・
た
ま
し
ん
R
I
S
U
R
U
ホ
ー
ル

の
一
般
予
約
は
1
月
4
日（
日
）深
夜

0
時
か
ら
、
優
先
予
約
は
1
月
4
日

（
日
）午
前
9
時
か
ら
受
け
付
け
を
開

始
し
ま
す
。

問
各
施
設
ま
た
は
生
涯
学
習
推
進
セ

受
け
付
け
は
12
月
26
日（
金
）午
後
4

時
ま
で
。
処
理
券
は
不
要
で
す
が
、

重
量
1
㌔
㌘
当
た
り
30
円
の
処
理
手

数
料
が
か
か
り
ま
す
。
布
団
な
ど
の

可
燃
物
は
、
清
掃
工
場〔
若
葉
町
〕☎

（
5
3
6
）2
9
2
1
、
不
燃
物
と
資

源
物
は
総
合
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

〔
西
砂
町
〕☎（
5
3
1
）0
9
5
0
へ
。

●
せ
ん
定
枝
の
持
ち
込
み
　
12
月
26

日（
金
）午
後
4
時
ま
で
に
総
合
リ
サ

イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
へ
。

●
し
尿
く
み
取
り
等
の
申
し
込
み

　
年
内
の
し
尿
く
み
取
り
を
希
望
す

る
方
は
12
月
22
日（
月
）ま
で
。
ま

た
、
し
尿
浄
化
槽
の
清
掃
を
希
望
す

る
方
は
12
月
12
日（
金
）ま
で
に
、
い

ず
れ
も
直
接
、
高
杉
商
事
☎
0
4
2

（
3
2
1
）2
6
9
0
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
新
年
は
1
月
5
日（
月
）

か
ら
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
ご
み
対
策
課
ご
み
対
策
係
☎（
5

3
1
）5
5
1
8

さ
い
。

　
期
間
を
過
ぎ
て

も
お
手
元
に
届
か

な
い
場
合
、
ご
み

対
策
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
ご
み
対
策
課
収

集
係
☎（
5
3
1
）

5
5
1
7

年
末
年
始
の
道
路
工
事
を

抑
制

　
年
末
年
始
の
交
通
混
雑
や
事
故
の

発
生
を
防
止
す
る
た
め
、
市
道
の
道

路
工
事
を
抑
制
し
ま
す
。

▽
12
月
20
日（
土
）〜
28
日（
日
）＝
昼

間
中
止（
主
要
な
市
道
の
み
）▽
12
月

29
日（
月
）〜
1
月
4
日（
日
）＝
昼
夜

間
と
も
中
止
。
た
だ
し
、
緊
急
工
事

（
ガ
ス
漏
れ
・
漏
水
事
故
等
）や
、
道

路
管
理
者
が
行
う
道
路
補
修
工
事
は

除
き
ま
す
。

問
道
路
課
道
路
管
理
係
・
内
線
2
3

8
7

大
掃
除
は
お
早
め
に

市施設　年末年始休業のお知らせ

健康会館

12月27日㈯～ 1月４日㈰は休み
休日診療は▷内科・小児科＝12月28日
㈰～１月４日㈰午前９時～午後９時▷
歯科＝12月28日㈰～１月４日㈰午前９
時～午後５時に実施

福祉会館
12月27日㈯正午～１月４日㈰は休み
年内の風呂利用は26日㈮まで新年は５日
㈪から利用可

総合福祉センター 12月28日㈰～１月４日㈰は休み
プールの利用は１月６日㈫から

女性総合センター・地域学習館 12月29日㈪～１月３日㈯は休み

泉市民体育館
12月29日㈪～１月３日㈯は休み
室内プールの利用は12月27日㈯午後10時
30分まで

柴崎市民体育館
12月29日㈪～１月３日㈯は休み
室内プールの利用は12月25日㈭午後５時
まで

小学校校庭開放 12月26日㈮～１月７日㈬は休み
生涯学習情報コーナー 12月27日㈯～１月４日㈰は休み
保育園・学童保育所 12月28日㈰～１月４日㈰は休み

児童館
▷錦・上砂⇒12月28日㈰～１月４日㈰
は休み▷富士見・高松・羽衣・若葉・西
砂・幸⇒12月29日㈪～１月３日㈯は休み

子ども未来センター（子ども
家庭支援センター、ファミ
リー・サポート・センター）

▷子ども家庭支援センター、ファミリー
・サポート・センター⇒12月28日㈰～１
月４日㈰は休み▷錦連絡所⇒12月27日㈯
～１月４日㈰は休み▷まんがぱーく⇒休
みなし▷その他（貸出施設等）⇒12月29日
㈪～１月３日㈯は休み

たましんRISURUホール（立
川市市民会館） 12月29日㈪～１月３日㈯は休み

図書館

12月29日㈪ ～ 1月3日㈯は休み。同期間
は子ども未来センター、立川駅北口伊勢
丹１階入口付近のブックポストも利用
不可（中央図書館のブックポストは利用
可）。12月15日㈪～ 28日㈰の間は、貸出
期間を３週間程度に延長

歴史民俗資料館・古民家園 12月29日㈪～１月３日㈯は休み
社会福祉協議会 12月28日㈰～１月４日㈰は休み

あいあいステーション（伊
勢丹立川店6階）

１月１日㈷は休み。年内は12月31日㈬午
後６時まで。新年は１月２日㈮午前10時
から

今年最後の資源・ごみの収集日（12月）

　　　　　　　地　区

　    種　類

１地区 ２地区 ３地区 ４地区

富士見
柴崎
錦
羽衣

曙
高松
栄

若葉
幸
柏

緑・泉
砂川
上砂
一番
西砂

燃やせるごみ【有料】 29日㈪ 29日㈪ 30日㈫ 30日㈫

燃やせないごみ【有料】 23日㈫ 16日㈫ 22日㈪ 15日㈪

プラスチック 26日㈮ 30日㈫ 25日㈭ 29日㈪

有害ごみ 24日㈬ 17日㈬ 17日㈬ 24日㈬

びん 24日㈬ 17日㈬ 17日㈬ 24日㈬

缶 16日㈫ 23日㈫ 15日㈪ 22日㈪

ペットボトル 30日㈫ 26日㈮ 29日㈪ 25日㈭

新聞・折込チラシ 19日㈮ 19日㈮ 18日㈭ 18日㈭

段ボール・茶色紙 24日㈬ 24日㈬ 24日㈬ 24日㈬

雑誌・本・雑がみ・牛乳
等紙パック

17日㈬ 17日㈬ 17日㈬ 17日㈬

古布 26日㈮ 26日㈮ 25日㈭ 25日㈭

せん定枝 17日㈬ 24日㈬ 24日㈬ 17日㈬

申請は…12月25日木まで
▷臨時福祉給付金
福祉総務課・内線3910
▷子育て世帯臨時特例給付金
子育て推進課・内線1345

臨時福祉給付金
子育て世帯臨時特例給付金

カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
設
備
入
れ
替
え
の
た
め
、
12
月
23
日（
祝
）は
市
内
す
べ
て
の
証
明
書
自
動
交
付
機
が
終
日
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
問
市
民
課
管
理
係
・
内
線
1
3
6
0

ご
確
認
く
だ
さ
い
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

み）、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性
別、電話番号、在勤・在学の方は勤務
先名か学校名、返信用宛先を書いて、
往復はがきで各コースの会場へ

バドミントン教室
対18歳以上の方時平成27年1月13
日〜3月31日の毎週火曜日、午後8時
〜9時30分(全12回)場泉市民体育
館費9,600円（受講料、施設利用料を
含む）定40人(抽選)持ラケット申12
月13日㈯〔必着〕までに、教室名、住所、
氏名(ふりがな)、年齢、性別、電話番
号、返信用宛先を書いて往復はがき
で泉市民体育館へ※12月26日以降
キャンセル待ちを受け付けます。

小学生クラブ交流大会（サッ
カー・バスケットボール）

対小学3年生以上で構成する市内の
チーム時平成27年1月10日㈯〜2月
15日㈰〔予備日含む〕の土曜・日曜
日、祝日場市内小学校申12月24日㈬
の午後7時から泉市民体育館研修室
で開く監督会議で問スポーツ振興課
（泉市民体育館内）

自治大学校庭球場の一般貸し
出し受付

平成27年1月〜3月分の利用申し込
みを受け付けます。応募多数の場合
は抽選。申し込みには、自治大学校の
利用者登録が必要です。新たに登録
する場合は、身分確認ができるものを
持って泉市民体育館へ▶対象=市内
在住・在勤・在学の方で構成する5人
以上のグループ▶利用日・時間=平成
27年1月10日・24日・31日、2月7日・
21日・28日、3月7日・14日の土曜日、
午後1時〜5時、3月21日㈯の午前9時
〜午後1時（1単位4時間）▶利用料金
=1単位1,600円▶申込方法=12月17
日㈬〔必着〕までに、「自治大学校庭球
場申し込み」、希望利用日、利用時間、

健康
申・問健康推進課〔〒190−0011
高松町3− 2 2 − 9健康会館内〕
☎（527）3272 Fax（521）0422
へ。電子申請はHPhttps://www.
e-tetsuzuki99.com/tokyo/

骨密度測定
必要に応じて保健指導・栄養指導等を
行います。測定は年度に1回受けられ
ます。お子さん連れでも測定できます
対18歳以上の市民の方時平成27年2
月2日㈪・3日㈫、午前9時20分〜午後
3時30分（返信はがきで市が指定する
時間）場健康会館定各日120人（申込
順）申1月9日㈮〔必着〕までに、「骨密
度測定希望」、測定希望日、住所、氏名、
生年月日、電話番号、返信用宛先を書
いて往復はがきで健康推進課へ

地域健康教室〜さよなら！体脂肪
日程・内容は右上表の通り対市民の
方で、医師から運動を禁止されていな
い方場たましんRISURUホール（立

衆議院選挙開催に伴う12月
14日㈰の体育館利用変更

▶泉市民体育館=第1体育室の個人
利用は午後4時からの利用となります
（屋内プールとトレーニング室は通
常通り利用できます）▶柴崎市民体育
館=屋内プールとトレーニング室は午
後7時までの利用となります。また、駐
車場などの利用制限を行います。ご
理解・ご協力をお願いします。

アクアエクササイズ泉教室
体に無理な負荷をかけずに行う水中
リズム体操です対18歳以上の市内在
住・在勤･在学の方時▶①火曜日教室
=平成27年1月6日〜3月24日の毎週
火曜日▶②水曜日教室=1月7日〜3月
25日の毎週水曜日、いずれも午後2時
〜2時50分（全12回）場泉市民体育館
プール費各回一般400円（施設利用
料。60歳以上割引あり）定各40人（抽
選。初めての方を優先）申12月19日㈮
〔必着〕までに教室名(①か②)、住所、
氏名(ふりがな)、年齢、性別、電話番
号、在勤・在学の方は勤務先名か学校
名、受講が初めての方は「初めて」、返
信用宛先を書いて往復はがき(1人1
枚、1教室)で泉市民体育館へ

みんなでストレッチ教室（泉教
室&柴崎教室）

リズム体操や筋力アップの運動で、よ
り健康な体づくりを目指します。日程、
会場等は下表の通り対18歳以上の市
内在住・在勤・在学の方申12月19日
㈮〔必着〕までに、「みんなでストレッ
チ教室」と希望コース（1人1コースの

川市市民会館）師運動指導者・尾崎智
子さん定24人（申込順）申12月10日
㈬から電話か、「地域健康教室希望」、
住所、氏名、電話番号を書いてファク
スで健康推進課へ

　健診は該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。届いていない方
は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）
●健康会館=12月18日㈭午後１時30分〜３時
保健師・看護師・栄養士が相談に応じます。
●健康会館= 平成27年１月６日㈫午前９時30分〜11時
運動指導者・栄養士が相談に応じます。

親と子の健康相談（午前９時３０分～１0時３０分・直接会場へ）
●健康会館=12月24日㈬	 ●こぶし会館=平成27年１月７日㈬
●健康会館= １月28日㈬	 ●砂川学習館=☆２月４日㈬
保健師・助産師・成長相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
☆印の日は「子育てひろば」と合わせて開催します。

胃がん・大腸がん・肺がん・結核検診 （午前中の指定した時間）
●幸福祉会館＝＊平成27年２月13日㈮	 ●砂川学習館＝２月14日㈯
●子ども未来センター＝＊２月15日㈰	 ●市役所＝３月７日㈯
●柴崎福祉会館＝＊３月８日㈰	 ●健康会館＝３月９日㈪
＊印の日は、肺がん・結核検診は行いません。
▶胃がん検診=900円▶大腸がん検診=300円▶肺がん検診=X線のみ800円、X
線+喀痰=1,000円（いずれの検診も35歳以上の市民の方）▶結核検診=無料
（15歳〜34歳の市民の方）申電話、または電子申請で健康推進課へ
※定員になり次第締め切りますので、お早めにお申し込みください。

スポーツ

みんなでストレッチ教室
コース 時間帯 期間 回数 参加費 定員 会場・申込先
水曜A 午前  平成27年

１月14日～３月25日
（２月11日を除く）

10回 2,000円 各100人
（抽選） 泉市民体育館水曜B 午後

水曜C 夜間
木曜 午後 １月15日～３月26日 11回 2,200円 60人（抽選）柴崎市民体育館
金曜 午後 １月16日～３月27日 各100人

（抽選） 泉市民体育館土曜 午前 １月17日～３月28日
（３月21日を除く） 10回 2,000円

午前＝午前10時～正午、 午後＝午後１時30分～３時30分、 夜間＝午後７時～９時

申・問泉市民体育館〔〒190−0015
泉町786−11〕☎（536）6711、柴崎
市民体育館〔〒190−0023柴崎町6
−15−9〕☎（523）5770へ

日程 内容
  平成27年
  １月28日㈬

・生活習慣改善のコツ
・軽体操

  ２月４日㈬
・食事バランスのコツ
・軽体操

時間はいずれも午後１時30分〜４時

休日急患診療所
（内科・小児科）	 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後9時
歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後5時
立川市小児救急診療室	☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日=午後7時30分〜10時
（祝日、12月29日・31日、1月2日を除く）

24時間電話案内医療機関案内
「ひまわり」	 ☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

える前に踊り足りない方、大掃除の合
間にぜひどうぞ。直接会場へ対初級・中
級の方時12月28日㈰午後1時30分か
ら場柴崎学習館費1,000円（抽選会、菓
子、飲み物代）定80人（先着順）問陸川
さん☎090（2473）4078
●2014クリスマスダンスパーティー　
立川SDS・TDCが主催。広く明るい会場
で、抽選会、トライアル、ミキシングもあ
ります。お一人でもどうぞ。直接会場へ
時12月14日㈰午後1時30分〜4時30
分場泉市民体育館費500円（会場費ほ
か）問渡

わた

部
なべ

さん☎（560）7331
●女声合唱団アンサンブル・ファミーユ
演奏会　アンサンブル・ファミーユが主
催の無料演奏会。日本語で歌う世界の
名歌「冬の星座」「金髪のジェニー」ほ
か、クリスマス・ソング、宗教曲など。指

300円（教材代）定20人（申込順）申羽
鳥さん☎042（315）1658
●クリスマスお楽しみ会　立川おもちゃ
図書館ぱれっとが主催。みんなで、笑顔
あふれるパネル・ブラブラシアターを楽
しみませんか。手作りプレゼントもあり。
直接会場へ対子どもと保護者時12月
16日㈫午後1時30分〜3時場柴崎学習
館問西村さん☎090（4609）4968
●MUSICスペース2014　国立音楽大
学音楽教育学科、音楽文化教育学科が
主催。演奏はもちろん、音楽遊び、美術
作品の展示など、子どもから大人まで
幅広く楽しめます。直接会場へ時12月
23日㈷午後1時〜5時30分場国立音楽
大学新1号館問伊藤さん☎070（5542）
0694

まちのお知らせ

●ダンス無料見学講習会　立川すみれ
ダンスサークルが主催。社交ダンスを
楽しみ会員相互の親睦と技術の向上を
目指し20数年間継続しています。直接
会場へ対初級・中級の方時平成27年1
月28日㈬午前10時〜正午場柴崎学習
館定5人（先着順）問宮本さん☎（535）
2105
●年忘れダンスパーティー　ダンス
サークルスターダストが主催。新年を迎

揮・篠田正臣さん、ピアノ・泉川由美さ
ん。直接会場へ時12月19日㈮午後6時
30分開演場小金井市民交流センター
大ホール問井上さん☎（523）3128
●防災講演「地震火災を知って実行す
る住民の対策」　東栄会自治会、都防災
管理課が主催。東京理科大学院教授・
関澤愛さんの講演（60分）と交流会（30
分）。直接会場へ時12月20日㈯午前10
時30分〜正午場さかえ会館定70人（先
着順）問岩瀬さん☎080（3389）6037
●マンガ家の内田かずひろ先生と一緒
に、絵本をつくろう!　子どもの未来を
考える会が主催。小学生のみんな集ま
れ!『ロダンのココロ』で人気のマンガ家
と一緒に、世界にたった一つの絵本を
つくろう対小学生以上時12月21日㈰
午後2時〜4時場子ども未来センター費

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

自治大学校に登録された利用者番号
とチーム名、代表者氏名、返信用宛先
を書いて、往復はがきでスポーツ振

興課（泉市民体育館内）へ。1グループ、
1か月につき1単位まで。1単位ごとに
1枚の往復はがきに書いてください。
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催し

講座

本好きな子どもに育てるには〜
絵本をたのしむ編

毎年好評の講座、第2弾対0歳〜6歳
児の保護者、これから親になる方（市
内在住の方優先）時平成27年1月16
日㈮午前10時〜正午場中央図書館
師ポケット文庫主宰・湯沢朱実さん定
30人（申込順）保若干名（1歳〜学齢
前）申12月10日㈬から中央図書館☎

（528）6800へ

ノーバディーズ・パーフェクト子育
て講座「完璧な親なんていない!」

子育ての時期を楽しく過ごすヒントを
見つけましょう対1歳〜3歳児の母親
時平成27年1月23日〜3月6日の毎週
金曜日、午前10時〜正午（全7回）場
砂川学習館費400円（茶菓子代）定12
人（抽選）保若干名（1歳〜学齢前）申
12月10日㈬〜25日㈭の午前10時〜
午後5時〔日曜日、祝日を除く〕に、子ど
も家庭支援センター☎（528）6871へ

「去来抄」講座〜俳句を志す方
のバイブル

芭蕉とその弟子去来の人物紹介とと
もに、去来が芭蕉の言葉などをまとめ
た「去来抄」を解説します。企画・運営
は、立川市俳句連絡会時平成27年1
月20日、2月3日・17日、3月3日の火曜
日、午前10時〜正午（全4回）場女性
総合センター師元中央大学講師・山
崎省次さん費2,000円（受講料、資料
代）定40人（申込順）保5人程度（1歳
〜学齢前）申12月10日㈬から生涯学

親子自転車教室

対市内在住の小学生と保護者(必ず
保護者同伴)時12月21日㈰午前10
時〜11時場立川警察署（緑町）定10組

（申込順）申12月20日㈯までに立川
警察署交通総務係☎(527)0110へ
問市交通対策課・内線2279

点字を体験してみよう!
中央図書館2階では、通常の図書館
利用が困難な方へのさまざまなサー
ビス紹介の一環として、12月28日㈰
まで企画展示を開催します。あわせ
て、点字体験会も実施します。直接会
場へ対小学生以上時12月13日㈯午

習推進センター☎（528）6872へ

写真展とおはなし「ただ、自分ら
しく」見た目問題を考える

難病に指定されにくいアルビノ、あざ、
やけど、脱毛症などの「見た目問題」を
考えます時▶写真展=平成27年1月16
日㈮正午〜24日㈯午後5時▶講演=1
月24日㈯午後2時〜4時場柴崎学習
館師NPO法人マイフェイス・マイスタ
イル代表・外川浩子さん定50人（申込
順）保若干名（1歳〜学齢前）申12月
10日㈬から電話、または氏名、連絡先
を書いてファクス、Eメールで柴崎学
習館☎（524）2773Fax(524)9459 e

shibasakigakusyukan@city.tachi
kawa.lg.jpへ

シリーズ発達障がい「分けない
教育」

障がいの有無にかかわらず、子どもた
ちが一つの教室で学ぶことの意味を
考えます時平成27年1月22日㈭午前
10時〜正午場柴崎学習館師作家・北
村小夜さん定25人（申込順）保若干名

（1歳〜学齢前）申12月10日㈬から
柴崎学習館☎（524）2773へ

東京女子体育大学公開講座
いずれも場東京女子体育大学（国立
市）対女子高校生
●高校生講座「バスケットボール」　
時平成27年1月25日㈰午後1時〜4時
師同大学講師・ 及川佑介さん定50人
●高校生講座「ハンドボール」　時平
成27年1月25日㈰午後1時〜4時師
同大学准教授・八尾泰寛さん定50人
●高校生講座「バドミントン」　時平
成27年1月25日㈰午後1時〜4時師
同大学非常勤講師・平井克英さん、同
大学バドミントン部監督・平井孔明さ
ん定40人
いずれも申講座名、住所、氏名(ふり

がな)、年齢、電話番号を書いて、は
がきかファクス、Eメールで東京女子
体育大学地域交流センター〔〒186
−8668住所記入不要〕☎・Fax（572）
4317 e chiiki@twcpe.ac.jpへ※開
催1か月前に申込多数の場合は抽選
問市生涯学習推進センター☎（528）
6872

パパトーク!コーチング×子育て
相手の主体性を尊重し伸ばすコミュ
ニケーションスキル「コーチング」を
学び、家庭や仕事に生かす方法を学
びます 対 父親またはこれから父親
になる方時平成27年1月14日、2月4
日の水曜日、午後7時30分〜9時（全
2回）場女性総合センター師子育て
コーチ・中原香苗さんほか 定 15人
(申込順)保若干名(1歳〜学齢前)申
12月10日㈬から生涯学習推進セ
ンター☎(528）6872または電子申
請HPhttps://www.
e-tetsuzuki99.com/
tokyo/で（右QRコー
ドからアクセス可）

極域における最新の研究テー
マとその成果

国立極地研究
所との協働講
座の第7弾。主
に北極につい
て学びます 時
平成27年1月
14日、2月4日・
25日の水曜日、
午後6時30分
〜8時30分（全3回）場女性総合セン
ター師同研究所助教・冨川喜弘さん、
同研究所准教授・川村賢二さん、同研
究所助教・國分亙彦さん定40人（申
込順）申12月10日㈬から生涯学習推
進センター☎（528）6872へ

怒鳴らず子どもと心通うコミュ
ニケーション!親業入門

時平成27年1月17日・24日の土曜
日、午前9時45分〜午後0時45分（全
2回）場柴崎学習館師親業訓練シニ
アインストラクター・今井真理子さん
費1,000円（テキスト代）定20人（申
込順）保若干名（1歳〜学齢前）申12
月10日㈬から柴崎学習館☎（524）
2773へ

エクセル2010入門講座
表計算の基礎を学びます対文字入力
ができる方時平成27年1月27日㈫〜
29日㈭、午後1時30分〜3時30分（全
3回）場砂川学習館師生涯学習市民
リーダーの皆さん費2,000円（受講
料、テキスト代）定13人（抽選)保若干
名（1歳〜学齢前）申1月9日㈮〔必着〕
までに、講座名、住所、氏名、年齢、電
話番号、保育希望者は子どもの名前・
月齢、返信用宛先を書いて、往復はが
きで砂川学習館〔〒190−0031砂川
町1−52−7〕☎（535）5959へ

子育てママのリラックスヨガ
対市内在住で2歳〜3歳児の母親時
平成27年1月16日・30日、2月6日の
金曜日、午前10時〜11時30分（全3
回）場西砂学習館師ヨガインストラク
ター・千葉和子さん定15人（申込順）
保若干名(1歳〜学齢前)持動きやす
い服装、ヨガマットか大判のバスタオ
ル、飲み物申12月10日㈬から西砂学
習館☎（531）0431へ

懐かしい歌をご一緒に
対65歳以上の方時平成27年1月21
日㈬午後2時〜4時場西砂学習館師
音楽講師・山田香代さん、岡田文子さ
ん定30人（申込順）申12月10日㈬か
ら西砂学習館☎（531）0431へ

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

後3時〜4時場中央図書館4階会議
室定30人（先着順）問中央図書館☎
(528)6800

子どもお菓子作り教室〜自然
にある食材でお菓子作り

ジャガイモや豆腐などを使用したお
菓子を作ります。お好みの回だけでも
参加できます。手伝いボランティアも
募集対小学3年〜6年生時▷平成27
年1月24日㈯＝チョコマフィン▷2月7
日㈯＝ジャガイモのタルト▷2月28日
㈯＝豆腐のケーキ、いずれも午前9時
30分〜午後0時30分場幸学習館師管
理栄養士・植松智子さん費各回300円

（材料代）定各16人（申込順）持エプ
ロン、三角巾、タオル申12月10日㈬か
ら幸学習館☎（534）3076へ

子育て中のお母さんのための
パソコン講習

ワード・エクセルを使った職務経歴書
の作成を学びます。市とハローワーク
立川の共催対子育て中で、再就職を
目指す女性の方（ハローワーク立川

マザーズコーナーの登録が必要）時
平成27年1月27日㈫〜29日㈭、午前
9時30分〜午後4時30分（全3回）場
女性総合センター定20人（申込順）
保18人（1歳〜学齢前）申平成27年
1月6日㈫から直接、北口駅前JOBぷ
らっと内マザーズコーナー〔曙町2−
7−16鈴春ビル5階〕へ問同コーナー
☎（523）1509、市男女平等参画課☎
(528)6801

ミニ展示「ちょっとむかしのくら
しとその道具」

直接会場へ時12月20日㈯〜平成27
年1月31日㈯、午前9時〜午後4時30
分〔休館は月曜日（月曜が祝日の場合
は翌日）、12月29日〜1月3日〕場歴史
民俗資料館問同館☎（525）0860

体験学習「繭
まゆ

玉
だま

飾
かざ

り」と「七
なな

草
くさ

粥
がゆ

作り」
繭玉飾りと七草粥作りを体験学習。
作った団子と七草粥を試食します
時平成27年1月11日㈰午前10時〜
午後1時 場 歴史民俗資料館 師 立川
民俗の会の皆さん費大人500円、子
ども300円（材料代）定 30人（申込
順）持スカーフ、エプロン、タオル申
12月10日㈬から歴史民俗資料館☎
(525)0860へ

パピエ・ブラン展
人物画研究会「パピエ・ブラン」によ
る絵画展。人物画を中心に水彩、油
彩、パステル画など約80点を展示。直
接会場へ時12月13日㈯〜21日㈰、午
前10時〜午後6時〔15日㈪は休館、
最終日は午後4時まで〕場たましん
RISURUホール（立川市市民会館）展
示室問ファーレ立川アート再生実行
委員会事務局（地域文化課内）内線
4501

（国立極地研究所提供）



7 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653平成26年（2014年）12月10日

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

予=予約制 直=直接会場（先着順） =電話相談　※あいあいステーションを除き、祝日、年末年始はお休み

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予
法
律
相
談

相続・金銭貸借等法律全
般

第1〜第4月曜日 9:30〜正午 市民相談室

市民相談係
☎（528）4319

第1・第4木曜日

13:30〜16:30

女性総合セン
ター・アイム5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室

日曜日
2月15日で終了

13:00〜16:00
伊勢丹立川店
6階あいあい
ステーション

あいあいステー
ション
☎（540）7484

成年後見 第2土曜日
2月14日で終了

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎（529）8319

予相続・登記・成年後見等 第1・3・4火曜日 13:30〜16:30 市民相談室 市民相談係
☎（528）4319

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等

第2・第4水曜日 13:30〜16:25
偶数月の第3土曜日
12月20日で終了 13:00〜16:00

伊勢丹立川店
6階あいあい
ステーション

あいあいステー
ション
☎（540）7484予年金・労働相談

年金、労働問題、雇用保険等
奇数月の第3土曜日
1月17日で終了

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 〜第4木曜日
第 1 ・第3火曜日 9:20〜正午

市民相談室 市民相談係
☎（528）4319

第2・第4火曜日 13:30〜16:10
予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30〜16:30

予交通事故相談 第1水曜日 13:30〜16:00
予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日 9:20〜正午

犯罪被害者等支援相談
月曜〜金曜日

8:30〜17:00
（正午〜13:00
を除く）

公益通報者保護相談
（外部通報窓口）
予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等 第1水曜日

9:30〜11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

直 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜〜金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

9:00〜16:00
（正午〜13:00
を除く）

女性総合セン
ター・アイム
5階

消費生活センター
☎（528）6810

市役所☎（523）2111くらしの相談日程
相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予高齢者福祉相談 偶数月の第1水曜日
2月4日で終了

13:00〜16:00
伊勢丹立川店
6 階あいあい
ステーション

あいあいステー
ション
☎（540）7484

予行政手続相談
遺言書の作成等

第3火曜日
2月16日㈪で終了

予相続相談 第2・第4火曜日
2月10日で終了

予生活設計相談
年金・教育費・ローン等の家計
の見直し

第3金曜日
1月16日で終了

予直 女性相談
月曜〜金曜日

8:30〜17:00
（正午〜13:00
を除く）

生活福祉課 生活福祉課・
内線1578

予直 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 給付係・

内線1345
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予直 子ども総合相談受付
どこに相談したらいいか分か
らない子どもに関する相談 月曜〜土曜日

9:00〜17:00 子ども未来
センター

子ども家庭支援
センター
☎（529）8566

予直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相談

子ども家庭相談係
☎（528）6871

予直 発達相談
子どもの発達が気になるとき 月曜〜金曜日 発達支援係

☎（529）8586
予 教育・就学相談
学校や家庭での悩み・就学
相談

月曜〜土曜日
（就学相談は第
2土曜日のみ）

特別支援教育課
相談係
☎（527）6171

子育て
ひろば 直 乳幼児期の相談 月曜〜金曜日 10:00〜正午

（一部午後あり）
子育てひろば

（児童館ほか）
子育てひろば担当
☎（528）4335

直 アルコール相談 第2・第4水曜日
13:00〜16:00 総合福祉セン

ター
社会福祉協議会
☎（529）8426直 ふれあい相談 木曜日

予 カウンセリング相談
火・水・土曜日

（土曜日は電話
相談のみ）

13:00〜17:00
女性総合セン
ター・アイム
5階

男女平等参画係
☎（528）6801

日
常
生
活
等

在
留
資
格
、

　 

外
国
人
相
談 

中国語 第1・第4土曜日

13:00〜16:00
女性総合セン
ター・アイム
5階

たちかわ多文化
共生センター
☎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日
1月10日は休み

英語 第3・第5土曜日
※第1土曜日は行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜
日は生活相談員が対応

直

お知らせ

エレベーター工事を行います
工事期間中、エレベーターが使用でき
ませんので、ご注意ください。この工
事は特別防衛施設周辺整備調整交付
金により行われます。
●高松図書館・高松学習館☎（527）
0014▶工事期間=平成27年1月9日
㈮〜2月13日㈮
●西砂学習館☎（531）0431▶工事期
間=平成27年1月10日㈯〜2月9日㈪
問各学習館

勤労者福祉サービスセンター
に加入しませんか

勤労者福祉サービスセンターは、市
内の中小企業や商店の勤労者に、月
額400円の会費で人間ドック助成等
の健康増進事業や、観劇・レジャー施
設の利用助成など総合的な福利厚生
事業を市の支援により行っています。
加入を希望する事業所には、センター
の加入促進員が説明に伺いますので、
お問い合わせください問同サービス
センター事務局☎(523)2142

立川市社会福祉協議会は市民
活動を助成します

市民の皆さんからお預かりした会費
や寄附金を原資として、ボランティア
グループや市民活動団体への助成を
行います。くわしくはお問い合わせく
ださい▶内容=平成27年4月〜平成
28年3月末に実施する市民活動事業
の経費や立ち上げ資金などを助成し
ます(上限5万円)▶対象=市民活動
センターたちかわ登録団体▶受付期

●12月10日〜12日（FⅠ）　●12月13
日〜16日（広島記念全Rを場外発売）

0180（994）223～5開催案内・レース結果

募集

シニア

介護予防教室
いずれも申12月10日㈬午前9時から
中部たかまつ地域包括支援センター
☎(540)2031へ
●中国体操　対60歳以上の市民の
方時12月20日㈯午後1時30分から場
高松学習館定25人(申込順)持動きや

すい服装と靴､飲み物､タオル
●アクティブ体操　対60歳以上の
市民の方時平成27年1月7日㈬午後
2時から場高松学習館定25人(申込
順)持動きやすい服装と靴、飲み物、タ
オル

認知症相談会
介護の悩み、認知症やちょっとしたも
の忘れについてなど、気軽にご相談く
ださい時12月16日㈫午前10時〜正
午場さかえ会館定4組(申込順)申高
齢福祉課在宅支援係・内線1471へ

二十三夜サロン
認知症の方を介護するご家族などが
自由に意見を交換できるサロン。今回
は「聞いてみよう、隣の認知症介護」。
直接会場へ時12月19日㈮午後6時〜
8時場ヴィラ・フェローホームズ（富士
見町2−36−43）問フェローホームズ
富士見相談センター☎（526）1353

耳寄りな耳のお話〜きこえと補
聴器

きこえと難聴の仕組みや補聴器につ
いて、分かりやすく説明します。補聴
器購入の助成が受けられる条件や申
請方法も時・場12月17日㈬▷午前10
時から=幸学習館▷午後2時から=若
葉会館。いずれも同内容定各40人（申
込順）申北部東わかば地域包括支援
センター☎(538)1221へ

生活援助員（シルバーピア千歳
の常駐職員）

▶業務=居住者（高齢者）の安否確認、
緊急時の対応、生活相談、生活援助
など▶勤務時間=平日の午前9時〜午
後4時（平成27年度から勤務開始）▶
募集住宅=シルバーピア千歳（富士見
町4−18−11）▶申込資格=次のすべ
てを満たす方①市内に居住している
②同居親族がいる③世帯の所得が基
準内である④現に自ら居住するため
の住居を必要としている⑤申込者（同
居家族を含む）が暴力団員でない▶
勤務条件＝社会福祉法人恵比寿会の

規定による申平成27年1月10日㈯ま
でに履歴書をフェローホームズ〔富
士見町2−36−43〕・山木さん☎（523）
7601へ問市高齢福祉課在宅支援係・
内線1471

情報紙「ほほえみ」編集メンバー

「ほほえみ」は市内在住の子育て中の
ママが作っている子育て情報紙で、年
3回発行しています。毎年メンバーを
募集します。前年度のメンバーが数
人残ってアドバイスをするので編集
未経験の方でも安心対0歳〜6歳児
の母親場子ども未来センターほか定
7人（選考）申平成27年1月31日㈯ま
でに、住所、氏名、子ども(全員)の名
前・年齢、電話番号、応募理由を書い
て、Eメールで e kiratto2@roukyou.
gr.jpへ問子育て支援事務室☎(529)
8664

12月下旬から配布予定の最新号（表紙一部）

間=平成27年2月2日㈪〜13日㈮、午
前9時〜午後6時（日曜日、祝日は除
く。事前に予約が必要です）▶申し込
み=団体登録・申請は、事前にご連絡
ください。書類等は、立川市社会福祉
協議会ホームページHPhttp://www.
tachikawa-shakyo.jp/skct/からダ
ウンロードできます問市民活動セン
ターたちかわ☎（529）8323

あいあいステーションは閉所し
ます

福祉の総合相談・専門相談、ボラン
ティア保険の受け付けなどを行って
きた「あいあいステーション」（伊勢丹
立川店6階）が、平成27年2月16日㈪
で閉所します。相談の最終日は、下記
の「くらしの相談日程」をご覧くださ
い。今後の相談については、「広報た
ちかわ」などでお知らせします問あい
あいステーション☎（540）7484〔伊
勢丹営業日の午前10時〜午後6時〕



　サンバーナディノ市への渡航旅費は、立川・サンバーナディノ
姉妹市委員会が負担します。現地での宿泊はホームステイです。
パスポートの取得費用、現地でのお小遣い、海外旅行保険料は各
自の負担となります。

　対象は立川市に１年以上居住し、平成27年４月１日現在高校生で、
派遣後も姉妹市委員会や国際交流活動に積極的に参加できる方。募集人
数は若干名（筆記試験、面談等により選考）。派遣期間は、７月下旬から
約１か月です。
申申込書は、立川・サンバーナディノ姉妹市委員会事務局（市役所２階
協働推進課内）、窓口サービスセンター（女性総合センター1階）、東部・
西部・富士見・錦連絡所、砂川学習館で12月10日㈬から配布します。
市ホームページからダウンロードもできます。１月５日㈪〜２月27日㈮
〔必着〕に必要事項を書いて、郵送で同事務局へ。応募者は、３月８日㈰
の午後２時から子ども未来センター201・202会議室で開く説明会に必
ずご出席ください。
問立川・サンバーナディノ姉妹市委員会事務局（市協働推進課内）内線2632

姉妹市（サンバーナディノ市）へ行こう！

　ンバーナディノ市は人口約21万
人、アメリカ合衆国カリフォルニ

ア州、ロサンゼルスの東方約100㎞に
位置する自然環境に恵まれた都市です。
　立川市と人口や産業、交通の要衝で
あることなどが似ていることから昭和34
年に姉妹市提携が行われました。

カリフォルニア州

サンフランシスコ

ロサンゼルス
★ サンバーナディノ市

サ

ホームステイ中は、

サンバーナディノ市長
への

表敬訪問など、さまざ
まな

体験ができます。

第52期　派遣高校生の父親　萩原伸一（砂川町）

　初めてわが家に来たシドニーの声は小さく、表情はこわばっていまし
た。そこで私たちは笑顔で彼女にどんどん話しかけ、一緒に料理を作っ
たり英語で歌を歌ったりしました。１週間もするとすっかり打ち解け、
その人柄に私たち家族は惹かれていきました。日光や富士山への観光、
職場体験や陶芸体験など充実した４週間はあっという間だったようです。
　空白だった最終日の予定。彼女は、
家族みんなと笑って過ごしたいと言い
ました。互いに、いつまでもこのまま
家族でいたいと感じた瞬間でした。最
後に彼女は、たくさんの感謝と家族愛
を込めた手紙をくれました。今でも宝
物です。こんな良い機会を与えていた
だき、感謝します。

サンバーナディノ市の高校生のホームステイを
引き受けた方からのメッセージ

平成26年度

高校生の
皆さん

平成26年（2014年）12月10日（毎月10日・25日発行）
■歩いている くるりん ■歩いている くるりん（反転）

■歩いている くるりん ■歩いている くるりん（反転）

■歩いている くるりん ■歩いている くるりん（反転）

市税・国民健康保険料・
後期高齢者医療保険料
　　　　　　　 12月20日土・21日日
くわしくは２面へ問納税課・内線1249
休日相談窓口
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