
「ママのお楽しみ☆ストレッチで心も体もスッキリ！」（右記事参
照）と同時開催時12月12日㈯午前10時～午後１時場西砂学習
館師生涯学習市民リーダー・稲垣誠さん費400円（材料代）

定16人（申込順）保若干名（１歳～学齢前。おやつ持参）
持箱のティッシュペーパー、扇子申11月10
日㈫～28日㈯に西砂学習館☎（531）0431へ。
電子申請も可（市ホームページから「電子申
請」で検索）

自然や動物たちを撮り続けている講師から「野
生動物のまなざしから子どもたちに感じてほ
しいこと」を聞きます対小学３年生以上（市内
在住・在学・在勤の方優先）時12月５日㈯午後
２時～４時場女性総合センター師写真家・大
竹英洋さん定40人（申込順）申11月10日㈫から
中央図書館☎（528）6800へ

対０歳児と保護者時12月４日㈮午前10時30
分～11時30分場中央図書館師元図書館司
書・笠原由紀子さん定15組（申込順）〔市内在

住・在勤の方、初めて受講する方優
先〕申11月10日㈫から中央図書館☎
（528）6800へ

対子育て中の母親〔同時開催の「パパチャレ！パパはマジシャ
ン」（左記事参照）に参加する家族優先〕時12月12日㈯午前
10時～正午場西砂学習館師生涯学習市民リーダー・
手塚美紀さん定15人（申込順）保若干名（１歳～学
齢前。おやつ持参）持ヨガマット、飲み物申

11月10日㈫から西砂学習館☎（531）0431
へ。電子申請も可（市ホームページか
ら「電子申請」で検索）

赤ちゃんが泣いても大丈夫。歌、フ
ルート、ピアノのハーモニーをお楽しみく

ださい。出演はソプラノ歌手・片山沙緒里さ
んほか対市内在住の０歳～学齢前の子どもと保護

者時12月22日㈫午前11時～11時40分場子ども未来セ
ンター定25組（抽選）申11月25日㈬〔消印有効〕までに、往

復はがき（１家族１枚）に住所、電話番号、参加者全員（３人
まで）の名前と子どもの月齢、返信用宛先を書いて子ども未来

センター子育て支援事務室「親子クリスマスコンサート係」〔〒190-
0022錦町３-２-26〕☎（529）8664へ

現役パパの講師が親子で楽しむ野
外スポットの紹介なども対父親、これ
から父親になる方時12月２日、平成28年
１月27日の水曜日、午後７時30分～９時（全
２回）場女性総合センター師NPO法人東京都キ
ャンプ協会・阿部和広さんほか定15人（申込順）
保若干名（１歳～学齢前）申11月10
日㈫から生涯学習推進センター☎
（528）6872へ。電子申請も可（市
ホームページから「電子申請」で検
索）

聴いて歌って踊ろう。出演はジョイフルシャウ
ト・ゴスペルクワイアの皆さん対市内在住の１歳
９か月～２歳11か月の子どもと保護者時12月15日
㈫午前10時45分～11時30分場子ども未来センター
定25組（抽選）申11月25日㈬〔消印有効〕までに、
往復はがき（１家族１枚）に住所、電話番号、
参加者全員（３人まで）の名前と子ども
の月齢、返信用宛先を書いて子ども
未来センター子育て支援事務室
「２歳児集まれ！係」〔〒190-
0022錦町３-２-26〕☎（5
29）8664へ

５歳児の作品や保育園で使用し
ている手作りおもちゃ、食事や
保育の様子の写真などを展示し
ます。直接会場へ時11月18日
㈬～23日（月・祝）、午前９時～
午後５時場市役所1階多目的プ
ラザ問保育課・内線1320

パパチャレ！パパはマジシャン ママのお楽しみ☆ストレッチで
心も体もスッキリ！

講座「もりはみている～
北米ノースウッズを旅して」２歳児集まれ！～親子で

ゴスペルコンサート

親子クリスマス
コンサート

パパトーク！
アウトドア×子育て

保育のひろば

０歳からの絵本とわ
らべうた講座「赤ちゃ
んと楽しく遊ぼう！」
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平成27年（2015年）11月10日（毎月10日・25日発行）

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページを。

ここが
大好き
立川

vol.6

　雨上がりの昭和記念公園。い
つも多くの人でにぎわう場所は、
時が止まったように静まりか
えっていた。

門平佳子さん（曙町）
「静」

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ
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