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講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

市民リーダー☆みんなの講座
企画・運営は生涯学習市民リーダー
の会申11月25日㈬から生涯学習推
進センター☎（528）6872へ
●中央ヨーロッパ“ボスニア＝ヘル
ツェゴビナ”を旅する　多様な民族や
文化が複雑にからみあうバルカンの
社会を旅の体験談や映像から学びま
す時平成28年1月19日㈫午前10時
〜正午場柴崎学習館師元NHK高校
講座講師・榊間好男さん費300円（受
講料）定20人（申込順）
●コミュニケーションカラー　色か
ら見える人間関係を知ってストレス
を理解します時1月22日㈮午前10時
〜正午場西砂学習館師カラーセラピ
スト・濱田知恵さん費400円（受講料、
材料代）定20人（申込順）
●季節のトールペイント（おひなさま）
　好きな色を使い、四季の行事を楽し
みながら自分だけの作品を仕上げま
す時2月4日㈭午後2時〜4時場高松
学習館師日本デコラティブペインティ
ング協会講師・難波敦子さん費1,300
円（受講料、材料代）定10人（申込順）

家庭訪問型子育て支援〜傾聴
ボランティア養成講習会

子育て中の家庭を訪問し、傾聴活動を
続け、孤立化する育児の負担感を軽く
する活動をしている市民型ソーシャル
ワーカーほっとほっとたちかわと、子
ども家庭支援センターが協働（ファミ
リーフレンド事業）でボランティアの
養成講習会を実施します対全回参加
でき、受講後ボランティアとして活動
できる方時下表1の通り場子ども未来
センター定15人（申込順）申11月25
日㈬午前9時からほっとほっとたちか
わ☎080（5524）0271へ

遊びにおいでよ 児 童 館 マークの催しは
申込制です

富士見児童館	 ☎(525)9020
●発泡トレーで飛行機を作ろう!＝12月
11日㈮午後4時から、小学生以上、定
員16人
つくって食べよう♪「かわり中華まん」
＝12月16日㈬午後3時から、小学生以
上、定員16人、有料

●クリスマス会＝12月26日㈯午後2時か
ら、小学生以上
羽衣児童館	 ☎(526)2336
●ハンコをつくろう＝12月10日㈭〜13
日㈰午後1時から、小学生以上
はっぴぃクリスマス2015＝12月20日
㈰午後2時から、有料（乳幼児は無料）
高松児童館	 ☎（528）2925
クリスマス会＝12月19日㈯午後1時
30分から

●ピッカピカ!大作戦〜大掃除&絶品す
いとん＝12月27日㈰午後2時から
上砂児童館	 ☎（535）1557
●つくってあそぼう＝12月5日㈯午後2
時から、小・中学生、先着20人、有料

●クリスマスカード作り＝12月9日㈬午
後3時30分から、小・中学生、先着20
人、有料

●お楽しみクリスマス会＝12月19日㈯
午後3時から、学齢前の子どもと保護
者、小・中学生

錦児童館	 ☎（525）6684
あむあむ工作〜手作りマフラー＝12
月2日㈬〜5日㈯午後2時30分から、学
齢前の子どもと保護者、小学生以上
クリスマス会＝12月22日㈫午後2時
30分から、小学生以上
若葉児童館	 ☎（536）1400
●乳幼児クリスマス会＝12月15日㈫午
前10時30分から、学齢前の子どもと
保護者

●クリスマス会＝12月25日㈮午後3時か
ら、小・中学生
♪もちピザ♪＝12月26日㈯午後3時か
ら、小学生以上、定員12人、有料
幸児童館	 ☎（537）0358
●サンタがやってくる!乳幼児親子クリ
スマス会＝12月22日㈫午前10時30
分から、学齢前の子どもと保護者
冬のお楽しみ!クリ来るパーティー＝
12月25日㈮午後2時から

●大掃除＝12月26日㈯午後2時から
西砂児童館	 ☎（531）0433
●クリスマス工作＝12月2日㈬午後3時
から、定員10人
●パパママの日クリスマスSP＝12月6日
㈰午前10時から、学齢前の子どもと保
護者

●クリスマスパーティー＝12月25日㈮
午後2時から

パソコン講座
Windows7を使用、パソコンは貸し
出します。日程・内容は下表2の通り
場高松学習館師生涯学習市民リー
ダーの皆さん定各13人（抽選）申12
月22日㈫〔必着〕までに、往復はがき
に希望講座名、住所、氏名、年齢、電
話番号、返信用宛先を書いて、高松学
習館〔〒190−0011高松町3−22−5〕☎
（527）0014へ

極域における最新の研究テー
マとその成果	

国立極地研究所との協働講座の第9
弾。主に北極について学びます時平
成28年1月13日、2月10日、3月9日の
水曜日、午後6時30分〜8時30分（全
3回）場女性総合センター師新領域
融合研究センター特任研究員・植竹
淳さん、国際北極環境研究センター
特任准教授・矢吹裕伯さん、国際北
極環境研究センター特任研究員・木
村詞明さん定40人（申込順）申11月
25日㈬から生涯学習推進センター☎
（528）6872へ

おもちゃの病院
子どもたちの物を大切にする心を育
てるため、壊れたおもちゃを修理しま
す。1世帯2点までで先着40点です。壊
れた部品なども一緒にお持ちください。
部品代がかかる場合は実費負担です。
直せないものもあります。直接会場へ
対市内在住の方時12月12日㈯午後1
時〜3時場女性総合センター問生活
安全課消費生活センター係〔女性総
合センター5階〕☎（528）6801

ノーバディーズ・パーフェクト子育
て講座「完璧な親なんていない!」

子育て中の母親同士で、子育ての悩
み・関心のあることを話し合いながら、
自分に合った子育ての仕方を学ぶ、カ
ナダ生まれの親支援プログラムです。
はじめから一人前の親なんていませ

ん。一人で悩まず、お母さん同士の交
流を楽しみながら、子育ての時期を楽
しく過ごすヒントを一緒に見つけてみ
ませんか対1歳〜3歳の子どもの母親
時平成28年1月15日〜2月26日の毎
週金曜日、午前10時〜正午（全7回）
場砂川学習館費500円（茶菓子代）定
12人（抽選）保若干名（1歳〜学齢前）
申11月25日㈬〜12月18日㈮に子ど
も家庭支援センター☎（528）6871へ
〔午前10時〜午後5時。日曜日を除く〕
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用水6市共同クリーン
デーボランティア

野火止用水関係6市と都が一斉清掃
活動を行います。ごみ拾いなどに参加
いただけるボランティアを募集します。
小雨決行時12月5日㈯午前9時30分
集合、清掃は午前10時〜正午ごろ場
集合は玉川上水駅南口、清掃は野火
止用水（幸町6−36）定20人（申込順）
持汚れてもよい服装申12月3日㈭ま
でに市公園緑地課緑化推進係・内線
2260へ

外国人のための日本語教室（土
曜教室）ボランティア講師

市は、立川国際友好協会の協力を得
て、外国人や外国出身の方のための
日本語教室を開講しています。受講
生の増加に伴い、日本語を教える、外

国人との交流に関心のあるボラン
ティア講師を募集します。年齢制限は
ありません時毎週土曜日、午後7時〜
8時30分（年40回開催）場松中小〔平
成28年1月以降は西砂学習館〕問協
働推進課多文化共生係・内線2632 e

kyoudousuishin@city.tachikawa.
lg.jp

体験型農園
作付計画や、種・苗、農具などの用意
は農園主が行うので、初心者でも安
心して農作業を体験し、収穫できま
す。1区画当たりの面積は約30㎡。利
用期間は平成29年1月まで（更新可）。
車での通園はできません。当選者には、
入園説明会の案内を送付します▶と
ちの木農園（西砂町6丁目、農園主・石
塚保さん）=2区画▶とのがやおかず畑
（西砂町6丁目、農園主・石塚和生さ
ん）=10区画▶ひまわり農園（若葉町2
丁目、農園主・鈴木豊さん）=10区画▶
スマイル農園（幸町5丁目、農園主・豊
泉裕さん）=20区画▶太陽農園（若葉
町1丁目、農園主・尾崎義彦さん）=10
区画対原則として市内在住の方で、
利用期間内に継続して農作業に取り
組める方費1区画4万円申12月21日㈪
〔必着〕までに、はがき（1世帯1枚）に
希望する農園名、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号を書いて、産業観
光課農業振興係・内線2650へ

子ども・子育て

家庭訪問型子育て支援 傾聴ボランティア養成講習会
日程 時間 内容

平成28年
１月９日㈯

午前10時〜正午 オリエンテーション
午後１時〜４時 立川市の子ども家庭支援の現状と課題

１月16日㈯
午前10時〜正午 家庭訪問型子育て支援ボランティアの役割と意義
午後１時〜４時 傾聴とは？を考えるワークショップ＊1

１月23日㈯
午前10時〜正午

ワークショップを通して家族理解の視点を学ぶ＊2
午後１時〜４時

１月30日㈯
午前10時〜正午

傾聴ボランティア活動の実際のワークショップ＊2
午後１時〜４時

２月６日㈯
午前10時〜正午 家庭で活動するためのポイント
午後１時〜４時 修了式・交流会

表1

パソコン講座
番号 タイトル 対象 日時 費用

① ゼロからのパソコ
ン文字入力講座

パソコン操作
が初めての方

平成28年１月19日㈫〜22日㈮
午前10時〜正午（全４回）

各500円
(テキスト代)

② ワード文書作成講
座

文字入力可能
な方

１月19日㈫〜21日㈭
午後１時30分〜３時30分（全
３回）

表2

師▶＊1＝カウンセラー・小野良子さん▶＊2＝ルーテル学院大学ソーシャルワーカー・照
井秀子さん

募集

　国営昭和記念公園みどりの文化ゾー
ンで11月７日・８日、たちかわ楽市2015
が開催されました。２日間で入場者数
は約７万人。大盛況となりました。今回
の楽市ではパラリンピック種目の車いす
バスケットボール、射撃、ブラインドサッ
カーの体験会を行い、障害者スポーツを楽しく学ぶ機会となりました。

パラリンピック競技体験たちかわ楽市2015


