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分〔12月31日と1月1日を除く〕場立
川献血ルーム（JR立川駅北口ロフト
地下1階）問立川献血ルーム☎0120
（800）762〔フリーダイヤル〕、市福
祉総務課・内線1490

赤ちゃんとパパママのほんわか
絵本タイム

絵本を読んで
もらうのは、大
人でも気持ち
がなごむもの
です。赤ちゃん
と一緒に絵本
とわらべうた
でほんわかし
ませんか対0歳〜2歳児と保護者時1
月22日㈮午前10時30分〜正午場上
砂会館定15組（申込順）申12月25日
㈮から上砂図書館☎（535）1531へ

東京都交響楽団プレミアムコン
サート立川公演

時2月7日㈰午後3時開演場たましん
RISURUホール定1,200人（抽選）申
1月8日㈮〔消印有効〕までに、往復は
がきに代表者の氏名（ふりがな）、住
所、電話番号、同行者（2人まで）の氏
名、返信用宛先を書いてプレミアム
コンサート立川公演事務局〔〒103
−0014中央区日本橋蛎殻町2−13−
9協栄ビル1階〕☎03（3669）8551
へ。東京都交響楽団ホームページHP

http://www.tmso.or.jp/j/special/
premium/からも申込可問市地域文
化課・内線4501

さいわい図書館お楽しみ会〜
いっしょに手品で遊ぼう!

地域の方の手品を楽しみます。図書
館職員による絵本の読み聞かせもあ
ります対4歳〜小学2年生（未就学
児は保護者同伴）時1月23日㈯午後
2時〜3時場こぶし会館定20人（申
込順）申12月25日㈮から幸図書館☎
（536）8308へ

学習会「教えて!認知症」
認知症の種類や症状、診断など、認知
症に関する基本的な知識や、関わり
方等について、脳神経外科医の分か
りやすい説明を聞き、予防方法も学
びます。直接会場へ時1月9日㈯午後
2時〜3時30分場女性総合センター
5階第3学習室定60人（先着順）問北
部東わかば地域包括支援センター☎
（538）1221

シニアのための無料職業紹介所
立川商工会議所無料職業紹介所では、
シニアの方に市内や周辺地域企業な
どへの職業紹介を行うほか、就業相
談も実施しています。直接会場へ対お
おむね55歳以上の方時月曜〜金曜日、
午前10時〜午後4時（祝日、年末年始
を除く）場同所（ルミネ立川店1階西
側）問同所☎（522）4611

シルバー人材センター入会説
明会

対57歳以上の市民の方時1月13日、
2月3日の水曜日、午後1時から場シ
ルバー人材センター柴崎本部（柴崎
町1−17−7）申前日までに同本部☎
（527）2204へ

新春子ども凧あげ大会
広い河原で凧あげを楽しみましょう。
温かい豚汁もあります。直接会場へ
時1月9日㈯午前9時30分〜正午（雨
天中止）場多摩川河川敷市民運動場
持自作・市販の凧〔希望者にはビニー
ル凧の材料を50円で販売（先着400
セット）〕問立川市地域文化振興財団
☎（526）1312

たちかわ・サイクリング・スクール
「じてんしゃの学校レッスン4」

参加者のレベルに応じて、小グルー
プで指導を受けます。初めての方も
歓迎時1月16日㈯午前10時〜午後1
時場たちかわ創造舎（旧多摩川小）費
3,000円（参加費）定20人（申込順）申
1月15日㈮までに、たちかわ創造舎☎
（595）6347へ。たちかわ創造舎の
ホームページHPhttp://tachikawa-
sozosha.jp/からも申込可

献血感謝イベント
献血した方に干支付きおみくじをプ
レゼント。直接会場へ時12月28日㈪
〜1月8日㈮、午前10時〜午後5時45

催し シニア

遊びにおいでよ 児 童 館 マークの催しは
申込制です

富士見児童館	 ☎(525)9020
つくって食べよう♪「ぽーぽー」＝1月
13日㈬午後4時から、小学生以上、定
員15人、有料
●カラフルフォトフレームをつくろう＝1
月21日㈭午後4時から、小学生以上、
先着15人

●フィールドホッケー＝1月29日㈮午後
4時から、小学生以上
錦児童館	 ☎（525）6684
●正月あそび＝1月5日㈫〜7日㈭午後3
時から

●みんなであそぼう＝1月13日㈬午後3
時30分から
若葉児童館	 ☎（536）1400
●お正月あそび＝1月4日㈪〜10日㈰午
後3時30分から、小学生以上

●作ってあそぼ、、、宇宙虫2016!＝1月
20日㈬午後3時から、小学生以上
うどんを作ろう＝1月23日㈯午後1時
30分から、小学生以上、定員12人、有料
幸児童館	 ☎（537）0358
●お正月あそび＝1月4日㈪〜7日㈭
●七草がゆ〜タッチ風＝1月7日㈭午後3
時から

羽衣児童館	 ☎(526)2336
●すごろく大会＝1月7日㈭午後1時30
分から
錦・羽衣合同卓球大会＝1月9日㈯午
後2時から、小学生以上
高松児童館	 ☎（528）2925
●みんなでお正月遊び＝1月5日㈫〜10
日㈰午前10時30分から
●スポーツ大会＝1月16日㈯午後2時30
分から
上砂児童館	 ☎（535）1557
●ジャンボすごろく大会＝1月6日㈬午後
3時から、小・中学生、先着20人

●ハッピーカフェ「おしるこ」＝1月20日
㈬午後3時30分から、小・中・高校生、
有料

●2月のカレンダーづくり＝1月26日㈫
午後3時から
西砂児童館	 ☎（531）0433
●お正月あそび＝1月5日㈫〜7日㈭午後
2時から
フリースペース＝1月16日㈯午前10時
から、小・中学生、定員10人、有料
天体観測＝1月23日㈯午後6時から、
小学生以上、定員15人

凧あげ会場
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1,000円（2時間1部屋。延長1時間
500円）〔申込順。前日までに〕
バイオ陶芸の会　時1月の毎週木

曜日、午後1時〜4時定 10人〔申込
順。前日までに〕
●ミニトマの木「子育てひろば」　対
乳幼児と親時1月の毎週金曜日、1月
10日・24日の日曜日、午前11時〜午
後3時
陶芸教室・環境アート作品づくり

　時1月の毎週土曜日、午後1時〜4
時定20人〔申込順。前日までに〕費子
ども500円、大人1,000円（材料代）
●おはなし会　時1月24日㈰午後1
時〜2時
●ミエ子さんと歌おう!　時1月25日
㈪午前10時30分〜11時45分費300
円（参加費）

たまがわ・みらいパークの催し

多摩川の野鳥観察と七草がゆを
食べよう　対小学生以上時1月10日
㈰午前9時30分〜午後1時費100円
（保険代）定30人〔申込順。前日まで
に〕
ミニトマの木「うたとあそぼう!」　

対0歳〜3歳児と親時1月10日㈰午
前10時30分〜11時30分定15組〔申
込順。12月28日㈪までに〕
たまみらでカラオケを楽しもう!

　対3人以上のグループ時1月の毎
週水曜日、午前10時〜午後5時費

場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
の他の催しは直接会場へ

情報紙「ほほえみ」は市内在住の
未就学児がいる母親たちが作っ
ている子育て情報紙。幼稚園や保
育園のイベントカレンダー、園庭
開放情報等、子育て中のママたち
の「知りたい」が満載▶配布場所=
子ども家庭支援センター、子ども
未来センター、子育てひろば、市

役所、幼稚園、保
育園、児童館、地
域学習館、市立
図書館など

vol.50配布開始しました
「ほほえみ」は年3回発行してい
ます。毎年メンバーを募集します。
前年度メンバーが数人残って編
集のアドバイスをするので編集未
経験の方でも安心です。
対市内在住の0歳〜6歳児の母親
場子ども未来センターほか定7人
（選考）
申1月31日㈰までに、住所、氏名、
子ども(全員)の名前・年齢、電話
番号、応募理由を書いて、Eメール
で e kiratto2@roukyou.gr.jpへ

編集メンバー募集

問子育て支援事務室☎(529)8664

コミュニティ奨励賞の推薦
立川市地域文化振興財団では、市民
のコミュニティ活動促進のため、市内
で活躍している個人・団体を表彰して
います。現在、以下の各賞（個人また
は団体）を募集中です。
①文化芸術活動奨励賞▶年内に開催
および公開された文化・芸術の催事
や各種大会へ出品、出演、出場し、特
に優れた成績を収めた▶長年にわた
り、地域活動を通じて文化・芸術の発
展に寄与した
②コミュニティ活動奨励賞▶文化・芸
術に関した地域で他の模範となる善
意の行為や継続的なボランティア活
動を行っている▶文化・芸術に関し
た実践を通じて地域の公徳心を高め
る活動を行っている▶地域振興のた
め、自主的、継続的な文化・芸術に関
するコミュニティ活動を行っている申
1月15日㈮〔必着〕までに所定の推薦書
（たましんRISURUホールで配布、ま
たは立川市地域文化振興財団ホーム
ページHPhttp://www.tachikawa-
chiikibunka.or.jp/からダウンロー
ド可）に資料を添えて、郵送または
直接、同財団〔〒190−0022錦町3−
3−20たましんRISURUホール内〕☎
（526）1312へ

募集


