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市民体育大会

●バスケットボール（ジュニアの部）
　時8月18日㈫〜20日㈭場泉・柴
崎市民体育館問三中・山崎さん☎
(523)4348
●ソフトボール（対抗の部）　時9月6
日㈰・20日㈰、午前8時30分から場多
摩川緑地野球場問立川市ソフトボー
ル連盟・戸所さん☎（524）2738

スポーツ

申込方法、費用などは立川市体育
協会のホームページへ。

検索

（申込順）申7月18日㈯までに立川警
察署交通総務係☎(527)0110へ問
市交通対策課・内線2280

東京女子体育大学公開講座
●小学生講座「陸上競技①」　走る、
跳ぶ、投げるに挑戦してみましょう対
小学生時8月22日㈯午後4時〜5時
30分場東京女子体育大学（国立市）
師同大学教授・浅見美弥子さん、同大
学講師・佐々木大志さん費200円（傷
害保険料）定50人（開催1か月前に定
員を超えた場合は、抽選で受講者を
決定します。超えない場合は1週間前
まで申込順に受け付けます）申講座
名、住所、氏名(ふりがな)、年齢、性
別、電話番号を書いて、はがきかファ
クス、Eメールで、同大学地域交流
センター〔〒186−8668住所記入不
要〕☎（572）4324Fax（572）4317 e

chiiki@twcpe.ac.jp
問生涯学習推進センター☎（528）6872

親子でハンドペインティング
壁一面に貼った模造紙にハンドペイ
ンティング用の絵具をつけて絵を描
いたり手形をつけて遊びます。直接会
場へ対未就学児と保護者時8月2日

子ども・子育て

夏休み体験学習「玉ねぎの皮で
ハンカチを染めよう」

玉ねぎの皮を使って、白いハンカチに
模様をつけて染めます。オンリーワン
のハンカチを作ってみよう対市内在
住の小学3年生以上の方（大人のみの
参加も可）時8月1日㈯午前10時〜午
後1時場歴史民俗資料館師とんから
りん機織りクラブの皆さん費1人300
円（材料代）定20人（申込順）持ゴム手
袋、エプロン、タオル申7月10日㈮から
歴史民俗資料館☎（525)0860へ

親子で作るポップコーンとパウ
ンドケーキ

対小学生と保護者（子どもは複数可。
ただし材料は1組分）時7月30日㈭午
前10時〜午後1時師パルシステム東
京立川委員会の皆さん場女性総合セ
ンター費1組500円（材料代）定10組
（申込順）保5人程度（1歳〜学齢前）
持エプロン、三角巾、布巾、手拭きタオ
ル、飲み物申7月10日㈮から生活安
全課消費生活センター係〔女性総合
センター内〕☎（528）6801へ

かんたん！キレイ！夏休みの手
づくりアクセサリー

透明樹脂のアクセサリーを作りましょ
う。自由研究にぴったり対小学生以上、
親子も大歓迎時8月7日㈮午前10時
〜正午場錦学習館師生活の知恵を学
ぶ会の皆さん費500円（材料代）持エ
プロン定16人（申込順）保2人程度（1
歳〜学齢前）申7月10日㈮から錦学
習館へ☎（527）6743

市民リーダー☆夏休み子ども
教室

企画・運営は生涯学習市民リーダー
の会場子ども未来センター申マーク
は7月10日㈮から生涯学習推進セン
ター☎（528）6872へ
申墨で好きな絵を　対小学2年生以
上時8月2日㈰午前10時〜11時30分
費300円（材料代）定10人（申込順）持
書道道具、古いタオル
申南京玉すだれを習って発表しよう
　後日、福祉施設を訪問して発表する
予定です対小学3年生以上時8月2日
㈰午後0時30分〜2時定6人（申込順）
申手ごね石けんづくり&保冷剤でつく
る消臭ポット　対小学生以上（小学
2年生以下は保護者同伴）時8月2日
㈰午後2時30分〜4時費500円（材料
代）定10人（申込順）持筆記用具、手
拭きタオル
●草笛、ぬり絵、折り紙など　時間内
の出入り自由。直接会場へ時8月2日
㈰午前9時30分〜午後4時

天体観測講座〜高松の星空を
見よう!

自分たちの住む町の星空を観測しま
す。土星の輪や木星が見られます。ま
た、観測を手伝ってくれる方も募集し

ます対5歳〜中学生（小学生以下は保
護者同伴）時7月21日㈫午後7時〜8
時30分〔雨天時は7月22日㈬に順延〕
場五小師アマチュア天体観測者・鈴
木正平さん定50人（申込順）持筆記
用具申7月10日㈮から高松学習館☎
（527）0014へ

たちかわエコパートナー認定講座
身の回りの環境への感性や観察力を
養い、自らの行動を考え、環境の大切
さを広めていける方の養成を目的と
しています。くわしくは、市ホームペー
ジやツイッターHPhttps://twitter.
com/eco_tachikawaをご覧くださ
い対市内在住・在勤・在学の方定各
20人（申込順）申電話、または講座
名、住所、氏名、電話番号を書いてE
メールで環境対策課環境推進係・内
線2243 e kankyoutaisaku@city.
tachikawa.lg.jpへ
●光に集まる虫を見よう!　日中は
キャンプ気分を味わいながら昆虫と
触れ合い、夜はシーツに灯りを照らし
て集まる昆虫を観察します。大人だけ
でもお気軽にご参加ください時7月
20日（月・祝）午後2時〜9時場多摩川
緑地炊飯場費500円（材料代）
●玉川上水自然観察会　玉川上水の
移り変わりや現状を学び、この季節だ
け見られる生態も観察します時8月1
日㈯午前9時30分〜11時30分場こ
んぴら橋会館、玉川上水

1日体験保育士
夏休みに「子育てひろば」でボラン
ティア保育士を体験してみませんか
対「小さな子どもと遊ぶことが好き」
「保育士になりたい」と考えている小
学生〜高校生時7月22日㈬〜8月31
日㈪のうち、各子育てひろばの開設日
申7月10日㈮午前9時30分から希望
する子育てひろばへ

親子自転車教室
交通安全の話やDVDの上映のほか、
自転車シミュレーターで交通ルール
や自転車の安全な乗り方を学びます。
反射材用品のプレゼントのほか、自
転車来場者で希望者には自転車マス
タードライバー証を交付。立川警察署、
立川国立地区交通安全協会と市の共
催対市内在住の小学生と保護者(必
ず保護者同伴)時7月19日㈰午前10
時〜11時場立川警察署（緑町）定10組

夏休みの自由研究に何をするか迷った
ら、図書館に行ってみませんか。昆虫の
飼い方、リサイクル、さまざまな実験な
ど、役に立つ本があります。

図書館には児童コーナーとは別に中
高生向けの本を集めたYA（ヤングアダ
ルト）コーナーがあります。夏の読書に
おすすめの本はもちろん、最新ライトノ
ベルやケータイ小説が充実しています。
また、調べ学習にも使える入門本、料理
やイラスト・音楽など趣味の本、かわい
いキャラ本など、気軽に読める楽しい
本もたくさん集めています。

●こわーいおはなし会　直接会場へ
対6歳以上時7月21日㈫午後3時〜4
時場上砂会館和室問上砂図書館☎
(535)1531
●夏のおはなしフェスタ　絵本の読み
聞かせやストーリーテリングなど。直接
会場へ対5歳〜小学生時7月22日㈬午
後3時30分〜4時15分場中央図書館
問同館☎(528)6800
●こわいおはなし会　直接会場へ対
3歳〜小学生時 7月22日㈬午後3時
30分〜4時場柴崎図書館問同館☎
(525)6177
●宇宙実験で宇宙博士になろう!　ロ
ケット模型工作と不思議な実験で宇
宙について学びます対小学4年生〜中
学生時7月30日㈭午後2時〜3時30分
場錦学習館師宇宙航空研究開発機構
（JAXA）特任担当役・大嶋龍男さん費

100円（材料代）定30人（申込順）申7月
10日㈮から錦図書館☎(525)7231へ
●夏の大おはなし会　直接会場へ対4
歳以上時8月2日㈰午後3時〜3時40分
場西砂学習館視聴覚室問西砂図書館
☎(531)0432
●おばけのお面づくりとこわいおはな
し会　夏はやっぱりおばけのお話!お
面も自分で作ってかぶって聞こう。直
接会場へ対4歳〜小学3年生時8月2
日㈰午後3時〜4時場錦図書館定10人
（先着順）問同館☎(525)7231
●夏のこわーいおはなし会　直接会場
へ対4歳〜小学生時8月5日㈬午後3時
〜3時30分場高松学習館保育室問高
松図書館☎(527)0015
●夏休み工作会　対4歳〜小学生時8
月9日㈰午後1時〜2時30分場多摩川
図書館定10人（申込順）申7月10日㈮
から同館☎(525)6905へ
●こわーいおはなし会　直接会場へ対
4歳〜小学2年生時8月15日㈯午後3時
〜3時30分場こぶし会館2階問幸図書
館☎(536)8308
●大きい子のためのこわーいおはな
し会「今日の図書館はいつもとちがう
…恐怖の図書館」　直接会場へ対小
学3年生以上時8月18日㈫午後3時30
分〜4時15分場中央図書館問同館☎
(528)6800
●こわいおはなし会　直接会場へ
対 4歳以上時 8月19日㈬午後3時〜
3時40分場多摩川図書館問同館☎
(525)6905
●みーんみんみんなのおはなし会　直
接会場へ対4歳〜小学校低学年時8月
26日㈬午後3時〜3時40分場若葉会館
集会室問若葉図書館☎(535)8841

夏休みは図書館に行こう
自由研究は図書館で解決!

場所 電話番号
ふじみ子育てひろば
（富士見児童館） ☎（525）9020

にしき子育てひろば
（錦児童館） ☎（525）6684

はごろも子育てひろば
（羽衣児童館） ☎（526）2336

たかまつ子育てひろば
（高松児童館） ☎（528）2925

わかば子育てひろば
（若葉児童館） ☎（536）1400

かみすな子育てひろば
（上砂児童館） ☎（535）1557

ほほえみ子育てひろば
（女性総合センター１階）☎（528）4335ひまわり子育てひろば
（砂川学習館内）
くるりん子育てひろば
（子ども未来センター） ☎（529）8664

㈰午前10時〜正午(出入り自由)場
子ども未来センター1階テラス問子ど
も未来センター子育て支援事務室☎
(529)8664

きりえをつくろう!
すてきな作品を夏休みの自由研究に
対小学生時8月3日㈪午後2時〜4時
場高松児童館師立川きりえ友の会・
山川信子さん定20人（申込順）申7
月18日㈯から高松児童館☎（528）
2925へ

夏の子ども向けイベント

YAコーナーって知っている?


