
二
十
年
ほ
ど
庭
の
片
隅
で
育
て
て

い
る
大
賀
蓮
が
、
今
年
は
珍
し
く
６

月
に
咲
き
ま
し
た
。
お
や
？
と
思
う

間
も
な
く
梅
雨
が
明
け
、
ま
さ
に
酷

暑
の
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
日
本
に
は
寒

い
冬
と
暑
い
夏
の
間
に
そ
れ
ぞ
れ
春

と
秋
が
あ
っ
て
、
か
ぐ
わ
し
い
花
が

咲
き
、
美
し
い
紅
葉
の
季
節
が
あ
る

ん
だ
よ
と
教
え
ら
れ
、
そ
の
通
り
体

で
感
じ
て
き
ま
し
た
。
温
暖
化
の
影

響
で
し
ょ
う
か
。
近
年
は
極
寒
、
酷

暑
、
豪
雨
、
豪
雪
、
暴
風
、
竜
巻
等
、

「
観
測
史
上
」と
い
う
冠
詞
付
き
の
気

象
現
象
が
増
え
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、
先
日
、
気
温
36

度
を
記
録
し
た
昼
下
が
り
、
自
宅
の

庭
の
雑
草
取
り
を
し
て
い
て「
め
ま

い
」を
起
こ
し
て
し
ま
い
、
慌
て
て

家
に
入
っ
て
頭
を
冷
や
す
と
い
う
経

験
を
し
ま
し
た
。
夏
の
熱
中
症
対
策

は
お
ろ
そ
か
に
し
て
は
な
ら
な
い
と

改
め
て
思
い
直
し
て
い
ま
す
。

市
で
は
こ
の
夏
各
地
域
の
公
共

施
設
や
民
間
事
業
所
等
に「
ひ
と
涼

み
ス
ポ
ッ
ト
」を
開
設
し
て
い
ま
す
。

自
宅
で
一
人
で
ク
ー
ラ
ー
を
か
け
る

の
は
も
っ
た
い
な
い
と
思
う
方
や
、

ご
近
所
へ
の
外
出
途
中
の
方
、「
ひ

と
涼
み
」と
書
い
て
あ
る
水
色
の
ポ

ス
タ
ー
を
見
か
け
た
ら
、
ぜ
ひ
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
新
し
い
お
友
達

に
出
会
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

～近代五種日本代表

　近代五種競技でリオデジャネイロオリンピック代表に内定している朝長なつ美です。

　日ごろから立川市内で練習をしています。オリンピックでは、立川市民の皆さんに

夢と希望を与えられるように頑張りますので、応援よろしくお願いします。

　立川市在住の朝
ともなが

長なつ美
み

さん（23
歳・警視庁）が近代五種日本代表選
手として、来年８月南アメリカのブラ
ジル・リオデジャネイロで行われる第
31回夏季オリンピック競技大会への
出場権を獲得しました。

朝長選手からのメッセージ―オリンピックに向けて

いざ、リオへ
～近代五種日本代表

200メートル自由形。
水泳

１分間一本勝負の総
当たり戦で行います。

フェンシング
貸与馬による障害飛越
競技です。騎乗馬は抽
選により決定します。

馬　術

射撃とランニング（800ｍ）を交
互に４回行います。

コンバインド（射撃・ランニング）

下記競技を１日で行い、

得点化して競います。
近代五種とは 主な成績 ◦2014年近代五種全日本選手権 ─ 優勝

◦2015年リオオリンピックアジア大陸予選 ─ 第5位

いざ、リオへ
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に ぎ わ い と や す ら ぎ の 交 流 都 市  立 川
［ 今号の主な内容 ］

2面  臨時福祉給付金の申請受付を開始
3面  心身に障害のある方、難病の方へ
4面  立川で出店しませんか
5面  公園・道路計画案の意見募集結果

6・7面  ごみ減量とリサイクル
8・9面  健康／シニア／スポーツ／市民伝言板

10・11面  講座／募集／お知らせ／催し／くらしの相談日程
12面  未来へつなごう ごみをつくらないライフスタイル

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
すホームページ●http://www.city.tachikawa.lg.jp/

ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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