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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

た場合は抽選、超えない場合は1週間
前まで申込順）申講座名、住所、氏名
(ふりがな)、年齢、学年、性別、電話番
号を書いて、はがきかファクス、Eメー
ルで、東京女子体育大学地域交流
センター〔〒186−8668住所記入不
要〕☎（572）4324Fax（572）4317 e

chiiki@twcpe.ac.jpへ問市生涯学習
推進センター☎（528）6872

5か月からの離乳食の始め方〜
子育て世代のくらしエンジョイ
講座①

時9月25日㈮午前10時〜正午場女性
総合センター師立川保育研究会の皆
さん費500円（材料代、資料代）定15人
（申込順）保8人程度（1歳〜学齢前）
持エプロン、三角巾、タオル、布巾、筆
記用具申8月25日㈫から生活安全課
消費生活センター係〔女性総合セン
ター5階〕☎（528）6801へ

消費生活講座「小心者でお調子
者のカラスと人、そして自然」

都市に住むハシブトカラスの目線で
人と自然の関係を考えます時9月26
日㈯午後2時〜4時場女性総合セン
ター師文京学院大学研究員・森下英
美子さん定30人（申込順）保7人程
度（1歳〜学齢前）持筆記用具申8月
25日㈫から生活安全課消費生活セ
ンター係〔女性総合センター5階〕☎
（528）6801へ

パソコンで色々な文章を作りな
がらワードを勉強しよう

Windows7を使用。パソコンは貸し
出します対ワード2010の文字入力、
マウス操作ができる方時10月1日〜
22日の木曜日、午前10時〜正午（全
4回）場柴崎学習館費1,500円（資料
代）定13人（抽選）申9月17日㈭〔必
着〕までに往復はがきに講座名、氏
名（ふりがな）、住所、年齢、電話番
号、返信用宛先を書いて、柴崎学習
館〔〒190−0023柴崎町2−15−8〕☎
（524）2773へ

講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

障がいのある人もない人もくら
しやすい立川をつくるために	

今回は、障害者雇用についてのセミ
ナーを実施します時10月6日㈫午後2
時〜4時（全4回。2回目以降の日程は
未定）場女性総合センター師障がい
者雇用推進事業所・石川誠さん定20
人（申込順）申8月25日㈫から生涯学
習推進センター☎（528）6872へ

極域における最新の研究テー
マとその成果	

国立極地研究所との協働講座の第8
弾。地球最後の磁場逆転、南極にある
彗星の塵

ちり

や大気レーダーについて学
びます時10月14日、12月9日・16日の
水曜日、午後6時30分〜8時30分（全
3回）場女性総合センター師国立極地
研究所助教・菅沼悠介さん、同研究所
助教・今

いま

榮
え

直也さん、同研究所助教・
冨川喜弘さん定40人（申込順）申8月
25日㈫から生涯学習推進センター☎
（528）6872へ

アルベール・カミュ「異邦人」名
作を通して考える自己と地域社
会とのかかわり	

「異邦人」は私たちが生きている現
代社会の話でもあることを学びます
時10月9日・16日、11月6日・13日、12
月11日・18日の金曜日、午後3時〜

●日陰や「立川ひと涼みスポット」を利用
してこまめに休憩しましょう。「立川ひと
涼みスポットマップ」を市の公共施設等で
配布しています。
●7か所の学供施設（滝ノ上・こんぴら橋・
高松・羽衣中央・天王橋・柴崎・西砂会館）
を、「立川ひと涼みスポット」として開館し
ています（8月末まで）。開館時間には青
いのぼりを掲出します。

熱中症に
ご注意！

5時（全6回）場錦学習館師創価大学
教授・鈴井宣行さん費3,000円（受講
料）定20人（申込順）保若干名（1歳〜
学齢前）申8月25日㈫から錦学習館☎
（527）6743へ

市民リーダー☆みんなの講座
「立川の地誌〜立川の自然史
と地域の発展」

立川の土地はどうなっているか、地
形・街道開発などを学びます。企画・
運営は生涯学習市民リーダーの会時
10月22日㈭午後2時〜4時場砂川学
習館師応用物理学会会員・清水栄蔵
さん費300円（受講料）定15人（申込
順）申8月25日㈫から生涯学習推進セ
ンター☎（528）6872へ

やさしい太極拳
対60歳以上の市民の方時10月6日
〜27日の火曜日、午後1時30分〜3
時30分(全4回)場曙福祉会館師太
極拳指導員・上條喜久子さん定20
人(申込順)持動きやすい服装、飲み
物申8月25日㈫から曙福祉会館☎
(529)8567へ

秋の囲碁入門

秋の草木に囲まれた福祉会館で、囲
碁を覚えて楽しい仲間をつくりませ
んか。基礎から丁寧に教えます対60
歳以上の市民の方時9月30日〜10月

21日の水曜日、午前10時〜正午（全
4回）場幸福祉会館師生涯学習市民
リーダー・大井洽充さん定15人（申
込順）申8月25日㈫から幸福祉会館☎
（535）2197へ

あなたも図書館の達人に!大人
のための調べもの講座

昭和30年代の新聞などからテーマを
探し、図書館資料を活用する調べ方
を実習します対16歳以上の方時9月
19日・26日、10月10日・24日の土曜日、
午後2時〜4時（全4回）場若葉会館師
図書館・メディア研究所代表・小畑信
夫さん定10人（申込順）申8月25日㈫
から若葉図書館☎（535）8841へ

正しい拓本の取り方を学んで
みましょう！

時▷座学=9月26日㈯午前10時〜正
午▷体験=10月3日㈯午前9時30分
〜午後3時（全2回）場歴史民俗資料
館とその周辺師立川拓本研究会の皆
さん費500円（材料代。小学3年生以
下は無料。別途バス代180円程度）定
10人（申込順）持汚れてもよい服装、
軍手、体験日のみ昼食申8月25日㈫か
ら歴史民俗資料館☎（525）0860へ

手打ちうどんと十五夜飾り
対小学生以上の市民の方（小学生は
保護者同伴）時9月20日㈰午前10時
〜午後1時場歴史民俗資料館師立川
民俗の会の皆さん費大人500円、子ど
も300円（材料代）定30人（申込順）持
バンダナかスカーフ、エプロン、タオ
ル申8月25日㈫から歴史民俗資料館
☎（525）0860へ

東京女子体育大学公開講座〜
高校生講座「柔道」

オリンピックメダリストに受身を教わ
ります対高校生（女子）時10月10日
㈯午後2時30分〜4時30分場東京女
子体育大学（国立市）師同大学講師・
塚田真希さん費200円（傷害保険料）
定30人（開催1か月前に定員を超え

募集

立川市の子どもたちの活躍を
お知らせください

市教育委員会は、スポーツや音楽、研
究・発表活動といったさまざまな分野
の全国・関東大会やコンクールで、優
秀な成果を挙げた立川市の子どもた
ちを「広報たちかわ」や市ホームペー
ジで紹介しています。該当する活躍が
あると思われる場合には、大会の内
容や成績を証明できるもの等を用意
し、指導課までご連絡ください。自薦・
他薦は問いません。ご連絡いただいた
子どもたちの活躍は、11月ごろに「広
報たちかわ」で紹介します。なお、内容
が「立川市教育委員会表彰規程」に該
当する場合には、市教育委員会から
表彰される場合もあります▶対象者
=市内に在住する小・中学生で個人あ

るいは団体▶対象期間=平成26年度
後半〜27年度に実施された大会等に
おける活躍▶募集期限（1次募集）=9
月30日㈬まで。その後も随時ご連絡
ください問指導課・内線2486

市民企画講座スタッフ
たちかわ市民交流大学の講座の企
画・運営や情報誌「きらり・たちかわ」
の取材・編集などを行うボランティア
組織「市民推進委員会」で一緒に活動
する方を募集しています。当日のお手
伝いなど、気軽に参加できるサポー
ター制度もあります。くわしくは、各地
域学習館、生涯学習推進センター（女
性総合センター1階）で配布している
案内書をご覧になるか、お問い合わせ
ください問市民交流大学市民推進委
員会事務局〔生涯学習推進センター
事務室内〕☎（528）6872

幼児と親時9月の毎週金曜日、13日・
27日の日曜日、午前11時〜午後3時
ミニトマの木「うたと遊ぼう!」　対0
〜3歳の子どもと親時9月19日㈯午前
10時30分〜11時30分定15組〔申込
順。9月11日㈮までに〕
秋を探そう企画　▶水生生物の観

察&ガサガサ＝時9月13日㈰午前10
時〜正午、柴崎町残堀遊歩橋（柴崎町
6丁目）に集合費50円（保険代）定10人
〔申込順。9月6日㈰までに。未就学児
は保護者同伴〕▶昆虫観察会（A）＝時
9月27日㈰午前9時30分〜11時30分
費100円（保険代）定10人〔申込順。9
月13日㈰までに。未就学児は保護者
同伴〕▶多摩川の石に絵を描こう（B）
＝時9月27日㈰午後0時30分〜3時費
100円（保険代）定10人〔申込順。9月
13日㈰までに。未就学児は保護者同
伴〕※AB両方参加は合わせて150円

たまがわ・みらいパークの催し
場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
の他の催しは直接会場へ

たまみらでカラオケを楽しもう!　
対3人以上のグループ時9月の毎週水
曜日、午前10時〜午後5時費1,000円
（2時間1部屋。延長1時間500円）〔申
込順。前日までに〕
日曜絵画教室　時9月27日㈰午後
1時30分〜3時定10人〔申込順。9月
26日㈯までに〕
●ミニトマの木「子育てひろば」　対乳

たまみら朝市
時9月27日㈰午前10時～正午
（売り切れ次第終了）


