
広告入り封筒を無償で提供い
ただける事業者

広告を掲載・印刷した封筒を、市の業
務に使用するため無償で提供してい
ただける事業者を募集しています。く
わしくは、市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください問文書
法政課・内線2612

たちかわ市民交流大学団体企
画型講座

市内で活動するサークルやNPO法
人などの市民グループの皆さんが企
画・運営する講座を募集します▶応募
方法＝事業提案書に必要事項を書い
て、直接または郵送、ファクスで▷実
施会場が地域学習館の場合＝希望す
る地域学習館へ▷その他の場合＝生

涯学習情報コーナー（女性総合セン
ター１階）へ。くわしくは募集案内を
ご覧ください。募集案内と事業提案書
は同コーナーと各地域学習館で配布
するほか、市ホームページからダウン
ロードもできます問生涯学習推進セ
ンター☎（528）6872

ヒューマンライブラリー@立川
2016（仮称）ボランティア

障害や依存症など、少数派の方を「生
きた本」にたとえ、読者に貸し出しす
るイベントの当日運営ボランティアを
募集します。開催日前に、説明会、リ
ハーサルがあります時12月17日㈯午
前10時～午後５時（説明会・リハーサ
ルは11月26日㈯午前10時～正午）場
総合福祉センター申11月18日㈮まで
に電話、または氏名、連絡先を書いて
ファクスで市民活動センターたちか
わ☎（529）8323Fax（529）8714へ

募集

消費生活講座
「家事と家計の講習会」

予算のある家計簿をつけてみません
か。役に立つ家事の工夫も紹介しま
す時11月24日㈭午前10時～正午場
女性総合センター師多摩友の会生活
講習グループの皆さん定30人（申込
順）保７人程度（１歳～学齢前）申10
月25日㈫から生活安全課消費生活
センター係〔女性総合センター５階〕☎
（528）6801へ

たちかわエコパートナー講座
玉川上水の「水」と清掃工場を学ぶ

玉川上水を下流に向かって歩きなが
ら「水」について考えます。その後は市
清掃工場で、持ち込まれるごみがど
う処理されるのかを見学します対市
内在住・在勤・在学の方 時11月12日
㈯午前9時30分～正午場玉川上水
駅集合定20人（申込順）申電話、また
は氏名、連絡先を書いてEメールで環
境対策課環境推進係・内線2244 e

kankyotaisaku@city.tachikawa.
lg.jpへ

みつけよう！見たことのない
自分を～自己発見表現講座

企画・運営はジャランジャラン。心と
体を解放して、新しい自分に出会っ
てみませんか対女性の方時12月11
日㈰午後１時～４時場女性総合セン
ター師劇団青い鳥主宰・芹川藍さん
定30人（申込順）保８人程度（１歳～
学齢前）持上履き申10月25日㈫から
男女平等参画課☎（528）6801へ

女性のための癒しのヨガとト
ーク～女性と子どもの貧困を
なくすために

企画・運営はウィメンズ・ライツ・セン
ター。ヨガで体をほぐした後、ＤＶ根

絶のため、女性と子どもの貧困につい
て考えます対女性の方時11月27日
㈰午後2時～5時場女性総合センター
師ヨガ講師・永野千鶴子さん、働く女
性の全国センター代表・伊藤みどりさ
ん定20人（申込順）保5人程度（1歳～
学齢前）申10月25日㈫から男女平等
参画課☎（528）6801へ

女性アスリートたちの現
い ま

在

企画・運営は立川シティクラブ。女性
アスリートに視点を向け、競技に対す
る特性や男性指導者との関係等につ
いて話を聞きます時12月5日㈪午後
1時30分～3時30分場女性総合セン
ター師早稲田大学講師・山田ゆかり
さん定40人（申込順）保5人程度（1歳
～学齢前）申10月25日㈫から男女平
等参画課☎（528）6801へ

和紙ちぎり絵「干支をつくろう」

企画・運営は生涯学習市民リーダー
の会。来年の干支「酉」を色紙に貼
ります時12月８日㈭午後2時～4時
場高松学習館師生涯学習市民リー
ダー・浜中真知子さん費1,100円（受
講料、材料代）定10人（申込順）持は
さみ、のり、ハンカチ（手拭き用）申10
月25日㈫から生涯学習推進センター
☎（528）6872へ

パソコンで年賀状講座

ワードで年賀状を作ります対文字入
力ができる方時11月８日㈫･９日㈬
①午前10時～正午②午後１時30分
～3時30分（①②各２回）師生涯学習
市民リーダーの皆さん費500円（テキ
スト代）定各11人（申込順）保①のみ
若干名（１歳～学齢前）申10月26日
㈬午前９時から柴崎学習館☎（524）
2773へ

手打ちそば作り

「手打ちそば（五割そば）」と「麺つ
ゆ」の作り方を基本から学びます対

20歳以上の市民の方時11月20日
㈰午前10時～午後１時場歴史民俗
資料館師そば店主・尾崎好司さん費
500円（材料代）定30人（申込順）持エ
プロン、バンダナかスカーフ申10月
25日㈫から歴史民俗資料館☎（525）
0860へ

東京女子体育大学公開講座

●高校生講座「バレーボール」　東
京女子体育大学バレーボール部員
とプレーをし、個人技能とチーム力
向上を目指します対高校生の女子
時12月11日㈰午前9時～正午場東
京女子体育大学（国立市）師同大学
准教授・今丸好一郎さん定50人（開
催１か月前に定員を超えた場合は抽
選、超えない場合は１週間前まで申
込順）申講座名、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、学年、性別、電話番号、学校

名を書いて、はがきかファクス、Eメー
ルで、東京女子体育大学地域交流
センター〔〒186-8668住所記入不
要〕☎（572）4324Fax（572）4317 e

chiiki@twcpe.ac.jpへ問市生涯学習
推進センター☎（528）6872

T.A.F. 創業セミナー

立川市、昭島市、福生市の3市連携で
創業セミナーを開催。全て特定創業
支援事業対象のセミナーです。事業
経営に必要な知識を体系的に学ぶこ
とができ、5回全て受講した方は優遇
策が受けられます時・場下表の通り
費各回1,000円定各回30人（申込順）
申各講座の開催２日前までに電話、
または氏名、連絡先を書いてＥメー
ルで産業観光課☎（528）4317 e

sangyou-t@city.tachikawa.lg.jp
へ

講座

●親子でフラダンス体験教室　K
カ

a P
プア

ua
が主催。お子さんと一緒にフラダンス
を踊ってみませんか。お子さんと楽しく
レッツダンス！対入園前のお子さんとお
母さん時11月10日・17日の木曜日、午
前10時～10時50分場子ども未来セン
ター定各10組（申込順）申津根さん☎
090（3570）1635
●相続・贈与・譲渡その他税務に関する
個別相談会　東京税理士会立川支部が
主催。相続、贈与、土地建物の売却等に
関する相談を中心に税務相談全般を受
け付けます時11月12日㈯午後２時～５
時場東京税理士会立川支部会議室（高
松町2-27-27-203）定20人（申込順）
申同支部事務局☎（525）1397
●創造美術会展　風景、静物、人物など

昭和記念公園内の銀杏並木を題材に、
懇切丁寧に指導します時11月25日㈮
午前10時15分～午後１時場国営昭和
記念公園花みどり文化センター講義室
に集合費小・中学生80円、大人410円、
65歳以上210円（入園料）定30人（申込
順）申黒

くろ

米
ごめ

さん☎0428（24）5632
●歌声のつどい　歌声「和音」が主催。
童謡、唱歌、歌謡曲等、懐かしい歌を一
緒に歌いましょう。歌集の中から好きな
曲をリクエストして歌う、気楽な会です。
直接会場へ時11月６日・20日の日曜日、
午前10時～11時30分場西砂学習館費
300円（茶菓子代ほか）定各30人（先着
順）問松本さん☎090（4532）6132
●始めてみませんか、ヴァイオリン無料
体験レッスン　ヴァイオリンサークルが

油彩を中心に描いた具象写実絵画45
点を展示します。直接会場へ時10月26
日㈬～11月１日㈫、午前11時～午後６
時（最終日は午後５時まで）場なみき画廊
（曙町２-14ルミナス立川）問並木さん
☎（522）7590
●児童虐待防止推進月間セミナー「子
育てコンサート」　至誠学舎立川児
童事業本部主催。シンガーソングライ
ター・玉城ちはるさんの歌とトーク、
ワークショップ「やさしさ貯金ゲーム」。
幼いお子さんもどうぞ（保育なし）時11
月４日㈮午後１時45分～３時30分場た
ましんRISURUホール定220人（申込
順）申髙橋さん☎（524）2601
●美しい多摩川フォト教室　美しい多
摩川フォーラムが主催。プロの写真家が

まちのお知らせ
●裁判所の調停委員による無料調停相
談会　東京家事調停協会が主催。土地
建物、金銭債務、近隣問題、交通事故や
家庭内のもめごとなどについて、裁判
所の調停委員が調停手続きの相談に応
じます。弁護士の委員も参加。直接会場
へ時11月12日㈯午前10時～午後３時
30分場女性総合センター５階問同協会
☎03（3502）8822〔午前10時～午後４
時〕

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

テーマ 日時 場所
お金が残る事業を目指そう！～利益と
キャッシュの違い

10月29日㈯
午後１時～４時 福生市役所

（福生市本町５）経営とは何か？改めて考える～経営理
念と目指す方向

11月５日㈯
午後１時～４時

目標を共有できる人材を育てる～採用
と個人の未来目標

11月26日㈯
午後１時～４時

松原町コミュニティセンター
（昭島市松原町1-3-10）

ビジネスモデルと行動計画を考える～
誰に何をどのように売る？

12月３日㈯
午後１時～４時

女性総合センター
実践できる事業計画～この通り進めて
成功しよう！

12月17日㈯
午後１時～４時

9 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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