
　ワーク・ライフ・バランスの推進に取り組んでいる

事業所の認定式と取組事例の発表、「女性の活躍推

進」をテーマとする講演とパネルディスカッショ

ンを行います時２月４日㈭午後１時30分～３時

場女性総合センター定60人（申込順）保５人程

度（１歳～学齢前）申１月12日㈫から男女平

等参画課☎（528）6801へ

場女性総合センター師プロフェッショナル・キャリ

ア・カウンセラー・坪田まり子さん定20人（申込順）申

１月15日㈮から直接、マザーズハローワーク立川〔曙

町２-７-16鈴春ビル５階〕☎（529）7465へ〔午前10時～

午後６時〕問市男女平等参画課☎（528）6801

　職場や家庭で円滑な人間関係を築くためのコミュニ

ケーションスキルやさまざまな立場でのコミュニケー

ションの大切さなどを学びます。子ども同席可。市と

マザーズハローワーク立川の共催対子育て中で再就職

を目指している方時２月５日㈮午前10時30分～正午

時午前８時30分～午後５時15分〔土曜・日曜日、祝日を除く〕場女性総合

センター５階。女性を応援する施策を、子育て・介護、仕

事、地域・起業、健康、安全・安心、情報・連携の分野ご

とに、紹介しています。くわしくは、右記２次元コードへ。

　　変化の多い子育て期のライフステージにあわせて

「緩やかだけれど本気で働く」を軸に、お住まいの地

域でどのような仕事ができるのかを講師、地元企

業の方と一緒に考えます時２月２日・９日・23

日の火曜日、午前10時～正午（全３回）場女性

総合センター師非営利型株式会社代表・市

川望美さん定15人（申込順）保若干名（1歳

～学齢前）申１月12日㈫から協働推進

課・内線2627へ
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子育てをキャリアにして
地元で働くための講座

立川市ワーク・ライフ・バランス
推進事業所認定式＆セミナー

働くママを応援します！
職場のあり方とコミュニケーションスキル

マザーズ就活セミナー

時午前10時～午後６時〔土曜・日曜日、祝日を除く〕場曙町２-７-16鈴春

ビル５階。仕事と育児・家事の両立を目指す方の職業相

談・支援を行っています。託児付就職活動支援セミナーを

毎月開催。くわしくは右記２次元コードへ。

男女平等参画課 ☎（528）6801 マザーズハローワーク立川 ☎（529）7465

応援します

平成28年（2016年）1月10日（毎月10日・25日発行）

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページを。

ここが
大好き
立川

vol.8

　季節によってさまざまな表情を
見せる昭和記念公園での正月休み
のひとコマ。寒い日でしたが、デー
トの二人には関係ないのでしょう
ね。（平成26年１月３日撮影）

ペンネーム 亀蔵さん（砂川町）
「年明け」

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫
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