
3
月
の
市
議
会
で
の
審
議
を
経
て

成
立
し
た
平
成
28
年
度
の
予
算
は
、

私
の
市
長
3
期
目
の
最
初
の
予
算
で

あ
り
、
第
4
次
長
期
総
合
計
画
に
掲

げ
る「
に
ぎ
わ
い
と
や
す
ら
ぎ
の
交

流
都
市
立
川
」の
実
現
を
目
指
し
た

施
策
が
形
と
な
っ
た
予
算
と
な
っ
て

い
ま
す
。

今
年
度
は
何
よ
り
も
ま
ず
、「
防

災
・
防
犯
へ
の
取
組
」に
よ
り
安
全

に
安
心
し
て
日
常
を
過
ご
せ
る
ま

ち
を
目
指
し
、
そ
の
う
え
で「
子
育

て
・
教
育
支
援
の
推
進
」、「
豊
か
な

長
寿
社
会
の
構
築
」、「
魅
力
と
活
力

に
あ
ふ
れ
た
ま
ち
づ
く
り
」、
そ
し

て
長
年
の
悲
願
で
あ
る「
新
清
掃
工

場
の
建
設
」を
重
点
課
題
と
し
て
編

成
し
ま
し
た
。

法
人
市
民
税
収
の
割
合
が
高
い
本

市
に
と
っ
て
、
こ
の
税
の
一
部
国
税

化
や
税
率
の
引
き
下
げ
、
さ
ら
に
人

口
減
少
局
面
へ
の
突
入
に
よ
る
生
産

年
齢
人
口
の
減
少
な
ど
、
今
後
も
厳

し
い
状
況
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
の

中
で
既
存
事
業
の
見
直
し
な
ど
徹
底

し
た
行
財
政
改
革
を
行
い
、
未
来
を

見
据
え
た
予
算
編
成
が
で
き
た
と
思

っ
て
い
ま
す
。

1
0
3
6
人
の
職
員
と
と
も
に
、

全
力
で
適
正
な
執
行
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

くわしくは２・3面へ 　　

にぎわいとやすらぎの交流都市 立川 の実現を目指して

平成28年度

市の予算が決まりました

　市は、第4次長期総合計画で掲げているまちの将来像「にぎわ
いとやすらぎの交流都市 立川」の実現に向け、５つの重点施策
をもとに予算を編成しました。平成28年度一般会計は、過去最
大規模の734億3,400万円（前年度比４億円増）となりました。

に ぎ わ い と や す ら ぎ の 交 流 都 市  立 川
［ 今号の主な内容 ］

2面  ５つの重点施策
3面  平成28年度　予算の概要
4面  立川駅周辺の指定喫煙所廃止
5面  高齢者向け給付金

6・7面  高齢期をいきいきと／市民伝言板
8・9面  健康／スポーツ／講座／子ども・子育て

10・11面  催し／募集／お知らせ／くらしの相談日程
12面  緑化まつり

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
す
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　　つの
重点施策
5 　地域における災害対策の強化を図るとともに、市民の皆さんが安

全・安心に暮らすことができる地域づくりを進めます。
・消防無線のデジタル化や防災情報網の整備
・避難所の食料や備蓄品などの整備・更新
・緊急輸送道路沿道建築物耐震化事業の継続
・地域や警察と連携し、パトロール体制の強化など、駅周辺の安全・
　安心事業の推進
・通学路への防犯カメラの設置による子どもの安全・安心の確保

　市は、市長公約や第４次

長期総合計画等を勘案して

策定した平成28年度経営方

針をもとに、次の５つの重

点施策を展開していきます。

防災・防犯への取組1

協働で行う駅前パトロール

総合防災訓練の様子

　シニア世代が住み慣れた地域で社会参加できる仕組みづくりを進
めるとともに、運動習慣の定着を図り、健康寿命の延伸に向けた取り
組みを進めます。
・特別養護老人ホーム等の入所待機者数減少に向けた施設整備事業
の展開
・介護予防や健康寿命の延伸を目的とした、健康体操教室や介護予
防活動の普及啓発
・介護予防・生活支援サービ
ス事業、介護予防ケアマネ
ジメント事業の展開

　誰もが安心して子育てができるまちづくりを進めるとともに、保育
園の待機児童解消に取り組みます。また、ＩＣＴ教育の導入などによ
り、学校教育の整備を図ります。
・保育園の待機児童の受入枠拡大
・保育士等のキャリアアップ支援
・市立保育園の民営化推進
・小学校へのタブレット端末の導入など、
ＩＣＴ教育の推進
・中学校３校の特別教室に空調機を設置

豊かな長寿社会の構築子育て・教育支援の推進 32

いつまでも住み慣れた地域で自分らしく

安心して子育てできる
まちづくりを目指して

子どもたちの笑顔のために

　新清掃工場の建設に向けた取り組みを進めます。また、ごみ減量
の推進とともに、現清掃工場、リサイクルセンターの安全で安定し
た施設運営を行います。
・「新立川市清掃工場（仮称）の基本的な考え方」に基づいた施設整備
基本計画の策定
・新清掃工場建設に向けた各種環境
調査等の実施
・ごみ減量を進めるため２Ｒの推進
・再資源化施設実証導入の継続

　ファーレ立川アートの魅力発信や東京オリンピック・パラリンピック
に向けた活動などを含め、シティプロモーションを市民の皆さんとと
もに進め、交流人口の増加につなげます。
・官民協働による立川の魅力発信に取り組むなど、シティプロモーシ
ョンの展開
・公衆無線LANの整備による、市民や来街者の利便性向上
・ファーレ立川アートの積極的な発信
・立川駅北口西地区再開発ビル内に観光案内コーナーを設置
・2020年東京オリンピック・パラリンピックに向けた気運醸成のため
の事業の展開

新清掃工場の建設魅力と活力にあふれたまちづくり 54

リオ・デ・ジャネイロオリンピックに
出場する市内在住の朝長さん

立川駅北口ペデストリアンデッキ

体操を通じて運動の習慣化を

くるりんが描かれたごみ収集車 現在の清掃工場

扶助費
238億
3,443万円
32.5％

物件費
112億9,804万円
15.4％

問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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一般会計

歳入
734億
3,400万円

性質別

歳出
734億
3,400万円

目的別

歳出
734億
3,400万円

予算が決定するまで主な用語説明

市税
380億
2,440万円
51.8％

立川市の予算
総額1,489億6,009万円
（前年度比10.4%増）

一般会計734億3,400万円の内訳

　一般会計は、福祉や教育、
防災、道路の整備など、市の
基本的な仕事を行うための会
計です。主な収入源は市税や
国・都からの補助金などです。
一般的に市の予算とは、この
一般会計のことをいいます（下
円グラフ参照）。

●市税…個人市民税や法人市民税、固定資産
税などの税金
●国庫支出金・都支出金…特定事業のために
国と都から交付される補助金等
●地方消費税交付金…地方消費税（消費税の
うち、1.7％）から、人口規模等に応じて市
に配分される交付金
●市債…建物の建設や土地の購入などのため
の市の借金
●使用料および手数料…施設使用料や申請手
数料など

●民生費…児童・高齢者・障害者福祉、生活
保護などにかかる経費
●教育費…学校・学習館・体育施設・図書館
などの整備や教育振興などにかかる経費

●土木費…都市計画、道路や公園の整備など
にかかる経費
●総務費…庁舎の維持管理、戸籍・住民登録な
どの行政サービスの運営や市税の賦課徴収
などにかかる経費
●衛生費…ごみ処理や環境保全、各種健診や
予防接種などにかかる経費
●公債費…市債の返済金

●扶助費…児童福祉や生活保護などの社会保
障制度に基づき支出する経費
●物件費…施設の維持管理・業務などの委託
料や、物品の購入などにかかる経費
●人件費…市長や職員の給料、議員報酬など
の経費
●投資的経費…道路や公園、学校などの整備
にかかる経費
●繰出金…特別会計に支出する経費
●補助費等…市内の団体などへの補助金

　特別会計は、収支を明確にするため、特定の歳入を特定の歳出に充てる事業
について、一般会計とは区別して設けられている会計です。

①競輪事業
326億4,608万円
（前年度比68.8％増）

④駐車場事業
2億7,527万円
（前年度比73.4％増）

②国民健康保険事業
204億5,938万円
（前年度比4.5％減）

⑤介護保険事業
127億8,877万円
（前年度比5.3％増）

③下水道事業
58億8,667万円
（前年度比7.4％増）

⑥後期高齢者医療事業
34億6,992万円
（前年度比4.2％増）

平成28年度予算の概要 　市の予算は、一般会計と特別会計により

構成されています。平成28年度の一般会

計と特別会計の総額は、1,489億6,009万

円で、前年度に比べて140億4,295万円の

増となっています。

問財政課・内線2676

市は、積極的に行財政改革に取
り組んでいます。行財政改革の成
果として平成28年度は、約４億
4,000万円の財源を確保しました。
主な内容として、職員定数の削減、
江の島保育園の民営化などにより
約4億2,000万円を削減しました。
また、ネーミングライツや広告料
収入により約1,700万円を確保す
る予定です。

行財政改革により
約4億4,000万円を確保

8月　経営方針の策定

　市長が翌年度の予算編成に向けて重点的に取り組むべき
施策の方向性や重点見直し事項などを明らかにする経営方
針を策定し、各担当課に予算編成方針が伝えられます。

9月～10月中旬　各担当課が予算要求書を提出

　予算編成方針をもとに、各担当課がどのような行政サー
ビスにどのくらい費用がかかるのかを検討し、予算要求書
を作成し財政課に提出します。

10月中旬～1月　予算編成作業

　財政課が予算要求書の内容を聴取、審査したうえで、必
要な調整を行います。

1月　予算案の作成

　財政課が作成した予算調整案を、市長が審査して予算案
を作成します。

一般会計
734億3,400万円
（前年度比0.5%増）

特別会計
755億2,609万円
（前年度比22%増）

３月　予算の決定

　第１回市議会定例会にて予算案が審議され、可決されれ
ば予算が決定します。

教育費
93億5,289万円
12.7％

扶助費
238億
3,443万円
32.5％

国庫支出金
145億1,278万円
19.8％

都支出金
85億3,663万円
11.6％

地方消費税交付金
40億4,200万円
5.5％

市債
29億2,760万円
4.0％

使用料および手数料
15億2,506万円
2.1％ その他（基金からの繰入金や

分担金、負担金など）
38億6,553万円　5.2％

土木費
73億6,393万円
10.0％ 物件費

112億9,804万円
15.4％

人件費
103億9,546万円
14.2％

公債費
41億5,415万円
5.7％

公債費
41億5,415万円
5.7％

その他
（議会費・商工費・消防費など）
46億7,926万円　6.4％

その他
9億6,341万円　1.2％

民生費
360億
1,235万円
49.0％

総務費
63億7,593万円
8.7％

衛生費
54億9,549万円
7.5％

投資的経費
92億1,919万円
12.5％

繰出金
78億2,620万円
10.7％

補助費等
57億4,312万円
7.8％

市の収入

歳入

市の経費を行政目的によって分類したもの

歳出（目的別）

市の経費を性質によって分類したもの

歳出（性質別）

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）
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JR立川駅

立
川
南
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立
川
南
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

　

市
は
、
7
月
11
日（
月
）に
立
川
駅

周
辺
に
あ
る
4
か
所
の
指
定
喫
煙
場

所
を
廃
止
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で「
立
川
市
安
全
で
快
適

な
生
活
環
境
を
確
保
す
る
た
め
の
喫

煙
制
限
条
例
」に
よ
り
、
立
川
駅
周

辺
の
特
定
地
区
に
4
か
所
の
指
定
喫

煙
場
所
を
設
置
し
て
き
ま
し
た
。
し

か
し
、
市
民
の
方
や
来
街
者
か
ら
の

受
動
喫
煙
等
に
関
す
る
苦
情
が
増
加

し
、
現
在
の
喫
煙
場
所
に
こ
れ
以
上

効
果
的
な
受
動
喫
煙
防
止
対
策
を
講

じ
る
こ
と
が
難
し
い
こ
と
、
適
当
な

代
替
地
が
な
い
こ
と
等
の
理

由
か
ら
廃
止
し
ま
す
。

　

廃
止
後
は
、
特
定
地
区
内

で
の
喫
煙
や
ポ
イ
捨
て
な
ど

が
増
加
し
な
い
よ
う
、
2
か

月
間
、
喫
煙
マ
ナ
ー
指
導
員

を
配
置
し
、
違
反
者
に
対
し

て
注
意
、
指
導
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
喫
煙
マ
ナ
ー
向
上

の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
立
川
駅

周
辺
の
特
定
地
区
内
の
清
掃

作
業
、
安
全
安
心
パ
ト
ロ
ー

ル
に
お
け
る
注
意
な
ど
も
引
き
続
き

実
施
し
ま
す
。

ル
ー
ル
を
守
っ
て
喫
煙
を

●
市
内
全
域
で
歩
き
た
ば
こ
等
を
禁

止　

市
内
全
域
の
道
路
や
公
園
な
ど

公
共
の
場
で
の
歩
き
た
ば
こ
や
ポ
イ

捨
て
は
禁
止
で
す
。

●「
特
定
地
区
」で
は
路
上
喫
煙
を
禁

止　

特
定
地
区
で
あ
る
J
R
立
川
駅

を
中
心
と
し
た
半
径
2
5
0
メ
ー
ト

ル
以
内
の
区
域
、
J
R
西
国
立
駅
を

中
心
と
し
た
半
径
1
5
0
メ
ー
ト
ル

JR立川駅

アレアレア

立
川
南
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立
川
南
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

JR立川駅

緑川通り

立川南通り

いろは
通り諏訪通り

すずらん通り

やなぎ通り

いろは
通り諏訪通り

すずらん通り

やなぎ通り

立
川
北
駅

立
川
北
駅

緑川通り

立川南通り

倉
秀
夫（
ま
ち
づ
く
り
部
都
市
計
画

課
長
）▽
環
境
下
水
道
部
ご
み
減
量

化
担
当
部
長
＝
野
澤
英
一（
ま
ち
づ

く
り
部
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
長
）▽

会
計
管
理
者
＝
石
垣
栄
一（
環
境
下

水
道
部
環
境
対
策
課
長
）▽
教
育
委

員
会
事
務
局
教
育
部
長
＝
栗
原
寛

（
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育
部
教
育

総
務
課
長
）

　

な
お
、
そ
の
ほ
か
の
職
員（
課

長
・
係
長
）の
異
動
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
人
事
課
・
内
線
2
5
7
3

市
議
会
定
例
会
が
閉
会

　

平
成
28
年
第
１
回
市
議
会
定
例
会

は
、
２
月
19
日
～
３
月
17
日
の
会
期

で
開
か
れ
、
市
が
提
出
し
た
議
案
59

件
は
原
案
通
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

内
訳
は
、
▼
予
算
７
件
＝
平
成
28
年

度
立
川
市
一
般
会
計
予
算
な
ど
▼
補

正
予
算
９
件
＝
平
成
27
年
度
立
川
市

一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど
▼
条
例
37

件
＝
立
川
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の

組
織
及
び
運
営
等
に
関
す
る
条
例

な
ど
▼
契
約
３
件
＝
立
川
市
立
第
六

小
学
校
大
規
模
改
修
工
事（
建
築
）請

負
変
更
契
約
に
つ
い
て
な
ど
の
ほ
か
、

規
約
の
変
更
１
件
、
人
事
１
件
、
そ

の
他
１
件
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
委
員
会
提
出
議
案
1

件
、
議
員
提
出
議
案
２
件
が
審
議
さ

れ
可
決
。
ま
た
請
願
１
件
と
陳
情
１

件
が
審
議
さ
れ
請
願
１
件
が
採
択
、

陳
情
１
件
が
不
採
択
に
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
次
回
の
市
議
会
定
例
会
は
、

６
月
14
日（
火
）か
ら
開
会
さ
れ
る
予

定
で
す
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
7

公
開
す
る
会
議
日
程

　

市
は
、
開
か
れ
た
市
政
を
推
進
す

る
た
め
、
会
議
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会　

一
部
、

非
公
開
の
案
件
が
あ
り
ま
す
時
4
月

13
日（
水
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所

101
会
議
室
定
16
人
問
介
護
保
険
課
介

護
給
付
係
・
内
線
1
4
4
0

●
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に

暮
ら
し
や
す
い
立
川
を
つ
く
る
条
例

（
仮
称
）策
定
検
討
委
員
会　

時
4
月

15
日（
金
）午
後
1
時
30
分
か
ら
場
市

役
所
102
・
103
会
議
室
定
10
人〔
手
話

通
訳
等
希
望
す
る
方
は
4
月
11
日

（
月
）ま
で
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
〕

問
障
害
福
祉
課
・
内
線
1
5
1
6
Fax

（
５
２
９
）８
６
７
６
eshougaifuk

ushi@
city.tachikaw

a.lg.jp

●
建
築
審
査
会　

時
4
月
19
日（
火
）

午
後
3
時
か
ら
場
た
ま
し
ん
R
I
S

U
R
U
ホ
ー
ル
5
階
第
2
会
議
室
定

5
人
問
建
築
指
導
課
庶
務
係
・
内
線

2
3
3
1

●
職
員
倫
理
審
査
会　

時
4
月
21
日

（
木
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
208
会

議
室
定
10
人
問
人
事
課
人
事
係
・
内

線
2
5
7
3

●
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進
協
議

会
医
療
介
護
連
携
部
会　

時
4
月
22

日（
金
）午
後
1
時
30
分
〜
3
時
場
市

役
所
104
会
議
室〔
高
齢
福
祉
課（
市
役

所
1
階
3
番
窓
口
）へ
お
越
し
く
だ

さ
い
〕定
5
人
問
高
齢
福
祉
課
介
護

予
防
推
進
係
・
内
線
1
4
7
2

●
農
業
委
員
会
総
会　

時
4
月
22
日

（
金
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
208
・

209
会
議
室
定
4
人
問
農
業
委
員
会
事

務
局
・
内
線
2
6
5
4

●
文
化
財
保
護
審
議
会　

時
4
月
22

日（
金
）午
後
6
時
か
ら
場
歴
史
民
俗

資
料
館
会
議
室
定
6
人
問
生
涯
学
習

推
進
セ
ン
タ
ー
文
化
財
係
☎（
5
2

5
）0
8
6
0

粗
大
ご
み
処
理
券
・
し
尿
処
理
券
の
取
り
扱
い
を
終
了
し
ま
し
た
▽
髙
橋
米
店（
栄
町
）〔
ご
み
対
策
課
〕

　市は、立川駅南口第一立体駐車場と

立川駅南口第二立体駐車場、立川駅南

口第一有料自転車駐車場（立川駅南口

第一立体駐車場内２階）を平成28年度

中に廃止します。

　これは、ＪＲ立川駅南口地区におい

ては、駐車場の供給台数が需要台数を

上回っており、将来的にもこの需給バ

ランスは変わらないと考えられることか

ら廃止するものです。

　くわしくは、今後の「広報たちかわ」

や市ホームページ等でお知らせします。
問交通対策課▷駐車場=内線2279▷自
転車駐車場=内線2285

以
内
の
区
域
で
は
、
路
上
喫
煙
が
全

て
禁
止
で
す
。

問
環
境
対
策
課
環
境
推
進
係
・
内
線

2
2
4
3

立
川
市
発
達
支
援
計
画
策
定

の
検
討
委
員
を
募
集

　

市
や
地
域
に
よ
る
子
ど
も
た
ち
の

発
達
支
援
へ
の
関
わ
り
方
や
目
指
す

べ
き
姿
に
つ
い
て
検
討
を
行
う
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
4
月
1
日
現
在
、
市
内
在

住
の
20
歳
以
上
で
、
原
則
平
日
夜
間

の
会
議（
5
回
の
予
定
）に
出
席
で
き

る
方
▼
募
集
人
数
＝
2
人（
選
考
）▼

任
期
＝
6
月
1
日
〜
平
成
29
年
3
月

31
日
▼
謝
礼
＝
任
期
で
図
書
券
３
０

０
０
円
分
▼
応
募
方
法
＝
4
月
28
日

（
木
）〔
消
印
有
効
〕ま
で
に
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、

職
業
、「
立
川
市
に
お
け
る
発
達
支

７
月
11
日
月
立
川
駅
周
辺
の

指
定
喫
煙
場
所
を
廃
止
し
ま
す

市営駐車場と自転車
駐車場の一部を廃止
します

立川駅南口
第二立体駐車場

特定地区 閉鎖する喫煙場所

立川駅南口第一立体駐車場
立川駅南口第一有料自転車駐車場

立川駅特定地区

援
」に
つ
い
て
の
意
見（
8
0
0
字
以

内
）を
書
い
て
、
直
接
、
ま
た
は
郵

送
、
E
メ
ー
ル
で
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー〔
〒
1
9
0
─0
0
2
2
錦

町
3
─2
─26
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

1
階
〕☎（
５
２
８
）６
８
７
１
eko

dom
okateishien@

city.tachika
w
a.lg.jp

へ

教
育
委
員
会
教
育
長
の
就
任

　

第
1
回
市
議
会
定
例
会
に
お
い
て
、

教
育
委
員
会
教
育
長
が
選
任
さ
れ
4

月
1
日
に
就
任
し
ま
し
た
。

　

こ
の「
教
育
長
」は
、
教
育
委
員
会

制
度
の
改
正
に
伴
い
、
教
育
委
員
会

委
員
長
と
教
育
長
を
一
本
化
し
た
新

し
い「
教
育
長
」と
な
り
ま
す
。

▼
小
町
邦
彦
氏

（
61
）（
任
期
は

平
成
31
年
3
月

31
日
ま
で
）東

京
都
府
中
市
在
住
。
昭
和
53
年
立
川

市
役
所
入
所
。
産
業
文
化
部
長
、
行

政
管
理
部
長
、
総
合
政
策
部
長
を
歴

任
し
、
平
成
24
年
11
月
か
ら
教
育
長

に
就
任
。

問
教
育
総
務
課
・
内
線
2
4
6
5

人
事
異
動

　

市
は
、
4
月
1
日
付
で
人
事
異
動

を
行
い
ま
し
た
。

●
部
長
級
の
異
動（
か
っ
こ
内
は
旧

職
名
）　

▽
総
合
政
策
部
長
＝
小
林

健
司（
財
務
部
長
）▽
財
務
部
長
＝
諸

井
哲
也（
福
祉
保
健
部
長
）▽
子
ど
も

家
庭
部
長
＝
吉
田
正
子（
子
ど
も
家

庭
部
保
育
課
長
）▽
福
祉
保
健
部
長

＝
井
田
光
昭（
福
祉
保
健
部
保
健
医

療
担
当
部
長
）▽
福
祉
保
健
部
保
健

医
療
担
当
部
長
＝
横
塚
友
子（
福
祉

保
健
部
健
康
推
進
課
健
康
づ
く
り
担

当
課
長
）▽
ま
ち
づ
く
り
部
長
＝
小

六小

J
R
西
国
立
駅

J
R
西
国
立
駅

南
武
線

南
武
線

特定地区

西国立駅特定地区

問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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　ファミリー・サポート・センターは、

仕事や家庭の都合などにより子育てを

手伝ってほしい方（依頼会員）と、子育

てのお手伝いができる方（援助会員）、

その両方の方が会員となり、子育てを

助け合う会員組織です。

　対象は▶依頼会員＝小学６年生以下
のお子さんの保護者で、子育てを手伝

ってほしい方▶援助会員＝子育てのお
手伝いができる20歳以上70歳未満の方

●依頼会員になるには　ファミリー・
サポート・センター（子ども未来セン

ター１階）の窓口で、随時入会を受け

付けています（月曜〜土曜日、午前９

時〜午後５時）。直接窓口へお越しく

ださい。また、表１の会場、日程で出
張入会説明会を実施します。15分程度

の個別説明を聞いた後に、その場で会

員登録ができます。直接会場へ。い
ずれの場合も、入会の際には保護者の

顔写真（縦３cm×横３cm）が1枚必要

です▶費用＝１時間700円〜 900円
●援助会員になるには　事業説明会と
養成講習会への参加をお願いします。

日程、内容は表２の通り。全日程への
参加が必要です。欠席科目は次回（平

成29年１月開講予定）の受講も可能で

す。全科目を受講した方は、講習会終

了後に援助会員の登録を行います。参

加を希望する方は、事前に電話でファ

ミリー・サポート・センターへ申し込み

を。保育が必要な方は申込時に申し出

てください（５人程度。３歳〜学齢前）。

場▷事業説明会＝女性総合センター５
階▷養成講習会＝子ども未来センター

申ファミリー・サポート・センター
☎（528）6873へ

ファミリー・サポート・センター会員を募集

万
円（
1
回
限
り
）

●
申
請　

4
月
21
日（
木
）に
、
対
象

と
見
込
ま
れ
る
方
に
申
請
書
を
発
送

し
ま
す
。
同
封
の
返
信
用
封
筒（
切

手
不
要
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

4
月
25
日（
月
）〜
7

月
29
日（
金
）

●
給
付
時
期　

6
月
中
旬
以
降

　

な
お
、
審
査
の
結
果
、
給
付
さ
れ

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

問
立
川
市
臨
時
福
祉
給
付
金
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
☎（
5
9
5
）6
0
2
2

都
市
計
画
道
路
の
整
備
方
針

の
策
定

　

都
、
特
別
区
、
26
市
2
町
は「
東

京
に
お
け
る
都
市
計
画
道
路
の
整
備

方
針（
第
四
次
事
業
化
計
画
）」を
策

定
し
ま
し
た
。
本
整
備
方
針
で
は
、

平
成
28
年
度
～
37
年
度
の
10
年
間
で
、

優
先
的
に
整
備
す
べ
き
路
線
な
ど
を

示
し
て
い
ま
す
。
く
わ
し
い
内
容
は
、

都
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
HPhttp://w

w
w
.t

oshiseibi.m
etro.tokyo.jp/kiban/

tokyo/iken_kohyo.htm
l

、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
、
都
民
情
報
ル
ー
ム

（
都
庁
第
一
庁
舎
3
階
）、
市
都
市
計

画
課（
市
役
所
2
階
73
番
窓
口
）で
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
都
都
市
整
備
局
都
市
基
盤
部
街
路

計
画
課
☎
0
3（
5
3
8
8
）3
3
7

9
、
市
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係
・

内
線
2
3
6
7

平
成
28
年
度
　
国
民
年
金
保

険
料
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　

平
成
28
年
4
月
分
〜
平
成
29
年
3

月
分
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、
月
額

1
6
2
6
0
円
で
す
。
保
険
料
の
納

め
忘
れ
が
あ
る
と
、
将
来
受
け
取
る

年
金
が
少
な
く
な
る
だ
け
で
な
く
、

年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
保
険
料
は
日
本
年
金
機

構
か
ら
送
ら
れ
る
納
付
書
で
、
金
融

機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
な
ど
を
利
用
し
て
の
納
付
や
割

引
制
度
が
あ
る
口
座
振
替
も
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
立
川
年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0

3
5
2

安
全
・
安
心
な
地
域
づ
く
り

自
治
会
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

　

市
は
、
地
域
づ
く
り
の
担
い
手
で

あ
る
自
治
会
を
支
援
し
、
連
携
・
協

力
し
て
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
は
、
地
域
の
全
世
帯
を
対

象
と
す
る
任
意
団
体
で
す
。
防
災
、

防
犯
、
環
境
、
健
康
な
ど
、
皆
さ
ん

の
生
活
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
場
面

で
活
動
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
自

治
会
に
加
入
し
、
よ
り
よ
い
地
域
づ

く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
加
入
を

希
望
す
る
方
は
、
協
働
推
進
課
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
お
住
ま
い
の
地
域

の
自
治
会
を
ご
案
内
し
ま
す
。

問
市
協
働
推
進
課
・
内
線
2
6
2
7

行
政
不
服
審
査
制
度
が
変
わ

り
ま
し
た

　

行
政
不
服
審
査
法
の
改
正
に
よ

り
、
行
政
庁
の
処
分
そ
の
他
公
権
力

の
行
使
に
当
た
る
行
為
に
関
す
る
不

服
申
立
て
の
制
度
が
改
正
さ
れ
ま
し

た
。
主
な
変
更
内
容
は「
行
政
処
分

等
に
対
す
る
審
査
請
求
期
間
を
3
か

月
に
延
長
」「
裁
決
の
判
断
の
妥
当
性

を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
行
政
不
服
審
査
会

の
設
置
」な
ど
で
す
。

　

市
の
行
政
処
分
等
に
対
す
る
審
査

請
求
手
続
き
な
ど
、
く
わ
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
文
書
法
政
課
・
内
線
2
6
1
6

「
災
害
時
に
お
け
る
物
資
供

給
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

　

市
は
、
災
害
時
に
お
け
る
物
資
確

保
の
一
環
と
し
て
、
株
式
会
社
マ
ツ

モ
ト
キ
ヨ
シ
と「
災
害
時
に
お
け
る

物
資
供
給
に
関
す
る
協
定
」を
結
び

ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
市
内
に
お
い
て
災

害
が
発
生
し
た
際
、
市
の
要
請
に
応

じ
て
、
協
定
相
手
先
が
物
資
の
供
給

に
協
力
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　

な
お
、
災
害
に
備
え
、
各
家
庭
で

も
食
糧
や
水
、
防
災
用
品
な
ど
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平成28年度国民年金保険料と割引額
支払方法 保険料 割引額
納付書（毎月）

16,260円 0円口座振替（通常）
毎月（翌月振替）
口座振替（早割）
毎月（当月振替）

16,210円 50円（月額）

納付書半年前納（前期・後期） 96,770円 790円（半年）
口座振替半年前納（後期） 96,450円 1,110円（半年）

納付書1年前納 191,660円 3,460円（１年）
▶口座振替による後期前納の振替日＝10月31日
▶納付書による1年前納・半年前納（前期）の納付期限＝5月2日

表１	 依頼会員出張入会説明会

会　　場
日　　程

（時間はいずれも午前10時30分～正午）

女性総合セン
ター５階

４月12日、６月7日、７月12日、８月９日、
９月13日、10月11日、11月８日、平成29年
１月10日、２月７日、３月７日の火曜日

ひまわり子育て
ひろば
（砂川学習館内）

５月18日、７月20日、９月21日、11月16日、
平成29年１月18日、３月15日の水曜日

表２	 事業説明会・援助会員養成講習会
日　程 内　容

事
業
説
明
会

５月10日㈫
午前10時30分～正午

事業説明（センターの仕組み
や活動の様子など）

援
助
会
員
養
成
講
習
会

６月15日㈬
①午前９時45分～正午
②午後１時30分～３時30分

①子どもとの関わり方で大
　切なこと
②子どもの安全と応急手当て

６月16日㈭
③午前10時～正午
④午後１時30分～３時30分

③子どもたちの今と子育て
支援の必要性

④子どもの発達と病気
６月21日㈫
⑤午後１時15分～１時45分
⑥午後２時～３時30分

⑤養育家庭について
⑥子どもの栄養と食事

６月22日㈬
⑦午前10時～正午
⑧午後１時30分～４時30分

⑦発達の気になる子どもの
受け入れと対応

⑧子どもの遊びと遊ばせ方
ほか

急に外出の用事が…
子どもは連れて
いけないし…

ファミリー・サポート・セ
ンターを活用すれば安心
して子どもを預けられる！

高
齢
者
向
け
給
付
金

　（
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
）

立川市動画チャンネル
市からのお知らせ、
イベント、観光などの
情報を配信中！
問広報課・内線2744

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）



級と同等の資格が取れます対18歳〜67
歳の健康な都民時①５月16日〜８月５日
②平成29年１月16日〜３月31日場地域
保健企画ビル（錦町１−17−15）ほか費受
講料45,000円、教材費5,830円定各24人
（申込順）申徳田さん☎（526）1899
●第10回マンション大規模修繕セミナー
　マンション大規模修繕協議会が主催。
赤字マンションが急増しています。無知・
無関心ではいられません。修繕周期を延
ばしてトータルコストを削減する大規模
修繕を学びます時４月16日㈯午後１時〜
５時場立川商工会議所定50人（申込順）
申松井さん☎080（3085）2751
●大人の英会話・韓国語入門　国際文化
交流協会が主催。自己紹介・簡単な日常
会話を外国人講師と楽しく学びます時４

まちのお知らせ
●第１回菊作り講習会　立川菊花愛好会
が主催。初心者にも分かりやすく指導し
ます。さし芽から中鉢移植まで。秋には美
しい花を楽しめます。菊花展は11月１日
㈫〜15日㈫、諏訪神社境内で開催時４月
23日㈯午前９時30分〜正午場さかえ会
館定20人（申込順）申松本さん☎（524）
2847
●ヴァイオリン・ミニコンサート　ヴァイ
オリンを楽しむ会が主催。子どもから大
人まで、幅広い年代にヴァイオリンの音

月30日㈯▷英語＝午後１時30分〜２時
30分▷韓国語＝午後３時〜４時場女性
総合センター定各10人（申込順）申前田
さん☎090（6489）2803
●子どもたちの健やかな成長を祝うガー
デンパーティ　至誠学園が主催。オープ
ニングセレモニー、ゲームコーナー、体験
コーナー、お食事コーナーなど。直接会場
へ時5月1日㈰午前10時～午後2時30分
場至誠学園（錦町6−26−15）問同学園・
櫻井さん☎（524）2601
●見影橋保育園・園舎建て替え「ありが
とう」の集い　見影橋保育園かるがもの
会が主催。4月末に建て替えとなる園舎
へメッセージを書くコーナーや、演奏会、
写真展示などを行います。直接会場へ時
4月17日㈰午前10時～午後3時場見影

ツ大好きな小学2年〜6年生が活動して
いるバレーボールチームです対小学生
時▷毎週水曜日=午後6時30分〜9時▷
毎週土曜日=午前9時〜午後5時場松中
小、西砂小月2,000円申藤井さん☎090
（9379）1436
●ヴァイオリンを楽しむ会　ヴァイオリ
ンを始めてみたい方や楽しみたい方が
集まって練習しています。ヴァイオリンを
楽しんでみませんか時毎月第2・第4月曜
日、午後3時30分〜4時30分場さかえ会
館月2,000円定8人（申込順）申金澤さん
☎（535）8625
●和紙ちぎり絵千草会　和紙に触れ楽
しく手遊びしながら美しいちぎり絵を作
り上げます。初めての方歓迎時毎月第4
木曜日、午前10時〜正午場女性総合セ

色を楽しんでいただけるよう、親しみのあ
る曲を中心に演奏します時４月24日㈰午
後２時30分〜３時30分場さかえ会館定
20人（申込順）申金澤さん☎（535）8625
●介護職員初任者研修（通学形式）　
NPO法人ケア・センターやわらぎが主催
対立川市近隣に在住・在勤で通学可能
な方、介護に興味がある方時①５月６日
〜７月13日（月曜・水曜・金曜日コース）
②６月16日〜８月29日（月曜・木曜・土
曜日コース）③７月27日〜８月27日（月
曜〜土曜日コース）場▷講義＝同法人研
修センター（錦町２−６−23）▷実習＝同
法人事業所費56,995円（受講料、テキス
ト代）定各24人（選考）申最寄りの事業
所で申込用紙に記入の上、身分証等のコ
ピーと一緒に提出してください問同法人

橋保育園（砂川町3−23−2）問同保育園☎
（536）1644

会員募集
●国際教育文化交流ビエンベニード会　
一緒に楽しくスペイン語を学びましょう。
毎回要予約時月2〜3回の金曜日、午後６
時〜７時場幸学習館月1回500円申石原
さん☎080（5412）7142
●ペン字筆字を楽しむ会　手書きのよさ
を味わいながら親睦を図り仲間づくりを
しませんか。筆記具は自由。手本も大き
めの字で見やすく練習できます時毎月第
1・第3木曜日、午前10時〜正午場砂川学
習館入1,000円月1,000円定10人（申込
順）申菅沼さん☎（536）7166
●松中シスターズ　明るく元気、スポー

ンター月1,500円（ほかに教材費1,000
円前後）定10人（申込順）申尾高さん☎
（523）3645
●黄色いコスモス（健康体操）　フィット
ネスとストレッチを組み合わせた骨盤底
筋体操教室です。どなたでも気軽にでき
る体操です。見学自由対中高年の女性の
方時月2回の水曜日、午前10時〜正午場
女性総合センター月2,000円定8人（申込
順）申酒井さん☎（522）9588
●楽しいポルトガル語　初級ブラジル・
ポルトガル語を一緒に学びませんか。先
生は日本語の達者なヘンドリッキさん。現
地の生活や面白い情報も話題に時毎月第
１・第３木曜日、午後７時30分〜９時場高
松学習館月3,000円定５人（申込順）申松
成さん☎（529）6585〔午後5時〜９時〕

☎（523）3552
●第4回「絵手紙大賞」作品募集　みんな
の展示場「絵手紙同好会」が主催。手描き
手紙文化の大切さと輪を広げるため絵
手紙作品を募集。一般のはがきサイズで
テーマ「たび」に関すること。応募数制限
なし。原画（コピー不可）。宛名面に住所、
氏名、電話番号を書いて５月21日㈯〔必
着〕までに直接、または郵送でみんなの
展示場中村洋久絵画館（〒190−0023柴
崎町２−21−17）へ。展示会は６月に開催
費１点500円（参加費）問同会☎（524）
4702
●介護職員初任者研修　社会福祉法人
三多摩福祉会が主催。平日週３日（主に月
曜・水曜・金曜日）の通学コース。今まで
の２級ヘルパー研修と同じ時間数で、２

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。
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家でもできる！ シニアの脳トレ！

　地域の高齢者が互いに助け合い、豊かな
生活を送るための自主的な組織（団体）で、

現在は88クラブ、約6,700人の方が活動しています。声をかけ誘ってくれる
仲間が見つかります。そうした仲間がいることは大きな安心となり、健康の
保持、増進につながります。
　地区の仲間と日ごろからお付き合いすることで災害発生時や体調が悪い
ときの「一人の不安」が解消できます。

　「健康づくりや介護予防のための活
動」「相互に支えあう友愛活動」「まちの
美化活動」など地域を豊かにする社会貢
献活動を行っています。クラブごとに
さまざまな活動を行っています。

●対象　おおむね60歳以上の方
●年会費　1,200円〜2,400円（クラ
ブによって異なります）
●入会方法　自宅近くのクラブを
紹介します。立川市老人クラブ連
合会へお問い合わせください。
問老人クラブ連合会事務局〔柴崎
町５-11-26柴崎福祉会館内〕☎（52
1）3733

　認知症を予防するための脳トレーニング法
としてゲームや軽運動を通して、考える、判
断する能力を鍛えます。楽しみながらできる、
脳を活性化するトレーニングです。
　市内10か所で12回講座を行います。参加者
には、自宅でも続けられるカレンダー式の教
材を配布します対65歳以上の市民で運動制限
がない方時午後２時〜３時30分場下表の通り定各20人（申込順）。受講は年度１
回のみ申申込開始日午前９時から各地域包括支援センターへ

　２本のポール（杖）を使って、安全に運動効果が得られる効
率の良いウォーキングスタイルを習得します。ポールは貸し出
します対60歳以上の市民の方時５月13日㈮午後１時30分〜
３時30分場柴崎福祉会館、多摩川緑地（雨天時は室内のみ）
師日本ポールウォーキング協会・杉浦伸郎さん、笠原淳子さ
ん定30人（申込順）持動きやすい服装、運動靴（室内用と屋外
用）、飲み物申４月11日㈪から柴崎福祉会館☎（523）4012へ

　体力アップを目指します対65歳以上の市民の方時①４月23日
㈯午後１時30分〜３時②５月13日㈮午後２時〜３時30分（いず
れかを選択）場高松学習館定各25人（申込順）持動きやすい服装
と運動靴、飲み物、タオル申４月11日㈪午前９時から中部たか
まつ地域包括支援センター☎（540）2031へ

　認知症の方を介護するご家族や認知症に興味のある方等
が自由に語り合えるサロンです。今回のテーマは「はじめ
て認知症と向き合う」。認知症にとまどっていませんか。
基礎知識を学び、介護の心構えを一緒に考えましょう。経
験者の話もお聞かせください。直接会場へ時４月22日㈮午
後６時〜８時場ヴィラ・フェローホームズ３階（富士見町
２-36-43）問フェローホームズ富士見相談センター☎（526）1353

　家族の介護でお悩みの方、認知症について心配している
方、ちょっとしたもの忘れについてなど、気軽にご相談く
ださい時４月26日㈫午前10時〜正午場市役所208会議室定
４組（申込順）申高齢福祉課介護予防推進係・内線1472へ

　認知症について学び、認知症の方やその家族を温かく見守る地域の応援者を養成す
る講座です。身近に実践できることを考えてみましょう対市民の方時・場・定下表
の通り申いずれも４月11日㈪午前９時から各地域包括支援センターへ

　心身をリラックスさせる効果が期待できます対60
歳以上の市民の方時５月17日〜６月７日の火曜日、
午後１時30分〜３時30分（全４回）場幸福祉会館持動
きやすい服装、飲み物、ヨガマットかバスタオル師
生涯学習市民リーダー・伊藤統子さん定20人（申込
順）申4月11日㈪から幸福祉会館☎（535）2197へ

　満70歳以上の都民の方には、申し込みにより都営交通・都内を走行する
民営バス等が利用できるシルバーパスを発行します。
●パスの有効期間　発行日から平成28年９月30日㈮まで
●対象者　都内に住民登録している満70歳以上の方（寝たきりの方を除く）
●申込方法　誕生月の初日（１日が誕生日の方は前月の初日）から申し込め
ます。必要書類を持って、最寄りのバス営業所等のシルバーパス発行窓口
にお申し込みください。

問東京バス協会シルバーパス専用電話☎03（5308）6950〔午前９時〜午後５
時（土曜・日曜日、祝日を除く）〕

対象者 費用

①平成28年度の住民税が「課税」で、③以外の方 10,255円
（４月～９月発行分）

②平成28年度の住民税が「非課税」の方
1,000円③平成28年度の住民税が「課税」で、

　平成27年の合計所得金額が125万円以下の方

※６月の賦課決定前は平成27年度の書類で可。

東京都シルバーパスの新規発行

高齢期を
　いつまでも元気に楽しく毎日を過ごしたいとい
うのは、誰もが願う共通の思いです。それには、
地域とのつながりや家族の支えが大切になります。
老人クラブをはじめ、さまざまな催しや教室、家
族のための講座などを実施しています。これらを
利用し、充実した高齢期を送りませんか。

やさしいヨガ教室

はじめよう！ポールウォーキング

住 み 慣 れ た 地 域 で 充 実 し た 生 活 を

会場 開催日 申込先（地域包括支援センター） 申込開始日

市役所１階多目的プラザ 	 4	月	22	日㈮ 北部中さいわい ☎（538）2339 	 4	月	11	日㈪

たまがわ・みらいパーク 5	月	9	日㈪ 南部西ふじみ ☎（540）0311 4	月	11	日㈪

子ども未来センター 6	月	10	日㈮ 南部東はごろも ☎（523）5612 5	月	10	日㈫

さかえ会館 7	月	11	日㈪ 北部東わかば ☎（538）1221 6	月	10	日㈮

女性総合センター 8	月	9	日㈫ 中部たかまつ ☎（540）2031 7	月	11	日㈪

西砂学習館 9	月	9	日㈮ 北部西かみすな ☎（536）9910 	 8	月	10	日㈬

幸学習館 10	月	11	日㈫ 北部中さいわい ☎（538）2339 	 9	月	12	日㈪

柴崎学習館 11	月	4	日㈮ 南部西ふじみ ☎（540）0311 	 10	月	11	日㈫

子ども未来センター 12	月	12	日㈪ 南部東はごろも ☎（523）5612 	 11	月	10	日㈭

若葉会館 1	月	6	日㈮ 北部東わかば ☎（538）1221 	 12	月	12	日㈪

女性総合センター 2	月	9	日㈭ 中部たかまつ ☎（540）2031 	 1	月	10	日㈫

西砂学習館 3	月	10	日㈮ 北部西かみすな ☎（536）9910 	 2	月	10	日㈮

　市内在住の65歳以上の方を対象に国
内旅行の費用を一部助成します。海外
旅行には利用できません。
●対象　市内在住でグループ（２人以
上。夫婦、家族でも可）の旅行に参加する65歳以上の方
●助成額　年度にどちらか１回①日帰りの旅行＝１人につき
1,000円②宿泊の旅行＝１人につき2,500円
●申請方法　市が契約した旅行代理店（右表）で予約を行った
後、旅行日前で、代金を支払う前までに申請が必要です。予
約の際、この助成を受けたい旨を必ず伝えてください。
●申請窓口　高齢福祉課（市役所１階３番窓口）、窓口サービ
スセンター（女性総合センター１階）、各福祉会館
問高齢福祉課高齢者事業係・内線1476

旅行代理店 所在地 電話

読売旅行　立川営業所 曙町１‒15‒１　谷ビル３階 ☎（523）1491
日本旅行　東京多摩支店 曙町１‒21‒１　立川クレスト・ロータスビル３階 ☎（527）9462
近畿日本ツーリスト首都圏西団体旅行支店 曙町１‒25‒12　オリンピックビル６階 ☎（847）6161
JTB首都圏トラベルゲート立川 曙町２‒５‒１　伊勢丹ビル１階 ☎0570（20）0583
近畿日本ツーリスト個人旅行販売立川北口営業所 曙町２‒７‒20　MAビル２階 ☎（526）2211
立川観光 曙町２‒13‒10 ☎（522）8184
ソニックツアーズ　東京支店 曙町２‒22‒７　曙AYビル５階 ☎（595）8841
東武トップツアーズ　立川支店 曙町２‒22‒20　立川センタービル11階 ☎（528）3111
JTBコーポレートセールス法人営業東京多摩支店 柴崎町２‒12‒24　MK立川南ビル３階 ☎（521）5550
名鉄観光サービス　立川支店 錦町１‒８‒７　立川錦町ビル４階 ☎（529）3711
トラベルエース東京 砂川町８‒６‒２ ☎（538）2081
立川バス 高松町２‒27‒27 ☎（524）3111
西武バス　立川営業所 高松町２‒38‒９ ☎（524）0851
京王観光　立川支店 錦町２‒４‒２　CB立川ビル５階 ☎（525）3991
スタービジョン 富士見町７‒21‒３ ☎（526）3141
※クラブツーリズムを利用する場合は、旅行予約前に近畿日本ツーリスト個人旅行販売立川営業所へご相談ください。

グループ旅行高齢者支援事業契約旅行代理店

会場・定員 開催日時 申込先（地域包括支援センター）

さかえ会館	 20人（申込順）４月25日㈪午前	10	時〜	11	時30分 北部東わかば	 ☎（538）1221

柴崎学習館	 30人（申込順）４月27日㈬午後	２	時〜	３	時30分 南部西ふじみ	 ☎（540）0311

介護予防教室「アクティブ体操」
二十三夜サロン

認知症相談会

認知症サポーター養成講座〜認知症について学び考えよう
美化運動

自分たちのまちは
自分たちできれいに。

レクダンス
踊りを皆で習います。運
動不足解消にピッタリ。

運動会
9月に1,000人を超える大運
動会を開催。毎年白熱した
大会となります。

地域の「老人クラブ」で一緒に活動しませんか。

健康な心身の維持と仲間づくり、趣味活動等、

「老人クラブ」に加入して生きがいのある生活

づくりに取り組みましょう。

ふれあい演芸会
演芸会で各クラブの舞
踊やカラオケなどを披露。
観客も多く、とてもにぎ
わいます。

活 動 内 容

老人クラブに
ご加入を

老人クラブとは

高齢者の
グループ旅行を
支援します

グループでの旅行に
参加する65歳以上
の方が１人でも助成
の対象となります
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申・問健康推進課〔〒190−0011高
松町3−22−9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

健康

市民高齢者2万歩ハイク
対60歳以上の市民の方時・場5月12
日㈭〔雨天時は5月26日㈭に延期〕午
前9時30分までに泉市民体育館に直
接集合。コースは、泉市民体育館(集
合)〜国立市北第一公園(休憩)〜府
中市第4公園（昼食）〜府中市西府緑
地（休憩）〜府中市中河原公園(閉会
式・解散)までの約11km。午後3時ご
ろ、中河原公園（京王線中河原駅まで
約400m）で解散予定費20円（保険
料）持昼食、敷物、あるけカードと2万
歩ハイク記録証(初参加の方は当日
配布)問泉市民体育館

自治大学校庭球場の貸し出し
4月〜6月分の利用申し込みを受け付
けます。応募多数の場合は抽選。申し
込みには、自治大学校の利用者登録
が必要です。新たに登録する場合は、
代表者の市内在住・在勤・在学が確認
できるものを持って泉市民体育館へ
▶対象=市内在住・在勤・在学の方で
構成する5人以上のグループ▶利用
日・時間=▷4月30日の土曜日、午前9
時〜午後1時▷4月30日、5月7日・14
日・28日、6月4日・11日・18日・25日の

歯と口の健康週間 口腔がん個
別相談会

多摩総合医療センター歯科口腔外科
部長の重松司朗さんが視診や触診を
行います時6月5日㈰正午〜午後3時
50分（返信はがきで市が指定する時
間）場女性総合センター定30人（抽
選）申5月20日㈮〔必着〕までに、往復
はがきに「口腔がん個別相談会希望」
と、①氏名②住所③生年月日④電話
番号を書いて健康推進課へ。5月末ご
ろに返信します。

スポーツ
申・問泉市民体育館〔〒190−0015
泉町786−11〕☎（536）6711、柴崎
市民体育館〔〒190−0023柴崎町6
−15−9〕☎（523）5770へ

土曜日、午後1時〜5時（1単位4時間）
▶利用料金=1単位1,600円▶申込方
法=4月17日㈰〔必着〕までに、往復は
がきに「自治大学校庭球場申し込み」
と希望利用日、利用時間、自治大学校
に登録された利用者番号とチーム名、
代表者氏名、返信用宛先を書いて泉
市民体育館へ。1グループ、1か月につ
き、1単位までです。1単位ごとに1枚
の往復はがきに書いてください。

硬式テニス教室(第Ⅰ期)
対18歳以上の市民の方時5月14日〜
6月11日の毎週土曜日（全5回）、①午
前9時〜11時②午前11時〜午後1時
場自治大学校庭球場費1,700円定各
40人（抽選）申4月25日
㈪〔必着〕までに往復は
がきに教室名、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、性
別、電話番号、テニス歴、
希望時間（①か②、いず
れでもよい方は③）、返
信用宛先を書いて泉市
民体育館へ

初心者ソフトテニス教室
直接会場へ対市内在住の小学4年生
〜中学生時5月1日〜29日の毎週日
曜日、午前9時〜11時（全5回）〔予備
日は6月5日㈰・12日㈰〕場泉町庭球
場費150円持ラケット、テニスシュー
ズ、運動ができる服装問泉市民体育
館

スポレクフェスタ2016
中高年齢者が、気軽に参加できるス
ポーツ・レクリエーション大会です。
市と立川市スポレクフェスタ実行委
員会が主催。対象は市内在住・在勤者
と立川市体育協会加盟団体の登録会
員で原則として4月1日現在50歳以上
の方（40歳を下限とする種目もありま
す）。大会期間は5月8日㈰まで。5月の
日程などは次の通り。
●ソフトバレーボール　直接会場へ
対市内在住・在勤の方とバレーボー
ル連盟登録者で、女子40歳以上、男
子45歳以上のチーム。直接会場へ時
5月1日㈰午前9時〜午後4時場柴崎
市民体育館問同連盟・五十嵐さん☎
（524）5559
●ソフトボール　対市内在住・在勤
で40歳以上の方時5月1日㈰午前9時
〜午後5時場多摩川緑地野球場申4
月25日㈪までに、団体ま
たは個人でソフトボール
連盟・戸所さん☎（524）
2738へ
●ダンス　技術発表とミニコンペ対
市内在住・在勤の方とダンス連盟登
録者時5月8日㈰午後1時〜5時場泉
市民体育館費1人500円申4月17日
㈰までに同連盟・稲田さん☎（536）
5138へ
●卓球　硬式ダブルスとラージボー
ルダブルス。ペアの組み合わせは当日
抽選対市内在住・在勤の方と卓球連

　健康診査は該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。届いていな
い方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、
感染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）
●健康会館= ４月21日㈭午後１時30分〜３時
総合健康相談（保健師・管理栄養士が相談に応じます）
●健康会館= ５月10日㈫午前９時30分〜11時
栄養相談（管理栄養士が相談に応じます）

親と子の健康相談（午前９時３０分～１0時３０分・直接会場へ）
●健康会館=４月27日㈬ ●砂川学習館=５月11日㈬
●健康会館=５月25日㈬ ●西砂学習館=６月１日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は当日受付可。

胃がん・大腸がん・肺がん・結核検診 （午前中の指定した時間）
●西砂学習館=＊６月22日㈬ ●若葉会館=＊６月24日㈮
●柴崎福祉会館=＊６月26日㈰	 ●健康会館=６月27日㈪、７月25日㈪
●多摩教育センター=７月22日㈮	 ●市役所=７月23日㈯
●砂川学習館=７月24日㈰
＊印の日は、肺がん・結核検診は行いません。
▶胃がん検診=900円▶大腸がん検診=300円▶肺がん検診=X線のみ800円、X
線+喀痰=1,000円（いずれの検診も35歳以上の市民の方）▶結核検診=無料
（15歳〜34歳の市民の方）申電話、または電子申請で健康推進課へ
6月の検診の申込締め切りは5月9日㈪、7月の検診の申込締め切りは6月6日㈪
です。 定員になり次第締め切ります。

盟会員でいずれも40歳以上の方時
5月8日㈰午前9時〜午後6時場柴崎
市民体育館費1人500円申4月20日㈬
〔消印有効〕までに、種目と住所、氏
名、年齢、性別、電話番号を書いて、は
がきまたは封書で同連盟・山田康行さ
ん〔〒190−0032上砂町1−13−1−2−
803〕☎（536）3606へ

市民体育大会

●テニス（中学生・一般ダブルス、シニ
アミックスダブルス）　時▷中学生=5
月3日（火・祝）・4日（水・祝）・5日（木・祝）
▷一般男子=5月7日㈯・15日㈰▷一
般女子=5月14日㈯▷シニアミックス
ダブルス=5月28日㈯場泉町・砂川中
央地区・錦町各庭球場問立川市テニ
ス連盟・山崎さん☎（536）6798
●軟式野球（地区対抗の部）　場5月
8日〜6月5日の毎週日曜日場立川公
園野球場問野球協会・佐々木さん☎
080（6761）4686
●太極拳　時5月15日㈰午前10時
30分〜午後4時場泉市民体育館問
立川市武術太極拳連盟・髙水さん☎
（527）0615
●ミニテニス（地区対抗の部）　時5
月22日㈰午前9時20分から場泉市
民体育館問ミニテニス協会・西さん☎
（536）0718

風しんの抗体検査・予防接種費
用を助成

妊娠中に風しんに感染すると胎児が
先天性風しん症候群となる恐れがあ
ります。
●抗体検査　▶対象者=19歳以上の
妊娠を予定または希望している女性
▶検査費用=無料（全額公費負担）
●予防接種　▶対象者=19歳以上の
妊娠を予定または希望している女性
で、抗体検査の結果、低抗体価だった
方▶接種費用（自己負担額）=麻しん
風しん混合ワクチン5,000円。風しん
単抗原ワクチン3,500円
●実施期間　平成29年3月31日まで
●実施方法　市内の指定医療機関で
予約の上、受診してください。指定医
療機関は市ホームページをご覧くだ
さい。

休日急患診療所（内科・小児科）	 ☎（526）2004
健康会館1階▷日曜日・祝日=午前9時〜午後9時

歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階▷日曜日・祝日=午前9時〜午後5時

立川市小児救急診療室	 ☎（523）2677
共済立川病院内▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）=午後7時30分〜10時（受付時間）

24時間電話案内 医療機関案内「ひまわり」	 ☎03（5272）0303

救急相談センター	 ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは☎#7119も利用できます。

保
険
証
を
忘
れ
ず
に

休
日
・
夜
間
診
療

申込方法、費用などは立川市体育
協会のホームページへ。

検索

成人歯科健康診査の対象年齢を拡大
市は、「歯の生活習慣病」と呼ばれ
る歯周病の早期発見と、歯の健康
づくりを目的として、無料の歯科健
康診査を実施しています。また平
成28年度から、健診項目に歯周組
織の検査（歯肉出血や歯周ポケッ
トの状態をチェック）を追加し、対
象者の年齢を「40歳以上」から「20
歳以上」に拡大しました。年度に1
回、市内指定医療機関で受診でき

ます対20歳以上の市民の方（歯科
で治療中の方は除く）申電話、ま
たは電子申請で健康推進課へ。指
定医療機関で直接申し込みもでき
ます。指定医
療機関は、市
ホームページ
をご覧くださ
い。
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

夢を叶える親子のチカラ「キッ
ズドリームチャレンジ2016 
Step1」

職業体験を通して子どもたちがフェ
スティバル開催を目指す今年のキッ
ズドリームチャレンジ。Step1では歌
手・はいだしょうこさんと声楽講師・
拝田由見子さんによる親子トークと
事業紹介などを行います。くわしくは
立川青年会議所のホームページHP

http://www.tachikawajc.or.jp/を
ご覧ください時4月23日㈯午後2時
30分〜4時場たましんRISURUホー
ル問立川青年会議所☎（527）1001、
市子育て推進課・内線1340

高松子ども科学あそび隊’16
科学の不思議や仕組みを楽しく遊び
ながら探ります対小学4年〜6年生
時▷5月14日・6月25日・7月23日・9
月17日・12月10日・平成29年1月14
日の土曜日、午前9時30分〜11時30
分▷10月の見学会（日時・場所未定）
▷11月26日㈯オープンあそび隊（午
後、二小体育館）の全8回場高松学習
館（10月、11月以外）師東京学芸大学

子ども・子育て

市内各所で一斉ライブを実施します。くわしくは、立川いったい音楽まつ
りのホームページHPhttp://tachikawa-ittai.jimdo.com/をご覧くださ
い。直接会場へ時5月21日㈯・22日㈰場サンサンロード（曙町）飲食店な
ど問立川いったい音楽まつり実行委員会事務局〔立川市地域文化振興
財団内〕☎(526)1312

●定員　1,000人（抽選）
●応募方法　4月22日㈮〔消印有効〕までに、往復はがき（1人1枚）に、住
所、氏名、電話番号、希望人数（2人まで）、返信用宛先を書いて、立川市地
域文化振興財団「山下洋輔」係〔〒190−0022錦町3−3−20〕へ
※未就学児は入場できません。
問同財団☎（526）1312

時5月15日㈰午後5時開演
　（全席自由）要申込
場たましんRISURUホール
たちかわ交流大使である山下洋輔
さんが今年も立川いったい音楽ま
つりを盛り上げてくれます。

古民家園に「須﨑家内蔵」を復元
・・・・・・・・・・・・・・記念式典と催し・・・・・・・・・・・・・・

古民家園内に、市指定有形民俗文
化財「須﨑家内蔵」を移築復元しま
した。

須﨑家内蔵とは
江戸時代末
期から明治
時代初期頃
に建てられ
たと推定さ
れる木造3階
建ての土蔵
です。大きさは間口2間半（4.5m）、
奥行き2間（3.6m）、建物内部の梁
や板壁には豪華な欅がふんだんに
使われ、箱階段が付いています。移
築の前は、母屋から出入りできる
内蔵様式の建物でした。

須﨑家と蔵の歴史
須﨑家は江戸時代、砂川村八番組
の組頭を務めた旧家で、かつては

質屋を営み、この蔵は質蔵として
使用されていました。江戸時代後
期以降、砂川地域は養蚕業の発展
とともに桑苗の特産地でもあり、当
時の盛んな商業活動をうかがわせ
る文化財として高く評価されまし
た。小林家住宅とあわせ、地域の歴
史が学べる屋外展示施設、川越道
緑地古民家園に移築復元し、文化
財の保存と活用を図っています。

一般公開・記念式典
須﨑家内蔵を4月21日㈭正午から
一般公開します。午前11時からの
記念式典の後、体験学習等の催し
を行います▷茶たて▷機織り体験
▷来園された方には繭を使った人
形や古民家園のポストカードをプ
レゼント時4月21日㈭午前11時30
分〜午後1時30分場川越道緑地古
民家園

講演会「平家物語・原点を体験」	
「衹園精舎」など
の解説のほか、生
の平家琵琶の弾
き語りも聞きま
す時5月21日㈯
午後2時〜4時場
女性総合センター師慶応義塾大学非
常勤講師・荒尾努さん定150人（申込
順）申4月11日㈪から生涯学習推進セ
ンター☎（528）6872へ

憲法から見た18歳からの選挙
権

憲法を読み直して、選挙権の意義や
歴史について学び、18歳からの選挙
権や投票率の低迷について考えま
す。18歳・19歳の方、大歓迎。企画・運
営は、錦法律を知る会時5月25日、6
月1日の水曜日、午後6時30分〜8時
30分場女性総合センター師弁護士・
中川瑞代さん定30人（申込順）申4月
11日㈪から生涯学習推進センター☎
（528）6872へ

たちかわエコパートナー講座
身の回りの環境への感性や観察力を
養い、自らの行動を考え、環境の大切
さを広めていく「たちかわエコパート
ナー」。対象講座（下表）を受講して

講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

スタンプを集め「たちかわエコパート
ナー」の認定を受けてみませんか。く
わしくは、市ホームページやツイッ
ターHPhttps://twitter.com/eco_
tachikawaをご覧ください問環境対
策課環境推進係・内線2243

読み聞かせ講座 入門編
絵本の持ち方、読み方、選び方などを
学びます対子どもが通学している小
学校で絵本の読み聞かせをしている
方、予定している方時5月17日㈫午前
10時〜正午場中央図書館定30人（申
込順）申4月12日㈫から中央図書館☎
（528）6800へ

月 講座

５月
野原で遊ぼう
野草のてんぷら
ムシムシ探検隊

６月 ホタル観察会
７月 灯火観察
８月 玉川上水

荒尾努さん

教育学部理科教育学教室の皆さん
費2,000円（材料代など）定20人（申
込順）申4月12日㈫から高松学習館☎
（527）0014へ

子育てしながら私も働ける!?～
働くための準備について考えま
しょう

再就職に向けての心構えや準備、課
題整理方法、時間の使い方などを学
びます（0歳〜3歳までの子どもと一
緒に受講できるセミナーです）。東京
しごとセンター女性しごと応援テラ
スと市男女平等参画課の共催時5月
16日㈪午前10時〜正午場女性総合
センター師キャリアコンサルタント・
河野千鶴子さん定20人（申込順）申
4月11日㈪から東京しごとセンター
女性しごと応援テラス☎03（5211）
2855へ〔平日午前9時〜午後8時（土
曜日は午前9時〜午後5時）〕当日会
場で東京しごとセンターの利用登録
をしていただきます問同センター☎03
（5211）2855、市男女平等参画課☎
（528）6801

東京女子体育大学公開講座
いずれも場東京女子体育大学（国立
市）費200円(傷害保険料)申講座
名、住所、氏名(ふりがな)、年齢、性
別、電話番号、保護者名を書いて、は
がき、ファクス、Eメールで東京女子
体育大学地域交流センター〔〒186−
8668住所記入不要〕☎(572)4324Fax

(572)4317 e chiiki@twcpe.ac.jpへ
●幼児講座「幼児のボール遊び」　
ボールを使って遊びながら、さまざま
な動きを体験しましょう。最後はサッ
カーの試合にもチャレンジ対幼児（4
歳〜学齢前）時5月14日㈯午後2時〜
3時30分師同大学サッカー部監督・
長澤忍さん定20人（抽選）
●幼児講座「絵本から広がる子育て」
　子育ては新しい自分との出会いで

す。絵本を入り口に子どもと一緒に楽
しみましょう対幼児（3歳〜学齢前）
と保護者時5月21日㈯午後2時〜3時
30分師同大学講師・村石理恵子さん、
同大学非常勤講師・甲斐聖子さん定
30人15組（抽選）
問市生涯学習推進センター☎（528）
6872

きこえとことばの相談と施設見
学

きこえやことばに心配のあるお子さん
（幼児、小学生）の学校生活を支援す
る教室です。いずれも直接会場へ（駐
車場あり）
●けやき台小「きこえとことばの教室」
　時4月23日㈯▷施設見学＝午前9
時〜11時30分▷相談=午後1時〜4時
（受け付けは午後3時まで）場けやき
台小
●第七小「ことばの教室」　時6月25
日㈯場七小〔くわしくは「広報たちか
わ」6月10日号でお知らせします〕
問けやき台小「きこえとことばの教
室」☎（536）9664、第七小「ことばの
教室」☎（527）3627

パパ同士で語ろう☆パパトーク!
〜自分にあった子育てをみつけよ
う

カナダ生まれの親教育支援プログラ
ム「ノーバディーズ・パーフェクト」は、
指導型ではなく、個々の価値観を尊重
し体験を通じて、子育てのスキルを高
めていきます。今回は、そのプログラ
ムの体験版対父親またはこれから父
親になる方時5月11日、6月8日の水
曜日、午後7時30分〜9時（全2回）場
女性総合センター師NPO法人コミュ
ニティカウンセリングセンタートレー
ナー・長澤恵美さんほか定15人（申込
順）保若干名（1歳〜学齢前）申4月11
日㈪から電話または電子申請で生涯
学習推進センター☎（528）6872へ

問歴史民俗資料館☎（525）0860
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4月14日㈭・15日㈮・16日㈯　狂犬病予防集合注射を実施

※会場によっては十分な駐車スペースがありませんので、車での来場はお控えくだ
さい※会場への直接の問い合わせはご遠慮ください

狂犬病予防集合注射（当日雨天の場合は中止になることがあります）

実施日／会場 午前（９時30分〜11時15分） 午後（１時15分〜３時）

４月14日㈭ 歴史民俗資料館 西砂学習館駐車場

４月15日㈮ 若葉けやきモール１階 曙三西公園（二小南、緑川通り内）

４月16日㈯ 子ども未来センター１階テラス 市役所北側広場 

実行委員会の一員として、事前の企
画や準備、当日の運営などに参加し
ます▶対象=市内在住・在勤で、平成
28年4月2日〜平成29年4月1日に成
人を迎える方、またはおおむね20歳
〜25歳の方▶募集人数=若干名▶応
募方法=5月6日㈮までに、電話、また
は住所、氏名、生年月日、電話番号を
書いてファクス、Eメールで子ども育
成課青少年係・内線1306Fax（528）
4356 e kodomoikusei@city .
tachikawa.lg.jpへ

「くらしフェスタ立川」参加団体
参加団体は「くらしフェスタ立川実行
委員会」を構成し、平成29年2月に実
施するイベントを企画・運営します。
実行委員会は月1回実施予定。第1回
は5月11日㈬午前10時から女性総合
センターで開催します対市内の団体・
グループ申5月2日㈪までに、電話、ま
たは団体名、代表者名、連絡先を書
いてファクスで生活安全課消費生活
センター係〔女性総合センター5階〕☎
（528）6801Fax（528）6805へ

中学生の職場体験受入れ事業所
市立中学校では、中学生が事業所で4
〜5日間働く職場体験を実施していま
す。これは、「将来の社会人」である中
学生が、この体験を通して、望ましい
社会性や勤労観・職業観を育成する
ことを目的とするものです。職場体験
先として、中学生を受け入れていただ
ける事業所を募集します。くわしくは
お問い合わせください問指導課・内線
2134

募集

嘱託職員（2職種）
教育委員会は平成28年6月1日に採
用する嘱託職員2職種（教育事務嘱託
員、図書館嘱託員）を募集します。募
集人員、受験資格、業務内容、勤務時
間など、くわしくは市ホームページ、
または募集案内〔4月8日㈮から教育
総務課（市役所2階63番窓口）と窓口
サービスセンター（女性総合センター
1階）で配布〕をご覧ください問教育
総務課庶務係・内線2464

「成人を祝うつどい」実行委員
平成29年1月9日（月・祝）に開催する
「成人を祝うつどい」にスタッフとし
て参加できる方を募集します。青少
年健全育成地区委員などで構成する

催し

フローラル サンサンロード
春のサンサンロードで花をテーマとし
たワークショップやオープンカフェを
開催。大道芸や国立音楽大学学生に
よる演奏もあります。直接会場へ時4
月23日㈯・24日㈰、午前11時〜午後
4時場サンサンロード（曙町）問あけぼ
の商店街振興組合☎（525）3222、市
産業観光課・内線2644

音大生のまちなか音楽会
音楽があふれ
るまちづくり
の一環として、
国立音楽大
学学生が市内
飲食店等を舞台にミニライブを行い
ます。直接会場へ時4月22日㈮〜24
日㈰、正午〜午後9時場市内大型商
業施設店頭、書店、喫茶店など（くわし
くは立川文化芸術のまちづくり協議
会のホームページ「立川ビルボード」
か、同日にサンサンロード等で配布さ
れるリーフレットをご覧ください）問
協議会事務局（市地域文化課内）内線
4501

立川市役所ロビーコンサート
国立音楽大学学生による「ジャズカル
テット（テナーサックス、ピアノ、ベース、
ドラムス）」の演奏。曲は「A列車で行こ
う」「ワルツ・フォー・デビイ」ほか。直接
会場へ時4月19日㈫午後0時20分〜0
時50分場市役所1階多目的プラザ問
地域文化振興財団☎（526）1312

まち・こころ 花めかそう ! 春の
花飾り

花のある街を目指すため、JR立川駅コ
ンコースとサンサンロードにミニガー
デンを飾ります。立川市キャラクター
「くるりん」の花絵も展示します。展
示後の花苗は、市内小・中学校に配布
します時4月15日㈮〜5月5日（木・祝）
場JR立川駅コンコース、サンサンロー
ド問立川商工会議所☎（527）2700

布の絵本フェア
人権、環境、平和などをテーマにした
力作が、全国からたくさん集まります。
子どもの成長のために、ぬくもりのあ
る布絵本を見にきませんか。読み聞か
せなどの実演もあります。直接会場へ
（入退場自由）時5月14日㈯午前10
時〜午後4時場柴崎学習館地下ホー
ル問柴崎学習館☎（524）2773

平和人権16ミリ映画会「橋の
ない川」

住井すゑ原作、今井正監督。明治時代
後期の被差別部落が舞台となってい
ます。出演は、北林谷栄さん、長山藍
子さん時4月28日㈭①午後2時〜4時
15分②午後6時45分〜9時場柴崎学
習館定各35人（申込順）申4月12日㈫
から柴崎学習館☎（524）2773へ

おもちゃの病院
子どもたちの物を大切にする心を育
てるため、壊れたおもちゃを修理し
ます。1世帯2点までで先着40点です。
壊れた部品なども一緒にお持ちくだ
さい。部品代がかかる場合は実費負

担です。直せないものもあります。直
接会場へ対市内在住の方時4月30
日㈯午後1時〜3時場女性総合セン
ター問生活安全課消費生活センター
係〔女性総合センター5階〕☎（528）
6801

獣医さんのおはなし「動物たち
の命を守ろう! それは地球の願
い」

5月22日㈰の「国際生物多様性の日」
を前に、生態系で人と相互につながっ
ている動物と共に暮らすことの大切
さを学びます対小学生以上の方時5
月15日㈰午後2時〜3時場錦学習館
師獣医師・八巻敦美さん定20人（申
込順）申4月10日㈰から錦図書館☎
（525）7231へ

平成28年度の狂犬病予防集合注
射を右下表の日程で行います。生後
90日を経過した犬の所有者は、狂
犬病予防注射を年1回接種させ、そ
の犬に狂犬病予防注射済票（通常
は市の窓口で交付。以下「済票」）を
着用することが義務付けられてい
ます。
この集合注射では、注射と済票の交
付が同時に受けられます。市への登
録が済んでいる犬の飼い主の方に
は、お知らせのはがきを送付してい
ます。このはがきを持って、都合の
よい会場へお越しください。

費用は、注射料が1頭につき3,100
円、済票の交付手数料が1頭につき
550円です。
また、平成28年度の予防注射を動
物病院で済ませている場合は、会場
で済票の交付を受けることができ
ますので、動物病院発行の注射証
明書をお持ちください（この場合は、
犬を連れてくる必要はありません）。
集合注射に来られない場合は、委
託動物病院で注射を受けるとその
場で済票の交付を受けられます。く
わしくはお問い合わせください。

●新規登録（畜犬登録）　生後90日
を経過した犬は、市への登録が必
要です。未登録の場合は、各会場で
も登録手続きができます。登録手数
料は、1頭につき3,000円です。
●狂犬病予防注射済票（済票）の交

付が受けられる病院の追加　3月
10日号でお知らせした動物病院に、
新たに次の病院が加わりました▷
すみれペットクリニック〔一番町2−
33−12−102〕☎（569）6612
問環境対策課・内線2244

家計管理や生活設計等に関する知
恵や、年金、相続等の留意点の学習
を支援します。また、小学校や教育
関係者を対象に金融教育に関する
支援等を行っていく予定です。

市は、3月29日に東京都金融広報
委員会から「金融学習特別推進地
区」（約2年間）に委嘱されました。
この制度を活用し消費者教育を
充実することで消費者被害の防止
を図っていきます。市が実施する
講座や自治会、地域包括支援セン
ター等が自ら企画・運営する講習
会等に金融教育の専門家を派遣し、

金融学習特区に
なりました

日には、事業開始に寄せて、関連講
演会「市史を編むということ」を開
催。講師に、筑波大学教授で立川
市史編さん委員長の白井哲哉さん
と、中央大学教授で八王子市市史
編さん審議会会長の松尾正人さん
のお二人を迎え、「市史編さん事業
の意義」や「最近の多摩地域の市
史編さん事業の成果」などについ
てお話ししていただきました。

　市は、約半世紀ぶりとなる市史
編さん事業を開始しました。3月27

市史編さん事業関連講演会を
開催しました
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

平成28年度市民満足度調査
平成27年度を初年度とする第4次長
期総合計画前期基本計画の進捗管理
や、市民の皆さんが市の施策について
感じていること、問題意識などを把握
して市の施策に生かすため「市民満
足度調査」を実施しています。平成28
年3月1日現在、本市に住民票を有す
る18歳以上の男女3,000人（無作為
抽出）を対象に送付しました。ご協力
をお願いします問行政経営課・内線
2703

就学援助費の申請は4月20日
㈬までに

市内にお住まいで、国公立の小・中学
校に通学する児童・生徒のいる家庭
で、生活保護を受給しているか、受給
していないがこれに準ずる状態の世
帯に就学援助費を支給します。まだ
申請をしていない方は、忘れずに手続
きをしてください。なお、平成27年度
に支給対象となっていた場合でもあ
らためて申請が必要です申各学校と
学務課学務保健係（市役所2階61番

お知らせ

予=予約制 直=直接会場（先着順）

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等法律全般

第1〜第4月曜日  9 :30〜正午 市民相談室

市民相談係
☎（528）4319

第1・第4木曜日

13:30〜16:30

女性総合セン
ター・アイム5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室
予相続・登記・成年後見等 第1・3・4火曜日 13:30〜16:30

市民相談室

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30〜16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 〜第4木曜日
第 1 ・第3火曜日  9 :20〜正午

第2・第4火曜日 13:30〜16:10
予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30〜16:30

予交通事故相談 第1水曜日
5月は第3水曜日 13:30〜16:00

予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日  9 :20〜正午

犯罪被害者等支援相談
月曜〜金曜日

 8 :30〜17:00
（正午〜13:00
を除く）

公益通報者保護相談
（外部通報窓口）

予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等 第1水曜日

 9 :30〜11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

直 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜〜金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

 9 :00〜16:00
（正午〜13:00
を除く） 女性総合セン

ター・アイム
5階

消費生活センター
☎（528）6810

予 カウンセリング相談
火・水・土曜日
（土曜日は電話相
談のみ）

13:00〜17:00 男女平等参画係
☎（528）6801

市役所☎（523）2111くらしの相談日程
相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予成年後見相談 第2土曜日

13:00〜16:00

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎（529）8319

予法律相談 第3土曜日
社会福祉協議会
☎（529）8300予相続相談 第2・第4火曜日

予生活設計相談 第3火曜日
直 アルコール相談 第2・第4水曜日 社会福祉協議会

☎（529）8426直 ふれあい相談 木曜日

直 くらしや仕事の相談 月曜〜金曜日  8 :30〜17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30〜16:30 立川麦の会

☎（563）4569

予 直 女性相談
月曜〜金曜日

 8 :30〜17:00
（正午〜13:00
を除く）

生活福祉課 生活福祉課・
内線1578

予 直 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 給付係・

内線1345
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予 直 子ども総合相談受付
どこに相談したらいいか分か
らない子どもに関する相談 月曜〜土曜日

 9 :00〜17:00 子ども未来セ
ンター

子ども家庭支援
センター
☎（529）8566

予 直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相談

子ども家庭相談係
☎（528）6871

予 直 発達相談
子どもの発達が気になるとき 月曜〜金曜日 発達支援係

☎（529）8586
予 教育・就学相談
学校や家庭での悩み・就学
相談

月曜〜土曜日
（就学相談は第
2土曜日のみ）

教育支援課相
談係
☎（527）6171

子育て
ひろば 直 乳幼児期の相談 月曜〜金曜日 10:00〜正午

（一部午後あり）
子育てひろば
（児童館ほか）

子育てひろば担当
☎（528）4335

日
常
生
活
等

在
留
資
格
、

　 

外
国
人
相
談 

中国語 第1・第4土曜日

13:00〜16:00
女性総合セン
ター・アイム
5階

たちかわ多文化
共生センター
☎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日

英語 第3・第5土曜日
4月30日はお休み

第1土曜日は行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜日
は生活相談員が対応

直

=電話相談　祝日はお休み

窓口）で配布している申請書に必要
書類を添えて、4月20日㈬までに直接
各学校事務室または学務課学務保健
係・内線2516へ

ものづくり企業立地継続助成事
業〜操業環境改善の取り組み
を支援します

市は、市内の工業集積の維持発展を
図るため、周辺環境に配慮して工場
の改修等を行う取り組みに対して助
成する「ものづくり企業立地継続助成
事業」を実施します。補助率は4分の3
で、補助額の上限は375万円（下限75
万円）。補助対象の概要は次の通りで
す
▶工場の改修等＝市内で操業してい
る事業者が操業環境改善を目的に行
う、工場の改修、建物付帯設備の整備
等にかかる費用▶工場の移転＝都内
で操業している事業者が操業環境の
改善を目的として市内へ移転する際
の、移転費用および移転先工場の改
修等にかかる費用
募集開始日、対象や申込方法など、く
わしくは、市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください。
問産業観光課商工振興係・内線2645

「市民マップ」を無料で配布して
います

市は、市内の地図業者と協力し、公共
施設や避難所の位置、観光情報を掲
載した「市民マップ」（縮尺1万分の1、
A1判）を作成しました。次の施設で無
料で配布しています▷配布施設=市
役所1階（総合案内）、窓口サービスセ
ンター（女性総合センター1階）、各連
絡所、各地域学習館、各市立図書館、
泉・柴崎市民体育館、各福祉会館、健
康会館問広報課・内線2744

資源再生利用補助金第4期の
申請は4月20日㈬までに

市は、自治会・子ども会等の市内団体
が資源物を回収した際、回収量に応
じて補助金を交付しています。平成
27年度第4期の申請期限は、4月20日
㈬です。これを過ぎると、平成27年度
中に回収された資源物については補
助が受けられません。未申請の分があ
る団体は期限内に申請してください。
また、集団回収を新たに行う団体を
随時募集しています。補助金を受ける
ためには、事前に団体登録が必要で
す。ごみ対策課までご連絡ください問
ごみ対策課☎(531)5518

CO2排出を削減する住宅用機
器の補助金は終了

住宅用太陽エネルギー利用機器設置
費補助金、住宅用高効率給湯器等設
置費補助金は、平成27年度で終了し
ました問環境対策課・内線2244

はかりの定期検査
商店での取引や学校、医院等での証
明に使用する「はかり」は、2年に1度 0180（994）223～5開催案内・レース結果

●4月9日〜12日（川崎記念を場外発
売）

手当額（月額）

平成27年度 平成28年度

特別障害者手当 26,620円 26,830円

障害児福祉手当 14,480円 14,600円

経過的福祉手当 14,480円 14,600円

特別児童
扶養手当

１級 51,100円 51,500円

２級 34,030円 34,300円

児童扶養手当（全
部支給、第１子） 42,000円 42,330円

の検査を受けなければなりません。6
月28日㈫〜7月26日㈫に都による定
期検査を実施する予定です。市は定
期検査に先立ち、検査対象の皆さん
に往復はがきの事前調査票で通知
します。①通知のなかった方②新たに
「はかり」を使用するようになった方
③「はかり」を使用しなくなった方は4
月22日㈮までにご連絡ください問生
活安全課消費生活センター係〔女性
総合センター5階〕☎（528）6801

国制度の手当額が変更されま
す

国の制度である特別障害者手当・障
害児福祉手当・経過的福祉手当・特別
児童扶養手当・児童扶養手当の手当
額が、下表の通り4月分から変更にな
ります。この手当額変更は、5月期以
降の振り込みに反映されます問▷特
別障害者手当・障害児福祉手当・経過
的福祉手当=障害福祉課・内線1510
▷特別児童扶養手当・児童扶養手当=
子育て推進課・内線1346

「声の広報」
「声の議会報」

市は、目の不自由な方のために「声
の広報」「声の議会報」を作成し、希
望する方に郵送しています。ご家
族やお知り合いに目の不自由な方
がいましたら、ご利用をお勧めくだ
さい。「声の広報」「声の議会報」の
収録には、ボランティアの立川市朗

読サークル「こえ」の皆さんのご協
力をいただいています。
●対象　原則として身体障害者手
帳1級〜6級の視覚障害のある方
申電話で▷声の広報=広報課・内
線2744へ▷声の議会報=議会事務
局・内線3322へ

目の不自由な方にCD（D
デ イ ジ ー

AISY
規格）かカセットテープをお届け
しています



苗木などの配布、花や植木の販売や緑化イベン
トを通して、豊かな緑を守り・増やし・育てる輪
を広げ、うるおいのあるまちづくりにつなげます

苗木の無料配布ステージの催し
● 園芸教室=午前と午後各１回
師東京都農林水産振興財団研究員

● 殿ヶ谷十二支はやし連、中里神明囃
子連の皆さんのおはやし

● 関東草笛の会有志の皆さんの草笛コ
ンサート

● 認知症予防トレーニング「脳トレ体操」
●くるりん、みーどりん、ウドラ、
ゆりーと と記念撮影会 4月24日日

いずれも配布時間に
整理券と引き換えに苗木等をさしあげます。

午前の部=午前10時20分と11時10
分から整理券配布。ゴーヤの苗（緑
のカーテン用）各回120セットを配布
午後の部=午後2時30分と3時20分
から整理券配布。ブルーベリー各回
120株を配布

東京都スポーツ
推進大使ゆりーと

ウドラ

模擬店
緑化関連団体によ
る出店、ケータリン
グカー、東日本大
震災被災者支援の
ブースもあります。

展示・即売など
植木、盆栽、花の展
示・即売。立川産う
ど・野菜苗の直売。ト
ピアリーの展示。いけ
ばなの展示・体験。

スタンプラリーで
お花の種プレゼント

先着400人

みーどりん
ⒸJA東京みどり

植木の
無料配送

立川植木生産組
合にて3,000円
以上購入で（立
川市内のみ）

緑化まつり2016

午前10時〜午後4時
（小雨決行、荒天の場合は中止）

立川グリーンウィーク

国営昭和
記念公園大山小

九小

玉川上水

五日市街道

砂川五差路

砂川三番

問立川グリーンウィーク実行委員会事務局（市公園緑地課緑化推進係内）内線2260

北側広場（砂川町2—1—5）

ファーマーズセンター
みのーれ立川

くるりんのトピアリー

みどりをまもろう、
ふやそう、そだてよう

〈交通〉「砂川五差路」バス停下車 徒歩2分
◆立川バス	……………	立川駅北口２番乗り場「大山団地折返場行き」

	  「東中神駅北行き」「東中神駅入口止まり」
◆くるりんバス	………	女性総合センター前から「北ルート・右回り」
臨時駐車場は台数に限りがありますので、ご来場の際は公共交通機関をご
利用ください。

緑の募金、緑の相談所、ファミリー向け木工教室、オリン
ピック・パラリンピック競技紹介、高齢者向け健康イベント 
健康チェック・介護相談、行政相談などもあります。

平成28年（2016年）4月10日（毎月10日・25日発行）

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページを。

ここが
大好き
立川

vol.11

　国営昭和記念公園は、四季を通じ
て花が咲いていて、いつも心を和ま
せてくれます。満開のチューリップ
と新緑の景色です。年間パスポート
を購入し、散策と写真撮影を楽しん
でいます。（平成27年4月19日撮影）

ペンネーム 南砂川  一郎（栄町）
「春爛漫～花と新緑」

たい肥の無料配布
先着900人

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫
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