
くわしくは２面へ

通常の婚姻届は提出後、手元に控えなどは残りません。このプレ
ミアム婚姻届は手元に残り、思い出の写真をたっぷり飾れる台紙が
セットになっている特別な婚姻届です。検索

に ぎ わ い と や す ら ぎ の 交 流 都 市  立 川
［ 今号の主な内容 ］

2面  5月12日は「民生委員・児童委員の日」
3面  職員採用試験 公務員試験対策が不要な新方式を導入
4面  市民委員を募集
5面  応援します看護師の再就職

6・7面  悩みごと相談ガイド／市民伝言板
8・9面  健康／スポーツ／シニア／催し

10・11面  講座／子ども・子育て／お知らせ
12面  立川市職員採用試験

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
す

No.1414
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4.25 発行／立川市 編集／総合政策部広報課
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ホームページ●http://www.city.tachikawa.lg.jp/
ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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現
在
市
内
に
12
人
の
協
力
員
が
活
動

し
て
い
ま
す
。

問
福
祉
総
務
課
地
域
福
祉
推
進
係
・

内
線
1
4
9
2

全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
会

は
、
5
月
12
日
を「
民
生
委
員
・
児

童
委
員
の
日
」と
定
め
、「
広
げ
よ
う

地
域
に
根
ざ
し
た 

思
い
や
り
」を

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
地
域
の
皆

さ
ん
や
関
係
機
関
、
団
体
な
ど
の
理

解
の
も
と
に
、
思
い
や
り
の
あ
ふ
れ

る
地
域
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

●
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動

民
生
委
員
は
厚
生
労
働
省
か
ら
委

嘱
さ
れ
活
動
し
て
い
る
、
特
別
職
の

公
務
員
で
す
。
担
当
の
区
域
に
住
み

な
が
ら
、
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
暮
ら

し
に
関
す
る
こ
と
や
高
齢
者
や
障
害

者
の
福
祉
に
関
す
る
こ
と
な
ど
の
相

談
を
受
け
、
解
決
に
向
け
た
ア
ド
バ

イ
ス
や
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
、
行
政
な

ど
の
関
係
窓
口
へ
つ
な
ぐ
活
動
を
行

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
65
歳
以
上
の
一

人
暮
ら
し
の
方
を
対
象
と
し
た
実
態

調
査
や
敬
老
金
の
配
布
、
校
門
前
で

の
挨
拶
運
動
な
ど
の
協
力
も
行
っ
て
い

ま
す
。
民
生
委
員
は
児
童
委
員
を
兼

ね
て
い
て
、
子
ど
も
や
子
育
て
家
庭

の
支
援
な
ど
児
童
福
祉
の
向
上
に
も

努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
担
当
区
域

を
持
た
ず
に
児
童
の
問
題
を
専
門
に

扱
う
主
任
児
童
委
員
が
い
て
、
小
・

中
学
校
や
児
童
相
談
所
等
と
連
携

し
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。
市
内

で
は
、
現
在
12
人
の
主
任
児
童
委
員

を
含
む
1
5
6
人（
定
数
1
5
7
人
）

の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
活
動

し
て
い
ま
す
。
お
住
ま
い
の
地
域
担

当
の
委
員
等
く
わ
し
く
は
、
福
祉
総

務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
相
談
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
、
秘

密
を
守
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
安
心

し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
民
生
・
児
童
委
員
協
力
員
が
活
動

し
て
い
ま
す

民
生
・
児
童
委
員
協

力
員
は
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

活
動
に
協
力
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、

4
月
29
日（
金
・
祝
）、
5
月
5
日（
木
・
祝
）・
15
日（
日
）は
、
国
営
昭
和
記
念
公
園
の
無
料
入
園
日
で
す〔
5
月
5
日
は
中
学
生
以
下
の
み
〕問
国
営
昭
和
記
念
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー
☎（
5
2
8
）1
7
5
1

民
生
委
員・児
童
委
員
の
日

５
月

日
は

TAMAウエディング推進会は、さまざまな事業に携わる
個人や団体（ホテルなど）が集まり、ウエディングを通じて
TAMAのまちの魅力をさらに高め、多摩地域をウエディン
グの街として活性化させ
ることを目的とした団体
です。

市は、プレミアム婚姻
届をはじめ、今後、ウエ
ディングシティ立川とし
ての取り組みを推進会と
連携して行っていきます。

制作秘話や楽しい使い方などを掲載し、
随時更新していきます。「フォロー＆い
いね！」をお願いします。

12東京都民生委員・児童委員キャラクター「ミンジー」

インスタグラム
@tachikawacitypremium
フェイスブック
@tachikawacitypremium
ツイッター
@tachikawacitypm

問企画政策課・内線2687
HPhttp://tachikawacity-premium.jp/

市役所の撮影スポットで仲良くパチリ

「オリジナルお祝いスタンプ」を
台紙に押印

プレミアム婚姻届を提出したその後は…

♥販売場所 立川グランドホテル、ルーデンス
立川ウエディングガーデン、ホテル日航立川 
東京、パレスホテル立川、ポプラ立川市役所店
♥価格 1,000円
※数に限りがあります。売り切れの際はご容赦ください。
※通常の婚姻届も今まで通りご用意しています。

「プレミアム婚姻届」 は立川ならではの地方
創生事業を考える中で、立川への来訪者が増え、
市の魅力がもっと伝わってほしいという趣旨か
ら企画したものです。5月20日（金）からの発売
にあわせて、市役所1階にバックパネル、「オ
リジナルお祝いスタンプ」を用意します。

民
生
委
員
制
度
は

1
9
1
7（
大
正
6
）年
、

岡
山
県
で
生
活
困
窮
者

を
救
う
た
め
に「
済
世
顧
問
制
度
」と

し
て
始
ま
り
、
や
が
て「
方
面
委
員

制
度
」と
し
て
全
国
に
広
ま
り
ま
し

た（
東
京
で
は
そ
の
前
身
と
な
る「
救

済
委
員
制
度
」が
大
正
7
年
に
開
始
）。

戦
後「
民
生
委
員
法
」が
施
行
さ
れ
、

さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
施
策
に
お
い
て
重

要
な
役
目
を
担
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

民
生
委
員
は
1
0
0
年
前
か
ら
変
わ

る
こ
と
な
く
、
地
域
住
民
に
寄
り
添

う
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

平
成
29
年
に
民
生
委
員
制
度

１
０
０
周
年
を
迎
え
ま
す

地域の身近な相談役 私たち民生委員・児童委員です

こんなとき、民生委員・
児童委員にご相談ください。

子どもが不登校に

体が不自由なので
何かあったときが心配

近所の子どもが
虐待されているかも

高齢者の
１人暮らしで不安

介護保険を利用したいが
手続きが分からない

子育てに自信がもてない

エトセトラ

自撮り棒も
あります！

A4判で二つ折り。
表側には写真が貼れます

複写式なので、緊張感も
そのまま残せます

TAMAウエディングクイーンの皆さん

問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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●
新
方
式

１
次
試
験
で
能
力
試
験

（
公
務
員
試
験
対
策
が
不
要
な
試
験
）

を
実
施

な
お
、
い
ず
れ
の
試
験
方
式
で
も
、

1
次
試
験
で
小
論
文
、
適
性
試
験
を

あ
わ
せ
て
実
施
し
ま
す
。

採
用
試
験
説
明
会

平
成
28
年
度
に
実
施
す
る
採
用
試

験
の
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。
採
用

試
験
の
内
容
、
先
輩
職
員
に
よ
る
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
質
疑
応

答
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
説
明

会
は
入
退
場
・
服
装
自
由
で
す
。
立

川
市
や
公
務
員
の
仕
事
に
少
し
で
も

興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
直
接
会
場
へ
。

時
6
月
2
日（
木
）午
後
1
時
～
3
時

場
た
ま
し
ん
Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｕ
ホ
ー
ル

大
ホ
ー
ル
定
1
0
0
0
人（
先
着
順
）

問
人
事
課
人
事
係
・
内
線
2
5
7
3

市
は
、
よ
り
多
く
の
受
験
者
の
中

か
ら
熱
意
あ
る
優
秀
な
人
材
を
採
用

す
る
た
め
、
新
た
な
試
験
方
式
を
導

入
し
ま
す
。
こ
の
新
方
式
で
は
教
養

試
験
を
実
施
し
な
い
た
め
、
公
務
員

試
験
対
策
が
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
立

川
市
や
公
務
員
の
仕
事
に
興
味
の
あ

る
方
、
民
間
企
業
志
望
の
方
な
ど
に

広
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
た
だ
け
る

試
験
方
式
で
す
。

平
成
28
年
度
採
用
試
験

今
年
度
に
実
施
す
る
職
員
採
用
試

験（
一
般
事
務
）で
は
、
従
来
方
式
と

新
方
式
か
ら
試
験
方
法
を
選
択
し
て

受
験
で
き
ま
す
。
従
来
方
式
と
新
方

式
で
は
、
１
次
試
験
の
内
容
が
異
な

り
ま
す
。
募
集
職
種
や
業
務
内
容
な

ど
は「
広
報
た
ち
か
わ
」5
月
10
日
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
従
来
方
式

１
次
試
験
で
教
養
試

験
を
実
施

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

市は、４月１日に施行された「障害者差別解

消法」を受けて、市職員が窓口等で障害がある

方への適切な対応を行うため、「立川市障害者

差別解消の推進に関する職員対応要領」を策定

しました。

この要領では、不当な差別的取扱いの禁止や

合理的配慮の提供等について定めており、視覚

障害をはじめとする10種類の障害について窓

口対応などの具体例を示しています。この要領

は、障害福祉課（市役所１階１番窓口）、市ホー

ムページで閲覧できます。

市はこの要領にもとづいて、障害のある方へ

の適切な対応に努めていきます。
問障害福祉課・内線1516Fax（529）8676 e shou
gaifukushi@city.tachikawa.lg.jp

職
員
採
用
試
験

公
務
員
試
験
対
策
が
不
要
な
新
方
式
を
導
入

「立川市障害者差別解消の推進に
関する職員対応要領」を策定しました

市は少子高齢化・人口減少による社会状況の大きな

変化の中、公共施設をどのように再編していくべきか

を考えるワークショップを１月〜２月に市内５か所で

開催しました。ワークショップでは、参加者の皆さん

が考える将来の公共施設のイメージや、再編を実現す

るために気をつけることについて話し合いました。会

場で行ったアンケートの一部を紹介します。

今後、ワークショップの意見等を参考に公共施設再編

の計画策定に取り組ん

でいきます。なお、意

見やアンケート結果

等、くわしくは市ホーム

ページをご覧ください。
問行政経営課・内線2702

公共施設の将来について
みんなで考えました

公共施設再編ワークショップ
アンケートの一部を紹介

（将来の公共施設のイメージについて）

高
齢
者
向
け
給
付
金
〜
申
請

書
は
届
き
ま
し
た
か

平
成
27
年
度
の
臨
時
福
祉
給
付
金

対
象
者
で
、
昭
和
27
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
方
に
高
齢
者
向
け
給

付
金
の
申
請
書
を
送
付
し
ま
し
た
。

●
申
請
方
法

▼
郵
送
＝
必
要
書
類

を
申
請
書
に
同
封
し
て
い
る
緑
色
の

返
信
用
封
筒（
切
手
不
要
）で
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
▼
窓
口
＝
必
要
書
類
を

市
役
所
２
階
210
会
議
室
に
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
出
張
窓
口
に
つ

い
て
は
、
申
請
書
に
同
封
の
お
知
ら

せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
必
要
書
類

▼
必
要
事
項
を
書
い

た
申
請
書
▼
本
人
確
認
書
類（
対
象

者
全
員
分
）の
コ
ピ
ー
▼
受
取
口
座

の
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

の
コ
ピ
ー

●
申
請
期
間

４
月
25
日（
月
）～
7

月
29
日（
金
）

●
給
付
額

対
象
者
１
人
に
つ
き
３

万
円（
１
回
限
り
）

●
給
付
時
期

６
月
中
旬
以
降

問
立
川
市
臨
時
福
祉
給
付
金
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
☎（
5
9
5
）6
0
2
2

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸

付
事
業

立
川
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

一
定
所
得
以
下
の
世
帯
で
家
計
の
中

心
と
な
る
方
に
対
し
、
中
学
3
年

生
・
高
校
3
年
生
の
学
習
塾
な
ど
の

受
講
料
と
高
校
・
大
学
受
験
料
の
無

利
子
貸
付
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
▼

学
習
塾
な
ど
の
受
講
料
＝
上
限
20
万

円
▼
高
校
受
験
料
＝
上
限
2
万
7
4

0
0
円
▼
大
学
受
験
料
＝
上
限
8
万

円問
立
川
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎（
5

2
9
）8
3
0
0

職
員
等
の
内
部
通
報
制
度

平
成
27
年
度
の
運
用
状
況

市
は
、
不
正
行
為
の
未
然
防
止
と

早
期
発
見
を
図
る
と
と
も
に
、
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
の
信
託
に
応
え
る
市

政
を
推
進
す
る
た
め「
内
部
通
報
制

度
」を
設
け
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
に
よ
り
、
市
の
事
務
事

業
に
関
し
て
▼
法
令
違
反
行
為
が
あ

る
▼
ま
た
は
そ
の
恐
れ
が
あ
る
場
合

に
、
職
員
等
は
特
定
の
窓
口（
法
令

監
察
員
ま
た
は
法
令
遵
守
対
応
室
）

に
通
報
す
る
こ
と
が
で
き
、
通
報
者

は
不
利
益
な
扱
い
を
受
け
な
い
よ
う

に
保
護
さ
れ
ま
す
。

平
成
27
年
度
は
、
本
制
度
を
利
用

し
た
内
部
通
報
は
2
件
で
し
た
。

問
法
令
遵
守
対
応
室（
市
総
務
課
内
）

内
線
2
5
9
3

公
開
す
る
会
議
日
程

い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
多
文
化
共
生
推
進
委
員
会

時
4

月
28
日（
木
）午
後
7
時
か
ら
場
市
役

所
209
会
議
室
定
5
人
問
協
働
推
進
課

多
文
化
共
生
係
・
内
線
2
6
3
2

●
教
育
委
員
会
定
例
会

時
▽
5
月

11
日（
水
）午
後
1
時
30
分
か
ら
▽
5

月
26
日（
木
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役

所
101
会
議
室
定
各
20
人
問
教
育
総
務

課
庶
務
係
・
内
線
2
4
6
5

●
地
域
公
共
交
通
会
議

時
5
月
13

日（
金
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役
所
101

会
議
室
定
10
人
問
交
通
対
策
課
交
通

企
画
係
・
内
線
2
2
7
9

●
生
涯
学
習
推
進
審
議
会

時
5
月

18
日（
水
）午
後
7
時
か
ら
場
女
性
総

合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
1
学
習
室
定
5

人
問
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
☎

（
5
2
7
）5
7
5
7

「市民の声、市

民の力を最大限活

かした公共施設」

をつくり上げてい

きたいです。

コミュニティを作
ることを大切に。学
校に集約するしかな
く、それ以外では中
途半端になります。

各地域で培われたコミュ

ティを大切に残しつつ、

様々な人々が集まれる施設。

地域の色々なイ

ベントの中心にな

る施設が良い。

稼働率と顧客満

足度の高い施設の

マネジメント。

多様化、少子化問題、

魅力のあるまちづくり

（市への流入）。

福祉施設や防災

対策の空間を再編

するイメージ。

文化の香りのする

施設の実現を目指し

たいものです。

みんなが集う私
の町の公共施設の
イメージ。

優先順位、判断
基準を考慮に入れ
るべきなのでは。

防災教育、防災

拠点となる施設を

増やしてほしい。
コトとコトが弱

いつながりを持つ

コミュニティ。

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）
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図
書
館
協
議
会
委
員

市
は
、図
書
館
運
営
に
市
民
の
皆

さ
ん
の
意
見
を
反
映
し
、サ
ー
ビ
ス

充
実
を
図
る
た
め
、図
書
館
協
議
会

を
設
置
し
て
い
ま
す
。こ
の
協
議
会
に

参
加
す
る
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
4
月
30
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以
上

在
住
し
、
平
日
の
会
議
に
出
席
で
き

る
方
▼
任
期
＝
7
月
1
日
か
ら
2
年

間（
全
8
回
程
度
の
会
議
を
予
定
）▼

報
酬
＝
1
回
1
万
8
0
0
円
▼
募
集

人
数
＝
2
人（
選
考
）▼
締
め
切
り
＝

5
月
13
日（
金
）〔
消
印
有
効
〕▼
課
題

文
＝「
こ
れ
か
ら
の
図
書
館
サ
ー
ビ

ス
に
求
め
る
こ
と
」（
1
2
0
0
字
以

内
）

申
図
書
館
管
理
係〔
〒
1
9
0
―0
0

１
２
曙
町
2
―36
―2
中
央
図
書
館
4

階
〕☎（
5
2
8
）6
8
0
0
Fax（
5
2

8
）６
８
０
６
etoshokan@

city.
tachikaw

a.lg.jp

へ

地
域
公
共
交
通
会
議
委
員

市
は
、
地
域
の
実
情
に
即
し
た
交

通
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
よ
り
よ
い
交

通
体
系
の
実
現
を
図
る
た
め
、
関
係

行
政
機
関
の
職
員
、
学
識
経
験
者
な

ど
と
共
に
地
域
公
共
交
通
会
議
に
参

加
す
る
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
5
月
20
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以
上

在
住
し
、
平
日
の
会
議
に
出
席
で

き
る
方
▼
任
期
＝
7
月
〜
平
成
30

年
6
月（
全
8
回
程
度
の
会
議
を
予

定
）▼
謝
礼
＝
記
念
品
▼
募
集
人
数

＝
2
人
以
内（
選
考
）▼
締
め
切
り
＝

5
月
20
日（
金
）〔
必
着
〕▼
課
題
文

＝
応
募
の
動
機（
8
0
0
字
以
内
）

申
交
通
対
策
課（
市
役
所
2
階
77
番

窓
口
）内
線
2
2
7
9
Fax（
５
２
１
）

３
０
２
０
ekoutsuutaisaku@

ci
ty.tachikaw

a.lg.jp

へ

公
の
施
設
指
定
管
理
者
候

補
者
選
定
審
査
会
委
員

指
定
管
理
者
制
度
と
は
、
公
共
施

設
の
管
理
運
営
に
民
間
の
能
力
を
活

用
し
、
サ
ー
ビ
ス
向
上
と
経
費
節
減

な
ど
を
図
る
も
の
で
す
。
応
募
団
体

（
民
間
企
業
や
N
P
O
な
ど
）の
審
査

を
行
い
、
指
定
管
理
者
候
補
者
に
ふ

さ
わ
し
い
団
体
を
選
定
す
る
審
査
会

の
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
5
月
25
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以
上

在
住
し
、
原
則
と
し
て
平
日
夜
間
の

会
議
に
出
席
で
き
る
方（
こ
れ
ま
で

他
の
審
議
会
等
へ
参
加
し
た
こ
と

が
な
い
方
を
優
先
）▼
任
期
＝
8
月

か
ら
2
年
間（
平
成
28
年
度
は
8
回

程
度
の
会
議
を
予
定
）▼
報
酬
＝
1

回
1
万
8
0
0
円
▼
募
集
人
数
＝
3

人
以
内（
選
考
）▼
締
め
切
り
＝
5
月

25
日（
水
）〔
消
印
有
効
〕▼
課
題
文
＝

市
は
、
熊
本
地
震
災
害
義
援
金
受
付
窓
口
を
設
け
て
い
ま
す
▼
日
時
＝
月
曜
〜
金
曜
日
、
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時（
祝
日
を
除
く
）▼
場
所
＝
市
役
所
1
階
総
合
案
内
問
総
務
課
・
内
線
2
5
9
3

「
厳
し
い
行
財
政
運
営
の
中
、
公
共

施
設
に
求
め
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
の
あ

り
方
と
は
」（
8
0
0
字
程
度
）

申
行
政
経
営
課（
市
役
所
2
階
43
番

窓
口
）内
線
2
7
0
3
Fax（
５
２
１
）

２
６
５
３
eg-keiei@

city.tachi
kaw
a.lg.jp

へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
個

人
番
号
カ
ー
ド
）を
申
請
さ

れ
た
方
へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
が

集
中
し
、
交
付
ま
で
に
時
間
が
か
か

り
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。

3
月
末
現
在
、
昨
年
12
月
中
旬
ま

で
に
申
請
い
た
だ
い
た
方
の
交
付
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。
交
付
が
可
能
に

な
っ
た
方
に
は
、
交
付
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
。
届
き
ま
し
た
ら
同
封
の

お
知
ら
せ
に
記
載
の
問
い
合
わ
せ
先

ま
で
予
約
の
上
、
お
受
け
取
り
く
だ

さ
い
。

問
市
民
課
・
内
線
1
3
6
0

「
災
害
時
に
お
け
る
支
援
協

力
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

市
は
、
災
害
時
に
お
け
る
活
動
場

所
確
保
の
一
環
と
し
て
、
ら
ら
ぽ
ー

と
立
川
立
飛
を
管
理
す
る
三
井
不
動

産
株
式
会
社
と「
災
害
時
に
お
け
る

支
援
協
力
に
関
す
る
協
定
」を
結
び

ま
し
た
。

こ
の
協
定
は
市
内
に
お
い
て
災
害

が
発
生
し
た
際
、
市
の
要
請
に
応
じ

て
、
協
定
の
相
手
先
が
管
理
す
る
駐

車
場
の
一
部
を
援
助
物
資
の
一
時
集

積
場
所
等
と
し
て
提
供
す
る
と
い
う

も
の
で
す
。

な
お
、
災
害
に
備
え
、
各
家
庭
で

も
食
糧
や
水
、
防
災
用
品
な
ど
の
準

備
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

問
防
災
課
・
内
線
2
5
3
1

市
民
委
員
を
募
集

対象者・支給要件と手当月額（平成28年４月１日現在）

就
学
前
児
童

乳乳幼児医療費助成
市内に住む就学前の乳幼児を養育している方で、乳幼児が健康保険に加入
している方に助成。
【助成内容】保険給付が行われた医療費の自己負担分

小
１
～
中
３

子義務教育就学児医療費助成
市内に住む義務教育就学期の児童を養育している方で、対象児童が健康保
険に加入している方に助成。
【助成内容】保険給付が行われた医療費の自己負担分の一部

中
学
校
修
了
前

児童手当
中学校修了前の児童を養育する方に支給。
【手当月額】▶３歳未満＝15,000円

▶３歳以上小学校修了前	 第１子・第２子＝10,000円
	 第３子以降＝15,000円
▶中学生＝10,000円 ▶所得制限以上の世帯の児童＝5,000円

※生計中心者が公務員の場合は、職場での申請となります。

障
害
の
あ
る
児
童
の
い
る
家
庭

特別児童扶養手当
20歳未満で、身体障害者手帳1級～ 3級程度、愛の手帳1度・２度程度（3度
の場合は診断書により判定）の児童、長期間安定を要する病状または精神の
障害により日常生活に著しい制限を受ける児童を監護している方に支給（施
設に入っている児童や障害を理由とする年金を受給している児童を除く）。
【手当月額】▶1級＝51,500円 ▶2級＝34,300円

児童育成手当（障害手当）
次のいずれかに該当する20歳未満の児童を扶養している保護者に支給▷身
体障害者手帳1級・2級▷愛の手帳1度～3度▷脳性まひ▷進行性筋萎縮症
【手当月額】15,500円

ひ
と
り
親
家
庭

児童扶養手当
次のいずれかに該当する児童を養育する父または母、養育者に、その児童
が18歳になる年度末まで（中度以上の障害がある児童は20歳になるまで）支
給▷父母が離婚した▷父または母が死亡または生死不明▷父または母が重
度の障害（障害基礎年金１級程度）を有する▷父または母に１年以上遺棄さ
れている▷父または母が法令により1年以上拘禁されている▷婚姻によら
ないで生まれ、父または母に扶養されていない▷父または母が保護命令を
受けた
【手当月額】▶全額支給＝42,330円 ▶一部支給＝9,990円～ 42,320円
（加算分） ２人目5,000円・3人目以降3,000円
※公的年金受給の場合は、年金の月額分が差し引かれます。

児童育成手当
次のいずれかに該当する児童を扶養している保護者に、その児童が18歳に
なる年度末まで支給▷父母が離婚した▷父または母が死亡または生死不明
▷父または母が重度の障害（身体障害者手帳1級・2級程度）を有する▷父ま
たは母に１年以上遺棄されている▷父または母が法令により1年以上拘禁
されている▷婚姻によらないで生まれ、父または母に扶養されていない▷
父または母が保護命令を受けた
【手当月額】13,500円

ひとり親家庭等医療費助成
対象要件は上欄の児童扶養手当と同じ。中度以上の障害のある児童には20
歳未満まで助成。対象者は健康保険に加入していることが必要。
【助成内容】保険給付が行われた医療費の自己負担分の一部または全部

市や国、都は児童を養育している方を対象に各種手当の支給や医療費の
助成などを次の表の通り行っています。現在これらの手当等を受けていな
い方が新たに手当等を受けるには申請が必要です。該当する方で、まだ申
請していない方は子育て推進課（市役所１階21番窓口）で申請してくださ
い。また、これらの手当等を受けている方には更新月に現況届のご案内を
送りますので、お忘れなくご提出ください。
なお、乳幼児医療費助成以外は所得制限があります。

問子育て推進課・内線1344

児童関係の各種手当等
該当する方は申請を

市
は
、
市
民
参
加
に
よ
る
市
政
を
展
開
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
男
女
平
等
参
画
を
推
進
す
る
た
め
、
審

議
会
へ
の
女
性
の
積
極
的
な
参
画
を
求
め
て
い
ま
す
。

▼
応
募
方
法
＝
住
所
、
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
、
職
業
、
課
題
文
を
書
い
て
、

直
接
、
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

E
メ
ー
ル
で
各
担
当
課
へ

問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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レクリエーション吹矢は、深く呼吸をして、ゆっ
たりした動作で行います。膝や腰が痛い方、運動が
苦手な方でも楽しく参加できます。柴崎福祉会館で
月３回午後に開催している新しいグループにお試し
でご参加ください。また、
５人以上で会場の用意が
あれば体験会も開けます。
問一般社団法人日本吹矢
レクリエーション協会☎
（549）1135

市は、空き店舗の解消と商店街への魅力ある店舗の出

店を促進するため、出店計画を審査し表彰するコンペ事

業を平成27年度に開始しました。
毎朝店内で焼き上げたふんわり・もちもちの

ベーグルと食パンを、当日売りきりで販売。プ

レーンベーグル、おかずベーグル、おやつベー

グルを日替わりで12 〜 14種用意しています。
所在地富士見町５-２-５ 営業時間 午前11時30分

〜午後６時（売り切れ次第終了）定休日日曜・月

曜日

地域には、行政や地域包括支援センターが行う介
護予防教室のほか、公共施設・集合住宅の集会所・
自治会の公会堂・個人宅等で行われている、住民主
体のグループ活動がたくさんあります。その取り組
みは、参加者自身の介護予防やお互いの見守りの役
割も担っています。今後、「広報たちかわ」毎月25
日号でその取り組みの一部を紹介していきます。参
加を希望する方は、グループの問い合わせ先へ。ご
近所にある健康づくりグループを知りたい方は高齢
福祉課にお問い合わせください。新しいグループの
立ち上げもお手伝いします。
問高齢福祉課介護予防推進係・内線1472

出店したい地域商店街（会）と共同で出店計画書を作
成し、平成29年１月31日までに立川市商店街振興組
合連合会に提出していただきます。２月に選考を行い、
上記の奨励金を交付します。
出店者の皆さんにとっては、自らを生かすことがで
きる出店場所を知り、地域とのつながりをつくる機会
となります。応募要件、応募方法、対象地域などくわ
しくは、本事業のホームページHPhttp://challenger.ta
chikawa-shoren.com/をご覧ください。

K
か え る

aeru B
ベ ー グ ル

agel（南富士商店会）

商店街チャレンジャー募集事業

地域の仲間が待っています

あなたのまちの
健康づくりグループ紹介①

問産業観光課商工振興係・内線2645

平成28年度の募集開始

市
は
、
潜
在
看
護
師
再
教
育
支
援

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

職
場
復
帰
に
不
安
を
感
じ
る
看
護
師

の
方
が
、
市
内
指
定
医
療
機
関
に
再

就
職
す
る
場
合
、
離
職
期
間
な
ど
を

考
慮
し
て
個
別
に
作
成
し
た
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
研
修
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
も
の
で
す
。
研
修
を
希
望
す
る
方

は
、
雇
用
契
約
時
に
指
定
医
療
機
関

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
見
本
を
、
健

康
会
館
、
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
立
川（
曙

町
1
- 21 

- 1
ユ
ニ
ゾ
立
川
ビ
ル
6

階
）で
閲
覧
で
き
ま
す
。

指
定
医
療
機
関
一
覧
は
、
上
表
の

通
り（
4
月
1
日
現
在
）。

●
研
修
期
間

夜
勤
を
伴
う
業
務
の

場
合
は
最
長
3
か
月
、
夜
勤
を
伴
わ

な
い
業
務
の
場
合
は
1
か
月

●
対
象

次
の
全
て
の
要
件
を
満
た

す
方
▼
看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師
の

資
格
を
有
し
て
い
る
▼
看
護
職
離
職

後
、
お
お
む
ね
3
年
以
上
経
過
し
、

現
在
看
護
職
に
就
い
て
い
な
い
▼
週

20
時
間
以
上
の
勤
務
で
、
1
年
以
上

の
勤
務
が
見
込
ま
れ
る

問
健
康
推
進
課
地
域
支
援
係
・
内
線

6
7
3
2

都
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

募
集
戸
数
・
申
込
資
格
は
募
集
案

内
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
募
集
住
宅

▼
家
族
向
▼
単
身

者
向
▼
定
期
使
用
住
宅（
若
年
フ
ァ

ミ
リ
ー
向
・
多
子
世
帯
向
）▼
若
年

フ
ァ
ミ
リ
ー
向

●
募
集
案
内
の
配
布

▼
配
布
期
間

＝
5
月
9
日（
月
）〜
17
日（
火
）▼
配

布
場
所
＝
市
役
所〔
総
合
案
内（
1

階
）と
住
宅
課（
2
階
53
番
窓
口
）〕、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
女
性
総

合
セ
ン
タ
ー
1
階
）、
東
部
・
西

部
・
富
士
見
・
錦
連
絡
所
、
東
京
都

住
宅
供
給
公
社
立
川
営
業
所（
曙
町

2
―34
―7
フ
ァ
ー
レ
イ
ー
ス
ト
ビ
ル

3
階
）

●
申
込
期
間
・
方
法

募
集
案
内
に

添
付
し
て
い
る
封
筒
を
使
用
し
、
郵

送
で
5
月
20
日（
金
）ま
で
に
届
い
た

も
の
に
限
り
受
け
付
け
ま
す
。

問
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン

タ
ー
▼
5
月
9
日
〜
17
日
＝
☎
０
5

7
0（
0
1
0
）8
1
0
▼
そ
の
他
の

期
間
＝
☎
0
3（
3
4
9
8
）8
8
9

4〔
い
ず
れ
も
土
曜
・
日
曜
日
を
除

く
〕、
市
住
宅
課
・
内
線
2
5
5
8

健
康
フ
ェ
ア
協
賛
事
業
者
を

募
集
し
ま
す

地
域
に
貢
献
し
、
企
業
イ
メ
ー
ジ

を
ア
ッ
プ
さ
せ
ま
せ
ん
か
。
健
康
フ

ェ
ア
は
、
地
域
が
主
体
と
な
っ
て
小

学
校
な
ど
の
身
近
な
会
場
で
身
体
測

定
や
健
康
相
談
、
講
演
会
、
健
康
体

操
な
ど
を
行
う
健
康
づ
く
り
の
催
し

で
す
。
対
象
は
、
身
体
測
定
、
体
力

測
定
、
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
催
し

の
い
ず
れ
か
を
実
施
す
る
専
門
的
知

識
・
技
術
を
有
す
る
事
業
者
・
団
体

で
す
。
く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課
地
域
支
援
係
・
内
線

6
7
3
2

立
川
駅
北
口
公
衆
便
所
を
閉

鎖
し
ま
す

立
川
駅
北
口
西
地
区
第
一
種
市
街

地
再
開
発
事
業
に
伴
い
、
現
在
設

置
さ
れ
て
い
る
北
口
公
衆
便
所（
臨

時
ト
イ
レ
）は
、
5
月
31
日（
火
）を

も
っ
て
閉
鎖
と
な
り
ま
す
。
今
後
、

立
川
駅
公
衆
便
所
は
南
口
の
み
と
な

り
ま
す
。
南
口
公
衆
便
所
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
ご
み
対
策
課
☎（
5
3
1
）5
5
1
8

│
自
分
に
合
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
学
べ
ま
す

看
護
師
の
再
就
職

応
援
し
ま
す

潜在看護師再教育支援事業指定医療機関
病院名 所在地

井上レディースクリニック 富士見町1-26-9
川野病院 錦町1-	7	-5
さいわいこどもクリニック 幸町1-	11	-3
すながわ相互診療所 幸町5-	9	-2
立川相互病院付属子ども診療所 錦町1-23-25 1階
立川相互ふれあいクリニック 錦町1-	23	-4
立川中央病院 柴崎町2-17-14

立川内科クリニック 柴崎町3-8-2
ビルドはなさい5階

永井産婦人科病院 幸町4-27-1

日本赤十字社は皆さんからの
会費（社費）・寄付金で運営されて
います。赤十字の精神と事業にご
理解をいただき、赤十字の活動資
金へのご協力をお願いします。
●JR立川駅と市役所で立川市赤
十字奉仕団によるPR活動を実施

時・場▷5月6日㈮午後1時30
分〜3時30分=JR立川駅▷5月23
日㈪〜27日㈮、午前10時〜午後
3時=市役所1階多目的プラザ
問福祉総務課調整係・内線1490

5月は赤十字月間です

PR活動をする赤十字奉仕団の皆さん

レクリエーション吹矢グループ

平成27年度最優秀賞（優秀賞は該当なし）

立川市動画チャンネル
市からのお知らせ、
イベント、観光などの
情報を配信中！
問広報課・内線2744

奨励金
最優秀賞（1組） 115万円 チャレンジャー

商店街（会）
100
15
万円
万円

優秀賞（1組） 60万円 チャレンジャー
商店街（会）

50
10
万円
万円

店舗の魅力、経営の
健全性、地域とのつな
がりが評価され、受賞
しました。

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）



日々の生活の中で、悩みごとはありませんか。市は、市民の
皆さんの悩みごとの解決をお手伝いするため、さまざまな相談
窓口を設けています。いずれも無料で、秘密は必ず守ります。
一人で悩まず、気軽にご相談ください。なお、「くらしの相談日
程」は「広報たちかわ」毎月10日号に掲載しています。

悩みごと相談
ガイド

6平成28年（2016年）4月25日立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）26537 平成28年（2016年）4月25日

国営昭和
記念公園

立川駅北口

立川警察署 立川通り

緑川通り

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

JR中央線

立川消防署

高松駅
地方・家庭・
簡易裁判所

立川拘置所

昭和記念公園
立川口前

子ども総合相談窓口

高齢福祉課

高齢者ご自身のお困りごと、身
近な高齢者を支える方の悩みは、
市の高齢福祉課か最寄りの地域包
括支援センター・福祉相談センタ
ーへご相談ください。サービスや
必要な手続きなどをご案内し、さ
まざまな機関と連携しながら、高
齢者の方が安心して自分らしい生
活を送ることができるよう、総合
的に支援していきます。
時月曜〜金曜日、午前８時30分〜
午後５時（祝日、年末年始を除く）場
高齢福祉課〔市役所１階３番窓口〕

（地図❶）☎（523）2111   内線1473

高齢者のお困りごと、高齢者を支
える方の悩み、ご相談ください。

英
え い

語
ご

・中
ちゅう

国
ご く

語
ご

・ポ
ぽ る と が る

ルトガル語
ご

で
相
そ う だ ん

談ができます。

市内在住・在勤・在学の方を対象に、暮らしの中で困っていることや悩みごとを
解決するお手伝いとして、専門相談への案内、相談先の紹介などを行っています。

法テラスなどの関係機関のパンフレット
も用意しています。なお、専門相談は
予約が必要ですのでお問い合わせくださ
い。「広報たちかわ」毎月10日号の「くら
しの相談日程」をご参照ください。
時月曜〜金曜日、午前８時30分～午後
５時（祝日、年末年始を除く）場市役所
３階（地図❶）☎（528）4319

悪質セールスマン

消費生活センター

市内在住・在勤・在学の方を対
象に、商品などの契約や品質、表
示、 サービスにつ いてのトラブ
ル、暮らしの情報など、消費生活
に関するさまざまな相談に、専門
の消費生活相談員が応じます。ま
た、過去に寄せられた相談の中か
ら、代表的な事例をまとめた事例
集を無料で配布しています。
時月曜〜金曜日、午前９時～正
午、午後１時〜４時（祝日、年末
年始を除く）場女性総合センター５
階（地図❸）☎（528）6810

悪質商法による契約トラブルなどに
対応します。

市民相談室 立川市の悩みごと相談の拠点。悩みがあれば
何でもご相談ください。

「なんとなく子育てに不安があるけ
ど、どこに行けばいいのか分から
ない」そんなときはご相談ください。

悪質セ ル

立川市くらし・しごと
サポートセンター

「収 入 が 少 なくて生 活 が 不 安」
「最 近 仕 事 を や めて、 家 賃 が 心

配」「何をすればいいのか分からな
い」など、一人ひとりのお悩みに合
わせて、何ができるかを一緒に考
えます。一人で悩まずに、まずは
ご相談ください。自立に向けたプ
ランの作成や求職活動への支援を
行います。
時月曜〜金曜日、午前８時30分～
午後５時15分（祝日、年末年始を
除く）場総合福祉センター１階（地
図❹）☎（503）4308

生活上の悩み、就職活動でお困り
の方に寄り添って一緒に考えます。

ひとり親相談

ひとり親家庭には、 手当の支
給・就業支援・ホームヘルプサー
ビスなど、さまざまな援助があり
ます。専門知識を持った母子・父
子自立支援員が、相談者の方それ
ぞれのケースにあった対応を考え
ます。小さなことでも、気軽に相
談してください。
時月曜〜金曜日、午前８時30分～
午後５時（祝日、年末年始を除く）
場子育て推進課〔市役所１階21番
窓口〕（地図❶）☎（528）4798

母子家庭・父子家庭など、ひとり
親家庭の親の悩みに答えます。

発達相談

お子さんの発達について気にな
ることがあれば、発達相談専門受
付までお電話ください。電話で相
談を受け付け、相談予約日に来所
いただき、相談員がお話を聞きな
がら、必要な支援や手だてを一緒
に考え、アドバイスしていきます。
時月曜〜金曜日、 第１・第３土
曜日、午前９時～午後５時（祝日、
年末年始を除く）場子ども未来セン
ター１階（地図❷）☎（529）8586

子どもの発育や発達が気になる…
そんな悩みに答えます。

教育相談

「幼稚園、学校に行きたがらな
い」「友達とうまく関われない」「い
じめられる」など、お子さんの学校
生活や子育ての悩みごとに、心理
の専門家が相談にあたります。来
所での相談は、予約をお願いしま
す。電話による相談もお受けして
います。
時月曜〜土曜日、午前９時～午後
５時（祝日、年末年始を除く）場子
ども未来センター１階（地図❷）
☎（527）6171

お子さんの教育や学校生活の心配
ごとに、相談員が応じます。

一
ひ と

人
り

で悩
な や

まないで、気
き

軽
が る

に相
そ う だ ん

談に
来

き

てください。  Free of charge. Your 
privacy will be kept confidential.
時午

ご ご

後１時
じ

〜４時
じ

▷第
だ い

１・第
だ い

４土
ど

曜
よ う

日
び

＝中
ちゅう

国
ご く

語
ご

▷第
だ い

２土
ど

曜
よ う

日
び

＝英
え い

語
ご

・ポ
ぽ る と が る ご

ルトガル語
▷第

だ い

３・第
だ い

５土
ど

曜
よ う

日
び

＝英
え い

語
ご

４月
が つ

30日
に ち

㈯
ど

、８月
が つ

13日
に ち

㈯
ど

、平
へ い せ い

成29年
ね ん

２月
が つ

11日
に ち

㈯
ど

・18日
に ち

㈯
ど

、年
ね ん

末
ま つ

年
ね ん

始
し

を除
の ぞ

く
Time:1:00 to 4:00 p.m.
▷1st Saturday＝Chinese
▷2nd Saturday＝English,Portuguese
▷3rd Saturday＝English
▷4th Saturday＝Chinese
▷5th Saturday＝English
(except April 30, August 13th, （2017）February 
11th, 18th, New Year's holidays)
場女

じ ょ

性
せ い

総
そ う ご う

合セ
せ ん た

ンター 5階
か い

（地
ち ず

図❸）
Place:Tachikawa-shi Josei Sohgou 
Center 5th Floor(2-36-2, Akebono-
cho) ☎（call）:（527）0310（Map❸）

外
が い こ く じ ん

国人相
そ う だ ん ま ど ぐ ち

談窓口
Free Consultation for Foreign Residents

市役所

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

❶

立
川
南
駅

ホテル

都下水道局

アレアレア

たましん
RISURUホール

三小

立
川
通
り

南口

錦町
二丁目

錦町
一丁目

立川南通り

JR中央線
JR南武線

立川駅

西
国
立
駅

たましん
RISURUホール市民会館西

子ども未来センター

❷

立川駅

立
川
通
り

北
口
大
通
り

北口

緑川通り

立
川
北
駅

曙橋

曙町二丁目

伊勢丹

高島屋

パレス
ホテル シネマ

シティ

サ
ン
サ
ン
ロ
ー
ド

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

JR中央線JR青梅線

女性総合
センター

❸

西立川駅

国営昭和
記念公園
立川口

国営昭和
記念公園

あけぼの口

富士見
郵便局

JR
中
央
線

JR青梅線

JR青梅線

昭和記念公園立川口前

北口

立川駅

立川北駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

緑川通り

国営昭和記念公園

総合福祉センター
❹

市は、昨年の５月14日～ 21日、８月19日～ 26日、11月11日～ 18日と今年の２月５

日～ 12日に、東京都の測定日に合わせ、市清掃工場周辺の大気中のダイオキシン類調

査を実施しました。その結果、いずれの測定地点でもダイオキシン類対策特別措置法に

基づく環境基準〔１m3中0.6pg（ピコグラム）以下〕を満たしています（下表）。

市は、今後とも焼却設備の適正管理と維持管理の技術基準を守り、ごみ焼却の際に発

生するダイオキシン類などの有害物質の削減に努めます。

問清掃事務所☎（536）2921

多摩モノレール立川北駅周辺には109の屋外芸術作品

群「ファーレ立川アート」があります。このアートを題

材とした写真コンクー

ル を 開 催 し ま す。 大 賞

作 品 に は、 賞 状 と 賞 金

５万円を贈呈します 申

５ 月10日 ㈫ ～ ８ 月10日

㈬〔必 着〕に、 募 集 要 項

（市ホームページからダ

ウンロード可）をご覧の

上、応募ください。

問 ファーレ立川アート

管理委員会事務局（市地

域文化課内）内線4501

「毎日、子どもと２人きりでなかなか外に出る機会がない。これでいいのかな」「ちゃ
んとやっているつもりだけれど、育児が苦手なのかも」……このような、子育てに関する

漠然とした悩みや不安など、誰かに聞いて
もらいたい、相談したい、というようなとき
は、お電話ください。お話を聞いて課題を
整理し、関係機関と連携して支援につなげ
ていきます。来所相談もできます。
時月曜〜土曜日、午前９時～午後５時（祝
日、年末年始を除く）場子ども未来センター
１階（地図❷）☎（529）8566

マン

まちのお知らせ
●電話相談員ボランティア養成研修
NPO法人東京多摩いのちの電話が主
催。募集要項希望者は、住所・氏名を書い
て92円切手を貼った返信用封筒を下記
宛てに送付してください〔〒185-0012国
分寺本町郵便局留「東京多摩いのちの電
話」事務局募集要項係〕対９月１日現在、
23歳〜65歳の方時９月〜平成30年３月
場多摩地区の公民館・市民会館ほか費
70,000円（受講料）申６月30日㈭までに
同事務局☎042（328）4441
●第３回 藤田浩子さんのおはなし会 お
はなしたまごが主催。伝承の昔話を日本
のみならず海外でも語り続けている藤田
浩子さんのおはなし会第３弾です時５月
22日㈰午前9時45分〜11時30分場女性
総合センター費500円（子どもは無料）定

80人（申込順）申５月１日㈰から木
き
谷
だに
さん

☎090（4205）2196
●第11回アンコール・カラオケ発表会
アンコール・カラオケ同好会が主催。歌に
踊りに、デュエットあり。若さみなぎる演
歌歌手・津吹みゆさんが特別出演します。
直接会場へ時５月22日㈰午前10時開演
場女性総合センター定150人（先着順）問
増山さん☎090（6652）7079
●プロが語る能楽教養講座「まず知ろ
う！能の魅力」 謡

うたい
と仕

し
舞
まい
を楽しむ会が

主催。ユネスコの無形文化遺産に登録さ
れた能楽（能＋狂言）は日本を代表する
伝統芸能です。能の基本である謡と仕舞
について実技を交えながら学びます時５
月21日㈯午後２時〜４時場柴崎会館費
1,000円（資料代ほか）定40人（申込順）
申長谷川さん☎（511）6333
●第５回立川健康まつり 立川健康まつ
り実行委員会が主催。健康のチェックや
体力測定、介護相談、模擬店などのほか
に、地元高校生も登場し、音楽あり、ダン
スあり。市民手づくりの健康まつりです。
直接会場へ時５月15日㈰午前10時〜午

後３時場サンサンロード（曙町）問健生
会・岡﨑さん☎（526）4136
●母の日コンサート「歌うことで毎日を
爽やかに美しく」 女声コーラス・ビバー
チェが主催。平成11年５月、一中PTAの
OGを中心に結成。活動18年目、２回目の
コンサートです。直接会場へ時５月８日㈰
午後１時30分開演（午後１時開場）場た
ましんRISURUホール小ホール定200人
（先着順）問浅見さん☎（524）6888
●第28回わんぱく相撲立川場所参加者
募集 立川青年会議所が主催。小学生対
象で最大規模の相撲大会の立川場所。小
学４年〜６年生の優勝者は東京都大会
へ進出対市内および近隣に在学・在住の
年少〜小学生時５月22日㈰午前11時〜
午後３時30分場立飛ホールディングスみ
どり地区（緑町4）〔雨天時は泉市民体育
館〕申立川青年会議所のホームページHP

http://www.tachikawajc.or.jp/の応
募フォームから、または住所、氏名、電話
番号、学年を書いてファクスで同事務局Fax

（527）6600

会員募集
●ワークアウト虹の会 バレエの先生に
よるストレッチやウォーキング等を組み
合わせた誰にでもできる運動です。体験
レッスン（500円）もできます対女性の方
時月３回の月曜日、午後２時〜３時15分
場こんぴら会館入1,000円月2,000円申
飯島さん☎（507）6633
●Ｔ

ティー
・Ｅ

イー
・Ｃ

シー
（英会話） 横田基地の米国の

主婦の方を招いて、日米両国の日常生活
の話題を中心に楽しく学んでいます。見
学可対英語で自己紹介できる程度の方か
ら中級程度の方まで時月４回の火曜日、
午前10時〜正午場砂川学習館入2,000
円月3,000円定３人（申込順）申鈴木さん
☎（537）3720
●ダンスサークルひまわり 初級者を中
心にして講師の指導のもと、社交ダンス
を楽しんでいます対シルバー大学卒業程
度の方時月4回の火曜または水曜日、午
後1時30分〜3時30分場錦学習館ほか入
1,000円月2,000円定5人（申込順）申丸
山さん☎（531）2272

調査地点
平成26年度 平成27年度

基準値
平均値 ５月 ８月 11月 ２月 年平均値

立
川
市

若葉小学校 0.015 0.015 0.013 0.017 0.011 0.014 

0.6 以下
けやき台小学校 0.016 0.015 0.015 0.015 0.014 0.015 
立川第四中学校 0.017 0.013 0.013 0.014 0.013 0.013 
若葉児童館 0.014 0.013 0.014 0.019 0.015 0.015 
４ 地 点 平 均 0.015 0.014 0.014 0.016 0.013 0.014 

小
平
・
村
山
・

大
和
衛
生
組
合

東大和市立第二小学校 0.022 0.012 0.016 0.014 

0.6 以下
小平市上水新町地域センター 0.019 0.011 0.020 0.016 
小平市中島地域センター 0.020 0.013 0.015 0.014 
３ 地 点 平 均 0.020 0.012 0.017 0.015 

清掃工場周辺のダイオキシン類調査
ファーレ立川アート環境基準を満たしています

写真コンクール作品募集

平成27年度大賞
「影踏み」（前川勝さん）

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

ダイオキシン類調査結果（大気) 単位：pg-TEQ/㎥
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平成28年（2016年）4月25日

市民体育大会

●合気道 時6月18日㈯正午〜午後
6時場練成館問立川市合気道会・向

むか

江
え

さん☎（564）8835

健康
申・問健康推進課〔〒190−0011高
松町3−22−9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

高齢者肺炎球菌ワクチン予防
接種

次の方を対象に肺炎球菌ワクチンの
接種費用の一部を助成します対次の
①または②に該当し、過去に市の助
成による接種を受けていない方。ただ
し自費接種後5年を経過していない
方は再接種できません①平成29年3
月31日現在65歳以上の方（昭和27
年4月1日以前生まれの方）②60歳〜
64歳で心臓、腎臓、呼吸器機能障害1
級程度かヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫の機能障害1級程度の障害を
有する方場市内指定医療機関費本人
負担金5,000円（助成は1回限り）申
再接種による副反応を防ぐため、接
種歴の確認をします。そのため、次
の方法に限らせていただきます。直接
（窓口に来る方の身分証明の提示必

スポーツ

休日急患診療所
（内科・小児科）	 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後9時
歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後5時
立川市小児救急診療室	☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
=午後7時30分〜10時（受付時間）

24時間電話案内医療機関案内
「ひまわり」	 ☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

5
月
の
個
人
利
用
日

○5月5日（第1木曜日）は無料の個人開放日となります。
○5月21日・22日は大会のため個人利用はできません。
●第1体育室(卓球・バドミントン・ミニテニス)=4日・5日・7日・8日・
11日・18日・25日 ●第2体育室▶卓球・バドミントン=2日・9日・
16日・23日・30日(午前・午後Ⅰのみ)▶バスケットボール=2日・9日・
16日・23日・30日(午後Ⅱ・夜間のみ)
▶午前＝午前9時～午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後0時30分～4時
▶午後Ⅱ＝午後4時～7時30分▶夜間＝午後7時30分～11時

泉市民体育館 ☎（536）6711

柴崎市民体育館 ☎（523）5770
○5月2日（第1月曜日）は無料の個人開放日となります。
●第1体育室（バドミントン・ミニテニス） ●第2体育室（卓球）=
いずれも2日・6日・13日・14日・15日・20日・27日・28日

申込方法、費用などは立川市体育
協会のホームページへ。

検索

須）、またははがきに「肺炎球菌接種
希望」、住所、氏名、生年月日、電話番
号、過去の接種の有無（有の場合は接
種日も）を書いて健康推進課へ。電子
申請も可。お申し込み後、予診票を発
送します。接種後の償還払いは行い
ません。必ず事前に予診票を入手して
ください。

麻しん風しん混合（MR）第2期
予防接種

平成22年4月2日〜平成23年4月1日
生まれの方（平成29年度に小学校就

健康診査は該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。届いていな
い方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、
感染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）
●健康会館=５月10日㈫午前９時30分〜11時
栄養相談（管理栄養士が相談に応じます）
●健康会館=５月19日㈭午後１時30分〜３時
総合健康相談（医師・保健師・管理栄養士が相談に応じます）

親と子の健康相談（午前９時３０分～１0時３０分・直接会場へ）
●健康会館=４月27日㈬	 ●砂川学習館= ５月11日㈬
●健康会館=５月25日㈬	 ●西砂学習館= ６月１日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は当日受付可。

胃がん・大腸がん・肺がん・結核検診 （午前中の指定した時間）
●西砂学習館=＊６月22日㈬	 ●若葉会館=＊６月24日㈮
●柴崎福祉会館=＊６月26日㈰	 ●健康会館=６月27日㈪、７月25日㈪
●多摩教育センター=７月22日㈮	 ●市役所=７月23日㈯
●砂川学習館=７月24日㈰
＊印の日は、肺がん・結核検診は行いません。
▶胃がん検診=900円▶大腸がん検診=300円▶肺がん検診=X線のみ800円、X
線と喀痰1,000円（いずれの検診も35歳以上の市民の方）▶結核検診=無料（15
歳〜34歳の市民の方）申電話、または電子申請で健康推進課へ
6月の検診の申込締め切りは5月9日㈪、7月の検診の申込締め切りは6月6日㈪
です。 定員になり次第締め切ります。

介護予防教室「認知症予防体
操」

脳を活性化して認知症を予防する体
操を学びます対65歳以上の市民の
方時5月20日、6月17日の金曜日、午
後2時〜3時30分〔どちらかを選択〕
場子ども未来センター師機能訓練
指導員定各25人(申込順)申南部東
はごろも地域包括支援センター☎ 
(523)5612へ

介護予防教室「シナプソロジー
で頭と脳を活性化」

頭と体をトレーニングして脳を活性化。
適度な疲れと爽快感が得られる認知
症予防の体操を体験してみましょう
対65歳以上の市民の方時5月18日㈬
午後2時〜3時30分場柴崎学習館師
リハビリケア専門士・渡邉賢司さん定

シニア 30人(申込順)申南部西ふじみ地域包
括支援センター☎（540）0311へ

懐かしい歌をご一緒に
大きな声で歌っ
たり笑ったりす
ることは健康の
秘訣。昔を語り
ながら楽しいひ
とときを対65歳以上の方時5月16日
㈪午後2時〜4時場西砂学習館師音
楽講師・山田香代さん、岡田文子さん
定50人（申込順）申4月26日㈫から西
砂学習館☎（531）0431へ

シルバー人材センター入会説
明会

対57歳以上の市民の方時4月13日、5
月18日の水曜日、午後1時から場シ
ルバー人材センター柴崎本部（柴崎
町1−17−7）申前日までに同本部☎
（527）2204へ

学を迎える方）は、麻しん風しん混合
（MR）第2期予防接種の対象となり
ます。公費で接種できる期間は平成

29年3月31日までです。お手元に問
診票がない方は健康推進課までご連
絡ください。

平成27年11月１日～平成28年３月31日の閲覧状況は下表の通りです。閲
覧できる情報は、住所、氏名、性別、生年月日の4項目です。

市は、市民の皆さんに個人情報の公開の状況を知っていただくため、住
民基本台帳の一部の閲覧請求者、閲覧目的などを定期的に公表しています。

住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況 （平成27年11月1日～平成28年3月31日） 問市民課管理係・内線1360

閲覧日 請求者 委託者 目的 対象
平成27年
11月９日 一般社団法人新情報センター NHK放送文化研究所 防災とエネルギーに関する世論調査・2015 砂川町

11月17日 株式会社アストジェイ 東京都生活文化局 平成27年度広報広聴活動に関する調査 西砂町、柏町、曙町
11月18日 一般社団法人中央調査社 株式会社野村総合研究所 テレビ視聴に関する調査 若葉町

11月24日〜27日 防衛省 募集事務 市内全域

12月７日 株式会社タイム・エージェント 東京都福祉保健局 高齢者施策に関する都民意識調査
富士見町、柴崎町、錦町、羽衣町、曙
町、高松町、栄町、若葉町、幸町、柏町、
砂川町、上砂町、一番町、西砂町

12月22日 株式会社日本リサーチセンター 日本銀行 生活意識に関するアンケート調査 富士見町
平成28年
１月26日 株式会社綜研情報工芸 東京都福祉保健局 受動喫煙に関する都民の意識調査 富士見町、砂川町、上砂町

２月１日 一般社団法人中央調査社 国立大学法人京都大学 働き方と意識についての調査 若葉町
３月１日 一般社団法人中央調査社 公益財団法人生命保険文化センター 平成28年度生活保障に関する調査 栄町

砂入り人工芝
コートになり、
雨上がり後も快
適に利用できま
す。また、各コー
トの休憩場所に日除け屋根を設置し
ました。利用には事前に個人登録が
必要です（市民体育館で登録受け付
け）▶使用料=800円（市民の方・2時
間）〔夜間は別途照明代が必要〕

泉町庭球場がリニューアルしました
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

平成28年（2016年）4月25日

東日本大震災復興支援チャリ
ティーコンサートvol.11

出演は国立音楽大学卒業生、管打楽
器アンサンブル「こぶしぶらす」の皆
さん。曲目は「365日の紙飛行機」「夜
桜お七」「陽はまた昇る（F・スパー
ク）」ほか。会場で募らせていただく義
援金の一部は、東日本大震災の復興
のために寄付します。直接会場へ時
5月1日㈰午後1時30分〜2時、午後3
時〜3時30分〔雨天中止〕場立川高島
屋1階正面玄関前問立川市地域文化
振興財団☎（526）1312

たちかわまちの案内人オリジナ
ル観光まち歩き「砂川の昔と懐
かしい学校給食」

コースは西武拝島線武蔵砂川駅〜砂
川分水〜流泉寺〜金毘羅山〜阿豆佐
味天神社〜学校給食共同調理場時5
月10日㈫午前9時30分〜午後1時30
分〔雨天決行。荒天中止〕場西武拝島
線武蔵砂川駅集合費450円（保険代、
資料代、給食試食代）定20人（申込
順）申立川観光協会☎（527）2700へ

古民家園でお茶を楽しみませんか
茶たては生涯学習市民リーダー・鎌
田美貴子さん。直接会場へ時5月8日
㈰・24日㈫、午前11時〜午後1時（受
け付けは午後0時30分まで。材料がな
くなり次第終了）場川越道緑地古民
家園費お菓子付きは実費200円問歴

催し 史民俗資料館☎(525)0860

たちかわアートギャラリー展
「描く喜び、見る楽しみ」をテーマに
応募作品全てを展示する市民のため
の絵画展です。直接会場へ時5月14
日㈯〜22日㈰、午前10時〜午後5時
〔16日は休館、22日は午後3時まで〕
場たましんRISURUホール展示室問
立川市地域文化振興財団☎（526）
1312

たちかわアートギャラリー展入
賞者記念展

たちかわアートギャラリー展の入賞
作を展示します。直接会場へ時5月30
日㈪〜6月5日㈰、午前9時〜午後5時
〔30日は午後1時から〕場市役所1階
多目的プラザ問立川市地域文化振興
財団☎（526）1312

立川まんがぱーく大市
大道芸などのステージショー、大好評
のキッチンカー、とれたて立川産野菜
の販売など、楽しい企画やお店が盛
りだくさん。広場で遊び疲れたら「立
川まんがぱーく」でひと休み。家族み
んなで楽しく充実した一日を過ごす
ことができます。直接会場へ。フリー
マーケットの出店申し込みも随時受
け付けています。くわしくは、子ども未
来センターのホームページHPhttp://
t-mirai.com/をご覧ください時5月
1日㈰午前9時〜午後3時〔小雨決行〕
場子ども未来センター問同センター☎

（529）8682

柴崎学習館まつり「第39回すわっ祭」

催し名（実施団体） 日時 定員 講師・費用など
展示で読みとく柴崎の歴史
（柴崎図書館）

５月25日㈬・26日㈭、
午前10時〜午後４時

申パソコンで好みの挿絵
の入った封筒と便箋作成
（パソコン勉強会）

５月24日㈫午前10時
〜正午 12人 費500円（資料代）

申書画の裏打教室（立川表
装友の会）

▷５月28日㈯午前９
時30分〜正午▷６月
４日㈯午前９時30分
〜正午

各10人

両日とも午後１時〜４時に
活動見学可能費作品1点に
つき100円持半紙大程度の
絵や書

申あなたの老いじたくは大
丈夫ですか？パート20「ご
近所パワーで助け合い起こ
し」（多摩ホスピスの会）

５月24日㈫午後２時
〜３時30分 35人

師住民流福祉総合研究所所
長・木原孝久さん費200円
（資料代）

「すわっ祭」ダンスパー
ティー（ルネサンスダンス
サークル、ダンス月曜会）

５月25日㈬午後０時
30分〜４時30分 15人

師立川市ダンススポーツ連
盟・田中潔さん、北川由美
子さん持ダンスシューズまた
は革靴

トリム体操体験教室（立川
トリム神無月）

５月25日㈬午後１時
30分〜３時30分 10人 持バスタオル、飲み物、上

履き

第5回川柳大会（立川川柳
会・天々会）

５月26日㈭午後２時
〜４時

40人

師NHK学園川柳講座講師・
小金沢綏子さん、全日本川
柳協会常務理事・大木俊秀
さん、同協会会長・竹本瓢
太郎さん

公開教室（キルトサークル
みつばちパッチ）

５月27日㈮午前９時
30分〜正午 10人

はるのおはなしかい（おは
なしころりん）

５月28日㈯午前11時
〜 11時45分 20人

申タイム（TIME）が教えて
くれたこと（立川イングリッ
シュチャットルーム）

５月28日㈯午前11時
〜午後０時30分 10人

師ガーナ出身国連大学卒業・
ヤオさん、ナイジェリア大使
館一等書記官・マドビさん

場いずれも柴崎学習館申マークの催し（申込順）は、4月26日㈫から同館☎
（524）2773へ。そのほかは直接会場へ（先着順）▶作品展＝5月25日㈬〜
29日㈰、午前9時〜午後5時▶演芸会＝5月28日㈯午前11時〜午後2時30
分▶音楽会＝5月29日㈰午前10時〜午後4時

教室名（共催） 日時 定員 備考
申家族そろって玉すだれ（南京
玉すだれアーチストの会）

５月14日・21日の土曜
日、午後６時〜８時 各10人 費300円（すだれの替

糸代）
申書いて問題解決！セルフカウ
ンセリング学習会（せせらぎ会）

５月19日・26日の木曜
日、午前10時〜正午 各20人 持筆記用具

申親子体操（西砂ふれあい体操
友の会）

５月27日㈮午前10時
〜 11時30分 10組 対２歳6か月くらいの

子どもと保護者

指圧（立川指圧健康友の会） ５月29日㈰午前10時
〜 11時30分

プリザーブドフラワー体験（フラ
ワーサークル桜）

５月24日、６月７日
の火曜日、午前10時
30分〜正午、午後１
時30分〜３時

各5人

費3,900円持持ち帰る
袋、雑巾、ワイヤーが
切れるはさみ、または
ペンチ申4日前まで

場いずれも西砂学習館申マークの教室（申込順）は、4月26日㈫から同館☎
（531）0431へ。そのほかは直接会場へ。

第36回 西砂学習館まつり・体験教室

たちかわ交流大使・山下洋輔さ
ん企画展

たちかわ交流大使・山下洋輔さんご
本人からお借りした、コンサートのポ
スター、チラシ、チケットなど、今では、
簡単に見ることができない品々を展
示します。また、「山下洋輔さんが選ぶ
本10冊」もあわせて展示します。直接
会場へ時5月3日（火・祝）〜29日㈰、午
前10時〜午後8時〔土曜・日曜日、祝
日は午後5時まで。毎週月曜日、第3木
曜日は休館〕場中央図書館2階カウン
ター前問広報課シティプロモーショ
ン担当・内線2747

平和人権16ミリ映画会「橋の
ない川 第二部」

住井すゑ原作、今井正監督。被差別部
落に生きる人々の長く苦しい闘いを
描いた作品時5月20日㈮①午後2時
〜4時30分②午後6時30分〜9時場
柴崎学習館定各30人(申込順)申柴
崎学習館☎（524）2773へ

企画展「新収蔵品展」
民具や古民家園に復元した「須﨑家
内蔵」に関する民俗資料など、約30点
を展示します。直接会場へ時5月24日
㈫〜6月26日㈰、午前9時〜午後4時
30分〔毎週月曜日休館〕場歴史民俗
資料館問同館☎（525）0860

八ヶ岳山荘バスツアー
さくらんぼ狩り・日本一のバラ回廊と
神秘の湖「御

み

射
しゃ

鹿
か

池
いけ

」対市内在住・在
勤・在学の方と家族時6月6日㈪午前
8時〜6月7日㈫午後5時30分（1泊2
日）場▷1日目=ファーレ立川集合〜
昇仙峡〜甲斐市〜ハイジの村（日本
一のバラ回廊）〜山荘▷2日目=山荘
〜美しの森レンゲツツジ〜御射鹿池
〜ところてん工場〜諏訪〜南アルプ
ス市さくらんぼ狩り〜立川着費大人
15,000円(65歳以上の方は14,000
円)定48人（申込順）申4月25日㈪午
前9時から八ヶ岳山荘☎0551（48）
2309へ

ます。利用が決定した方は 5 月
25 日㈬〜 6月 8日㈬に電話で正
式申し込みを八ヶ岳山荘へ。な
お、はがきでの申し込みで満室に
ならなかった日の申し込みは、市
外の方を含めて 6 月 1 日㈬から
八ヶ岳山荘で電話受け付けをしま
す（午前 9時〜午後 8時）。
●利用料金（食事料金を除く）
▶中学生以下 =500 円▶① 65 歳
以上の方、②愛の手帳保持者、
③身体障害者手帳 1 級〜 3 級の
方、④精神障害者保健福祉手帳
保持者、⑤①〜④の付添人（1人
につき 1人）=1,000 円▶その他
の方 =2,000 円
※ 1 泊 2 食の料金例 (食事料金
含む )▶ 4 歳以上小学生低学年
=1,733 円▶小学生高学年と中学
生 =2,145 円▶大人 =4,572 円
市外の方の料金等、くわしくは
お問い合わせください。
問八ヶ岳山荘☎ 0551(48)2309

山梨県清里にある市の林間施設
「八ヶ岳山荘」は、夏季期間〔宿
泊初日が 8月 1日㈪〜 28 日㈰〕
の利用を往復はがきによる抽選
で行います。
●申し込みできる方 ①市内在
住・在勤・在学の方とその同居
の家族②市内で活動している社
会教育関係団体など教育委員会
が認めた団体
●申込方法 5 月 16 日㈪〔消印
有効〕までに、往復はがき（1グ
ループ 1 通、複数申し込みは無
効）に代表者の住所・氏名・電話
番号（市外在住で市内在勤・在学
の方は勤務先名または学校名と所
在地、電話番号も）、利用日と宿
泊数（2泊が限度で第 3希望まで
記入可）、人数（大人と子どもの
内訳）、希望部屋数（1 グループ
3部屋まで、1部屋の定員は6人）、
返信用宛先を書いて、立川市八ヶ
岳山荘〔〒 407−0301 山梨県北
杜市高根町清里 3545−1〕へ。
※記入例 =8 月 5 日と 6 日に宿
泊する場合「利用日は 8 月 5 日
から 7 日まで宿泊数 2 泊 3 日」
と記入します。
●抽選結果のお知らせ 抽選結果
は 5月 25 日㈬までにお知らせし

八ヶ岳山荘
夏季期間の申し込みは往復はがきで 5月16日㈪まで

すでに投句された作品
の選と講評

入選句は５月26日
㈭〜６月９日㈭柴
崎学習館内に掲示
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3さいわいこどもクリニック内HPhttp:
//saiwaikodomo.jp☎（536）7333
●子ども診療所病児保育室ぱおぱ
お 錦町1−23−25立川相互病院付
属子ども診療所内HPhttp://www.
t-kenseikai.jp/kodomo-cl/☎
（521）2777
問市保育課保育・幼稚園支援係・内線
1322

おやこ社会科クラブ2016
さまざまな見学を通して、社会を学び
ます対小学4年生〜高校生と保護者
（1人での参加も可）時・場下表の通り
（全7回）費交通費等実費定20人（全
回参加できる方を優先。単回参加希
望の方はお問い合わせください）申
4月26日㈫から柴崎学習館☎（524）
2773へ

立川宇宙の学校
保護者と一緒に無理なく工作や実
験を行い、科学への興味や好奇心を
育みます対5歳〜小学3年生と保護
者時6月5日、7月17日、9月11日、11

病児保育室をご利用ください
子どもが病気やけがで通園・通学がで
きないときなどに、病児保育室で一時
的に預かります▶対象=生後4か月〜
小学3年生▶保育時間=午前8時30分
〜午後5時30分（土曜・日曜日、祝日、
年末年始等を除く）
利用には各施設で事前登録が必要で
す。登録用紙は各施設、市内保育園・
幼稚園、市保育課（市役所1階22番窓
口）で配布しています。くわしくは、各
施設のホームページをご覧になるか、
直接お問い合わせください〔電話受付
はいずれも月曜〜金曜日、午前10時
〜午後5時30分〕。
●ぽけっと病児保育室 幸町1−11−

親子ふれあい講座
子どもの月齢にあったかかわり方、遊
び方のお話とふれあい遊びを行いま
す対市内在住の1歳児と保護者(第
1子に限る)時5月26日㈭午前11時
〜正午場子ども未来センター師元
保育園園長・國分啓子さん定10組
(抽選)申5月10日㈫〔消印有効〕ま
でに往復はがきに、住所、氏名、電話
番号、子どもの月齢と名前、返信用宛
先を書いて子ども未来センター子育
て支援事務室「親子ふれあい講座」
係〔〒190−0022錦町3−2−26〕☎
(529)8664へ

遊びにおいでよ 児 童 館 マークの催しは
申込制です

富士見児童館	 ☎(525)9020
●こどもの日スペシャル「不思議なシャ
ボン玉」＝5月5日（木・祝）午後3時30分
から、小学生以上
●ペン立てをつくろう＝5月26日㈭午後
4時から、小学生以上
錦児童館	 ☎（525）6684
●こどもの日スペシャル「まんぼうシア
ター」＝5月5日（木・祝）午後2時から、乳
幼児以上

●母の日プレゼント工作＝5月6日㈮〜8
日㈰、午後3時から、小学生以上
羽衣児童館	 ☎(526)2336
●こどもの日スペシャル＝5月5日（木・祝）
午後2時から

●マザーズデイ工作〜大切な人へのプ
レゼント＝5月6日㈮〜8日㈰、午後1時
から
高松児童館	 ☎（528）2925
●こどもの城だよゴー!5!GO!＝5月5日
（木・祝）午前10時から、小学生以上
●グリーンサポート隊＝5月8日㈰午後2
時から、小学生、先着15人

若葉児童館	 ☎（536）1400
●こどもの日スペシャル＝5月5日（木・祝）
午後1時30分から

●母の日工作＝5月7日㈯〜8日㈰午後3
時30分から
幸児童館	 ☎（537）0358
●こどもの日だよ全員集合＝5月5日（木・

祝）午前11時から
はっぴー☆ランチクッキング＝5月14
日㈯午前10時から、定員20人、有料
上砂児童館	 ☎（535）1557
●母の日のプレゼントをつくろう＝5月7
日㈯午後3時から、小・中学生、先着20
人

●上砂公園でザリガニを釣ろう＝5月18
日㈬午後3時30分から、小学生、先着
20人
西砂児童館	 ☎（531）0433
●こどもの日スペシャル＝5月5日（木・祝）
午前9時30分から

●パパと遊ぼう!ダンボール迷路＝5月
15日㈰午前10時から、乳幼児と保護
者

子ども・子育て

講座

たちかわエコパートナー講座
「五感で味わう春の香り。野原
で遊ぼう!野草のてんぷら」

身の回りの環境への感性や観察力を
養い、自らの行動を考え、環境の大切
さを広めていける方の養成を目的と
した、たちかわエコパートナー講座。
多摩川河川敷に出て、身近に生息して
いる食べられる草花を学び、てんぷら
にして食べます。意外な高級食材に出
会えるかも。くわしくは、市ホームペー
ジやツイッターHPhttps://twitter.
com/eco_tachikawaをご覧くださ
い対市内在住・在勤・在学の方時5月
21日㈯午前10時〜午後1時場たまが
わ・みらいパーク（旧多摩川小）費200
円（材料代）定20人（申込順）申4月
25日㈪から電話、または講座名、住所、
氏名、電話番号、在勤・在学の方は勤
務先名か学校名を書いてEメールで
環境対策課環境推進係・内線2244 e

kankyoutaisaku@city.tachikawa.
lg.jpへ

“働く私”にもどる!再就職への
第一歩

女性のための再就職支援セミナー。
働く女性を取り巻く環境を理解する

とともに、自分らしい仕事の選び方、
成果を出す就職活動の進め方を学び
ます。受講には、東京しごとセンター
の利用登録が必要です。東京しごと
センター多摩と市の共催。セミナー終
了後、就業個別相談会を実施（予約
制。定員10人）対再就職を考えてい
る女性の方時5月26日㈭午後1時〜
3時30分場女性総合センター師2級
キャリアコンサルティング技能士・荻
野智美さん定50人（申込順）保10人
程度(1歳〜学齢前)申東京しごとセ
ンター多摩☎042（329）4524へ〔▷
平日＝午前9時〜午後8時▷土曜日＝
午前9時〜午後5時〕問同センター☎
042（329）4524、市男女平等参画課
☎（528）6801

体験学習「多摩川の自然観察」
まだまだ自然いっぱいの多摩川。河
原を散策しながら、野生の草花などを
観察します対市内在住の方（小学生
以下は保護者同伴）時5月22日㈰午
前10時〜午後1時ごろ〔小雨実施。荒
天中止〕場柴崎市民体育館正面入口
集合、立日橋下経由、たまがわ・みら
いパーク（旧多摩川小）で解散（散策
コース約4km）師立川自然観察友の
会会長・鈴木功さん定20人（申込順）
持歩きやすい服装、雨具、帽子、飲み
物、カメラ、観察用のルーペ（お持ちの

方）申4月25日㈪から歴史民俗資料
館☎(525)0860へ

市民リーダー☆みんなの講座
企画・運営は生涯学習市民リーダー
の会申4月25日㈪から生涯学習推進
センター☎（528）6872へ
●M

ミ サ

isa b
ビ ー

ee の手打ちそば教室 本
格的な日本の食文化をお伝えします
時6月1日㈬午後1時〜3時場女性総
合センター師そば店店主・飯村美佐
子さん費2,500円（受講料、材料代）
定20人（申込順）持エプロン、三角巾
●今日から使えるかんたんアロマテ
ラピー アロマテラピーの基本知識
を学びながら、実際に生活に取り入
れる方法を実習で体験します時6月
9日、7月7日の木曜日、午前10時〜
正午（全2回）場女性総合センター師
AEAJ認定アロマテラピーインストラ
クター・関美佐子さん費2,000円（受
講料、材料代）定10人（申込順）持筆
記用具、タオル
●ギターを上手に演奏するには
ギターの正しい構え方から奏法まで
を学びます。初心者歓迎時6月11日
㈯午後2時〜4時場柴崎学習館師ギ
ター教室講師・松下克さん費300円
（受講料）定15人（申込順）持ギター、
足置き台
●楽しい草笛 「シバブエ」と称する、

1枚のリードで音を出す草笛の吹き
方の実習をします時6月14日㈫午後2
時〜4時場砂川学習館師関東草笛の
会代表・河津哲也さん費300円（受講
料）定10人（申込順）持ストロー1本、
手鏡

東京女子体育大学公開講座
●成人講座「おとなのラジオ体操」
ラジオ体操第一で美ボディを作りま
しょう時6月4日㈯午後2時〜4時師同
大学教授・秋山エリカさん定35人
●成人講座「タイ式ヨガ」 健康は自
分の体との会話から。楽しく気持ちよ
く、体と語りあいましょう対中学生以
上の方時6月11日㈯午後2時〜4時師
ヨガインストラクター・高橋基子さん
定30人
いずれの講座も場東京女子体育大学
（国立市）費200円(傷害保険料)申
講座名、住所、氏名(ふりがな)、年
齢、性別、電話番号を書いて、はがき、
ファクス、Eメールで東京女子体育大
学地域交流センター〔〒186−8668
住所記入不要〕☎(572)4324 Fax

(572)4317 e chiiki@twcpe.ac.jp
へ※開催1か月前に定員を超えた場
合は抽選、超えない場合は1週間前ま
で申込順問市生涯学習推進センター
☎（528）6872

月13日、平成29年1月22日の日曜
日、午前10時〜正午（全5回）場錦学
習館師NPO法人子ども・宇宙・未来
の会の皆さん費2,000円（材料代）定
60組（申込順）持筆記用具、室内履
き、靴袋申4月26日㈫から錦学習館☎
（527）6743へ

消防士さんの救命救急講座
起こりやすい子どもの事故やけがの
事例、その対処法と予防、蘇生法を学
びます。当日、講師が緊急出動になっ
た場合は講座は中止で、自由遊びに
なります対市内在住の0歳〜1歳児
（第1子に限る）と保護者時5月31日
㈫午前10時〜11時場子ども未来セ
ンター子育てひろば師立川消防署錦
連絡所の皆さん定15組(抽選)申5月
10日㈫〔消印有効〕までに、往復はが
きに住所、氏名、電話番号、子どもの
名前と月齢、返信用宛先を書いて子
ども未来センター子育て支援事務室
「救急法講座」係〔〒190−0022錦町
3−2−26〕☎(529)8664へ

4月1 8日、市は熊本市へ水
（3,600リットル）とアルファー化
米（1万食）を災害時支援協定を締
結している東京都トラック協会多
摩支部と連携して送りました。なお、
市では義
援金の受
付窓口を
設けてい
ます。

熊本地震～支援物資を送りました

日程 内容

５月21日㈯
全日

オリエンテーションと「ヒロ
シマに原爆が落ちた」という
テーマで体験者の話を聞き
ます（豊島区）

６月４日㈯
全日

東京大空襲・戦災資料セン
ターの見学（江東区）

７月９日㈯
午前

八王子浅川地下壕の見学
（八王子市）

夏休み中 日吉台地下壕の見学（横浜市）
秋以降 日野新撰組を歩く（日野市）

秋以降 「イスラム文化を知ろう」東京
ジャーミーの見学（渋谷区）

秋以降 「世界の人々を知ろう」JICA
地球ひろばの見学（新宿区）
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平成28年（2016年）4月25日

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●4月27日〜29日（FⅡ、宇都宮FⅠを
併売） ●5月7日〜9日（FⅡ、7日〜8
日＝豊橋FⅠを併売、9日＝取手FⅠを併
売）

ちかわ創造舎 e ticket@tachikawa-
sozosha.jpへ
●写真展「春の自転車小旅行 立川〜
奥多摩サイクリング・ルート」「たち
かわ創造舎」と「奥多摩フィールド」、
2つの廃校を結ぶサイクリング・ルー
トの紹介と奥多摩の風景写真を展示
しています。直接会場へ時5月22日㈰
まで、午前9時〜午後7時〔4月26日㈫
を除く〕場A棟1階ギャラリー

●たちかわ・コミュニケーション・ス
クール「 演 劇で活きた英 会 話を学
ぶぷれいご」 遊びながら英語コン
プレックスをなくす、英語と演劇の
複合ワークショップ時5月・6月の毎
週土曜日、午後1時〜3時（全8回）
費30,000円(一般)、25,000円(学
生)定20人(申込順)申5月5日（木・祝）
までに電話、またはイベント名、氏名、
年齢、電話番号を書いてEメールでた

イベント
紹介

場たちかわ創造舎（旧多摩川小）
問☎（595）6347

代）〔申込順。前日までに〕
●ミニトマの木「子育てひろば」 対
乳幼児と保護者時 5月の毎週金曜
日、5月8日・22日の日曜日、いずれも
午前11時〜午後3時

日曜絵画教室 時5月29日㈰午後
1時30分〜3時定10人〔申込順。前日
までに〕

陶芸教室 時5月の毎週土曜日、
午後1時〜3時30分費子ども500円、
大人1,000円（材料代）定20人〔申込
順。前日までに〕

環境アートものづくり教室 時5
月の毎週土曜日、午後1時〜3時30
分費500円（材料代）定5人〔申込順。
前日までに〕

はたおりクラブとんからりん 時5
月6日㈮午前11時〜午後3時費1,000
円（材料代。別途入会金1,000円）定
10人〔申込順。5月4日（水・祝）までに〕

たまがわ・みらいパークの催し

●たまみら朝市 新鮮野菜の直売と
フリーマーケット時5月15日㈰午前
10時〜正午

たまみらでカラオケを楽しもう!
対3人以上のグループ時5月の毎週水
曜日、5月5日（木・祝）、いずれも午前9
時30分〜午後5時費1,000円（2時間
1部屋。延長1時間500円）〔申込順。前
日までに〕

よさこいソーラン鳴子踊りの講習
対 70歳くらいまでの方（小学生

以下は保護者同伴）時5月14日・28
日の土曜日、午後7時〜8時30分費
1,000円（イベント出演時のみ衣装

場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
の他の催しは直接会場へ

官公署・その他

都立村山特別支援学校「学校公
開」

学校概要説明、授業参観、個別相談な
ど。事前に申し込んでください時6月1
日㈬午前9時15分〜正午場都立村山
特別支援学校（武蔵村山市学園4−8）
申同校☎（564）2781へ

自治会・町会の活動を支援「地
域の底力再生事業助成」募集

地域活動の担い手である自治会・町
会が主催して行う地域の課題を解
決するための取り組み（催し・活動
等）を支援するため、都は事業助成を
行っています。くわしくは、都生活文
化局のホームページHPhttp://www.
seikatubunka.metro.tokyo.jp/を
ご覧ください問都生活文化局都民生
活部地域活動推進課☎03（5388）
3166

お知らせ 年金制度〜住所や氏名に変更
があった方は手続きが必要です

日本年金機構では、年金制度の現役
加入者の方に年金保険料納付実績や
年金の見込み額などを記載した「ね
んきん定期便」を誕生月にお送りして
います。厚生年金・共済年金加入者と
その被扶養配偶者などで、住所に変
更があった方、婚姻などにより氏名
の変更があった方は届け出が必要で
す。お済みでない場合「ねんきん定期
便」などの各種お知らせが届かなくな
ることがあります。変更があった場合
には勤務先を通して届け出を（国民
年金第1号被保険者の方は、あらため
て年金の住所変更届は必要ありませ
ん）問市保険年金課国民年金係・内線
1394

国民年金保険料〜パソコン、ス
マートフォンから納付できます

国民年金保険料は、金融機関とイン
ターネットバンキング・モバイルバン
キングの契約をしていれば、インター
ネットやスマートフォンなどの携帯機
器から納付書の内容をもとに簡単に
納付できます。サービスの利用につい
ては、金融機関へお問い合わせくださ
い問立川年金事務所☎（523）0352

市内産品の販路拡大にかかる
費用を補助します

市は、市内の中小企業が市内産品の
販路拡大を目的に支出する以下の経
費の2分の1を補助します（上限30万
円。ただし団体等で申請する場合は
60万円）▶展示会への出展=出展料、
パンフレット等の販促材の作成費▶
公的な産業支援機関等の利用=依頼

市消防団第七分団消防ポンプ
自動車を買い替えました

市消防団は、防衛施設周辺民生安定
施設整備事業補助金を活用して、消
防ポンプ自動車を買い替えました。市
消防団は市内に本部と10個分団があ
り、約170人の団員が所属しています。
24時間365日ボランティアとして活
動し、火災のみならず、台風や雪、河
川の氾濫等に備えて日々訓練をして
います。自分たちの町は自分たちの手
で守るという精神のもと、防災に努め
ています問防災課・内線2535

動物死体の収集
市は飼い犬・飼い猫などのペットの
死体は有料で、路上などで死んでい
る飼い主不明の動物死体は無料で
収集しています。また、ペットについ
てはご自身で直接、清掃工場（若葉
町4−11−19）に持ち込むこともでき
ます▷処理手数料=自分で持ち込む
場合は3,000円、収集を依頼する場
合は4,000円、収集の依頼は電話で
松浦商事㈱へ▷月曜〜金曜日（祝日
を除く）の午前8時30分〜午後6時☎
（535）6001▷月曜〜金曜日（祝日
を除く）の午後6時〜9時と土曜・日曜
日、祝日の午前8時30分〜午後9時☎
090（4618）4808問市ごみ対策課☎
(531)5517

試験・依頼検査にかかる費用、機器利
用料・施設利用料など▶知的財産権
の取得=特許権、実用新案権、意匠権、
商標権の取得にかかる経費▶広報
媒体の作成=会社案内や会社ホーム
ページ等の新規作成。平成28年度中
に実施する事業が対象。採用予定件
数は10件程度（申込順で予算の範囲
内での交付）。対象や申請方法などく
わしくは市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください問産業
観光課商工振興係・内線2645

地域のイベントなどでコミュニ
ティ備品をご活用ください

自治会活動や子ども会活動など、地
域のコミュニティづくりに利用できる
備品（綿菓子機、ポップコーン機、太
鼓など）を貸し出しています。事前予
約制で申込順に受け付けます対市教
育委員会で認定した社会教育関係団
体や公共的団体（政治・宗教・営利活
動を目的とした団体は除く）申市民活
動センターたちかわ〔立川市社会福
祉協議会内〕☎（529）8323へ

就学相談説明会
市は、心身に障害のあるお子さん、園・
家庭での行動や発達の様子が気にな
るお子さんの就学相談を行っていま
す。就学先決定までのステップやスケ
ジュールについて事前に理解を深め
ていただくため、次の通り就学相談
説明会を開催します。なお、一時保育
はありません。また就学相談の申し込
みは随時、電話で受け付けています
対平成29年4月に小学校入学予定で、

地域の未来を担う人材を育成する
ために、ジュニア・リーダー研修会
を実施しています。ジュニア・リー
ダーとは、地域の子ども会などで子
どもたちと一緒に楽しんだり相談
に乗ったりするなど、積極的に活動
をするお兄さん、お姉さんです。研
修では、ジュニア・リーダーとして
必要な知識や技術を学びます。申
込方法や費用についてはお問い合
わせください。

▶対象=中学生、高校生▶日程（全
7回）=5月29日㈰、7月10日㈰、8月
20日㈯〜22日㈪〔八ヶ岳山荘での
宿泊研修〕、9月25日㈰。10月、11
月、12月に各1回を予定▶申込締
切日=5月13日㈮〔必着〕
問NPO法人立川市レクリエー
ション協会☎・Fax（521）0941 e

jimu@tachikawa-rec.com、市子
ども育成課・内線1306

＜子ども会＞

＜ジュニア・リーダー研修会＞

参加しよう！立川っ子
子ども会では、市内の各地域で年
齢の異なる子どもたちが、スポーツ、
自然体験、お楽しみ会などの遊び
を中心としたさまざまな活動を自
主的に行っています。また、子ども
会は、集団活動を通して自主性や
協調性、忍耐力などを養う絶好の
場であるといわれています。この機

会に入会してみませんか。
問子ども育成課・内線1306

お子さんの発達や障害のことで心配
がある保護者の方時①5月13日㈮午
前10時〜11時30分②5月14日㈯午
後2時〜3時30分①②は同じ内容で
す場たましんRISURUホール5階第
6・第7会議室定各40人(申込順)申教
育支援課☎（527）6171へ



くわしくは3面へ

立川市職員採用試験

公務員試験対策不要な新方式を導入
市は、より多くの優秀な人材を確保するため、教養試験を実施する従来の試験方式

に加え、民間企業と同じような能力試験を実施する新方式を導入します。
問人事課人事係・内線2573
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ごめんなさい。
猫は受験できません

就活が忙しくて
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公務員試験
むずかしそう…
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川
市
で
働
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…

今からじゃ試験対策
間に合わないかなぁ

新方式そんなあなたに

●住民基本台帳記録数 （前月比）
人口 180,277 （＋438）
男 89,857 （＋203）
女 90,420 （＋235）
世帯 87,635 （＋479）

平成28年（2016年）4月25日（毎月10日・25日発行）
人口と世帯

平成28年
4月1日現在

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫
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