
男女がお互いを尊重し、
平等に豊かにいきいきと暮らす社会を実現するために、

フォーラムを開催します。

社会を変える原動力・男女平等
～今とこれから～

たちかわ男女平等フォーラム第 8回

くわしくは４面へ

女性総合センター6/18土〜26日

午後１時30分〜３時30分　女性総合センター

武蔵大学助教 田中俊之さん基 調 講 演６/19日
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に ぎ わ い と や す ら ぎ の 交 流 都 市  立 川
［ 今号の主な内容 ］

2面  熊本地震災害義援金／市職員を募集
3面  納税通知書を順次発送
4面  第８回たちかわ男女平等フォーラム

5・6面  健康／スポーツ／子ども・子育て／市民
 伝言板／講座

7面  お知らせ／シニア／くらしの相談日程
8面  第５回立川いったい音楽まつり
特集  立川の国保

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
すホームページ●http://www.city.tachikawa.lg.jp/

ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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4
月
1
日
、
本
市
に
も
新
た
な
職

員
24
名
が
加
わ
り
ま
し
た
。
現
在
、

研
修
で
地
方
公
務
員
と
し
て
必
要
な

基
本
的
知
識
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
配

属
さ
れ
た
職
場
で
先
輩
職
員
か
ら
業

務
を
教
わ
っ
て
い
ま
す
。
若
い
職
員

た
ち
が
日
々
成
長
し
て
い
る
の
を
感

じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
約
40
年
に
わ
た

っ
て
勤
務
し
昨
年
度
末
に
退
職
し
た

42
名
を
補
う
に
は
、
ま
だ
ま
だ
時
間

が
必
要
で
す
。
そ
れ
で
も
6
か
月
に

及
ぶ
受
験
活
動
を
突
破
し
て
き
た
精

鋭
ぞ
ろ
い
で
す
。
必
ず
や
市
民
の
負

託
に
応
え
、
立
川
市
役
所
を
背
負
っ

て
立
つ
人
材
に
成
長
し
て
く
れ
る
も

の
と
信
じ
て
い
ま
す
。

4
月
1
日
時
点
の
市
民
数
は
前
月

よ
り
も
4
3
8
人
増
え
て
18
万
２
７

7
人
で
、
市
行
政
の
事
務
事
業
は
約

9
0
0
と
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
そ

の
中
で
も
、
保
育
園
や
学
童
保
育
所

の
待
機
児
童
解
消
が
喫
緊
の
課
題
で

す
。
新
清
掃
工
場
や
中
学
校
給
食
完

全
実
施
の
た
め
の
新
た
な
調
理
場
の

建
設
、
自
治
会
と
の
協
働
に
よ
る
防

災
・
防
犯
対
策
、
文
化
や
教
育
・
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
た「
ま
ち
」の
グ
レ
ー

ド
ア
ッ
プ
、
に
ぎ
わ
い
創
出
の
シ
テ

ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
な
ど
、
課

題
は
山
積
し
て
い
ま
す
。

新
人
職
員
が
、
一
刻
も
早
く
現
場

で
力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
、
人
材
育

成
に
努
め
て
い
き
ま
す
。



2平成28年（2016年）5月10日

サンバーナディノ市への
派遣高校生が決まりました 会

議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

に
、
応
募
用
紙（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）ま
た
は

任
意
の
用
紙
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
、
職
業
、
他
審
議

会
等
委
員
を
務
め
る
場
合
は
審
議
会

等
の
名
称
と
任
期（
他
の
審
議
会
等

へ
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
方
を
優

先
）、「
あ
な
た
の
考
え
る
立
川
の
景

観
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
」の
意
見

（
8
0
0
字
程
度
）を
書
い
て
直
接
ま

た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

で
都
市
計
画
課
景
観
係（
市
役
所
2

階
73
番
窓
口
）内
線
2
３
７
６
Fax（
５

２
２
）９
７
２
５
ekeikan0001@

city.tachikaw
a.lg.jp

へ

中
小
企
業
の
C
O
2
削
減
対

策
に
補
助
金
を
交
付

　

市
は
、
温
暖
化
防
止
の
た
め
、
施

設
改
修
に
よ
り
、
積
極
的
な
C
O
2

削
減
に
取
り
組
む
中
小
企
業
へ
、
補

助
金
交
付
に
よ
る
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

●
対
象
事
業
者　

次
の
条
件
を
全
て

満
た
す
事
業
者
▼
市
内
に
お
い
て
事

業
を
行
う
中
小
企
業
で
あ
る
▼
補
助

対
象
事
業
に
つ
い
て
市
お
よ
び
都
の

補
助
を
受
け
て
い
な
い
▼
市
税
を
滞

納
し
て
い
な
い

●
補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費
の
2

分
の
1
以
内
で
、
都
内
中
小
ク
レ

ジ
ッ
ト
創
出
可
能
な
場
合
は
上
限

1
0
0
万
円
、
そ
れ
以
外
は
小
規
模

企
業
が
対
象
で
上
限
10
万
円
。
予
算

が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

　

対
象
事
業
の
条
件
、
申
請
方
法
等

く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
環
境
対
策
課
温
暖
化
対
策
係
・
内

線
2
2
4
4

公
開
す
る
会
議
日
程

　

い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
建
築
審
査
会　

時
5
月
17
日（
火
）

午
後
4
時
か
ら
場
た
ま
し
ん
R
I
S

U
R
U
ホ
ー
ル
5
階
第
2
会
議
室
定

5
人
問
建
築
指
導
課
庶
務
係
・
内
線

2
3
3
1

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会　

時

5
月
18
日（
水
）午
後
1
時
30
分
か
ら

場
市
役
所
208
・
209
会
議
室
定
15
人
問

保
険
年
金
課
業
務
係
・
内
線
1
3
9

0●
行
財
政
問
題
審
議
会　

時
5
月
19

日（
木
）午
後
7
時
か
ら
場
市
役
所
210

会
議
室
定
5
人
問
行
政
経
営
課
・
内

線
2
7
0
3

●
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に

暮
ら
し
や
す
い
立
川
を
つ
く
る
条
例

（
仮
称
）策
定
検
討
委
員
会　

時
5
月

20
日（
金
）午
前
9
時
30
分
か
ら
場
市

役
所
302
会
議
室
定
10
人
問
障
害
福
祉

課
・
内
線
１
５
１
６
Fax（
５
２
９
）８

６
７
６
eshougaifukushi@

city.
tachikaw

a.lg.jp

●
農
業
委
員
会
総
会　

時
5
月
24
日

（
火
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
101
会

議
室
定
4
人
問
農
業
委
員
会
事
務

局
・
内
線
2
6
5
4

●
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進
協
議

会
認
知
症
部
会　

時
5
月
27
日（
金
）

午
後
1
時
30
分
か
ら
場
市
役
所
101
会

議
室
定
10
人
問
高
齢
福
祉
課
介
護
予

防
推
進
係
・
内
線
1
4
7
2

　

市
は
、
熊
本
地
方
を
中
心
に
発
生

し
た
地
震
災
害
で
、
被
災
地
へ
の
義

援
金
受
付
窓
口
を
設
け
て
い
ま
す
。

受
付
期
間
は
、
6
月
30
日（
木
）ま
で
。

義
援
金
は
、 

日
本
赤
十
字
社
を
通
じ

て
被
災
地
へ
送
金
し
ま
す
。

●
市
役
所
1
階
総
合
案
内　

▼
月
曜

〜
金
曜
日
＝
午
前
8
時
30
分
〜
午
後

5
時

●
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

▼
月

曜
〜
金
曜
日
＝
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
8
時
▼
土
曜
・
日
曜
日
＝
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
5
時

●
中
央
図
書
館
2
階
カ
ウ
ン
タ
ー　

▼
火
曜
〜
金
曜
日
＝
午
前
10
時
〜
午

後
8
時（
第
3
木
曜
日
を
除
く
）▼
土

曜・日
曜
日
＝
午
前
10
時
〜
午
後
5
時

●
た
ま
し
ん
R
I
S
U
R
U
ホ
ー
ル

受
付　

第
3
月
曜
日
を
除
く
毎
日
、

午
前
9
時
〜
午
後
8
時

問
総
務
課
・
内
線
2
5
9
3

●
口
座
振
込
で
の
受
け
付
け　

日
本

赤
十
字
社
で
は
、
口
座
振
込
で
の
義

援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
く
わ

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
日
本
赤
十
字
社
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ

プ
推
進
部
☎
0
3（
3
4
3
7
）7
0

8
1協

働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
事

業
補
助
金
制
度
　
公
開
審
査

会
と
事
業
報
告
会
を
開
催

　

市
は
、
市
民
活
動
団
体
な
ど
が
他

団
体
と
連
携
・
協
働
し
て
取
り
組
む

公
益
的
な
事
業
に
対
し
、
必
要
な
経

費
の
一
部
を
補
助
す
る
制
度
を
設
け

て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
の
公
開
審
査

会
と
事
業
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。

い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ
。

●
平
成
28
年
度
公
開
審
査
会　

今
年

　この夏、姉妹市のアメリカ合衆国カ

リフォルニア州サンバーナディノ市に

交換留学生として派遣される高校生３

人が決まりました（写真）。

　今回派遣されるのは、

▶岩丸航太郎さん（高校１年生・曙町）

▶荒口夏帆さん（高校２年生・砂川町）

▶熊田華さん（高校２年生・柏町）

《順不同》

　３人は７月下旬に渡米し、ホームス

テイ先でアメリカの文化や生活を約１

か月間にわたり、体験する予定です。

問協働推進課多文化共生係・内線2632 熊田華さん

岩丸航太郎さん

荒口夏帆さん

　市は、平成28年11月以降および平成29年４月以降採用
の職員を募集します。概要は下表の通り。くわしくは、試
験案内か市ホームページをご覧ください。一般事務の１次
試験では、従来通りの方式に加えて公務員試験対策が不要
な新方式を導入します。立川市の仕事に対する熱い想いを
持った多くの方のチャレンジをお待ちしています。
●申込書・試験案内の配布　人事課（市役所２階52番窓口）
と窓口サービスセンター（女性総合センター１階）で、５月10
日㈫から配布します。市ホームページからも印刷できます。
●１次試験日　７月24日㈰
●申込方法　▶郵送＝簡易書留郵便で６月13日㈪〔必着〕
までに行政管理部人事課採用試験担当（〒190-8666住所
記入不要）へ▶持参＝６月18日㈯・19日㈰、午前９時～午
後５時に市役所２階209会議室へ

問人事課人事係・内線2573

採用日 職種 募集人員
平成28年11月以降 一般事務 4人

平成29年４月以降

一般事務 5人程度
一般事務（新方式） 5人程度
建築技術 1人
電気技術 4人

採用試験説明会
　パネルディスカッションなどを行います。入退
場自由、服装自由。直接会場へ時６月２日㈭午後
１時から場たましんRISURUホール〔大ホール〕

度
応
募
の
あ
っ
た
事
業
に
つ
い
て
、

補
助
対
象
と
な
る
か
ど
う
か
を
決
定

し
ま
す
。
応
募
者
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン（
事
業
説
明
）を
公
開
で

行
い
ま
す
。

●
平
成
27
年
度
交
付
対
象
事
業
報
告

会　

平
成
27
年
度
に
交
付
対
象
と

な
っ
た
事
業
の
1
年
間
の
活
動
と
成

果
を
発
表
し
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
協
働
事
業
の
審
査

会
・
報
告
会
に
あ
わ
せ
て
、
次
の
中

間
報
告
会
も
行
い
ま
す
。

●
平
成
28
年
度
ア
イ
デ
ア
提
案
事
業

中
間
報
告
会　

ア
イ
デ
ア
提
案
事
業

は
、
市
民
活
動
団
体
な
ど
が
市
と
協

働
し
て
行
う
事
業
に
対
し
て
補
助
す

る
事
業
で
す
。
昨
年
の
審
査
会
で
採

択
さ
れ
、
今
年
度
実
施
す
る
事
業
の

紹
介
と
中
間
報
告
を
行
い
ま
す
。

時
5
月
29
日（
日
）▼
平
成
28
年
度
ア

イ
デ
ア
提
案
事
業
中
間
報
告
会
＝
午

後
1
時
か
ら
▼
平
成
27
年
度
交
付
対

象
事
業
報
告
会
＝
午
後
2
時
ご
ろ
か

ら
▼
平
成
28
年
度
公
開
審
査
会
＝
午

後
3
時
ご
ろ
か
ら
場
子
ど
も
未
来
セ

ン
タ
ー
定
30
人（
先
着
順
）　

問
協
働
推
進
課
・
内
線
2
6
2
7

市
民
委
員
を
募
集
〜
景
観
審

議
会
委
員

　

市
長
の
諮
問
に
応
じ
、
市
の
景
観

に
関
す
る
重
要
な
事
項
を
調
査
し
、

審
議
す
る
景
観
審
議
会
の
市
民
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
5
月
31
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以
上

在
住
し
、
平
日
の
会
議
に
出
席
で
き

る
方
▼
任
期
＝
任
命
の
日
か
ら
2
年

間（
年
3
回
程
度
の
会
議
を
予
定
）▼

報
酬
＝
1
回
1
万
8
0
0
円
▼
募
集

人
数
＝
3
人
以
内（
選
考
）

申
5
月
31
日（
火
）〔
消
印
有
効
〕ま
で

熊
本
地
震
災
害
義
援
金

～
義
援
金
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

市職員を募集新 方 式を導入

問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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省
エ
ネ
の
た
め
5
月
1
日
〜
10
月
31
日
、
市
職
員
の
ク
ー
ル
・
ビ
ズ（
夏
の
軽
装
）を
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す〔
総
務
課
〕

軽
自
動
車
税
納
期
限
は

5
月
31
日
で
す

　

平
成
28
年
度
の
軽
自
動
車
税
の
納

税
通
知
書
を
5
月
11
日（
水
）に
発
送

し
ま
す
。
納
期
限
は
5
月
31
日（
火
）

で
す
。

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
4
月
1
日

現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

平
成
28
年
4
月
2
日
以
降
に
廃
車
手

続
き
を
し
て
も
、
平
成
28
年
度
の
税

は
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
▼
車
体

を
処
分
し
た
と
き
▼
下
取
り
に
出
し

た
り
、
譲
渡
し
た
り
し
た
と
き
▼
盗

難
に
遭
っ
た
と
き
▼
市
外
へ
転
出
し

た
と
き
は
、
す
ぐ
に
廃
車
ま
た
は
変

更
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
各
種
軽
自
動
車
税
は
、
平

成
28
年
度
か
ら
税
額
が
変
更
と
な
り

ま
し
た
。
く
わ
し
く
は
納
税
通
知
書

に
同
封
の
軽
自
動
車
税
の
し
お
り
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
課
税
課
諸
税
係
・
内
線
1
2
0
0

軽
自
動
車
税
減
免
申
請
は

５
月
31
日
ま
で
に

　

次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
の
条
件

に
該
当
す
る
軽
自
動
車
な
ど
の
所
有

者
は
、
税
の
減
免
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

①
身
体
や
精
神
に
障
害
の
あ
る
方
、

ま
た
は
そ
の
障
害
者
と
生
計
を
同
じ

く
す
る
方（
同
居
ま
た
は
近
隣
2
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
以
内
に
居
住
）が
所
有

し
、
障
害
者
本
人
ま
た
は
生
計
を
同

じ
く
す
る
方
が
運
転
す
る
軽
自
動
車

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税

届
か
な
い
方
は
ご
連
絡
を

　

平
成
28
年
度
の
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
の
納
税
通
知
書
を
5
月
2

日
に
発
送
し
ま
し
た
。
納
税
通
知
書

が
届
か
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

納
付
は
、
納
期
限（
左
表
）ま
で
に
お

願
い
し
ま
す
。

問
課
税
課
▽
土
地
係
・
内
線
1
2
1

5
▽
家
屋
係
・
内
線
1
2
2
2
▽
償

却
資
産
係
・
内
線
1
2
2
8

改
修
を
行
っ
た
住
宅
は
固

定
資
産
税
の
減
額
を
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　

耐
震
改
修
工
事
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー

改
修
工
事
、
省
エ
ネ
改
修
工
事
を

行
っ
た
住
宅
は
、
工
事
完
了
翌
年
度

の
固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
の
場
合
も
要

件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
く
わ
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
課
税
課
家
屋
係
・
内
線
1
2
2
2

納
付
受
付
は
平
成
28
年
度
で
終
了
し

ま
す
。

問
立
川
都
税
事
務
所
☎（
5
2
3
）3

1
7
1

平
成
28
年
度
課
税
・
非
課

税
証
明
書
を
発
行

　

6
月
7
日（
火
）か
ら
、
平
成
28
年

度
課
税
・
非
課
税
証
明
書
を
発
行
し

ま
す〔
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収（
天
引

き
）の
み
の
方
は
、
5
月
11
日（
水
）

か
ら
発
行
し
ま
す
〕。
証
明
書
の
発

行
を
希
望
す
る
方
は
、
本
人
確
認
の

た
め
運
転
免
許
証
な
ど
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

問
課
税
課
諸
税
係
・
内
線
1
2
0
0

固
定
資
産
税
償
却
資
産
の

申
告
は
お
済
み
で
す
か

　

法
人
や
個
人
で
工
場
や
商
店
、
不

動
産
賃
貸
業
な
ど
を
営
ん
で
い
る
場

合
、
所
有
し
て
い
る
事
業
用
資
産

（
構
築
物
、
機
械
、
器
具
、
備
品
な

ど
）に
は
、
償
却
資
産
と
し
て
固
定

資
産
税
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

な
ど
②
世
帯
員
全
員
が
障
害
者
で
あ

る
世
帯
の
方
が
所
有
し
、
そ
の
世
帯

の
方
を
常
時
介
護
す
る
方
が
運
転
す

る
軽
自
動
車
な
ど
③
車
両
の
構
造
が
、

障
害
者
用
で
あ
る
軽
自
動
車
な
ど

　

な
お
、
①
②
は
、
複
数
の
自
動
車

を
所
有
し
て
い
る
場
合
、
1
台
に
限

り
減
免
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
該
当

と
な
る
障
害
区
分
や
級
別
な
ど
、
く

わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
減
免
の
手
続
き
と
申
請
期
間　

納

税
通
知
書
と
印
鑑
、
運
転
者
の
運
転

免
許
証（
コ
ピ
ー
可
）、
障
害
の
状
況

を
確
認
で
き
る
も
の（
障
害
者
手
帳

な
ど
）を
持
っ
て
、
5
月
31
日（
火
）ま

で
に
課
税
課
諸
税
係（
市
役
所
1
階

35
番
窓
口
）へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
課
税
課
諸
税
係
・
内
線
1
2
0
0

市
・
都
民
税

　

平
成
28
年
度
の
市
・
都
民
税
の
納

税
通
知
書
を
次
の
通
り
発
送
し
ま
す
。

▼
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収（
天
引
き
）

の
方
＝
5
月
11
日（
水
）に
給
与
支
払

い
者（
会
社
等
）に
発
送
し
ま
す
。
給

与
所
得
者
の
方
は
、
給
与
支
払
い
者

か
ら
税
額
の
通
知
書
が
渡
さ
れ
ま
す
。

▼
普
通
徴
収
・
公
的
年
金
か
ら
の
特

別
徴
収（
天
引
き
）の
方
＝
6
月
7
日

（
火
）に
自
営
業
者
や
年
金
受
給
者
の

方
な
ど
に
発
送
し
ま
す
。

問
課
税
課
市
民
税
係
・
内
線
1
2
0

6納
税
は
口
座
振
替
に

　

市
税
の
納
付
に
は
口
座
振
替
が
便

利
で
す
。
ご
指
定
の
金
融
機
関
か
ら

納
期
限
ご
と
に
振
替
さ
れ
る
の
で
、

納
め
忘
れ
が
な
く
、
納
付
場
所
に
出

掛
け
る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
か
ら
の
申
し
込
み
は
、
平
成

28
年
度
第
2
期
か
ら
口
座
振
替
開
始

と
な
り
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、
納

税
通
知
書
に
同
封
の
口
座
振
替
依
頼

書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
左
表
の

期
日〔
必
着
〕ま
で
に
郵
送（
切
手
不

要
）で
収
納
課
へ
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　

第
1
期
の
口
座
振
替
は
申
し
込
み

を
締
め
切
り
ま
し
た
の
で
、
納
税
通

知
書
に
同
封
の
納
付
書
で
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

問
収
納
課
管
理
係
・
内
線
1
2
4
0

自
動
車
税（
都
税
）納
期
限

は
5
月
31
日
で
す

　

自
動
車
税
は
、
毎
年
4
月
1
日
現

在
、
車
検
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
所

有
者（
割
賦
販
売
の
場
合
は
使
用
者
）

の
方
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
28
年
度
の
自
動
車
税
納
税
通

知
書
は
、
5
月
2
日
に
発
送
し
ま
し

た
。
納
期
限
は
5
月
31
日（
火
）で
す
。

●
納
付
方
法　

金
融
機
関
、
郵
便

局
、
市
の
窓
口
を
は
じ
め
、
指
定
の

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
納

付
で
き
ま
す
。
な
お
、
市
窓
口
で
の

　

市
は
、
平
成
28
年
度
の
固
定
資
産
税
・
都

市
計
画
税
と
軽
自
動
車
税
、
市
・
都
民
税
の

納
税
通
知
書
を
順
次
発
送
し
て
い
ま
す
。

　

期
限
内
の
納
付
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税
、軽
自
動
車
税
、

市・都
民
税

納
税
通
知
書
を
順
次
発
送

口座振替の申込期限など

税目 納税通知書
発送日

第２期からの口座
振替申込期限

固定資産税 5月2日㈪ 6月17日㈮
到着分まで

市・都民税
（普通徴収） 6月7日㈫ 7月15日㈮

到着分まで
軽自動車税の口座振替をご希望の方には申込
書を郵送しますのでご連絡ください。なお、振替
は平成29年度からになります。

平成28年度市税の納期限

	５	月	31	日㈫ 固定資産税・都市計画税第1期軽自動車税
	６	月	30	日㈭ 市・都民税第1期
	８	月	１	日㈪ 固定資産税・都市計画税第2期
	８	月	31	日㈬ 市・都民税第2期
	10	月	31	日㈪ 市・都民税第3期
	12	月	26	日㈪ 固定資産税・都市計画税第3期
平成29年
	１	月	31	日㈫ 市・都民税第4期

	２	月	28	日㈫ 固定資産税・都市計画税第4期

※申告期限は過ぎていますが、申告は随時受け付けています。
※eLTAX（地方税電子申告）もご利用ください。

市役所への
提出書類

固定資産税償却資産
申告書
（市ホームページからダ
ウンロードできます）

税務署への提出書類

▽個人＝	所得税青色申告
決算書（一般用・不動産
所得用等）

▽法人＝	事業年度分の確
定申告書

毎年２月中旬～３月中旬毎年１月31日まで
申告期間申告期限

市内で事業を営んでいる個人・法人

▽償却資産の例＝屋外給排水設備、外構、駐車場
舗装、エアコン、パソコン、テナント資産など、
減価償却費に計上されるもの（建物本体、自動車等
を除く）

市役所と税務署に
申告が必要です

　

こ
の
固
定
資
産
税
は
地
方
税
法
に

よ
り
、
申
告
に
よ
る
納
付
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
内
で
事
業
を

営
ん
で
い
る
方
は
、
税
務
署
だ
け
で

な
く
、
市
に
も
申
告
が
必
要
で
す

（
左
図
参
照
）。
未
申
告
の
方
は
、
至

急
ご
申
告
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
税
理

士
等
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
平
成
28
年
度
固

定
資
産
税（
償
却
資
産
）の
手
引
き
」

も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
適
正
な
賦
課
と
未
申
告
の
解
消
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す　

市
は
、
税
務

署
と
連
携
し
て
申
告
内
容
を
確
認
し
、

訪
問
催
告
を
行
っ
て
い
ま
す
。
申
告

漏
れ
や
未
申
告
の
方
に
は
、
地
方
税

法
に
基
づ
き
さ
か
の
ぼ
っ
て
課
税
し

ま
す
。
ま
た
、
申
告
す
る
必
要
の
あ

る
方
が
申
告
し
な
い
場
合
や
偽
り
の

申
告
を
し
た
場
合
は
、
地
方
税
法
等

に
よ
り
罰
金
が
科
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

問
課
税
課
償
却
資
産
係
・
内
線
1
2

2
8

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）
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立
川
市
男
女
平
等
参
画
基
本
条
例

で
は
、市
の
施
策
が
男
女
平
等
参
画
の

促
進
に
影
響
を
及
ぼ
す
場
合
等
に
、男

女
平
等
参
画
苦
情
処
理
委
員
に
苦
情

の
申
し
出
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

苦
情
の
申
し
出
が
あ
っ
た
場
合
、

市
長
か
ら
任
命
さ
れ
た
苦
情
処
理
委

員
が
必
要
な
調
査
を
行
い
、
必
要
に

応
じ
て
市
長
に
対
し
て
是
正
そ
の
他

の
措
置
を
と
る
よ
う
勧
告
し
ま
す
。

●
苦
情
処
理
委
員　

▼
深
尾
凱
子
氏

（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）▼
須
﨑
伸
子
氏

（
人
権
擁
護
委
員
）▼
稲
見
秀
登
氏

（
弁
護
士
）〔
任
期
は
平
成
30
年
3
月

31
日
ま
で
〕

●
申
出
書
の
提
出
方
法　

住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
申
出
年
月
日
と
具

体
的
な
内
容
を
書
い
て
、
直
接
ま
た

は
郵
送
で
男
女
平
等
参
画
課〔
〒
1

9
0
-0
0
1
2
曙
町
2
- 36 

-2（
女

性
総
合
セ
ン
タ
ー
5
階
）〕へ
。
申
出

書
は
同
課
で
配
布
し
て
い
ま
す（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
可
）。

問
同
課
☎（
5
2
8
）6
8
0
1

　

男
女
平
等
参
画
社
会
の
実
現
に
向

け
て
、
市
と
協
働
し
て
事
業
を
行
う

グ
ル
ー
プ
・
団
体
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
対
構
成
員
が
５
人

以
上
で
、
半
数
以
上
が
市
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
し
て
い
る
団
体

（
政
治
・
宗
教
・
営
利
を
目
的
と
し

な
い
団
体
）

問
男
女
平
等
参
画
課
☎（
5
2
8
）6

8
0
1

〜今とこれから〜

6月18日土〜26日日
女性総合センター

昨年の講演会が好評だった田中俊之さんが再登場。
「男性は外に出て働くべき」といった固定観念など、
男性だからこそ抱える問題を研究する「男性学」の視
点から、男女平等の今とこれからを考えます。

武蔵大学社会学部助教、博士（社会学）　専門：男性学・
キャリア教育論　主な著書：「男がつらいよ」「男が働かな
い、いいじゃないか！」

田中俊之さん

プロフィール

基調講演 ６月19日㈰午後１時30分～３時30分

問男女平等参画課☎（528）6801Fax（528）6805

催し 日時 対象・講師・費用など 定員 会場 企画・運営

申 国連女性差別撤廃条約を学び、いかそう 6月11日㈯
午後2時〜4時

師日本婦人団体連合会会長・柴田真佐子さん保5
人程度 50人 第3学習室 立川母親大会連

絡会

申 親子であそうぼうわらべうた 6月12日㈰
午前10時30分〜正午

対親子（祖父母、成人1人の参加可）師立川保育
研究会の皆さん 20組 健康サロン 立川保育研究会

申親子ヨガ 6月12日㈰
午後2時〜4時

対親子（歩ける1歳〜4歳の子ども）師ヨガインスト
ラクター・金愛香さん持動きやすい服装、飲み
物、タオル

15組 健康サロン 女性同盟
（ニョメン）

申料理講習
家族で、お一人様で、おいしいヘルシー
カフェ風ランチ

6月18日㈯
午前11時〜午後2時

対小学4年生以上（小学生は保護者同伴）師フード
コーディネーター・飯田み小枝さん費700円保5
人程度

15人 料理実習室 チームいま好き

申 育休明けて…今、どうしてる！？ 6月18日㈯
午後1時〜4時

子育て世代の働き方について話し合います保10
人程度 30人 第3学習室

ウィンド（女性の
就労を支援する
会）

シンポジウム
いきいきと地域で自分らしく暮らすためには
〜わかると安心  地域包括ケア

6月18日㈯
午後1時30分〜4時40分

直接会場へ師医師・荘司輝明さん、井上裕子さ
んほか保5人程度 190人 ホール ブーゲンビリア

立川支部

申 基調講演
「社会を変える原動力・男女平等

  〜今とこれから〜」

6月19日㈰
午後1時30分〜3時30分

上記参照。手話通訳等を希望する方は6月10日㈮
までにお申し込みください保10人程度 180人 ホール 実行委員会

申 脳梗塞からの復帰〜これからの介護の
視点

6月22日㈬
午後1時30分〜3時45分

師多摩市介護保険運営協議会市民委員・高木洋
子さん保5人程度 30人 第3学習室 立川介護しゃべ

り場

憲法カフェ 6月23日㈭
午前10時〜正午 直接会場へ師弁護士・河村文さん保5人程度 50人 第3学習室

新日本婦人の会
立川支部

申しんぶんちぎり絵 6月23日㈭
午後1時30分〜3時30分 対小学生以上師新日本婦人の会の皆さん費100円 30人 第3学習室

申ドキュメンタリー上映会「みんなの学校」

6月24日㈮
①午前10時〜正午
②午後2時〜4時
③午後7時〜9時

費500円保各回5人程度 各60人 第3学習室 女性同盟
（ニョメン）

申女性と女児の体と心を守るプロジェクト
映画「パパ、遺伝子組み換えってなあに？」

6月25日㈯
①午前10時〜11時25分
②午後2時〜3時25分

上映30分前から高校生の吹奏楽演奏あり費500円
保各回8人程度 各190人 ホール

国際ソロプチミ
スト立川

「ＮＯ」と言える私でありたい
女性の心と体を守る護身術

6月25日㈯
①午前11時30分〜
　午後0時30分
②午後3時30分〜
　4時30分

直接会場へ対中学生以上の女性師護身術インス
トラクター・森山奈央美さん 各30人 健康サロン

申 コンサート「明日をみつめて」 6月26日㈰
午後1時30分〜2時30分

出演は内田一行さん（バリトン）ほか費500円（3歳
以上）保5人程度 190人 ホール チームいま好き

パネル展

6月18日㈯〜26日㈰
午前9時〜午後9時

（18日は正午から、26日は午
後３時まで）

直接会場へ 第3学習室前 実行委員会

　市と女性総合センター登録団体で組織する実行委員会が主催。会場はいずれも

女性総合センター。保育（1歳～学齢前。８日前までに申し込み）と申マークの催

しは、いずれも申込順で５月10日㈫から男

女平等参画課〔女性総合センター内〕☎（528）

6801Fax（528）6805へ。その他は直接会場へ

（先着順）。なお、 マークの催しは０歳児の

同席が可能です。くわしくは、女性総合セン

ター、各地域学習館、市図書館、子ども未来

センター等で配布するリーフレットか、市ホ

ームページをご覧ください。
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たちかわ男女平等フォーラム第8回
社会を変える原動力・男女平等
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

年2月までに終了してください申6月
10日㈮までに、泉市民体育館で配布
する申請用紙に必要事項を書いて直
接、泉市民体育館〔〒190−0015泉町
786−11〕☎（536）6711へ

第38回市民ハイキングラリー
コースは泉市民体育館〜国立市北第
一公園〜若葉公園〜古民家園〜泉
市民体育館の約11km対2〜3人のグ
ループ時・場5月29日㈰午前9時30
分に泉市民体育館集合〔雨天の場合
は6月5日㈰に延期〕費1人200円（中
学生以下は100円。保険料ほか）持昼
食、筆記用具、時計、雨具、あるけカー
ド（お持ちの方）申5月25日㈬までに
代表者の氏名・電話番号、参加人数を
書いてファクスで立川市体育協会事
務局Fax・☎（534）1483へ

市民体育大会

●柔道　少年・少女の部、青年の部時

申・問健康推進課〔〒190−0011高
松町3−22−9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

健康

たかのみち保育園子育てひろ
ばオープン

5月25日㈬、たかのみち保育園（幸町6
−32−1）に子育てひろばがオープンし
ます▶開催曜日=月曜〜金曜日▶開催
時間=午前10時〜午後3時。対象年齢
などは、お問い合わせください問同保
育園子育てひろば担当☎（537）0016

0歳児の赤ちゃんサロン「赤
ちゃんと一緒 ! わらべうたと絵
本を楽しもう」

お子さんとのふれあい方やどんな絵
本を選んだらよいのかなどをお子さ
んと一緒に参加して楽しみながら学
びます対0歳児と保護者時6月2日㈭
午前10時30分〜11時30分場中央図

東京女子体育大学 2020東京オ
リンピック・パラリンピックプロ
ジェクト〜スポーツを深く知ろう！

テーマは「プロから学ぼう!リオオリン
ピック観戦術2.柔道編」。直接会場へ
時5月28日㈯午後1時〜2時30分場
東京女子体育大学武道場（国立市）問
東京女子体育大学☎（572）4131、市
オリンピック・パラリンピック準備室・
内線2680

地域健康教室企画グループ募集
日ごろ体を動かす機会が少ない市民
の方を対象に、「健康づくり教室」を計
画してみませんか▶教室の概要=新し
く始める教室の企画、会場の確保、参
加者募集などをグループの皆さんが
行い、市は講師の方に1事業5万円を
限度に謝礼を支払います。教室は体
操などの初心者向けで、10人以上の
参加者があり、継続して5回以上実施
するものとします。希望が多い場合は
抽選になります▶実施期間=平成29

口腔がん個別相談会
多摩総合医療センター歯科口腔外科
部長の重松司朗さんが視診や触診を
行います時6月5日㈰正午〜午後3時
50分（返信はがきで市が指定する時
間）場女性総合センター定30人（抽
選）申5月20日㈮〔必着〕までに、往復
はがきに「口腔がん個別相談会希望」
と、住所、氏名、生年月日、電話番号、
返信用宛先を書いて、健康推進課へ。
5月末ごろに返信します。

らくらくゴックン（離乳食準備教室）
対・時離乳食を始めていない①平成
28年1月〜2月生まれの乳児の親=6
月10日㈮②平成28年2月〜3月生ま
れの乳児の親=7月8日㈮、いずれも午

スポーツ

申込方法、費用などは立川市体育
協会のホームページへ。

検索

子ども・子育て

書館師元図書館司書・笠原由紀子さ
ん定15組(申込順。市内在住・在勤の
方、初めての方優先)申5月10日㈫か
ら中央図書館☎（528）6800へ

0歳児サークル「ありんこ①・②」、
1歳児サークル「てんとうむし③」

ベビー（チャイルド）マッサージでお
子さんとふれあいながら子育て仲間
をつくりましょう対市内在住で①平
成27年11月23日〜平成28年4月1日
生まれ②平成27年9月〜11月22日
生まれ③平成27年4月2日〜9月生ま
れの子ども（いずれも第1子に限る）
と保護者時6月24日㈮、7月15日㈮▷
①②＝午後1時30分〜2時20分▷③
＝午後2時30分〜3時20分場子ども
未来センター定各クラス10組（抽選）
申5月30日㈪〔消印有効〕までに往復
はがきに、住所、氏名、電話番号、子ど
もの名前（ふりがな）と生年月日、クラ
ス①〜③、返信用宛先を書いて、子ど
も未来センター子育て支援事務室「0
歳児サークル」または「1歳児サーク
ル」係〔〒190−0022錦町3−2−26〕☎
(529)8664へ

前10時〜11時30分場①②とも健康
会館費100円（材料代）定各16人（抽
選）申①は5月20日㈮、②は6月17日㈮
〔いずれも消印有効〕までに、往復は
がきに「らくらくゴックン」、希望日、住
所、親子の氏名と生年月日、電話番号、
返信用宛先を書いて健康推進課へ

骨密度測定
必要に応じて保健指導・栄養指導等を
行います。測定は年度に1回受けられ

　健康診査は該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。届いていな
い方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、
感染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）
●健康会館=５月19日㈭午後１時30分〜３時
総合健康相談（医師・保健師・管理栄養士が相談に応じます）
●健康会館=６月７日㈫午前９時30分〜11時
栄養・運動相談（管理栄養士・運動指導者が相談に応じます）

親と子の健康相談（午前９時３０分～１0時３０分・直接会場へ）
●砂川学習館=５月11日㈬	 ●健康会館=５月25日㈬
●西砂学習館=６月１日㈬	 ●健康会館=６月29日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は当日受付可。

胃がん・大腸がん・肺がん・結核検診 （午前中の指定した時間）
●多摩教育センター=７月22日㈮	 ●砂川学習館=７月24日㈰
●健康会館=７月25日㈪
▶胃がん検診=900円▶大腸がん検診=300円▶肺がん検診=X線のみ800円、X
線と喀痰1,000円（いずれの検診も35歳以上の市民の方）▶結核検診=無料（15
歳〜34歳の市民の方）申電話、または電子申請で健康推進課へ
7月の検診の申込締め切りは6月6日㈪です。	定員になり次第締め切ります。

休日急患診療所
（内科・小児科）	 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後9時
歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後5時
立川市小児救急診療室	☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分〜10時（受付時間）

24時間電話案内医療機関案内
「ひまわり」	 ☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

ます対18歳以上の市民の方時7月11
日㈪・12日㈫、午前9時20分〜午後3
時30分のうち、返信はがきで市が指定
する時間場健康会館定各日120人（申

込順）申6月10日㈮〔必着〕までに、往
復はがきに「骨密度測定希望」、測定希
望日、住所、氏名、生年月日、電話番号、
返信用宛先を書いて健康推進課へ

7月3日㈰午前9時から場二中問立川
市柔道連盟・伊藤さん☎（524）7861
〔平日昼間〕
●健康体操　時6月18日㈯午前10時
〜正午場柴崎市民体育館問健康体操
連盟・横井さん☎（523）5595

小ホール定246人（先着順）申香田さん
☎（536）9744
●講演会「屈せずに生きた浪江虔〜民
主主義の礎としての私立南多摩農村図
書館」　ネットワーク・市民アーカイブ
が主催。市民活動資料センター「市民
アーカイブ多摩」開館2周年集会。直接
会場へ時5月29日㈰、午後2時30分から
場たましんRISURUホール5階第1会議
室師ノンフィクション作家・田中伸尚さ
ん費500円（資料代）定90人（先着順）
申同会事務局☎（540）1663
●子育て支援サークル「ノンナのお家」
　至誠保育園が主催対乳幼児（火曜日
は5か月〜1歳6か月未満、水曜日は1歳
6か月〜3歳）と母親時6月14日〜12月
14日の火曜・水曜日（各10回）場同園
費年間5,000円（お茶菓子代）定各15人

メタボ改善、エネルギー向上など、体質
改善をサポートします。生活習慣を改善
しましょう対18歳以上の方時5月22日
〜7月10日の毎週日曜日、午後1時30分
〜3時（全8回）場たましんRISURUホー
ル費1回800円定20人（申込順）申赤岡
さん☎080（4852）1191
●講演会「日本はなぜ世界でいちばん
人気があるのか」　慶応義塾大学立川
三田会が主催。同会設立20周年記念イ
ベント。立川市と立川商工会議所が後
援時6月4日㈯午後4時〜5時場立川グ
ランドホテル（曙町2−14−16）師作家・
竹田恒泰さん定120人（申込順）申「立
川三田会」で検索。ホームページからの
申込のみHPhttp://www.tachikawa-
mitakai.com問同会・有田さん☎090
（2524）6280

まちのお知らせ

●こぶし会館ふれあいまつり　同まつ
り実行委員会が主催。作品発表と芸能
発表。21日にはミニテニス、自彊術、卓
球、ダンスの夕べを行います。直接会場
へ時▷5月21日㈯午前10時〜午後9時
▷5月22日㈰午前9時〜午後4時場こぶ
し会館申同館☎（537）0810
●シャンソン・カトレアの会	19回発表
会　年に一度の発表会です。直接会場
へ時5月29日㈰午後1時30分開演（午
後1時開場）場たましんRISURUホール

（抽選）申封書にて①母親の名前②住
所③電話番号④お子さんの名前⑤性別
⑥生年月日⑦希望動機⑧希望曜日を記
入し、返信用封筒に切手を貼り、あて先
を書いて5月20日㈮〔必着〕にて応募。至
誠保育園ノンナのお家〔〒190−0022錦
町6−26−13〕☎（524）1500
●ダンスパーティー　来夢来人が主
催。飲み物付き。ミニレッスンとミキシン
グ。講師もフリーダンスに参加。お一人
でも（ダンス用品リサイクル会も、同時
開催。当日出品も歓迎）。直接会場へ時5
月21日㈯午後1時30分〜4時30分場柴
崎学習館ホール費1,000円問古本さん
☎090（4451）1661
●8週間の健康・ダイエットチャレンジ
　健康サークルが主催。週に1度の楽し
い運動と栄養・健康講座で、ダイエット、

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間
で。市は関与しません。
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講座 的に活動する意欲がある（初級編を
受講した方は、受講できません）時6
月18日㈯午後1時〜4時30分、6月25
日㈯午後1時〜3時（全2回）場たまし
んRISURUホール定60人（申込順）
申5月10日㈫から直接または電話で、
協働推進課多文化共生係（市役所2
階49番窓口）内線2632へ

合同就職面接会・面接直前対策
セミナー

いずれも対全年齢の求職者場立川商
工会議所（曙町2−38−5）
●面接直前対策セミナー(事前予約
制)　時5月23日㈪午前10時〜正午
定30人(申込順)
●合同就職面接会　面接を希望する
企業の数の履歴書を持って直接会場

環境月間講座「癒しのハーブ講
座〜緑のある生活」

日々の生活にハーブを取り入れま
しょう。ハーブの正しい知識と利用方
法を学びます。寄せ植えを実演します
時6月10日・17日・24日の金曜日、午
前10時〜正午（全3回）場高松学習
館師メディカルハーブコーディネー
ター・中川清美さん費1,200円（材料
代）定15人（申込順）保若干名（1歳
〜学齢前。おやつ、飲み物持参）持筆
記用具、苗持ち帰り用のビニール袋
大2枚申5月10日㈫から高松学習館☎
（527）0014へ

環境月間講座「男のエコ・クッキ
ング」

材料を無駄なく使うなど「エコ」をテー
マにした料理を習います。メニューは
大根のまるごとクッキングで、豚バラ
大根、大根とベーコンのペペロンチー
ノ風など。初心者でも大丈夫。協力は
「気軽にできる男の料理」対成人男性
の方時6月18日㈯午前9時30分〜正
午場高松学習館師生涯学習市民リー
ダー・片山真理子さん費1,000円（材
料代）定10人（申込順）持エプロン、三
角巾（サンダル履き不可）申5月10日
㈫から高松学習館☎（527）0014へ

奇術初心者講習会
対中学生以上の方時6月14日〜7月
19日の火曜日、午後7時〜9時（全6
回）場高松学習館師立川市奇術愛好
会の皆さん費2,000円(教材費)定20
人（申込順）持のり、はさみ、セロハン
テープ申5月10日㈫から高松学習館☎

（527）0014へ

東京女子体育大学公開講座
いずれも場福生市市営プール（福生
市）師同大学教授・本田宗洋さん、同
大学講師・永井将史さん費200円（傷
害保険料）申講座名、住所、氏名(ふ
りがな)、年齢、学年、性別、電話番
号を書いて、はがき、ファクス、Eメー
ルで東京女子体育大学地域交流セ
ンター〔〒186−8668住所記入不
要〕☎(572)4324Fax(572)4317 e

chiiki@twcpe.ac.jp※開催1か月前
に定員を超えた場合は、抽選で受講
者を決定します。超えない場合は1週
間前まで申込順問市生涯学習推進セ
ンター☎（528）6872
●小学生講座「カヌー」　カヌーに乗
りましょう。後半はカヌーでポロゲー
ムを行います対小学生時6月25日㈯
午後2時〜5時定40人
●成人講座「カヌー」　誰でも簡単に
乗れるカヌーで基本的な操作法を身
につけ、カヌーポロゲームを楽しみま
しょう対中学生以上の方時6月25日
㈯午前10時〜午後1時定40人

外国人おもてなし語学ボラン
ティア育成講座〜中級編

2020年の東京オリンピック・パラリ
ンピックの開催を見据え、外国人観
光客が安心して滞在できるよう、おも
てなしを学びます。修了生は「立川市
おもてなし語学ボランティア」と都の
「外国人おもてなし語学ボランティ
ア」として登録します対次の全てに
あてはまる方▷英検2級相当の語学
力▷都内在住・在勤・在学で15歳以上
（中学生を除く）▷本ボランティアの
趣旨を理解し、日常生活の中で積極

パソコン講座
番号 講座名 対象 日時 費用

① ゼロからのパソコ
ン文字入力講座

パソコン操 作
が初めての方

６月28日㈫〜７月１日㈮
午前10時〜正午（全４回）

各500円
(テキスト代)

② ワード文書作成講
座

文字入力がで
きる方

６月28日㈫〜30日㈭
午後１時30分〜３時30分

（全３回）

へ(参加企業10社程度を予定)時5月
23日㈪午後1時〜4時(受付時間は午
後0時30分〜3時)
申東京しごとセンター多摩☎042
(329)4524問市産業観光課商工振
興係・内線2645

パソコン講座
Windows7を使用、パソコンは貸し
出します。日程・内容は下表の通り場
砂川学習館師生涯学習市民リーダー
の皆さん定各12人（抽選）保若干名
(1歳〜学齢前)申6月15日㈬〔必着〕
までに、往復はがき（1講座1往復はが
きで）に希望講座名、住所、氏名、年齢、
電話番号、返信用宛先を書いて、砂川
学習館〔〒190−0031砂川町1−52−
7〕☎（535）5959へ

場いずれも高松学習館　申マークの催し（申込順）は、5月10日㈫から同館☎
（527）0014へ。そのほかは直接会場へ▷は体験型、▶は見学型です

第34回高松学習館文化祭

内容 日時・定員・費用など
▷▶手話 ６月１日㈬午前10時〜正午
▷中国語 ６月１日㈬午後１時30分〜３時30分持筆記用具
▷混声合唱 ６月１日㈬午後７時〜９時持飲み物
▷申ストレッチ体操 ６月２日㈭午前10時〜11時15分定7人

▷申トールペイント ６月３日㈮・17日㈮、午後２時〜４時（全2回）定10人費1,000
円

▷申健康体操 ６月４日㈯午前10時〜11時30分定8人
▷申油絵 ６月４日㈯午前９時〜正午定10人
▶三味線 ６月４日㈯午後２時〜３時

▷リズム気功 ６月６日㈪午前10時30分〜11時55分持動きやすい服装、飲み
物

▶申ハングル ６月６日㈪午後２時30分〜４時30分定10人
▷申採拓・裏打 ６月９日㈭午前10時〜午後４時定10人費300円
▶手話 ６月９日㈭午後７時〜８時30分
▷申英会話 ６月15日㈬午後１時30分〜３時30分定8人
▷申俳句初心者教室 ６月16日㈭午前10時〜正午定10人費500円
▷申女声合唱 ６月17日㈮午前10時〜正午定10人
▷健康体操 ６月17日㈮午後２時〜３時30分持動きやすい服装、飲み物
▷申英会話 ６月18日㈯午前９時30分〜11時30分定8人
▶マンドリン ６月18日㈯午後１時〜４時
▷ウクレレ ６月19日㈰午後１時30分〜３時持ウクレレ
▷申生け花（5歳〜小
学生対象）

６月25日㈯①午前９時30分〜10時②午前10時30分〜11時定
各10人費200円

▷琉球古典音楽 ６月26日㈰午後１時〜５時

公
開
教
室

同館で活動するサークルの皆さんの作品
を展示します。手作り品の頒布も実施

５月20日㈮〜22日㈰、午前10時〜午後４
時30分（22日は午後４時まで）

作
品
展

内　　容 日　　時
作品展（油絵、書道、陶芸、押し花、水彩画、
パッチワーク、写真、フラワーアレンジメント） 会期中 午前10時〜午後４時

園児の作品展、近隣施設の紹介 会期中 午前10時〜午後４時
移動児童館（西砂児童館） ５月28日㈯午後１時〜３時30分
大人のためのおはなし会（たんぽぽ読書会） ５月28日㈯午後２時から
産直野菜、陶芸ほかの実費頒布（有料） ５月29日㈰午前10時から
喫茶室（有料）　楽しいパン作り ５月29日㈰午前11時〜午後４時
サークル発表会（コーラスやリコーダー、南京
玉すだれの演技、フラダンス、日本舞踊、和太
鼓）、アトラクション（マリンバ・ミニコンサート）

５月29日㈰午後１時〜４時

リサイクル本の配布（西砂図書館） 会期中 午前10時〜午後５時

時5月27日㈮〜29日㈰　場いずれも西砂学習館　直接会場へ

第36回 西砂学習館まつり

子ども未来センターのコミュニティプログラム
場子ども未来センター費800円(資
料・お茶菓子代）定8人（申込順）持
英語辞書（スマートフォンや電子
辞書以外）申氏名、連絡先、参加人
数を書いてEメールで音楽地図・
長谷川さん☎080(3351)1205 e

rocklyrictree@gmail.comへ
●とびっきりまつり〜今日はおそと
で大あばれ　直接会場へ時5月22
日㈰午前10時30分〜午後3時30分
（受け付けは午後3時まで）場子ども
未来センター費100円(材料代、保険
代。竹の楽器作りワークショップに参
加する場合は別途100円）持汚れて
もいい服装、着替え問NPO法人立川
子ども劇場・小浜さん☎（526）0731
〔火曜日・金曜日、午前10時〜午後3
時〕e npo-tkg@jg8.so-net.ne.jp
●子育てママのためのお金の話　
時 5月25日㈬午前10時〜11時30
分場子ども未来センター師ファイナ
ンシャルプランナー・松井大輔さん
費500円(資料代)定20人（申込順）
申電話、または氏名、連絡先、参加
人数を書いてEメールで立川マザー
ズ・篠原さん☎090(2247)4188 e

tachikawa-mothers@docomo.
ne.jpへ

　くわしくは、子ども未来センターの
ホームページHPhttp://
t-mirai.com/をご覧く
ださい。右2次元コード
からアクセス可
●健康ヨガ&整体で体をリセット　
時5月15日㈰午後2時〜4時30分場
たましんRISURUホール師ヨガイン
ストラクター・遠藤ゆきさん費1,000
円（お茶菓子代ほか）定20人（申込
順）持ヨガマットかバスタオル申氏
名、連絡先、参加人数を書いてEメー
ルまたは電話でほっと♡ハート・松
井さん☎070（6668）2327 e my-
peko@wm.pdx.ne.jpへ
●リトルパンダ〜ハンナと英語であ
そぼう　対学齢前の子どもと保護
者時5月18日㈬午前10時30分〜午
後0時30分場子ども未来センター
師ネイティブ講師・ハンナ・ガルベス
さん費1組1,250円(ワークショップ
材料代など)定10組（申込順）申5月
16日㈪までに、氏名、連絡先、参加
人数を書いてEメールでリトルジラ
フ・松村さん☎090（1418）2330 e

littlepanda.ec@gmail.comへ
●AliveEnglish〜音楽で英語の
魅力に触れよう　対18歳以上の方
時 5月21日㈯午後2時〜3時30分
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

予=予約制 直=直接会場（先着順）

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等法律全般

第1〜第4月曜日 	9	:30〜正午 市民相談室

市民相談係
☎（528）4319

第1・第4木曜日

13:30〜16:30

女性総合セン
ター・アイム5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室
予相続・登記・成年後見等 第1・3・4火曜日 13:30〜16:30

市民相談室

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30〜16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第	1	〜第4木曜日
第	1	・第3火曜日 	9	:20〜正午

第2・第4火曜日 13:30〜16:10
予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30〜16:30

予交通事故相談 第1水曜日
5月は第3水曜日 13:30〜16:00

予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日 	9	:20〜正午

犯罪被害者等支援相談
月曜〜金曜日

	8	:30〜17:00
（正午〜13:00
を除く）

公益通報者保護相談
（外部通報窓口）
予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等 第1水曜日

	9	:30〜11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

直 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜〜金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

	9	:00〜16:00
（正午〜13:00
を除く） 女性総合セン

ター・アイム
5階

消費生活センター
☎（528）6810

予 カウンセリング相談
火・水・土曜日
（土曜日は電話相
談のみ）

13:00〜17:00 男女平等参画係
☎（528）6801

市役所☎（523）2111くらしの相談日程
相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予成年後見相談 第2土曜日

13:00〜16:00

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎（529）8319

予法律相談 第3土曜日
社会福祉協議会
☎（529）8300予相続相談 第2・第4火曜日

予生活設計相談 第3火曜日
直 アルコール相談 第2・第4水曜日 社会福祉協議会

☎（529）8426直 ふれあい相談 木曜日

直 くらしや仕事の相談 月曜〜金曜日 	8	:30〜17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30〜16:30 立川麦の会

☎（563）4569

予直 女性相談
月曜〜金曜日

	8	:30〜17:00
（正午〜13:00
を除く）

生活福祉課 生活福祉課・
内線1578

予直 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 給付係・

内線1345
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予直 子ども総合相談受付
どこに相談したらいいか分か
らない子どもに関する相談 月曜〜土曜日

	9	:00〜17:00 子ども未来セ
ンター

子ども家庭支援
センター
☎（529）8566

予直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相談

子ども家庭相談係
☎（528）6871

予直 発達相談
子どもの発達が気になるとき 月曜〜金曜日 発達支援係

☎（529）8586
予 教育・就学相談
学校や家庭での悩み・就学
相談

月曜〜土曜日
（就学相談は第
2土曜日のみ）

教育支援課相
談係
☎（527）6171

子育て
ひろば 直 乳幼児期の相談 月曜〜金曜日 10:00〜正午

（一部午後あり）
子育てひろば
（児童館ほか）

子育てひろば担当
☎（528）4335

日
常
生
活
等

在
留
資
格
、

　	

外
国
人
相
談	

中国語 第1・第4土曜日
13:00〜16:00

女性総合セン
ター・アイム
5階

たちかわ多文化
共生センター
☎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日
英語 第3・第5土曜日
第1土曜日は行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜日
は生活相談員が対応

直

=電話相談　祝日はお休み

若者のための就職活動応援事
業マイチャレンジたちかわ募集
開始（随時募集）

働きたいけれど一歩が踏み出しにく
いと思っている15歳〜25歳の方を
応援します。くわしくは市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。保護者の方からのお問い合
わせも可。インターン受け入れをご協
力いただける企業からの問い合わせ
も受け付けています申認定NPO法
人育て上げネット（高松町2−9−22）☎
（527）6051へ問市産業観光課商工
振興係・内線2645

木造住宅の耐震化助成制度を
ご利用ください

昭和56年以前に建築された木造住宅
を所有する方は、無料で受けられる簡
易耐震診断のほか、耐震化にかかる
費用の2分の1を助成する制度を利用
できます▶耐震診断（限度額10万円）
▶補強設計および工事監理（限度額
10万円）▶耐震改修工事（限度額一
般世帯50万円、高齢者世帯80万円）
など問住宅課住宅相談係・内線2562

事業承継サロン
多摩地域内で事業承継を経験された
講師の方をお招きし、体験談を聞きま
す対事業承継が必要となる多摩地域
の経営者、後継者候補の方
●テーマ「後継者」経験したことのな
い決断の連続　時5月17日㈫午後6
時30分〜8時30分師株式会社社長・
藤木研二さん
●テーマ「先代社長」わが社の事業承

お知らせ

シニア

継の道のり　時5月25日㈬午後6時
30分〜8時30分師元株式会社社長・
田中弘美さん
場たましん事業支援センター（Win
センター）〔曙町2−8−18〕定各20人
（申込順）申多摩信用金庫価値創造
事業部HPhttp://www.tamashin.
jp/shoukeisalon.html☎・Fax（528）
0940問市産業観光課商工振興係・内
線2643
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This	 is	 the	 course	 for	 persons	
who	have	the	Japanese	basic	level	
and	desiring	 to	 study	 for	 the	N3	
Japanese	 Language	 Proficiency	
Test 	 as 	 the	 preparatory	 stage	
for	 passing	 level	N2	which	will	
be	 advantageous	 in	 gett ing	 a	
job.	 Let’s	 get	 into	 the	 habit	 of	
s tudy ing 	 independent ly 	 and	
prepare	for	attaining	advantageous	
qualifications	for	employment.
这是针对具有学完“基础课程3级”

程度的日语能力,希望学习作为有助

于就业的N2的准备阶段的日语能力

测试N3的人开设的课程。目的是养

成自主学习的习惯,做好有助于获取

家でもできる!シニアの脳トレ!
ゲームや軽運動など、楽しみながらで
きる、脳を活性化するトレーニングを
行います。参加者には、自宅でも続け
られるカレンダー式の教材を配布し
ます対65歳以上の市民で運動制限
がない平成28年度において初参加
の方時6月10日㈮午後2時〜3時30
分場子ども未来センター定20人(申
込順)問5月10日㈫午前9時から南部
東はごろも地域包括支援センター☎
（523）5612へ

介護予防教室「アクティブ体操」
体力アップを目指します対65歳以上
の市民の方時①5月28日㈯午後1時
30分〜3時②6月1日㈬午後2時〜3
時30分(いずれかを選択)場高松学習
館定各25人(申込順)持動きやすい服
装と靴、飲み物、タオル申5月10日㈫
午前9時から中部たかまつ地域包括
支援センター☎(540)2031へ

やさしい健康気功
対60歳以上の市民の方時6月22日・
29日、7月6日・13日の水曜日、午後1
時30分〜3時30分（全4回）場曙福祉 0180（994）223～5開催案内・レース結果

●5月10日〜11日（取手FⅠを場外発
売）　●5月12日〜15日（平塚記念を
場外発売）

会館師気功指導員・高梨栄子さん定
20人(申込順)持動きやすい服装、飲
み物申5月10日㈫から曙福祉会館☎
(529)8567へ

認知症相談会
家族の介護でお悩みの方、認知症に
ついて心配されている方、ちょっとし
たもの忘れについてなど、気軽にご
相談ください時5月24日㈫午前10時
〜正午場柴崎福祉会館定4組(申込
順)申高齢福祉課介護予防推進係・内
線1472へ

二十三夜サロン
認知症の方を介護するご家族や認知
症に興味のある方等が自由に語り合
えるサロンです。今回は「認知症の方
と介護保険」。どんなサービスがあっ
て、どのように利用したらよいか、実
例を交えて話し合いましょう。直接会
場へ時5月27日㈮午後6時〜8時場
ヴィラ・フェローホームズ3階（富士見
町2−36−43）問フェローホームズ富
士見相談センター☎（526）1353

認知症カフェ「コミカフェ」
出入り自由。年齢問わずどなたでも参
加できます。月に1回開催しています。
直接会場へ時5月21日㈯、6月18日㈯、
7月23日㈯、いずれも午後2時〜3時
30分場至誠コミホーム(柴崎町3−18
−18)費100円(飲み物代)問にしき福
祉相談センター☎(527)0321

就业资格的准备。
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ハンドメイドのクラフト、アート作品を
作っているアーティストが自身の作品を
展示販売しています。約20人が出展！

叩けば音の出る打楽器を使い、輪になっ
て楽しむ誰もが参加できる即興アンサン
ブルです時午後２時～２時45分

ドラムサークル

サンサンロード（曙町）では
同日、以下のイベントも開催

立川手づくり展

　アンサンブル“ヒークフーク”の皆さんのバイオリン、フル
ート、ピアノによるクラシックの生演奏をお子さんと一緒に
楽しみませんか。
対市内在住の０歳～未就学児と保護者時６月17日㈮午後２
時30分～３時15分場子ども未来センター定25組（抽選。初回
の方優先）申５月25日㈬〔消印有効〕までに、往復はがきに住
所、氏名（参加者全員。お子さんには年齢も）、電話番号、返
信用宛先を書いて、子ども未来センター子育て支援
事務室「親子コンサート」係〔〒190-0022錦町３-２
-26〕☎（529）8664へ

　国立音楽大学学生による「ハー
プとフルートのデュオ」です。出
演は冨永弥悠さん、佐久間未帆さ
ん。曲は「小舟にて」、オペラ「カ
ヴァレリア・ルスティカーナ」よ
り「間奏曲」ほか。直接会場へ。
時５月30日㈪午後０時20分～０
時50分場市役所１階多目的プラ
ザ問立川市地域文化振興財団☎
（526）1312

　市内各所でミュージシャン、ダンサーなど1,000

人以上の出演者がライブを実施します。くわしくは、

立川いったい音楽まつりのホームページHPhttp://

tachikawa-ittai.jimdo.com/をご覧ください。い

ずれも直接会場へ場サンサンロード（曙町）、市内

大型商業施設店頭、飲食店など問立川いったい音

楽まつり実行委員会事務局〔立川市地域

文化振興財団内〕☎（526）1312

5月21日土・22日日

第5回

アメリカ空軍太平洋音楽隊
―アジア「Pacific Showcase」ライブ
アメリカ空軍隊員によるジャズ演奏時５
月19日㈭午後６時から（午後５時30分開
場）場たましんRISURUホール大ホール

親子でクラシックコンサート♪立川市役所ロビーコンサート

　ジャズの名曲を、明大軽音
楽部OB会の生演奏と解説で
楽しみます。直接会場へ。
時６月12日㈰午後２時30分
～４時30分場錦学習館定15
0人（先着順）問錦図書館☎（5
25）7231

第4回 生演奏で楽しもう！
ジャズの魅力

平成28年（2016年）5月10日（毎月10日・25日発行）

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページを。

ここが
大好き
立川

vol.12

サンサンロードから真正面に見えた、立川

の新しい風景。市内最高層タワーの「立川

タクロス」は高さ約130mもあり、見上げ

てしまいました。

ペンネーム　P子（砂川町）
「完成まであと少し ！　立川の新しい顔」

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫
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