
東京都知事
選挙

午前７時～午後８時
7月31日日

貴
重
な一票
を

必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う

日時

問選挙管理委員会事務局・内線1631

くわしくは3面へ

※画像はイメージで実際とは異なります。

くわしくは2面へ

　リオデジャネイロオリンピック・パラリンピックにあわ
せて「東京2020ライブサイト in 2016 ‒リオから東京へ‒」が
開催されます。競技を生中継するパブリックビューイング
のほか、ステージ、競技体験、大会公式グッズの販売など
が行われます。東京都、東京2020組織委員会が主催。
問オリンピック・パラリンピック準備室・内線2680

日時

会場

正午～午
後

正午～午
後99時時8月6日土

サンサンロ
ード

サンサンロ
ード（曙町）（曙町）

大画面で！

国営昭和記念公園 みどりの文化ゾーンゆめひろば

オリンピック

会場

日時

オリンピック 8月6日㈯、7日㈰、
11日（木・祝）～14日㈰、20日㈯～22日㈪

パラリンピック 9月10日㈯、11日㈰、
17日㈯～19日（月・祝）

午前9時～午後5時（予定）

問立川よいと祭り実行委員会事務局〔立川市地域文化振興財団内〕☎（526）1312

入場無料

和
昭
営
国

園
公
念
記

JR青梅線

多
摩
モ
ノ
レ

ル

立川駅

立
川
北
駅

サ
ン
サ
ン
ロ
ー
ド

み
ど
り
の
文
化

ゾ
ー
ン

国国国

立川駅

ド光
と
音
の
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

発行／立川市　編集／総合政策部広報課
立川市役所　〒190-8666 立川市泉町1156-9
Tel 042（523）2111〔代表〕 Fax 042（521）2653

にぎわいとやすらぎの交流都市  立川
［ 今号の主な内容 ］
2面  光と音のシンフォニー  第28回よいと祭り
3面  東京都知事選挙
4面  現況届の提出をお忘れなく
5面  子ども・子育て ワクワク、ドキドキの夏
6・7面  地域でつなぐ祭り／市民伝言板
8・9面  健康／スポーツ／講座
10・11面  催し／お知らせ／シニア／募集
12面  花火大会

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
すホームページ●http://www.city.tachikawa.lg.jp/

ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa

No.1420

平成28年（2016年）
月２回（10日・25日）発行

7.25



2平成28年（2016年）7月25日

長野白馬
黒部ダム

松本
安曇野

大町

く
る
り
ん
バ
ス
は
9
月
1
日（
木
）か
ら
新
規
・
変
更
ル
ー
ト
、
新
運
賃
で
運
行
予
定
で
す
。
く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
問
交
通
対
策
課
交
通
企
画
係
・
内
線
2
2
8
0

　立川の夏の風物詩、立川よいと祭りに出かけてみませんか。「光と音のシンフォニー」
をテーマに、音楽隊のパレード、和太鼓、民踊流し、万灯みこし、松

たいまつ

明回しなどを行い
ます。くわしいプログラムなどは、7月下旬に全戸配布する「立川よいと祭りチラシ」か、
立川市地域文化振興財団のホームページHPhttp://www.tachikawa-chiikibunka.or.jp/をご
覧ください。
問立川よいと祭り実行委員会事務局〔立川市地域文化振興財団内〕☎（526）1312

　毎秒10トン以上の水が水煙を上げ
る観光放水は圧巻です。日が差すと、
きれいな虹がかかることも。

　北アルプス山麓のそば
や地酒など、大町にはお
いしい食がたくさんあり
ます。

くわしくは大町市観光協会のホームページ
HPhttp://www.kanko-omachi.gr.jp/をご覧ください
（左２次元コードからアクセス可）。

　長野県の北西部に位置す
る長野県大町市。雄大な北
アルプスに囲まれ、立山黒
部アルペンルートの玄関口
としても知られるまちです。
澄んだ空気と豊かな水が育
んだ食を楽しみながら、立
川では体験できない大町の
魅力を満喫してみませんか。

　昭和62年に「都市と農村を
結ぶ交流事業」で立川市民48
人が大町市を訪問したことを
きっかけに、平成３年に姉妹
都市提携を結びました。

光と音のシンフォニー 日時

会場
立川にはこのほかにも地域のお祭りがたくさんあります。
くわしくは6・7面をご覧ください。

サンサンロード（曙町）〔小雨決行、荒天中止〕

時　間 主なプログラム

午後２時～２時25分
東京消防庁音楽隊･
カラーガーズ隊

午後２時50分～３時30分 YOSAKOIなるこ踊
り午後４時10分～４時50分

午後５時25分～６時25分 民踊流し
午後６時35分～７時10分 和太鼓の響演
午後７時10分～７時35分 松明回し
午後７時40分～８時15分 和太鼓の響演

午後６時35分～８時25分
お囃子、大太鼓、
万灯みこし

※天候によって変更・中止となる場合があります。

国内最大級のスケールと迫力

8月6日土正午～午後９時

住所  柴崎町3-14-3
電話  （595）7577
時間  午前11時～午後6時定休日  日曜日、祝日、年末年始

大町の特産品が立川でも買える！立川市・大町市観光情報プラザ

　　車で
約3時間10分

国立府中IC

岡谷JCT

安曇野IC

県道310・306号

長野自動車道

　　電車で
約3時間40分

立川駅

松本駅

信濃大町駅

JR大糸線

JR中央線
特急あずさ

夏のみどころ

食を楽しむ

黒部ダム

姉妹姉妹
都市都市 長野県大町市へ行こう！

夏休みは、

観光放水は
10月15日土まで

ちょうちん絵付け体験&
ＬＥＤ実験コーナー

企画！

直接会場へ時正午～午後５時
場サンサンロード南側
◆ちょうちん絵付け体験
定50人程度（先着順）

◆LED実験コーナー
定100人程度（先着順）

新

中央自動車道

大町市キャラクター
おおまぴょん

アクセス

霧状のしぶきを
体感できる
新展望テラスが
今年6月に完成！

オススメスポット

家族みん
なで

出かけよ
う！

「よいと」とは、「良い所」「良い人」「よいしょ」などから
イメージした言葉といわれています。

「よいと」って何？

問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

市
議
会
定
例
会
が
閉
会

　

平
成
28
年
第
2
回
市
議
会
定
例
会

は
、
6
月
14
日
〜
7
月
4
日
の
会
期

で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
議
会
に
市
が
提
出
し
た
議
案

24
件
は
原
案
通
り
可
決
・
同
意
さ
れ

ま
し
た
。

　

内
訳
は
、
▼
条
例
10
件
＝
立
川
市

公
園
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

な
ど
▼
補
正
予
算
5
件
＝
平
成
28
年

度
立
川
市
一
般
会
計
補
正
予
算（
第

1
号
）な
ど
▼
契
約
3
件
＝
物
品
の

買
い
入
れ
に
つ
い
て
な
ど
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、委
員
会
提
出
議
案
1
件
、

議
員
提
出
議
案
7
件
が
提
出
さ
れ

可
決
、請
願
4
件
と
陳
情
13
件
が
審

議
さ
れ
4
件
が
採
択
、12
件
が
不
採

択
、1
件
が
継
続
審
査
に
な
り
ま
し
た
。

　

議
長
に
伊
藤
幸
秀
議
員

　
　

副
議
長
に
古
屋
直
彦
議
員

　

7
月
4
日
の
本
会
議
に
お
い
て
、

新
た
に
議
長
、
副
議
長
が
選
出
さ
れ

ま
し
た
。
経
歴
な
ど
は
次
の
通
り
。

●
議
長　

伊
藤
幸
秀
氏（
55
）　

　

高
松
町
2

-26
-14
メ
リ

ー
コ
ー
ト
立

川
202
号
。
平

成
10
年
初
当
選
以
来
5
期
目
。
副
議

長
、
監
査
委
員
、
議
会
運
営
委
員
会

委
員
長
、
予
算
特
別
委
員
会
委
員
長

な
ど
を
歴
任
。

●
副
議
長　

古
屋
直
彦
氏（
48
）　

　

一
番
町
2

-12
-39
。
平

成
14
年
初
当

選
以
来
4
期

目
。
監
査
委
員
、
議
会
運
営
委
員
会

委
員
長
、
決
算
特
別
委
員
会
委
員
長
、

文
教
委
員
会
委
員
長
な
ど
を
歴
任
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

●
申
込
期
間
・
方
法　

募
集
案
内
に

添
付
さ
れ
た
封
筒
を
使
用
し
、
郵
送

で
8
月
12
日（
金
）ま
で
に
届
い
た
も

の
に
限
り
受
け
付
け
ま
す
。

問
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン

タ
ー
▼
8
月
1
日（
月
）〜
9
日（
火
）

＝
☎
0
5
7
0（
0
1
0
）8
1
0
▼

そ
の
他
の
期
間
☎
0
3（
3
4
9
8
）

8
8
9
4〔
い
ず
れ
も
土
曜
・
日
曜

日
を
除
く
〕、
市
住
宅
課
・
内
線
2

5
5
8

公
開
す
る
会
議
日
程

　

申
は
申
込
制（
申
込
順
）。
そ
の
ほ

か
は
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会　

時

7
月
28
日（
木
）午
後
1
時
30
分
〜
3

時
場
市
役
所
208
・
209
会
議
室
定
15
人

問
保
険
年
金
課
業
務
係
・
内
線
1
3

9
0

申
図
書
館
協
議
会　

時
7
月
29
日

（
金
）午
後
2
時
か
ら
場
中
央
図
書
館

4
階
会
議
室
定
5
人
申
中
央
図
書
館

☎（
5
2
8
）6
8
0
0
へ

●
教
育
委
員
会
定
例
会　

時
・
場
▽

8
月
12
日（
金
）午
後
1
時
30
分
か
ら

＝
市
役
所
302
会
議
室
▽
8
月
26
日

（
金
）午
後
1
時
30
分
か
ら
＝
市
役
所

208
・
209
会
議
室
定
各
20
人
問
教
育
総

務
課
庶
務
係
・
内
線
2
4
6
5

《
お
詫
び
と
訂
正
》　

7
月
10
日
号
5

面
の「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
事

業
」の
記
事
中
、「
市
民
の
手
に
よ

る
立
川
市
の
財
政
白
書
づ
く
り
」の

事
業
概
要
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

「
市
が
昨
年
度
発
行
し
た『
立
川
市
の

財
政
白
書
』」と
あ
り
ま
す
が
、
正
し

く
は「
市
民
が
昨
年
度
発
行
し
た『
立

川
市
の
財
政
白
書
』」で
す
。
お
詫
び

し
て
訂
正
し
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
〜
学
生
納

付
特
例
制
度

　

大
学
・
専
修
学
校
な
ど
の
学
生
が
、

収
入
が
少
な
く
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と
が
困
難
な
場
合
、
本
人
の
前
年

所
得
が
一
定
基
準
額
以
下
の
場
合
に

納
付
義
務
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

申
請
月
の
2
年
1
か
月
前
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

　

手
続
き
に
は
学
生
証（
卒
業
後
は

在
学
期
間
の
分
か
る
証
明
書
）、
年

金
手
帳
、
印
鑑
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
承
認
さ
れ
た
期
間
は
老
齢

基
礎
年
金
を
受
給
す
る
た
め
に
必
要

な
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
年
金

額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
将
来
受

け
取
る
年
金
額
を
増
や
す
た
め
に
は
、

10
年
以
内
に
納
め
る
こ
と
が
で
き
る

追
納
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
立
川
年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0

3
5
2
、
市
保
険
年
金
課
国
民
年
金

係
・
内
線
1
3
9
4

都
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

　

募
集
戸
数
・
申
込
資
格
は
募
集
案

内
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
募
集
住
宅　

▼
家
族
向（
ポ
イ
ン

ト
方
式
）▼
単
身
者
向
▼
単
身
者
用

車
い
す
使
用
者
向
▼
シ
ル
バ
ー
ピ
ア

（
高
齢
者
集
合
住
宅
）▼
事
業
再
建
者

向
定
期
使
用
住
宅

●
募
集
案
内
の
配
布　

▼
配
布
期
間

＝
8
月
1
日（
月
）〜
9
日（
火
）▼
配

布
場
所
＝
市
役
所〔
総
合
案
内（
1

階
）と
住
宅
課（
2
階
53
番
窓
口
）〕、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
女
性
総

合
セ
ン
タ
ー
1
階
）、
東
部
・
西

部
・
富
士
見
・
錦
連
絡
所
、
東
京
都

住
宅
供
給
公
社
立
川
窓
口
セ
ン
タ
ー

（
曙
町
2
-34
-7
フ
ァ
ー
レ
イ
ー
ス

ト
ビ
ル
3
階
）

入
札
・
契
約
制
度
改
革
を

着
実
に
推
進
〜
制
度
の
一
部
改
正

東
京
都
知
事
選
挙

　

市
は
、
公
正
で
透
明
性
・
競
争
性

の
高
い
入
札
・
契
約
制
度
を
実
現
す

る
た
め
の
改
革
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

6
月
1
日
付
で
新
た
に
改
正
し
た
内

容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

●
建
設
工
事
に
お
け
る
技
術
者
等
配

置
基
準
を
改
正　

6
月
1
日
付
で
建

設
業
法
施
行
令
の
一
部
改
正
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、
建
設
業
法

の
技
術
者
配
置
に
係
る
金
額
要
件
が

見
直
さ
れ
た
た
め
、
市
が
発
注
す
る

建
設
工
事
に
お
け
る
主
任
技
術
者
等

の
配
置
要
件
を
改
め
ま
し
た
。

●
建
設
工
事
等
に
お
け
る
現
場
代
理

人
の
兼
任
等
に
関
す
る
取
扱
試
行
基

準
を
改
正　

工
事
入
札
に
お
け
る
参

加
者
の
減
少
・
不
調
対
策
の
一
環
と

し
て
、
市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
等

に
お
け
る
工
事
現
場
に
常
駐
を
求
め

て
い
る
現
場
代
理
人
に
つ
い
て
、
一

定
の
条
件
の
も
と
に
常
駐
義
務
の
緩

和
を
試
行
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ

の
現
場
代
理
人
が
兼
任
で
き
る
当
初

契
約
金
額
の
合
計
額
を
、
引
き
上
げ

る
措
置
を
行
い
ま
し
た
。

●
発
注
工
事
に
お
け
る
技
術
者
等
の

配
置
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
改
正　

前
記
の

通
り
主
任
技
術
者
等
の
配
置
要
件
を

改
め
た
の
で
、
こ
れ
ら
を
解
説
し
て

い
る
発
注
工
事
に
お
け
る
技
術
者
等

の
配
置
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
改
め
ま
し
た
。

　

な
お
、
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
品
質
管
理
課
・
内
線
2
4
5
1

た
選
挙
公
報
を
、
7
月
29
日（
金
）ま

で
に
全
戸
配
布
す
る
予
定
で
す
。

期
日
前
投
票

　

投
票
所
入
場
整
理
券
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

●
た
ま
し
ん
R
I
S
U
R
U
ホ
ー
ル

（
地
下
展
示
室
）　

7
月
25
日（
月
）ま

で
、
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
8
時

●
市
役
所
101
会
議
室　

7
月
30
日

（
土
）ま
で
、
午
前
8
時
30
分
〜
午
後

8
時

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
・
内
線

1
6
3
1

　

東
京
都
知
事
選
挙
は
、
7
月
31
日

（
日
）が
、
投
・
開
票
日
で
す
。
投
票

所
入
場
整
理
券
に
記
載
の
投
票
所
で
、

午
前
7
時
〜
午
後
8
時
の
間
に
投
票

し
て
く
だ
さ
い
。

　

都
政
の
代
表
を
選
ぶ
大
切
な
選
挙

で
す
。
棄
権
す
る
こ
と
な
く
、
貴
重

な
一
票
を
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　

く
わ
し
く
は
、
全
戸
配
布
し
た

「
く
ら
し
と
せ
ん
き
ょ
」7
月
14
日
号

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報

　

候
補
者
の
政
見
や
経
歴
を
記
載
し

投
票
時
間

投
票
日

午
前
７
時
〜
午
後
８
時

7
月
31
日
日

　錦学習館で
月１回木曜日
に開いている
男性のための
料理教室で
す。「みんな
で作っておいしく食べる」「吟味したこだわりの
食材を使う」をモットーに、ボランティアの女
性陣の協力も得て、初心者でもみんな楽しく調
理しています。多くの年代の方々の参加をお待
ちしています。
問南部東はごろも地域包括支援センター〔錦町･
羽衣町〕☎（523）5612

地域の仲間が待っています

あなたのまちの
健康づくりグループ紹介④

にしきクッキング

地

納付書裏面等に記載の場所で納付してください問
市税＝収納課管理係・内線1240、国民健康保険
料＝保険年金課賦課係・内線1416、後期高齢者
医療保険料＝保険年金課賦課係・内線1406、介
護保険料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

▷固定資産税・都市計画税第 2期分▷国
民健康保険料第 1期分▷後期高齢者医療
保険料第 1期分▷介護保険料第 1期分

8月1日月今月の
納期

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）
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燃
や
せ
る
ご
み
の
減
量
の
た
め
、
生
ご
み
を
使
っ
て
ベ
ラ
ン
ダ
な
ど
で
た
い
肥
づ
く
り
を
す
る
方
を
募
集
中
。
申
し
込
ん
だ
方
に「
た
い
肥
の
素
」を
お
届
け
し
ま
す
問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
7

　

な
お
、
手
当
を
受
け
て
い
る
方
と

そ
の
同
居
親
族
で
、
今
年
の
1
月
2

日
以
降
立
川
市
に
転
入
し
た
方
は
、

1
月
1
日
現
在
に
住
ん
で
い
た
市
区

町
村
が
発
行
す
る
平
成
28
年
度
の
課

税
・
非
課
税
証
明
書
を
現
況
届
と
一

緒
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給

付
係
・
内
線
1
3
5
0

「
児
童
扶
養
手
当
」の
加
算
額

が
変
わ
り
ま
す

　

8
月
1
日（
月
）

に「
児
童
扶
養
手

当
法
」の
一
部
が

改
正
さ
れ
、
児
童

扶
養
手
当
の
第
2

子
の
加
算
額
と
第

3
子
以
降
の
加
算

額
が
変
わ
り
ま
す

（
下
表
）。
受
給
者

の
所
得
金
額
に
応

じ
て
加
算
額
を
決

定
し
ま
す
。

　

今
回
の
改
正
に

よ
る
手
当
額
の
変

更
は
12
月
に
支
給

さ
れ
る
8
月
分
か

ら
反
映
さ
れ
ま
す
。

問
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給

付
係
・
内
線
1
3
5
0

親
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制

度
の
親
医
療
証
を
お
持
ち
の
方
は
、

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当

　

児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、
現
況
届

の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す（
郵
送
不

可
）。
現
況
届
は
前
年
の
所
得
状
況

な
ど
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
、

期
日
ま
で
に
提
出
し
な
い
と
手
当
の

支
給
が
遅
れ
る
こ
と
や
受
給
で
き
な

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
受
付
期
間　

▼
児
童
扶
養
手
当
＝

8
月
1
日（
月
）〜
31
日（
水
）〔
8
月

14
日（
日
）以
外
の
土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
〕▼
特
別
児
童
扶
養
手

当
＝
8
月
12
日（
金
）〜
9
月
9
日

（
金
）〔
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
〕

●
受
付
窓
口　

子
育
て
推
進
課
手

当
・
医
療
費
給
付
係（
市
役
所
1
階

21
番
窓
口
）

●
必
要
書
類　

▽
手
当
証
書
▽
印
鑑

▽
市
か
ら
の
通
知
に
記
載
し
て
い
る

書
類

●
臨
時
窓
口（
児
童
扶
養
手
当
）　

時

8
月
8
日（
月
）〜
12
日（
金
）、
午
前

9
時
〜
11
時
30
分
と
午
後
1
時
〜
4

時〔
8
月
11
日（
木
・
祝
）を
除
く
〕場

市
役
所
1
階
16
相
談
室（
子
育
て
推

進
課
隣
）

●
夜
間
・
日
曜
日
窓
口（
児
童
扶
養

手
当
）　

時
▽
8
月
12
日（
金
）＝
午

後
5
時
30
分
〜
8
時
▽
8
月
14
日

（
日
）＝
午
前
9
時
〜
11
時
30
分
と
午

後
1
時
〜
4
時
場
市
役
所
1
階
多
目

的
プ
ラ
ザ

現
況
届〔
7
月
28
日（
木
）発
送
〕の
提

出
を
お
願
い
し
ま
す
。
児
童
扶
養
手

当
の
臨
時
窓
口（
上
記
事
参
照
）で
も

提
出
で
き
ま
す
。

●
窓
口
受
付　

時
8
月
1
日（
月
）

〜
10
月
7
日（
金
）〔
土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
〕場
子
育
て
推
進
課
手

当
・
医
療
費
給
付
係（
市
役
所
1
階

21
番
窓
口
）

●
郵
送
受
付　

10
月
7
日（
金
）〔
消

印
有
効
〕ま
で
に
子
育
て
推
進
課
手

当
・
医
療
費
給
付
係
へ
。

　

ま
た
、
ひ
と
り
親
な
ど
の
世
帯
で
、

こ
の
親
医
療
証
を
お
持
ち
で
な
い
方

は
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
す
る
方

は
、
必
要
書
類
等
を
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給

付
係
・
内
線
1
3
5
0

乳
・
子
医
療
費
助
成
制
度

　

乳
幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児
医
療

費
助
成
制
度（
乳
・
子
医
療
証
）の
助

成
対
象
で
所
得
な
ど
の
確
認
が
必
要

な
方
へ
、
7
月
28
日（
木
）に
現
況
届

を
発
送
し
ま
す
。
届
い
た
方
は
期
日

ま
で
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
昨
年
度
は
所
得
制
限
に
よ

り
助
成
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
も
、

所
得
状
況
に
よ
っ
て
は
助
成
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
は
、

申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
お

早
め
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
窓
口
受
付　

時
8
月
19
日（
金
）ま

で〔
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
〕

場
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給

付
係（
市
役
所
1
階
21
番
窓
口
）

●
郵
送
受
付　

8
月
19
日（
金
）〔
消

印
有
効
〕ま
で
に
子
育
て
推
進
課
手

当
・
医
療
費
給
付
係
へ
。

問
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給

付
係
・
内
線
1
3
4
7

中
学
生
の
主
張
大
会
〜
作
文

募
集

　

立
川
市
青
少
年
問
題
協
議
会
は
、

11
月
3
日（
木
・
祝
）に
た
ま
し
ん
R

I
S
U
R
U
ホ
ー
ル
で「
第
36
回
立

川
市
中
学
生
の
主
張
大
会
」を
開
催

し
ま
す
。
そ
こ
で
、
こ
の
大
会
で
発

表
す
る
作
文
を
募
集
し
ま
す
▼
対
象

＝
市
内
在
住
の
中
学
生
▼
テ
ー
マ
＝

学
校
や
地
域
の
中
で
、
ま
た
友
達
や

仲
間
、
家
族
な
ど
の
関
わ
り
の
中
で

日
ご
ろ
考
え
て
い
る
こ
と
や
体
験
を

中
心
に
自
由
課
題
▼
応
募
方
法
＝
9

月
2
日（
金
）ま
で
に
、
1
2
0
0
字

〜
1
5
0
0
字
程
度
の
作
文（
B
4

判
・
4
0
0
字
詰
原
稿
用
紙
4
枚
程

度
）を
書
い
て
▽
市
立
中
学
校
の
生

徒
は
在
学
す
る
各
学
校
へ
▽
国
・

公
・
私
立
中
学
校
の
生
徒
は
お
住
ま

い
の
各
地
域
の
青
少
年
健
全
育
成
地

区
委
員
会
か
市
子
ど
も
育
成
課（
市

役
所
1
階
23
番
窓
口
）へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
応
募
原
稿
は
未
発
表
で
、

手
書
き
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
く
わ

し
く
は
、
募
集
要
領（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
立
川
市
青
少
年
問
題
協
議
会
事
務

局（
子
ど
も
育
成
課
内
）内
線
1
3
0

5

平成28年7月分まで 支給 平成28年8月分から

第2子加算額 5,000円 全部 10,000円
一部 9,990円～ 5,000円

第3子以降
加算額 3,000円 全部 6,000円

一部 5,990円～ 3,000円

子育てひろばを各館で実施しています。くわしくは各館にお問い合わせください。

遊びにおいでよ 児 童 館 マークの催しは
申込制です

富士見児童館 ☎（525）9020
児童館に泊まろう！（高学年）＝8月5
日㈮・6日㈯、小学5年・6年生、定員40
人、有料
みんなでつくってたべよう＝8月12日
㈮・19日㈮・26日㈮・31日㈬午前11時
から、小学生以上、定員15人、有料
羽衣児童館 ☎（526）2336
●ハゴリンピック＝8月8日㈪午前10時
から、小学生以上
●夏休みシアター＝8月17日㈬・18日㈭
午後2時から

高松児童館 ☎（528）2925
●ヤン～シルフェスタ2016＝8月17日
㈬午後2時から、有料　
フラワーセラピーで楽しい工作＝8月
24日㈬午後3時から、小学生、定員15人
若葉児童館 ☎（536）1400
●サマーシネマ＝▷8月1日㈪午後1時30
分から▷8月21日㈰・22日㈪午前10時
から
●夏祭り＝8月24日㈬正午から、一部有
料

錦児童館 ☎（525）6684
3Dプリンターでものづくり＝8月9日㈫
午後2時から、小学3年生以上、定員40
人
マイキャラバトル～自分で描いた絵が
スクリーンで戦うよ！＝8月25日㈭午後
１時から、乳幼児と保護者、小学生以上
幸児童館 ☎（537）0358
工作週間～せっけん作り＝8月22日㈪
～27日㈯午後3時30分から

●なつやすみ宿題応援週間＝8月22日㈪
～27日㈯午後3時から
上砂児童館 ☎（535）1557
●てあとるかみすな＝8月10日㈬午後3
時から

●上砂児童館・上砂図書館祭り=8月27
日㈯午後1時から、小学生以上、有料
西砂児童館 ☎（531）0433
星空教室＝8月13日㈯午後5時30分か
ら
バーベキュー・花火＝8月26日㈮午後
5時30分から、小学生、定員30人、有
料

たまがわ・みらいパークの催し

●たまみら朝市　時8月21日㈰午前
10時～正午（売り切れ次第終了）
夏休み親子カラオケ無料開放　対

3人以上の親子（子ども会での利用も
可）時8月11日（木・祝）・12日㈮▷午前
10時～正午▷午後1時～3時▷午後
3時～5時〔申込順。8月5日㈮までに〕
●ミニトマの木「子育てひろば」　対
乳幼児と保護者時 8月の毎週金曜
日、14日・28日の日曜日、午前11時
～午後3時
陶芸教室　時毎週土曜日、午後1

時～3時30分費子ども500円、大人
1,000円（材料代）定20人〔申込順。
前日までに〕
●子どものための高校生による演劇
ワークショップ　シアターゲームで
演劇体験ができます対小・中学生時

場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax（848）4657へ。そ
の他の催しは直接会場へ

8月7日㈰・9日㈫、午後2時～4時
多摩川源流体験教室　多摩川源

流の沢登りや川の中を歩き自然体験
対小学1年生以上（小学3年生以下は
保護者同伴）時8月12日㈮午前7時
15分～午後6時費5,500円（交通費
ほか）定35人〔申込順。8月4日㈭まで
に〕
染め物をしよう!　植物を使ってハ

ンカチなどを染めます対幼児以上時
8月26日㈮午前10時～正午費100円
（材料代）定20人〔申込順。8月22日
㈪までに〕
プラモデル作り教室　ミニ四駆

サーキットあり対小学2年生以上時
8月28日㈰午前9時30分～午後3時
30分定10人〔申込順。前日までに〕持
組み立て前のプラモデル
ミニトマの木「ベビーボンディン

グ」　対3か月～8か月の乳児と保護
者時8月30日㈫午前10時30分～正
午費200円（オイル代）定10組〔申込
順。8月8日㈪～22日㈪〕

子
育
て
世
帯
の
方
へ

現
況
届
の
提
出
を

お
忘
れ
な
く

問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ



5 平成28年（2016年）7月25日 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

　

さ
ん
費
8
0
0
円（
材
料
代
）定
10
人

（
申
込
順
）申
7
月
26
日（
火
）か
ら
錦

学
習
館
☎（
5
2
7
）6
7
4
3
へ

親
子
で
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン

サ
ー
ト
♪
②

　

フ
ル
ー
ト
と
ピ
ア
ノ
に
よ
る
ク
ラ

シ
ッ
ク
の
生
演
奏
を
お
子
さ
ん
と
一

緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
出
演
は
、

国
立
音
学
大
学
生
フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ

ン
ブ
ル「
s
ス

ー

ル

o
e
u
r
s
」対
市
内
在

住
の
0
歳
〜
未
就
学
児
と
保
護
者
時

8
月
29
日（
月
）午
後
2
時
〜
2
時
40

分
場
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
定
25
組

（
抽
選
）申
8
月
5
日（
金
）〔
消
印
有

効
〕ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
、

氏
名（
参
加
者
全
員
。
子
ど
も
は
年

齢
・
月
齢
も
）、
電
話
番
号
、
返
信

用
宛
先
を
書
い
て
、
子
ど
も
未
来
セ

ン
タ
ー
子
育
て
支
援
事
務
室「
親
子

コ
ン
サ
ー
ト
」係〔
〒
1
9
0
-0
0

２
２
錦
町
3
-2
-26
〕☎（
5
2
9
）

8
6
6
4
へ

子
ど
も
・
親
子
向
け

い
ろ
ん
な
お
仕
事
の
ぞ
い
ち

ゃ
お
う
！

●
モ
ノ
レ
ー
ル
運
営
基
地
編　

モ
ノ

レ
ー
ル
の
運
営
基
地
で
は
、
ど
ん
な

お
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

車
両
整
備
の
様
子
や
乗
務
員
さ
ん
の

様
子
を
見
学
し
ま
す
対
市
内
在
住
の

小
学
3
年
〜
6
年
生
時
8
月
23
日

（
火
）午
前
10
時
〜
正
午
場
市
役
所
1

階
多
目
的
プ
ラ
ザ
集
合
師
多
摩
都
市

モ
ノ
レ
ー
ル
株
式
会
社
の
皆
さ
ん
定

20
人（
申
込
順
）持
水
筒
、
筆
記
用
具

申
7
月
26
日（
火
）か
ら
電
話
で
幸
学

習
館
☎（
5
3
4
）3
0
7
6
へ

●
家
を
作
る
お
仕
事
編　

家
を
作
る

仕
事
に
つ
い
て
工
務
店
社
長
か
ら
話

を
聞
き
、
実
習
で
飾
り
棚
を
作
り
ま

す
対
小
学
3
年
生
〜
高
校
生
時
8
月

27
日（
土
）午
後
2
時
〜
4
時
場
錦
学

習
館
師
工
務
店
社
長
・
小
野
瀬
繁
治

親
子
料
理
教
室
★
キ
ッ
ズ
パ

テ
ィ
シ
エ
★
オ
リ
ジ
ナ
ル
デ

コ
蒸
し
パ
ン
を
作
ろ
う
！

　

自
宅
で
も
簡

単
に
で
き
る
デ

コ
蒸
し
パ
ン
を

作
っ
て
持
ち
帰

り
ま
す
。
パ
テ

ィ
シ
エ
手
作
り

の
ス
イ
ー
ツ
で
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
も

あ
り
ま
す
対
市
内
在
住
の
小
学
生
と

保
護
者
時
8
月
8
日（
月
）午
前
10
時

〜
正
午
場
学
校
給
食
共
同
調
理
場

費
1
組
5
0
0
円（
材
料
代
）定
20

組（
申
込
順
）持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
タ
オ
ル
、
上
履
き
申
7
月
25
日

（
月
）か
ら
学
校
給
食
課
☎（
5
2
9
）

3
5
1
1
へ

山
本
省
三
さ
ん
と「
飛
び
出
す

絵
本
」を
つ
く
っ
て
み
よ
う
!

　
「
動
物
ふ
し
ぎ
発
見
」シ
リ
ー
ズ
な

ど
で
活
躍
中
の
絵
本
作
家
・
山
本
省

三
さ
ん
と
一
緒
に
自
分
だ
け
の
絵
本

を
作
り
ま
す
。
山
本
さ
ん
に
よ
る
読

み
聞
か
せ
や
、
原
画
の
展
示
も
行
い

ま
す
対
4
歳
以
上（
保
護
者
も
参
加

可
）時
8
月
21
日（
日
）午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分
場
錦
学
習
館
定
25
人

（
申
込
順
）申
7
月
25
日（
月
）か
ら
錦

図
書
館
☎（
5
2
5
）7
2
3
1
へ

夏
休
み
調
べ
学
習
企
画

「
立
川
の
こ
と
を
知
ろ
う
！
」

　

立
川
の
魅
力
や
歴
史
を
ク
イ
ズ
で

楽
し
く
学
び
ま
す
対
主
に
小
学
3
年

〜
6
年
生
時
8
月
18
日（
木
）午
前
10

時
〜
11
時
場
市
役
所
3
階
市
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
定
10
人（
申
込
順
）申
文
書

法
政
課
情
報
公
開
係
・
内
線
3
3
0

5
へ

保
護
者
向
け

赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
を
応
援
〜

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
募
集

　

乳
児（
3

〜
4
か
月
児
）

健
康
診
査
で
、

絵
本
の
読
み

聞
か
せ
と
市
の
子
育
て
支
援
制
度
の

案
内
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

▼
対
象
＝
2
回
の
講
習
に
参
加
で
き
、

赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
に
温
か
く
接
す

る
こ
と
の
で
き
る
方
▼
登
録
後
の
活

動
時
間
＝
毎
月
第
2
ま
た
は
第
3
水

曜
日
の
午
後
▼
活
動
場
所
＝
健
康
会

館
▼
定
員
＝
若
干
名（
選
考
）▼
講
習

（
全
2
回
）＝
①
時
8
月
16
日（
火
） 

午
後
2
時
〜
4
時
30
分
場
子
ど
も
未

来
セ
ン
タ
ー
②
時
8
月
17
日（
水
）午

後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分
場
健
康
会

館
申
7
月
25
日（
月
）午
前
10
時
か
ら

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
☎（
5

2
8
）6
8
7
1
へ

ノ
ー
バ
デ
ィ
ー
ズ
・
パ
ー
フ

ェ
ク
ト（
Ｎ
Ｐ
）子
育
て
講
座

「
完
璧
な
親
な
ん
て
い
な
い
！
」

　

子
育
て
中
の
母
親
同
士
で
、
子
育

て
の
悩
み
・
関
心
の
あ
る
こ
と
を
話

し
合
い
な
が
ら
、
自
分
に
合
っ
た
子

育
て
の
仕
方
を
学
ぶ
、
カ
ナ
ダ
生
ま

れ
の
親
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
は

じ
め
か
ら
一
人
前
の
親
な
ん
て
い
ま

せ
ん
。
一
人
で
悩
ま
ず
、
交
流
を
楽

し
み
な
が
ら
、
子
育
て
の
時
期
を
楽

し
く
過
ご
す
ヒ
ン
ト
を
一
緒
に
見
つ

け
て
み
ま
せ
ん
か
対
1
歳
〜
3
歳

の
子
ど
も
の
母
親（
N
P
講
座
初
参

加
の
方
）時
9
月
2
日
〜
10
月
14
日

の
金
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正
午（
全

7
回
）場
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
費

5
0
0
円（
茶
菓
子
代
）定
12
人（
抽

選
）保
若
干
名（
1
歳
〜
学
齢
前
）申

8
月
1
日（
月
）〜
19
日（
金
）〔
午
前

10
時
〜
午
後
5
時
。
日
曜
日
を
除

く
〕に
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

☎（
5
2
8
）6
8
7
1
へ

あ
か
ち
ゃ
ん
の
絵
本
〜『
こ
ど

も
の
と
も
0. 

1. 

2.
』創
刊
ま
で

　

福
音
館
書
店『
こ
ど
も
の
と
も
0. 

1. 

2. 

』の
初
代
編
集
長
か
ら
創
刊
秘

話
や
子
ど
も
と
絵
本
へ
の
想
い
に
つ

い
て
聞
き
ま
す
対
お
は
な
し
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
方
、
関

心
の
あ
る
方（
市
内
在
住
・
在
学
・

在
勤
の
方
を
優
先
）時
9
月
2
日

（
金
）午
前
10
時
〜
正
午
場
女
性
総
合

セ
ン
タ
ー
師
元
福
音
館
書
店
専
務
取

締
役
・
田
中
秀
治
さ
ん
定
50
人（
申

込
順
）申
7
月
26
日（
火
）か
ら
中
央

図
書
館
☎（
5
2
8
）6
8
0
0
へ

た
ち
マ
マ
探
検
隊
〜
子
育
て
応

援
マ
ッ
プ
を
作
り
ま
せ
ん
か

　
「
子
育
て
応
援
た
ち
か
わ
マ
ッ
プ
」

は
、
子
育
て
に
や
さ
し
い
商
店
街
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
立
川
南

柴
崎
・
錦
地
区
の
商
店
街
を
取
り
上

げ
ま
す
。「
た
ち
マ
マ
探
検
隊
」と
し

て
、
親
子
連
れ
で
楽
し
く
取
材
し
て
、

マ
ッ
プ
作
り
を
し
ま
せ
ん
か
。
見
守

り
保
育
も
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

対
0
歳
〜
小
学
生
を
子
育
て
中
の
方

時
9
月
〜
11
月
の
土
曜
日
、
現
地
取

材
1
回
と
編
集
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
4
回

程
度
を
予
定
。
第
1
回
は
9
月
3
日

（
土
）午
前
10
時
〜
正
午
場
女
性
総
合

セ
ン
タ
ー
第
1
会
議
室
申
8
月
26
日

（
金
）ま
で
に
子
育
て
推
進
課
・
内
線

1
3
4
0
へ

キ
ッ
ズ
伝
統
芸
能
体
験

「
1
-D
A
Y
い
ろ
い
ろ
体
験
」

　

日
本
舞
踊
、
能
楽
、
箏こ

と

、
三
味
線
、

鼓つ
づ
み

な
ど
、
日
本
の
い
ろ
い
ろ
な
芸
能

を
体
感
・
体
験
で
き
ま
す
。
直
接
会

場
へ
時
8
月
8
日（
月
）▽
ミ
ニ
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
と
体
験
コ
ー
ナ
ー
＝
午

後
1
時
30
分
〜
3
時
▽
ホ
ー
ル
鑑
賞

（
日
本
舞
踊
、
三
味
線
）＝
午
後
3
時

15
分
〜
4
時
10
分
場
た
ま
し
ん
R
I

S
U
R
U
ホ
ー
ル
問
立
川
市
地
域
文

化
振
興
財
団
☎（
5
2
6
）1
3
1
2

地
域
も
の
づ
く
り
力
発
見
〜

夏
休
み
親
子
工
場
見
学
会

　

道
路
・
鉄
道
の
信
号
機
器
の
製
作

工
程
を
見
学
し
ま
す
。
親
子
で
工
作

の
体
験
も
対
市
内
在
住
の
小
学
生
と

保
護
者
時
8
月
19
日（
金
）▽
午
前
の

部
＝
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
▽
午
後

の
部
＝
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
場
市

内
工
場（
幸
町
1
- 10 

-7
）定
各
10
組

20
人（
申
込
順
）申
7
月
25
日（
月
）午

前
9
時
30
分
か
ら
立
川
商
工
会
議
所

☎（
5
2
7
）2
7
0
0
へ

夏
休
み
体
験
学
習

「
ア
カ
ネ
で
赤
を
染
め
よ
う
」

（
染
物
体
験
）

　

ア
カ
ネ
を
煮
出
し
て
、
白
い
ハ
ン

カ
チ
に
模
様
を
つ
け
て
オ
ン
リ
ー
ワ

ン
の
ハ
ン
カ
チ
を
作
り
ま
す
対
市
内

在
住
の
小
学
3
年
生
以
上
の
方（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）時
8
月
21
日

（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
1
時
場
歴
史

民
俗
資
料
館
師
と
ん
か
ら
り
ん
機
織

り
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
費
5
0
0
円

（
材
料
代
）定
20
人（
申
込
順
）持
ゴ
ム

手
袋
、
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
申
7
月

25
日（
月
）か
ら
歴
史
民
俗
資
料
館
☎

（
5
2
5
）0
8
6
0
へ

2
0
1
6
夏

子
ど
も
・
子
育
て

立川の安全安心のために

　市は、７月９日にキッズパトロール隊を
結成し入隊式を行いました。夏休み期間に
青色防犯パトロール車に同乗して、立川市
の安全安心をマイクで呼びかけるパトロー
ルを行います。
　この事業の目的は、子どもたちの防犯意
識の高揚はもとより児童たちが防犯活動に
取り組んでいる姿を見ていただくことで、
全市民にも防犯意識を高めていただくこと
です。

たちかわ
キッズパトロール隊 ワ

ク
ワ
ク
、ド
キ
ド
キ
の
夏

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）
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曙まつり・
曙町祭礼パレード

阿豆佐味天神社秋祭り

★公園内での花火は禁止です。

　公園の利用についての苦情が市に
寄せられています。次のマナーを守
り、皆さんが公園を快適に利用でき
るよう、ご協力ください。
問公園緑地課公園係・内線2268

★夜遅くまで大声で騒ぐなど、公園
の周辺に住んでいる方に迷惑となる
行為はやめましょう。

公園の利用は
マナーを守って

★ペットのふんは飼い主の責任で必
ず持ち帰ってください。
また、動物を怖い
と感じる方もいる
ので、ペットをリ
ードから外して公
園内で放すことは
やめましょう。

★公園内にはごみを捨てずに、必ず
持ち帰りましょう。

8月26日金～28日日

9月18日日

曙町

砂川町

曙町二丁目西町会が主催▶曙まつり＝露
店、みこし、ステージでのダンス、演奏
など時８月26日㈮～28日㈰、午後２時から
（26日は午後５時から露店のみ）場サンサ
ンロード（曙町）▶曙町祭礼パレード＝十
数基のみこしやお囃子、太鼓が練り歩き
ます時・場８月
28日㈰午後６時
にサンサンロー
ドを出発問曙町
二丁目西町会事
務局☎（525）32
22

阿豆佐味天神社秋祭り祭典委員会が主
催。地元の自治会や小学校、農業者と協
力し、神楽や舞踊、民踊、和太鼓等の奉
納演芸会のほか、砂川産直青果祭り等
を実施。五日市街道ではお囃子やみこ
しなどが練り歩きます時９月18日㈰午
前11時～午後５時場阿豆佐味天神社、
五日市街道
問祭典委員
会事務局☎
（536）3215

多
摩

モ
ノ
レ
ー
ル

サ
ン
サ
ン
ロ
ー
ド

立
川
北
駅

曙橋

阿豆佐味天神社

砂川四番
交番前

砂川学習館

五日市街道

商店会と郡上おどり

S
ス ワ

UWA S
ス ワ

UWA
F
フ ェ ス テ ィ バ ル

ESTIVAL IN 夏

7月30日土

8月27日土

富士見町

柴崎町

南富士商店会が主催。岐阜県の伝統芸能
「郡上おどり」など。どなたでも参加でき
ます。商店会で販売している日用品の抽
選会や無料配布も実施。先着100人に記
念品も。直接会場へ。くわしくはお問い
合わせを時７月30日㈯午後４時～７時場
多摩信用金庫富士見町支店駐車場（富士
見町４‒９‒22）問事務局〔滝の上米店〕☎
（522）4019

諏訪通り商店街振興組合が主催。「立川
諏訪祭り」に合わせ、同商店街で利用で
きる商品券が当たる「３店ラリー」大抽選
会を開催。〔７月18日（月・祝）～８月27日
㈯の期間、加盟店を利用してシールを集
め、抽選券として使用〕時８月27日㈯午
後１時から場諏訪通り商店街特設会場
（柴崎町）問
同フェステ
ィバル事務
局〔大丸組
内〕☎（522） 
2210

四小

富士見橋 JR青梅線

多摩信用金庫

柴崎町二

特設会場

諏
訪
通り

柴崎
中央公園

羽衣ねぶた祭

羽衣まつり

8月19日金～21日日

8月27日土

羽衣町

羽衣町

東立川商店街振興組合が主催。青森県黒
石市のねぶたや、羽衣町オリジナルの瓢
箪提灯山車ねぶたなど13基が通りを彩
ります。オーキッズ（ダンス）、六小ソー
ラン、黒石よされ、羽三ばやし、和太
鼓、よさこいソーランの友情出演や青森
県と長野県大町市の物産展も時８月19
日㈮～21日㈰、午後６時～９時〔20日は
午後５時から〕場東立川商店街通り問同
祭事務局
☎（528） 
3375

第40回となる羽衣まつり。主催は自治
連羽衣支部。地域の各種団体（23団体）
により、各町会のみこし、東京女子体育
大学ストリートダンス、三中吹奏楽部
演奏、民謡流しなど。また、商店街、
子ども会の模擬店も出店時８月27日㈯
午後４時～８時場羽衣橋～羽衣いちょ
う通り全域
（西友西国
立店前）問
羽衣まつり
実行委員会
事務局☎（5
24）6458

羽
衣
い
ち
ょ
う
通
り

六小

東立川
公園

羽衣町二

東立川商店街通り

六小

西
国
立
駅

J
R
南
武
線

羽衣
中央通り

羽
衣
い
ち
ょ
う
通
り

西砂川地域
ふれあい松明祭り

すずらん夏祭り

8月21日日

8月27日土

西砂町

錦町

西砂川地域ふれあい松明祭り実行委員会
が主催。古くはお盆の迎え火・送り火と
して行われていた伝統行事です。地域の
児童・生徒による演奏や模擬店などもあ
ります時８月21日㈰午後４時～８時場
西砂小（雨天時は体育館）問同祭事務局
〔小玉さん〕☎（531）2872

立川南口すずらん通り商店街振興組合が
主催。商店街の路上３か所での、９組の
「大道芸」公演と、飲食模擬店フードコー
ト。午後７時からは、同路上で立川の
夏の風物詩「民踊流し踊り」を行います
時８月27日㈯午後１時～９時場立川南
口すずらん通り問同祭事務局〔㈱TTM〕☎
（524）5787

西砂町宮沢

西砂保育園

西武立川駅

西武拝島線

西砂小

JR立川駅

立
川
南
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立
川
南
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

すずらん通り

熊野神社例大祭

錦お祭り広場

8月20日土・21日日

8月27日土

高松町

錦町

熊野神社祭り祭典委員会が主催。地元の
自治会や商店街と協力し、奉納演芸（両
日とも午後６時から。境内で）、みこしを
はじめ、山車や太鼓パレード（21日午後
２時から。高松大通りで）などを実施時
▷８月20日㈯＝宵宮。境内出店は午後
３時～９時▷21日
㈰＝例大祭。午前
11時～午後９時
30分場熊野神社、
高松大通りなど問
熊野神社社務所☎
（522）3227

錦商店街振興組合が主催。「遊遊広場」
（ウインズ立川Ａ館とＢ館の間）で輪投
げ、射的などの縁日メニューや各種模擬
店、和太鼓演奏、「ミニSL」乗車会も実
施時８月27日㈯午後５時～８時場ウイ
ンズ立川一帯（錦町１‒３）問同祭事務局
〔北島さん〕☎（524）3190

五小

立川市健康
会館西

ファーレ
立川北

熊野神社

ウインズ立川

いろは通り W
I
N
S
通
り

立川諏訪祭り
8月26日金～28日日 柴崎町

立川諏訪祭り実行委員会が主催。諏訪神
社境内で奉納相撲や奉納獅子舞を披露す
るほか、地元の自治会や商店街と協力
し、みこし、山車、お囃子、民謡流しな
どが市内を練り歩きます時▷８月26日
㈮＝宵宮のみ▷27日㈯・28日㈰＝午前
11時～午後９時場諏訪神社、諏訪通り
など問同祭
り実行委員
会事務局☎
（522）2968 諏訪神社

諏訪の森公園

諏訪
通り

一小

　お祭り会場周辺では交通
規制を行うことがあります。
また、ごみや吸い殻のポイ
捨て、路上駐輪は禁止され
ています。ご協力をお願いし
ます。

　７月から９月にかけて、市内
各地で多くのお祭りやイベン
トが開催されます。今回は、地
域が主催するお祭りを紹介。
地域の身近なお祭りに、ぜひ
お出掛けください。

性時月2回の原則火曜日、午後2時～4
時場高松学習館月2,000円申伊藤さん
☎090（8462）4827
●太極拳タオの会　太極拳で健康づく
り。初めての方歓迎時毎週火曜日、午後
1時～3時場砂川学習館月2,500円申高
橋さん☎（536）3787
●ダンス羽衣サークル　33年の伝統あ
るサークルです。プロが基本から指導し
ます。未経験者（特に男性）大歓迎対中
高年の方時毎週水曜日、午後7時～9時
場三中体育館入1,000円月3,000円定
3人（申込順）持ダンスシューズ申武藤
さん☎090（6316）8543
●若葉体操会　中国のドクターが考案
した体操をはじめ、ストレッチ、ラジオ体
操を行っています。健康づくりと友好交
流の会です。見学歓迎対20歳以上の方
時月曜～土曜日、午前9時から約40分間

（雨天の日を除く）場若葉公園（若葉町
1-27-1）入1,000円費年会費2,000円
申宮原さん☎（536）8958
●カラオケ・スズラン　カラオケを楽し
く練習しませんか。呼吸法、発声練習、
歌唱指導もあります時毎月第3・第4火

曜日、午後1時～3時場さかえ会館入
1,000円月2,000円定24人（申込順）申
山田さん☎（527）1950
●NHK多摩アマチュアビデオクラブ
　自作のビデオ作品を発表・上映し、
NHKプロカメラマンから撮影・編集の
アドバイスを受けて、ビデオ制作技量
の向上を目指しています。見学歓迎時
毎月第2土曜日、午後1時30分～5時場
NHK西東京営業センター（曙町2-22
-20立川センタービル12階）費年会費
1,500円申菅原さん☎（534）0403
●太極拳同好会みな月　太極拳はゆっ
くりした動作と深い呼吸法で体幹内部
から筋力を鍛え、新陳代謝を高めて脳
を活性化します。年齢や体力に応じて誰
でも取り組めます時月4回の水曜日、午
前10時～正午場さかえ会館入1,000円
月2,500円申藤原さん☎（524）0959
●立川話し方の会　人前で話ができる
ようになりましょう。楽しい仲間が待っ
ています時毎月第1木曜日、午後1時30
分～3時30分場女性総合センター月
500円定20人（申込順）申西原さん☎
090（1797）6200

●気軽にできる男の料理　やってみよ
う男の料理。作ってみなけりゃ分からな
い?食べてみなけりゃ分からない?知っ
ているようで知らない調味料のサシス
セソなど対男性の方時原則毎月第3土
曜日、午前9時～正午場高松学習館入
300円月2,000円定10人（申込順）申江
口さん☎（522）3531
●スポーツ吹矢　年齢に関係なく誰で
も手軽に楽しめるスポーツです。息を
いっぱい吸い込み、的に向かって矢を飛
ばします。運動と健康管理をゲーム感
覚で楽しめます時▷毎週木曜日、午後
3時～6時▷毎週土曜日、午前9時～正
午場練成館月1,000円申下

しもとお
遠野

の
さん☎

（526）1032
●マウナルア・フラ　フラは、踊る人や
見ている人をハッピーな気持ちにして
くれます。先生が基本から丁寧に教えま
す。初めての方大歓迎時毎週月曜日、午
前9時30分～11時30分場上砂会館費
年会費1,200円月1,000円定10人（申
込順）申島村さん☎090（4833）5164
●エンジョイ・ウクレレクラブ　ウクレ
レ片手に、弾いて歌って、仲間づくりを

しませんか。女性講師が分かりやすく
教えます（月2回）。ウクレレ貸し出しあ
り。初心者大歓迎時月4回の水曜日、午
後6時30分～8時場幸学習館費年会費
2,000円（ほかに初回のみ教本代として
1,300円）入1,000円月2,000円申高橋
さん☎090（1056）8252
●立川ソシアルダンスクラブ　個人の
レベルには関係なく、どなたでも会員
相互でレッスンを楽しむサークルです。
見学歓迎時毎週木曜日、午後7時30分
～10時場上砂会館、こぶし会館月500
円（4か月分前納）申中村さん☎（531）
1378
●つづれ会　昔の思い出や最近の出来
事などを書いて合評します。60歳以上
の方歓迎時毎月第3金曜日、午前9時30
分～正午場柴崎学習館月1,500円申山
﨑さん☎（535）8113Fax（537）4690
●柏水泳　女性だけの水泳グループで
す。水に親しみ健康づくりを。楽しくワイ
ワイ泳いでいます。初心者歓迎。体験無
料対女性の方時毎週火曜日、午前11時
～午後1時場泉・柴崎市民体育館プー
ル入2,000円月2,500円定5人（申込順）

申新井さん☎090（8433）1162
●木を植える会　砂川の旧拡張予定地
に木を植え育てています。平和を愛し、
自然の中で作業をするのが好きな団体
です。秋まつりのひろば、梅のひろばを
維持し、草刈り、剪

せんてい
定、遊具作りなどの

作業をします時1～2か月に1回、午前
中場砂川学習館、野外（砂川）月300円
定5人（申込順）申加藤さん☎・Fax（524）
9863
●立川柔道会　柔道を通じて心と体を
鍛えませんか。初心者歓迎。見学や無
料体験もできます（直接道場へ）対小
学生以上の方時毎週木曜・土曜日、午
後7時30分～9時〔祝日は除く〕場練成
館入2,000円月2,000円申進

しん
さん☎090

（1803）1402
●錦文化会 錦ダンスサークル　歴史の
あるダンスサークルです。教師資格フェ
ローの先生が、初めての方はもちろん、
経験者にも丁寧に指導します。1か月無
料体験実施中時毎週木曜日、午後7時
～9時場錦学習館入1,000円月2,500円
申永野さん☎090（4226）5594

まちのお知らせ

●水中ウォーキング教室　立川市水泳
協会が主催。インストラクターの指導
で、水中歩行やエクササイズを行いま
す。心身の健康やリフレッシュに対市内
在住・在勤の60歳以上の方時9月4日～
10月30日の日曜日〔9月11日を除く〕、
正午～午後1時（全8回）場泉市民体育
館プール定15人（申込順）申同協会☎
（519）4115
●実践のためのワンコイン山登り講習
会　東京都勤労者山岳連盟多摩西部
地区連盟が主催。道具、地図読み、ト
レーニング方法などの座学と交流ハ
イキングなど時▷第1クール=8月20日
㈯・27日㈯、9月3日㈯・10日㈯・22日
（木・祝）・24日㈯▷第2クール=10月1日
㈯・15日㈯・16日㈰・22日㈯・29日㈯、

11月3日（木・祝）〔各全6回〕場女性総合
センターほか費各回500円（資料代ほ
か）定各20人（申込順）申野

の ろ
呂さん☎090

（3141）9189
●一味違う!シャンソン、ポップス1日体
験　けいおうシャンソンクラブが主催。
ピアノ伴奏付き歌唱指導のほか、ボイス
トレーニングや音楽表現などあり。思い
出づくりやストレス解消に対70歳以下
の方時7月30日㈯、8月3日㈬、午後2時
～4時場柴崎学習館費1,000円（楽譜代
ほか）定各10人（申込順）申山田さん☎
070（5024）7975

会員募集

●あやめ会　三味線の音色を楽しみな
がら練習している民謡グループです。
三味線を昔やっていた方、新たにやっ
てみたい方、一緒に楽しい時間を過ご
しましょう。見学歓迎時毎月第1・第3
水曜日、午後1時～5時場羽衣中央会館
月1,500円定5人（申込順）申大野さん☎

（522）3088
●大空（介護家族の会）　主に若年性

認知症の方を介護している家族の方に
寄り添い、憩いの場を提供しています。
新しい情報の交換や経験のあるサポー
ターからのアドバイス、勉強会もあり
ます時毎月第3木曜日、午前10時～正
午場鈴木さん自宅（上砂町1-13-1-8
号棟304）費200円（昼食材料代）定5
人（申込順）申鈴木さん☎090（3107）
2064
●こぶし話し方・朗読の会　人前で話
すのが苦手な方。毎回1分間スピーチ
で苦手意識を克服しませんか。朗読で
表現力も養えます対55歳以上の方時
月2回の月曜日、午後1時30分～3時30
分場上砂会館費年会費1,200円（ほか
に講師謝礼など4,000円）定数人（申込
順）申金子さん☎（538）0360
●水墨画友の会　初心者歓迎。簡単
な絵から始められます時毎月第2・第
4土曜日、午後1時～3時場柴崎学習
館入1,000円月1,500円申川﨑さん☎
（524）8971〔午後5時以降〕
●着付け教室「萌黄の会」　着物を一人
で着付けてみませんか。プロ講師が指導
します。見学可対着物に興味のある女

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。
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月22日（木・祝）▷一般女子A・B=9月
24日㈯▷中学生女子=10月1日㈯▷
中学生男子=10月10日（月・祝）▷シニ
アダブルス=10月15日㈯場泉町・砂
川中央地区・錦町・自治大学校各庭
球場問立川市テニス連盟・山崎さん☎
（536）6798
●サッカー（一般の部）　時10月2日
～12月11日の日曜日場砂川中央地
区多目的運動広場問立川市サッカー
協会・石川さん☎090（3908）8835

小学生ソフトテニス教室

ラケットは貸し出します対市内在住
の小学生時8月7日㈰・14日㈰、9月
11日㈰、10月2日㈰・22日㈯・30日㈰、
11月3日（木・祝）、午前9時～正午（全7
回）場泉町庭球場費350円（受講料）

健康
申・問健康推進課〔〒190-0011高
松町3-22-9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

B型肝炎ワクチンが無料で受け
られます

10月1日から、B型肝炎ワクチンが定
期予防接種になり、公費負担で受け
られます▶公費対象・期間=平成28
年4月1日以降生まれで1歳に至るま
で▶標準接種=生後2か月～9か月▶
接種方法=27日以上の間隔をおいて
2回。さらに、初回接種から139日以
上の間隔をおいて1回を皮下に接種
▶注意事項=任意接種としてB型肝炎
ワクチンを接種した方は、接種した回
数分の接種を受けたものとみなしま
す。HBs抗原陽性の妊婦から生まれ
た乳児として、健康保険によりB型肝
炎ワクチンの投与を受けた方は、定期
予防接種の対象となりません。問診票
は、対象の方へ9月下旬に発送予定で
す。くわしくは市ホームページをご覧
ください。償還払いはありませんので、
必ず問診票を持参して指定医療機関
で接種してください。

地域健康づくりグループ募集

皆さんが用意した会場へ1年間月3回、
体操の指導者を派遣します対全員が

休日急患診療所
（内科・小児科） ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後9時
歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後5時
立川市小児救急診療室 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）

24時間電話案内医療機関案内
「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

　健康診査は該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。届いていな
い方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、
感染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）
●健康会館=８月２日㈫午前９時30分～11時
栄養・運動相談（管理栄養士・運動指導者が相談に応じます）
●健康会館=８月18日㈭午後１時30分～３時
総合健康相談（保健師・管理栄養士が相談に応じます）

親と子の健康相談（午前９時３０分～１0時３０分・直接会場へ）
●西砂学習館= ８月３日㈬ ●健康会館=８月31日㈬
●砂川学習館= ９月７日㈬ ●健康会館=９月28日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は当日受付可。

胃がん・大腸がん・肺がん・結核検診 （午前中の指定した時間）
●若葉会館=10月21日㈮
●砂川学習館=＊10月23日㈰、11月3日（木・祝）
●健康会館=10月24日㈪ ●西砂学習館=＊11月2日㈬
●子ども未来センター=＊11月5日㈯ ●市役所=11月6日㈰
＊印の日は、肺がん・結核検診は行いません。
▶胃がん検診=900円▶大腸がん検診=300円▶肺がん検診=X線のみ800円、X
線と喀痰1,000円（いずれの検診も35歳以上の市民の方）▶結核検診=無料（15
歳～34歳の市民の方）申電話、または電子申請で健康推進課へ
10月の検診の申込締め切りは9月2日㈮です。 定員になり次第締め切ります。

スポーツ

次の要件に当てはまる3人以上の市
民のグループ▷10月1日現在40歳以
上▷この事業を初めて利用する▷介
護保険認定を受けていない▷介護予
防・日常生活支援総合事業の対象で
ない（総合事業のうち介護予防・生活
支援サービス事業の対象でない）▷
ラフ&タフ体操教室、地域体操クラブ
（高齢福祉課事業）に参加していな
い▷施設に入所していない時10月～
平成29年9月場グループの指定した
場所費1人月500円定150人（抽選）
申9月2日㈮〔必着〕までに、申請書〔市
役所（1階総合案内）、窓口サービスセ
ンター（女性総合センター1階）、子ど
も未来センター（2階）、富士見連絡所、
各地域学習館、健康会館で配布〕に
必要事項を書いて、直接または郵送
で健康推進課へ。なお、どうしてもグ
ループをつくれない方は健康推進課
にご相談ください。

キラキラ☆歯育て～1歳からは
じめる親子歯みがき教室

この時期に大切な栄養と、虫歯予防
について学び、歯みがきの実習をしま
す対1歳～1歳2か月の子ども（第1子
に限る）と保護者時①平成27年6月
～8月生まれ=8月23日㈫②平成27年
7月～9月生まれ=9月20日㈫、いずれ
も午前10時～11時30分場健康会館
費100円（歯ブラシ代ほか）定各日15
組（申込順）申7月25日㈪から電話で
健康推進課へ

市民体育大会

●卓球（中学生の部）　時9月3日㈯
午前9時から場四中問四中・森田さん
☎（536）2411
●相撲（個人・団体の部）　時 9月
11日㈰午前10時から場練成館相
撲場問立川市相撲連盟・佐川さん☎
（536）4616
●テニス（一般シングルス、中学生シ
ングルス、シニアダブルス）　時▷一
般男子A=9月18日㈰▷一般男子B=9

不妊症とは、正常な夫婦生活
があって一定期間を経ても赤

ちゃんが生まれない状態をいいます。
妊娠はしても流産や死産によって健
康な赤ちゃんが生まれない場合（不育
症）も含まれます。
　一定期間とは、避妊期間を除いて
1年以上とするのが一般的です。こ
れは、赤ちゃんを望んでいる夫婦の
70 ～ 80%は 1 年以内に妊娠してい
るというデータに基づきます。しかし、
1年間の不妊期間がなくても不妊外
来を受診する夫婦も多く、夫婦の年

A

Q
齢などを考慮して、早めに検査を行
うこともあります。
　妊娠には、排卵、受精、着床、妊
娠の維持が連続することが必要です。
不妊症は、この過程のどこかに異常
を来していると思われます。排卵因
子や卵管因子、男性不妊因子など、
さまざまな原因があるため、原因を
特定するための諸検査を行いながら
治療を進めます。
　不妊症を疑う場合は、お近くの産
婦人科でご相談ください。

《立川市医師会・渡辺研一》

不妊症かな、と悩んでいます。

健康 AQ & 523

ラフ&タフ体操教室
番号 会場 曜日 時間 回数 初日
① 健康会館 月曜 午後１時30分～３時 月３回

  (10月～３月の
    半年間）
〔全18回〕

10月３日
② 柴崎学習館 火曜 午後１時30分～３時 10月４日
③ 健康会館 水曜 午前９時30分～11時 10月５日
④ 西砂学習館 木曜 午後１時30分～３時 10月６日

いずれの会場も定員20人（抽選）

はじめてのヨガ

企画・運営は、健康ささえ隊の皆さん
対市民の方時9月8日・15日、10月13
日・20日の木曜日、午前10時～正午
（全4回）場健康会館師ヨガインスト
ラクター・伊藤統子さん定20人(抽
選)持運動しやすい服装、飲み物、タ
オル申8月26日㈮〔必着〕までに、往復
はがきに「はじめてのヨガ」、住所、氏
名、電話場号、返信用宛先を書いて健
康推進課へ

ラフ&タフ体操教室

運動が苦手な方、体力の衰えを感じ
る方や膝が痛いなどで思うように運
動ができない方など、ストレッチやリ
ズム体操で健康づくりを始めましょう
対次の要件を満たす市民の方▷10月

1日現在で40歳～64歳▷これまでの
参加が3回まで（初めての方優先）時・
場下表の通り申7月25日㈪～8月19
日㈮に電話で健康推進課へ。抽選結
果は9月下旬ごろにお知らせします

申込方法、費用などは立川市体育
協会のホームページへ。

検索

持運動のできる服装、運動靴申8月
4日㈭までに「小学生ソフトテニス教
室」、住所、氏名、電話番号、学校名、学

年を書いてファクスでソフトテニス
連盟・鍔

つば

本
もと

さんFax（535）1846☎090
（3809）1263へ

8
月
の
個
人
利
用
日

泉市民体育館 ☎（536）6711
○8月4日（第1木曜日）は無料の個人開放日となります。
○8月17日・20日は大会のため個人利用はできません。
●第1体育室(卓球・バドミントン・ミニテニス)=3日・4日・6日・
10日・14日・24日・31日　●第2体育室▶卓球・バドミントン=1
日・8日・15日・22日・28日・29日(28日全日、28日以外は午前・
午後Ⅰのみ)▶バスケットボール=1日・8日・15日・22日・29日(午
後Ⅱ・夜間のみ)

柴崎市民体育館 ☎（523）5770
○8月1日（第1月曜日）は無料の個人開放日となります（午前を除
く）。
●第1体育室（バドミントン・ミニテニス）　●第2体育室（卓球）=
いずれも1日・5日・12日・13日・19日・21日・26日・27日

▶午前＝午前9時～午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後0時30分～4時
▶午後Ⅱ＝午後4時～7時30分▶夜間＝午後7時30分～11時
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

平成28年（2016年）7月25日

講座

そういうことか !日本の古典シ
リーズ～ほんとうの「徒然草」
を知っていますか

市民企画活動事業。男女平等の推進
力は相互の教養の充実から。「徒然
草」を学びましょう。企画・運営は四
季の会時9月10日、10月8日の土曜
日、午後1時30分～4時（全2回）場女
性総合センター師日本古典文学研究
家・山崎省次さん定190人（申込順）
保8人程度（1歳～学齢前）申7月25
日㈪から男女平等参画課☎（528）
6801へ

消費生活講座「布ぞうりを作り
ましょう」

時▷8月22日㈪午後1時～4時▷8月
23日㈫午前9時～正午（全2回）場女
性総合センター師グループ･ベター
ライフの皆さん費500円（材料代）定
20人（申込順）保5人程度（1歳～学齢
前）持5cm×1m程度に裂いたゆかた
やシーツなどの木綿の布30枚、はさ

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

み、かぎ針(8～10号)、ズボン着用申
7月25日㈪から生活安全課消費生活
センター係〔女性総合センター5階〕☎
（528）6801へ

地域猫活動学習会「地域猫活
動ってなあに?」

「飼い主がいない猫」をなくすための
地域猫活動について、分かりやすく解
説します。小・中学生や高校生の参加
も大歓迎。直接会場へ時8月11日（木・
祝）午後2時～5時場市役所101会議
室師すみだ地域ねこの会代表・庄司
直子さん定40人（先着順）問環境対
策課環境推進係・内線2244

これだけは知っておきたい遺
言・遺産相続 

相続はどの家庭でも起こりうる身近
な問題です。円満・円滑に乗り切るた
めの知識とノウハウを学びます時9月
8日㈭午後2時～4時30分場女性総合
センター師司法書士・中村陽子さん
定30人（申込順）申7月25日㈪から生
涯学習推進センター☎（528）6872へ

第5回吹奏楽ジャズ・ポップス
セミナー

ジャズ・ポップスの基本を学びます。
2日目は課題曲を発表します。打楽
器以外の参加者は原則として楽器

立川文化芸術のまちづくり協議会  アートサポーター養成講座
日時 内容

第1回 ８月20日㈯午後２時～５時
座学（立川における音楽・演劇公演事情やホールの
役割、アートサポーターの全国的な実践例など）

第2回 ８月27日㈯午後２時～５時
シミュレーション（バックステージツアーに参加し、想
定される状況を検証）

第3回

９月２日㈮
①午前11時30分～午後
５時
②午後４時～９時30分

歌舞伎公演でレセプショニスト研修（①②のいずれ
かに参加）

第4回 ９月３日㈯午後２時～５時 フィードバック、修了証授与

持参〔楽器のない方、中高生以外の
方、指導者の方は聴講参加も可（要
申込）〕対吹奏楽経験のある中高生
時9月22日(木・祝)、10月9日㈰、午前
9時30分～午後4時(全2回)場柴崎
学習館師中田秀光さん（トランペッ
ト）、関秀明さん（トロンボーン）、竹
内陽子さん（テナーサックス）、立川
市吹奏楽団の皆さんほか定50人(申
込順)持楽器、筆記用具、譜面台（お
持ちの方）申7月26日㈫から電話、ま
たは氏名、連絡先を書いてEメー
ルで柴崎学習館☎（524）2773 e

shibasakigakusyukan@city.
tachikawa.lg.jpへ

パソコンを使ったちらし作成

ワードでちらしの作り方を学び、生涯
学習市民リーダーの講座で実際に使
うちらしを作ります対文字入力がで
きる方時9月1日㈭午前10時～午後
0時30分場柴崎学習館師生涯学習市
民リーダーの皆さん費100円（テキス

ト代）定12人（申込順）申7月26日㈫
から柴崎学習館☎（524）2773へ

立川文化芸術のまちづくり協議
会 アートサポーター養成講座

アーティストとまちをつなげ、アート
をまちに広げるアートサポーター養
成講座。今年度は、レセプショニスト
（ホールでの案内業務等）育成を目
的に、立川の音楽・演劇公演事情を
学ぶほか、市民会館のバックステー
ジツアー参加や公演のサポートを体
験します。講座修了後、希望者は同協
議会のアートサポーター名簿に登録
し、今後の活動につなげることもでき
ます対高校生以上時下表の通り（全4
回）場たましんRISURUホール定20人
（抽選）申8月17日㈬までに、立川文
化芸術のまちづくり協議会事務局（地
域文化課・内線4501）へ問たちかわ
創造舎☎（595）6347〔午前9時～午
後5時。土曜・日曜日、祝日を除く〕e

ticket@tachikawa-sozosha.jp

食代、保険料ほか)定20人(申込順)申
電話または上欄ホームページから
●夏休みシアター「よみしばい アラジ
ンと魔法のランプ」　大人と子どもの
ための演劇公演。放課後シアターの夏
休みスペシャル版として開催します。
直接会場へ時8月26日㈮午後7時～8
時費大人400円、中学生以下200円、
3歳以下無料

●立川･奥多摩 川辺のプロジェクト
（立川編）　奥多摩と立川、二つの廃
校施設が行う、大人の夏休み企画。流
木を用いて、棚やランプシェードなど
を作りませんか。専門家が指導するの
で初心者でも安心です。お昼は地元の
お弁当、夜は校庭で立川産野菜と奥
多摩ジビエのバーベキューを、立川地
ビールと共に時8月11日(木・祝)午前
10時～午後7時費5,000円(昼食・夕

イベント
紹介

場たちかわ創造舎（旧多摩川小）
問☎（595）6347
HP「たちかわ創造舎」で検索

子ども未来センターを拠点に活動して
いる市民団体によるお祭りを今年も
開催します！　夏の夜を味わえる前夜
祭とあわせて、夏を満喫できるさまざ
まなプログラムをご用意しています。
＊参加費（実費）がかかるプログラムもあります

子ども未来センター

5日金

6日土

おとなさんさんガーデン
午後６時30分～９時
屋外上映やビアガーデンなど、芝生の上でくつろいで、
ちょっと大人な楽しみを味わえる前夜祭です。

こどもさんさんガーデン　午前10時～午後５時
親子で楽しめる夏の楽しみをギュッと集めた１日です。
みんなで夏を思いっきりエンジョイ！

8月5日金・6日土

みんなで夏を味
わおう！

申込方法など、くわしくは子ども未来センターホームページHP

http://t-mirai.com/をご覧ください問市民活動コーディネー
ター・遠藤さん☎070（5019）9738 e c-program@t-mirai.
com/

会場

企画・運営は生涯学習市民リー
ダーの会申7月25日㈪から生涯学
習推進センター☎（528）6872へ
●踊ってみよう☆フラダンスPart2
　エルビス・プレスリーの名曲
「Blue Hawaii」を2週にわたって
レッスンします。ハワイの夜空に浮
かぶ月のようにしっとりとしたラブ
ソングで踊ってみませんか時9月
1日・8日の木曜日、午後2時～4時
（全2回）場女性総合センター師フ
ラダンス講師・富森基予子さん費
700円（受講料）定30人（申込順）持
Tシャツなど体操のできる服装、飲
み物、タオル、パウスカート（お持ち
の方）
●ボイストレーニング入門　呼吸
と発声のトレーニングで、よく響く
声を出すための仕組みと練習法を
学びます時9月3日㈯午前10時～
正午場女性総合センター師合唱団
講師・田ヶ谷省
三さん費300円
（受講料）定20
人（申込順）持
動きやすい服装
●「往復はがき」を作成しよう　
ワードで同窓会などの出欠確認に
便利な往復はがきを作成します。パ
ソコンは貸し出します対文字入力
ができる方時9月13日㈫午後1時
30分～4時場高松学習館師パソコ
ン講師・上田賢一さん費500円（資

料代ほか）定10人（申込順）
●初心者向けデジカメ講座　デジ
カメの操作、画像の整理、編集、印
刷手順を習得します。パソコンは貸
し出します時9月14日㈬午後2時～
4時場高松学習館師シルバー人材
センター パソコン教室デジカメ講
座担当・小倉亮一さん費400円（資
料代ほか）定10人（申込順）
●パソコンでサンキューカードや
バースデーカードを作ろう　パソ
コンは貸し出します時9月15日㈭
午後2時～4時場高松学習館師パソ
コン勉強会・大橋正彦さん費500円
（資料代ほか）定10人（申込順）
●見守りあう地域づくり　東京直
下地震が発生し中学生が減災活動
に取り組むという映画を視聴しま
す。さらに防災マニュアルのポイン
トを学び、見守りあう地域づくりの
必要性を考えます時9月21日㈬午
後2時～3時30分場柴崎学習館師
立川市自治会連合会富士見町支
部防災担当・榎本信雄さん費300円
（受講料）定20人（申込順）
●ゲームで学ぶ避難所の自治　災
害が起きたとき、避難所では市民
一人ひとりに年齢や性別を問わず、
何らかの役割があることを学びま
す時9月28日㈬午後2時～4時場柴
崎学習館師防災士・菅井英明さん
費300円（受講料）定20人（申込順）
持筆記用具
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前9時から八ヶ岳山荘☎0551（48）
2309へ

創業応援塾

実践タイプの創業セミナーを開催し
ます。事業を始めるための心構え、経
営に必要な基礎知識、ビジネスプラ
ンのほか、現代の起業に欠かせない
ITやSNSの実践活用ノウハウを演習
やディスカッションを通じて学びます。
本セミナーは産業競争力強化法の「特
定創業支援事業」になっており、必要
項目を受講し、認定を受けた受講者は、
信用保証枠拡大、登録免許税減免が
受けられます対創業や開業を目指す
方時9月3日～10月1日の土曜日、午
前9時30分～午後4時30分（全5回）
場立川商工会議所（曙町2-38-5）費
5,000円（受講料）定50人（申込順）申
立川商工会議所☎（527）2700へ問
市産業観光課☎（528）4317

看護師再就職相談フェア

市は、立川市医師会と共催で看護師
の就職相談会を開催します。市内の
医療機関の担当者から施設概要・採
用情報について聞いたり、東京都ナー
スプラザの専門相談員に再就職の悩
み相談などもできます。参加医療機
関は、市ホームページをご覧ください
（「立川市看護師再就職」で検索。下
2次元コードからアクセス可）。服装自
由、履歴書不要。保育あり（予約不要）。
待ち時間にできるアロマスプレー作
りの無料講習会があります（先着40
人。アロマスプレーは持ち帰りできま
す）。直接会場へ対看護師または准看
護師の資格をお持ちの方時8月26日
㈮午後1時～4時場女
性総合センター問健康
推進課地域支援係☎
(527)3272

猫の譲渡相談会

直接会場へ時8月3日㈬午後1時～3
時場市役所1階多目的プラザ問環境
対策課環境推進係・内線2244

さようならふれあいミュージッ
クフェスティバル2016

長い間、障害のある方や小さな子ど
もも一緒に楽しめるコンサートとし
て皆さんに愛されてきましたが、今
年がラストコンサートになります。特
別ゲストを迎え、感謝を込めて開催
します時9月25日㈰午後2時開演場
国立音楽大学講堂(柏町5丁目)申電
話、または住所、氏名、電話番号、整理
券希望枚数、車いす利用の有無、未
就学児は年齢を書いてファクス、E
メールで市民活動センターたちかわ
まで☎(529)8323Fax(529)8714 e

shimin@tachikawa-shakyo.jpへ

第25回たちかわ真夏の夜の演
劇祭

いずれも開場
は開演の30
分前。演劇祭
チケット（半
券も可）の提
示で、他の演劇祭参加作品が3回まで
1,000円引きで観劇できます場たまし
んRISURUホール申たちかわ演劇祭
実行委員会・立川市地域文化振興財
団☎（526）1311へ
●カジキタドリーム「『Green Em-
brace 2』2幕」　時▷8月6日㈯午後4
時開演▷8月7日㈰午後1時開演▷8
月7日㈰午後4時開演費2,500円
●稲城ふるさと劇団「ナツヤスミ語辞
典」　時8月11日(木・祝)午後3時開演
費1,500円
●浅川少年少女合唱団「ミュージカル
『魔女の卒業試験』」　時▷8月13日
㈯午後2時30分開演▷8月14日㈰午
前10時30分開演▷8月14日㈰午後2
時30分開演費1,500円
●ひなた村劇団「サリーはとても白く
て…」　時▷8月19日㈮午後7時開演
▷8月20日㈯午後2時開演費1,500円
●葵の会「オランダおいね」　時▷8月

催し

お知らせ

21日㈰午後1時開演▷8月21日㈰午
後4時30分開演費1,500円
●劇団国立ミュージカル「Le Petit 
Prince」　時▷8月23日㈫午後4時開
演▷8月23日㈫午後7時開演▷8月24
日㈬午前11時開演▷8月24日㈬午後
2時開演▷8月24日㈬午後5時開演費
2,000円
●演劇サークル夢さしの「八月のシャ
ハラザード」　時▷8月26日㈮午後7
時開演▷8月27日㈯午後0時30分開
演費1,500円
●中高年パフォーマンスグループたっ
きぃ「ゆびきりげんまん&たっきぃレ
ビュー」　時8月28日㈰午後2時開演
費1,500円

「農」の婚活～立川若手農家と
新鮮な野菜を使ったお食事会

立川市の農業後継者の独身会員で構
成する「ふれあい部会」が、すてきな出
会いを求めて交流会を開催します。農
家の皆さんが心を込めて育てたおい
しい立川産農産物を使ってのバーベ
キューで楽しい時間を過ごしません
か。二次会あり対農業に関心のある
20歳～39歳の独身女性の方時8月
20日㈯午前11時30分ごろから場市
内（くわしくは、当選した方に後日連
絡します）費3,000円（食事代）定15人
（抽選）申8月1日㈪〔必着〕までに電
話または、はがきに住所、氏名、年齢、
電話番号、職業を書いて産業観光課
農業振興係・内線2650へ

まんがぱーく大市

大道芸などのス
テージショー、大
好評のキッチン
カー、とれたて立
川産野菜の販売
など、楽しい企画やお店が盛りだくさ
ん。広場で遊び疲れたら「立川まんが
ぱーく」でひと休み。家族みんなで楽
しく充実した1日を過ごすことができ
ます。ミニプールもあります。直接会
場へ。フリーマーケットの出店申し込

みも随時受け付けています。くわしく
は、子ども未来センターのホームペー
ジHPhttp://t-mirai.com/をご覧くだ
さい時8月7日・21日の日曜日、午前9
時～午後3時場子ども未来センター
問子ども未来センター☎（529）8682

オトナリ at たちかわ

芝生広場で開催するライブイベント
です。くわしくは子ども未来センター
のホームページHPhttp://t-mirai.
com/をご覧ください。下2次元コー
ドからアクセス可時8月3日㈬午後
7時～8時場子ども未来センター問
オトナリ・八

はっ

崎
さき

さん☎
080（5249）8148 e

o t o n a r i m u s i c @
gmail.com

立川市役所ロビーコンサート

k
く く る

ukuruによる演奏です。出演は津崎
このみさん（フルート）、比嘉洸太さん
（ピアノ）。曲は「Stand Alone（坂の
上の雲）」「ハンブルガー・ソナタ」ほ
か。直接会場へ時8月9日㈫午後0時
20分～0時50分場市役所1階多目的
プラザ問立川市地域文化振興財団☎
（526）1312

八ヶ岳山荘バスツアー

爽やかな高原へ
「八ヶ岳高原
列車・旧軽井
沢散策と巨峰
狩り食べ放題」対市内在住・在勤・在
学の方と家族時8月31日㈬午前7時
30分～9月1日㈭午後5時〔1泊2日〕
場▷1日目=ファーレ立川集合～こん
にゃくパーク～峠の釜めし（昼食）～
旧軽井沢散策～軽井沢ブルワリー～
八ヶ岳山荘到着▷2日目=山荘～清泉
寮散策～小海線乗車（清里～野辺山）
～びっくり市（買い物）～八ヶ岳アウト
レット（自由昼食）～巨峰狩り（食べ放
題）～立川着費大人16,000円(65歳
以上の方は15,000円)定45人（申込
順。最少催行人員35人）申7月25日午

8月1日～9月中旬、総合福祉セ
ンターのエレベーターは利用
できません

総合福祉センターのエレベーターは、
老朽化のため8月1日㈪～9月中旬の
間改修工事を行います。この期間は
エレベーターを利用できません。ご理
解、ご協力をお願いします。なお、工事
のスケジュールにより、改修期間が延
びる場合があります問立川市社会福
祉協議会☎（529）8300、市福祉総務
課・内線1490

市営葬儀説明会

立川市斎場指定管理者の立川市シル
バー人材センターから、市営葬儀につ
いて説明を聞きます。直接会場へ時8
月28日、9月25日の日曜日、午前10時

～11時場立川市斎場（羽衣町3-20-
23）問同斎場☎（524）1998

都医療券（気管支ぜん息）の更
新を忘れずに～大気汚染医療
費助成制度

都は、都内に1年（3歳未満は6か月）
以上在住の18歳未満で気管支ぜん
息等に罹患しているなど、要件を満た
す方に対して、認定疾病に係る医療費
（保険適用後の自己負担分）を助成
しています。有効期間満了後も引き
続き助成を受けるためには更新手続
きが必要です。有効期間満了の1か月
前を目安に受付窓口で手続きを行っ
てください。生年月日が平成9年4月
1日以前で有効期間内の医療券をお
持ちの方は、有効期間満了までに更
新手続きを行わない場合、資格喪失
となり、再度認定を受けられなくなり
ます▶受付窓口▷18歳未満の方=子

育て推進課（市役所1階21番窓口）内
線1346▷18歳以上の方=障害福祉
課（市役所1階1番窓口）内線1510問
都福祉保健局環境保健衛生課☎03
（5320）4491

「ジェネリック医薬品に関する
お知らせ」を郵送しました

ジェネリック医薬品の利用によって
自己負担額の縮減が見込まれる被保
険者の方に「ジェネリック医薬品に関

するお知らせ」を郵送しました。この
お知らせには、平成28年4月に処方さ
れた薬（新薬）の名称、用量、自己負担
相当額と、その薬をジェネリック医薬
品に切り替えた場合の自己負担の縮
減額を記載しています。ジェネリック
医薬品へのご理解と積極的な利用が、
ご家庭での医療費節約と増え続ける
医療費抑制の一助となりますので、ご
協力をお願いします問保険年金課医
療費適正化担当・内線1423

劇団「カジキタドリーム」

作品随時募集 あなたの撮った写真を広報に
「広報たちかわ」の最終面
で月に1回「ここが大好き立
川」と題して、市内で撮影し
た「人、物、場所」を紹介し
ます。ぜひ、あなたの知って
いる大好きな立川を教えて

ください。募集要項は広報課
（市役所2階42番窓口）で配
布しています（市ホームペー
ジからダウンロードも可）。
問広報課広報広聴係・内線
2744



11 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け）

平成28年（2016年）7月25日

55歳からの働きたい方を応援
します

シニアの方を対象に市内や周辺地域
の企業などへの職業紹介や就業相談
を行っています。くわしくは直接、立
川商工会議所無料職業紹介所へ対お
おむね55歳以上の方時月曜～金曜日、
午前10時～午後4時〔祝日を除く〕場
立川商工会議所無料職業紹介所〔ル
ミネ立川店1階西側（外周）〕問同紹介
所☎（522）4611、市産業観光課商工
振興係・内線2645

おしえて！包括（地域包括支援
センター出張相談窓口）

ミニ講座や脳年齢チェック、脳トレ、
介護の相談など。市と立川市地域包
括支援センター、武蔵村山市の共催。
直接会場へ時8月10日㈬午後1時30
分～4時30分場ダイエー武蔵村山店
1階「ぐらんぱ&ぐらんま」（武蔵村山

シニア

官公署・その他

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●7月30日～8月2日（弥彦記念を場
外発売）　●8月3日～5日（名古屋FⅠ
を場外発売）　●8月6日～7日（静岡
FⅠを場外発売）

北多摩地域産業保健センター
を利用しませんか

労働安全衛生法で定められた保健指導
（産業医による健康相談）等の産業保
健サービスを無料で提供しています対
立川労働基準監督署管内の小規模事
業場（労働者50人未満）の事業主と労
働者の方問同センター☎（524）6135

立川防災館 夏休み特別企画

平成28年熊本地震特集、最新消防車
両や風水害を特集したパネル展示の
ほか、さまざまなイベントを開催しま
す。くわしくは立川防災館のホーム
ページHPhttp://www.tfd.metro.
tokyo.jp/hp-ttbskan/をご覧いただ
くか、お問い合わせください。直接会
場へ。午前9時～午後5時開館（毎週
木曜日、第3金曜日は休館。祝日にあ
たる場合は翌日）場立川防災館（泉町
1156-1）▶親子で防災ノートを持っ
て防災体験をしよう!＝防災体験をし
て、防災ノートを完成させます対小
学生の子どもと保護者時9月30日㈮
までの開館時間中▶防災GOODSつ
り＝防災クイズに答えて魚釣りに挑
戦します対小学生以下の子ども時8
月6日㈯・11日（木・祝）・13日㈯・14日
㈰、午後1時～4時▶わくわく防災コ
ンサート＝東京消防庁音楽隊による
コンサート時8月7日㈰午後1時～2

市伊奈平3-36-1）問北部西かみすな
地域包括支援センター☎（536）9910

シルバー人材センター入会説
明会

対市内在住の57歳以上の方時8月
10日、9月14日の水曜日、午後1時か
ら場シルバー人材センター柴崎本部
（柴崎町1-17-7）申前日までに同本
部☎（527）2204へ

男性介護者の集い

家族の介護をしている男性が集まり、
日ごろの悩みや心配事などを気軽に
語り合います。2か月に1回開催してい
ます時8月6日㈯午後1時30分～3時
場さかえ会館申北部東わかば地域包
括支援センター☎(538)1221へ

介護予防教室「元気ハツラツ民
謡教室」

三味線、尺八に合わせて、お腹の底
から大きな声を出して健康を保ちま
しょう。先生が優しく指導します対市

学校用務員（臨時職員）

▶業務=市立小･中学校での学校用務
（校舎内外の清掃、樹木のせん定、軽
微な修繕等）▶期間=①9月1日～30
日②10月1日～31日▶勤務=①②い
ずれも月曜～金曜日の午前8時15分
～午後4時45分（実働7時間45分）▶
賃金=時給920円（交通費は別途支
給）申事前に電話連絡の上、写真を
貼った履歴書を本人が直接、教育総
務課庶務係（市役所2階63番窓口）内
線2464へ

ワーク・ライフ・バランスの推進
に取り組む事業所

市は、従業員が仕事と生活を両立さ
せながら、いきいきと働き続けられる
職場の実現に向けて取り組みを行っ
ている事業所を「立川市ワーク・ライ
フ・バランス推進事業所」として認定
しています。認定事業所は、「広報た
ちかわ」などを通じ広く紹介します。く
わしくは市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください対市内
に本社または主な支店、営業所等が
ある事業者申8月25日㈭までに男女
平等参画課☎（528）6801へ

くらしに関するポスター

平成29年2月に女性総合センターで
開催予定の「第15回くらしフェスタ立
川」で展示するポスターを描いてみま
せんか。応募作品はくらしフェスタ立
川の会場に展示し、優秀作品はポス
ターやちらしとして採用します。応募
者全員に参加賞あり▶テーマ=ごみ、
水、大気、自然保護などの「環境に関
すること」や食などの「日々のくらしに
関すること」（絵の中には言葉も入れ
てください）▶体裁=四つ切の画用紙
▶応募方法=9月16日㈮〔必着〕までに、
作品の裏に住所、氏名、電話番号、年齢
（小・中学生は学校名と学年も）を書
いて直接または郵送で、生活安全課
消費生活センター係〔〒190-0012
曙町2-36-2女性総合センター5階〕☎
（528）6801へ

マイチャレンジたちかわ（高校
生向け夏期体験プログラム）参
加者

進路や就活に悩んでいる高校生向け
に夏休みを利用した体験プログラム
を8月1日～31日の1か月間行います。
くわしくは市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。7月
28日㈭午後2時に認定NPO法人育て
上げネット（高松町2-9-2）で事前説
明会あり申育て上げネット☎（527）
6051へ問市産業観光課商工振興係・
内線2645

時定150人（先着順）問立川防災館☎
（521）1119

東京都子育て支援員研修参加
者募集

保育や子育て支援分野の各事業に
従事する上で、必要な知識や技術等
を有する「子育て支援員」の養成研修
（地域保育コース、地域子育て支援
コース、放課後児童コース、社会的養
護コース）の参加者を募集します。申
し込みは8月1日㈪～15日㈪。受講費
用など、くわしくは東京都福祉保健
財団のホームページHPhttp://www.
fukushizaidan.jp/111kosodate
shien/、または都ホームページHP

http : / /www. fukushihoken .
metro.tokyo.jp/kodomo/katei/
kosodateshieninkensyuu01.html
をご覧ください問東京都福祉保健財
団人材養成部福祉人材養成室子育
て支援員担当☎03（3344）8533Fax03
（3344）8593

就学義務猶予免除者等の中学
校卒業程度認定試験

この試験に合格すると高等学校へ入
学するための受験資格が得られます
対平成29年3月31日現在▷満15歳以
上で就学義務猶予免除の方▷満16
歳以上で義務教育未修了の方▷満15
歳以上で日本国籍を有しない方▷満
15歳で今年度末までに中学校を卒業
できないと見込まれることについて文

●日陰や「立川ひと涼みスポット」を利用してこまめ
に休憩しましょう。「立川ひと涼みスポットマップ」を
市の公共施設等で配布しています。
●外出時は日傘・帽子の活用を。
●室内にいても水分をこまめにとりましょう。
●無理をせず、適度にエアコンなどを使いましょう。

熱中症にご注意！

部科学大臣が認める事由のある方時
10月27日㈭午前10時から場都教職
員研修センター（文京区）申9月9日㈮
〔消印有効〕までに願書を書留郵便
で文部科学省生涯学習推進課認定試
験第一・第二係〔〒100-8959（住所
記入不要）〕へ問都教育庁地域教育支
援部義務教育課☎03（5320）6752

戦没者遺児による慰霊友好親
善事業の参加者募集

日本遺族会は、戦没者遺児を対象に、

募集

戦没地を訪れて慰霊追悼を行い、現
地住民との友好親善を深める事業へ
の参加者を募集しています。くわしく
はお問い合わせください問日本遺族
会☎03（3261）5521

市は、ムシムシ探検隊・立川と協働で
「いきものデータベース」を作成しま
す。「いきものデータベース」とは、市民
の皆さんからご提供いただいた写真
等をもとに、昆虫・鳥類・植物などの種
類ごとに作成されるインターネット上
のいきもの図鑑です。第1弾として昆虫
のデータべースを作成するにあたり、
市民の皆さんが撮影した昆虫の写真
を随時募集しています。また、市民の
方を対象に講座やフォトコンテストを
開催します。くわしくは、いきものデー
タベースのホームページHPhttp://
ikimono-tachi.jp/をご覧ください。
●昆虫写真の撮り方講座　昆虫写真
家・森上信夫さんから昆虫を上手に
撮影するコツを学びます。デジタルカ
メラやスマートフォンを持参してくだ
さい時8月21日㈰午前10時～正午場

たまがわ・みらいパーク定20人(申込
順)申7月25日㈪から環境対策課・内
線2244へ
●虫フォトコンテスト in 立川　優秀
作品は表彰・展示します▶応募方法
=10月31日㈪までに、いきものデータ
ベースの応募フォームから送信してく
ださい。
問環境対策課環境推進係・内線2244

第1弾 昆虫編

撮る

データ
ベースが
できる！

スマート
フォン

デジタル
カメラ

パソコン

送
る

ベベベベ

送
る

内在住の65歳以上の方時8月16日㈫
午後1時30分～3時30分場西砂会館
定15人申にしすな福祉相談センター
☎（531）5550へ



▶荒天の場合、花火大会は中止になります〔７月31日㈰の東京都知事選挙
に伴い、荒天時の翌日順延は行いません〕▶狭い場所、立入禁止区域、通

路上での観覧はご遠慮ください▶ドローン等の使用を禁止します▶会場周

辺で交通規制を行います（右図
参照）▶安全のため手荷物検査

を行う場合があります▶ごみは

持ち帰りましょう（当日各入場

ゲート等で会場清掃のための募

金活動を行います）▶花火大会

観覧のための市役所（北側広場

を含む）への立ち入りはできま

せん（翌日午前８時まで）。

▶専用ダイヤル☎0180（99）3020〔当日のみ。午前７時30分～午後８時〕で

ご確認ください。その他の情報は、花火大会公式ホームページHPhttp://

www.tbt.gr.jp/hanabi/をご覧ください。
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当日の開催状況は

ご理解ご協力をお願いします
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平成28年（2016年）7月25日（毎月10日・25日発行）
●住民基本台帳記録数 （前月比）
人口 180,747 （＋59）
男 90,060 （＋29）
女 90,687 （＋30）
世帯 88,173 （＋55）

人口と世帯

平成28年
7月1日現在

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫
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