
　超高齢社会の進展に伴って、医療や介護を必要とする方がさらに増加するこ

とが見込まれています。今後、地域全体で高齢者を支える仕組みとともに、高

齢者自身が自らの能力を最大限に生かして要介護状態になることを予防する取

り組みが大切になってきます。

　市は、高齢者がいつまでも安心して暮らし続けられる地域づくりを推進する

ため、平成28年４月から介護予防・日常生活支援総合事業を実施します。

問高齢福祉課介護予防推進係・内線1472

介護予防・日常生活支援
総合事業が始まります

平成28年4月から

事業の概要は２面へ
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に ぎ わ い と や す ら ぎ の 交 流 都 市  立 川
［ 今号の主な内容 ］

2面  介護予防・日常生活支援総合事業
3面  市・都民税　所得税　申告準備はお早めに
4面  たちかわ創生総合戦略を策定
5面  市長との意見交換会／立川市住民意識調査
6面  生ごみ分別・資源化事業現状調査結果

7・8面  健康／スポーツ／市民伝言板／子ども・子育て
9・10面  講座／催し／シニア／お知らせ／募集

11・12面  第14回くらしフェスタ立川

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
すホームページ●http://www.city.tachikawa.lg.jp/

ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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