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援
セ
ン
タ
ー
☎（
5
3
8
）2
3
3
9

認
知
症
か
も
？
と
心
配
に
な

っ
た
ら

●
自
宅
で
簡
単
！
「
認
知
症
簡
易
チ

ェ
ッ
ク
サ
イ
ト
」　

認
知
症
は
早
期

の
診
断
と
適
切
な
治
療
が
大
切
で
す
。

こ
の
サ
イ
ト
は
、
質
問
に
答
え
る
だ

け
で
、
簡
単
に
認
知
症
の
チ
ェ
ッ
ク

が
で
き
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い（
左

２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）

問
高
齢
福
祉
課
高
齢
者

事
業
係
・
内
線
1
4
7

3●
認
知
症
相
談
会　

「
物
忘
れ
が
ひ
ど
く

な
っ
た
」「
家
族
の

様
子
が
お
か
し
い
」

「
ど
こ
で
受
診
す
れ

ば
い
い
の
」
な
ど
、

本
人
や
家
族
の
不
安
や
疑
問
を
、
専

門
の
医
療
相
談
員
に
相
談
で
き
ま
す

時
・
場
▽
10
月
25
日（
水
）＝
幸
福
祉

会
館
▽
11
月
22
日（
水
）＝
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜

正
午（
１
組
40
分
）申
高
齢
福
祉
課
介

護
予
防
推
進
係
・
内
線
1
4
7
1
へ

●
か
か
り
つ
け
医
に
よ
る
も
の
忘
れ

相
談　

市
が
指
定
す
る
医
療
機
関
で
、

認
知
症
の
治
療
が
必
要
か
ど
う
か
を

無
料
で
相
談
で
き
ま
す
。
相
談
は
年

に
1
回
ま
で
。
指
定
医
療
機
関
や
申

請
方
法
な
ど
、
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
▼
対
象

＝
65
歳
以
上
の
市
民
の
方
▼
助
成
対

象
＝
初
診
費
用
の
み（
治
療
や
薬
代

等
は
有
料
）問
高
齢
福
祉
課
介
護
予

防
推
進
係
・
内
線
1
4
7
1

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
の

方
な
ど
の
た
め
に

●
認
知
症
カ
フ
ェ
、
認
知
症
サ
ロ
ン

　

認
知
症
の
方
や
家
族
、
地
域
の
方
、

支
援
者
、
専
門
職
な
ど
が
集
ま
り
、

自
由
に
お
話
が
で
き
ま
す
問
お
近
く

の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
下
記

事
の
表
1
参
照
）

●
二
十
三
夜
サ
ロ
ン　

認
知
症
の
方

を
介
護
す
る
家
族
な
ど
が
自
由
に
意

見
交
換
で
き
ま
す
問
フ
ェ
ロ
ー
ホ
ー

ム
ズ
富
士
見
町
相
談
セ
ン
タ
ー
☎

（
5
2
6
）1
3
5
3

　

開
催
日
程
な
ど
は
、10
面
シ
ニ

ア
の
欄
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
在
宅
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ

ス
資
源
マ
ッ
プ
／／
認
知
症
ガ

イ
ド
」
を
郵
送
予
定

　

表
面
は
、
在
宅
医
療
や
介
護
の
関

連
施
設
を
紹
介
す
る
「
在
宅
医
療
・

介
護
サ
ー
ビ
ス
資
源
マ
ッ
プ
」
で
、

裏
面
は
、
認
知
症
の
予
防
や
、
進
行

状
況
に
応
じ
た
支
援
・
サ
ー
ビ
ス
な

ど
を
紹
介
す
る
「
認
知
症
ガ
イ
ド
」

に
な
っ
て
い
ま
す
。
10
月
下
旬
に
、

市
内
の
65
歳
以
上
の
方
が
お
住
ま
い

の
世
帯
に
郵
送
す
る
予
定
で
す
問
高

齢
福
祉
課
介
護
予
防
推
進
係
・
内
線

1
4
7
2

　

市
は
、
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た

環
境
で
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
、

在
宅
医
療
と
介
護
連
携
の
推
進
や
、

認
知
症
施
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
号
で
は
相
談
窓
口
や
講
座
な
ど
を

紹
介
し
ま
す
。

病
気
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ

た
家
で
暮
ら
し
た
い

●
在
宅
医
療
・
介
護
相
談
窓
口　

在

宅
療
養
に
関
す
る
相

談
が
で
き
ま
す
▼
受

付
日
＝
月
曜
〜
金
曜

日
▼
受
付
時
間
＝
午

前
9
時
〜
午
後
5
時

▼
受
付
場
所
＝
南
部
西
ふ
じ
み
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
北
部
中
さ
い

わ
い
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
担

当
地
域
は
下
記
事
の
表
１
参
照
）

治
療
や
在
宅
医
療
に
つ
い
て

学
べ
る
講
座

　

市
内
の
医
療
関
係
機
関
が
主
催
す

る
講
座
を
紹
介
し
ま
す
。

●
伝
え
上
手
な
患
者
に
な
る
〜
後
悔

し
な
い
治
療
の
た
め
に　

時
10
月
12

日（
木
）午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
多
摩
立
川
保
健
所（
羽
衣
町
2
─63
）

師
医
師
・
平
松
類
さ
ん
定
80
人（
申

込
順
）申
多
摩
立
川
保
健
所
☎（
5
2

4
）5
1
7
1
へ

●
今
知
っ
て
お
こ
う
!
高
齢
・
認
知

症
に
な
っ
た
ら
困
る
こ
と　

時
11
月

11
日（
土
）午
後
2
時
〜
4
時
場
共
済

立
川
病
院（
錦
町
4
─2
─22
）師
医

師
・
宮
下
光
弘
さ
ん
、
外
口
崇
さ
ん

定
70
人（
申
込
順
）申
共
済
立
川
病
院

☎（
5
2
4
）2
4
3
8
へ

●
大
動
脈
瘤
ま
た
は
大
動
脈
解
離
と

診
断
さ
れ
た
ら　

時
11
月
13
日（
月
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
場
災
害

医
療
セ
ン
タ
ー（
緑
町
3
2
5
6
）師

医
師
・
新
野
哲
也
さ
ん
、
森
本
公
平

さ
ん
定
1
0
0
人（
申
込
順
）申
災
害

医
療
セ
ン
タ
ー
☎（
5
2
6
）5
5
1

1
へ

●
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
き
る　

直

接
会
場
へ
時
12
月
16
日（
土
）午
後
1

時
30
分
〜
4
時
30
分
場
女
性
総
合
セ

ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
師
東
京
都
健
康

長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
・
新
開
省
二
さ

ん
定
1
9
6
人（
先
着
順
）問
市
高
齢

福
祉
課
在
宅
支
援
係
・
内
線
1
4
7

9
認
知
症
の
方
を
地
域
で
支
え

よ
う

●
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
の
正
し
い
知
識
と
、
認
知
症

の
方
と
接
す
る
際
の
心
づ
か
い
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。
受
講
し
た
方
に
は

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

直
接
会
場
へ
時
①
10
月
21
日（
土
）午

前
11
時
〜
午
後
0
時
30
分
②
10
月
21

日（
土
）午
前
9
時
〜
10
時
30
分
③
11

月
15
日（
水
）午
前
10
時
〜
正
午
場
①

砂
川
園（
上
砂
町
5
─76
─4
）②
③
至

誠
キ
ー
ト
ス
ホ
ー
ム（
幸
町
4
─14
─

1
）定
①
35
人
②
③
各
30
人（
申
込
順
）

問
①
北
部
西
か
み
す
な
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
☎（
5
3
6
）9
9
1
0

②
③
北
部
中
さ
い
わ
い
地
域
包
括
支

地域包括支援センター、福祉相談センター
　地域包括支援センターと福祉相談センターは、高齢者が安

心して生活できるように設けられた総合相談窓口です。福祉

や医療、介護予防、権利擁護などについて、専門職が関係機

関と連携しながら支援します。自分や家族、ご近所の高齢者

について気になることがあれば、お近くのセンターに相談し

てください。

　認知症に関する相談や支援などに

ついて、関係機関と連携を図って対

応する認知症地域支援推進員を配置

しています。

　配置先は、南部西ふじみ地域包括

支援センターと北部中さいわい地域

包括支援センター（右表★）です。

在
宅
医
療
・
介
護
と
認
知
症

住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で
も
私
ら
し
く

●地域包括支援センター（表１）
担当地域 名称 電話番号 ファクス

南
エ
リ
ア

富士見町、柴崎町 南部西ふじみ地域包括支援センター★ ☎（540）0311 Fax（548）1747

羽衣町、錦町 南部東はごろも地域包括支援センター ☎（523）5612 Fax（523）5613

高松町、曙町、緑町 中部たかまつ地域包括支援センター ☎（540）2031 Fax（522）1636

北
エ
リ
ア

幸町、柏町、砂川
町、泉町

北部中さいわい地域包括支援センター★ ☎（538）2339 Fax（538）1302

若葉町、栄町 北部東わかば地域包括支援センター ☎（538）1221 Fax（538）1222

上砂町、一番町、西
砂町

北部西かみすな地域包括支援センター ☎（536）9910 Fax（536）9953

●福祉相談センター（表２）
名称 電話番号 ファクス

にしき福祉相談センター ☎（527）0321 Fax（527）0322

かみすな福祉相談センター ☎（537）7799 Fax（536）7182

にしすな福祉相談センター ☎（531）5550 Fax（531）3451

ご存じですか？

特集

南エリア・
松本さん

北エリア・
水村さん

市内２か所に認知症地域支援推進員がいます

東
京
都
最
低
賃
金
は
、10
月
1
日
か
ら
時
間
額
9
5
8
円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。東
京
都
内
で
働
く
す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
問
東
京
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
課
☎
０
3（
3
5
1
2
）1
6
1
4

　

こ
の
講
座
は
自
治
会
や
職
場
、

学
校
な
ど
で
、
年
齢
や
人
数
を
問

わ
ず
開
催
で
き
ま
す
。
開
催
を
希

望
す
る
方
は
各
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
、
ま
た
は
市
高
齢
福
祉
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。


