
市
民
の
皆
さ
ん
、
酉
年
の
新
年
あ

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

例
年
通
り
、
家
族
そ
ろ
っ
て
健
康

で
明
る
い
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
常
套
句
を
毎
年
使

え
る
こ
と
は
無
上
の
喜
び
と
思
っ
て

い
ま
す
。

本
市
の
人
口
は
18
万
人
を
超
え
、

さ
ら
に
増
加
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
ま

す
。
立
川
駅
周
辺
の
ハ
ー
ド
面
で
の

整
備
は
、
民
間
の
事
業
計
画
も
含
め
、

ほ
ぼ
完
成
形
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

こ
の
町
が
今
後
も
持
続
的
に
繁
栄
し

発
展
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
は
、

文
化
・
芸
術
、
子
育
て
・
教
育
な
ど

の
ソ
フ
ト
面
の
政
策
を
充
実
さ
せ
、

交
流
人
口
の
増
加
を
図
っ
て
い
か
ね

ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

幸
い
に
も
、
本
市
に
は
世
界
に
誇

る
フ
ァ
ー
レ
立
川
の
1
0
9
体
の
屋

外
ア
ー
ト
や
国
営
昭
和
記
念
公
園
、

国
宝
を
抱
え
る
普
済
寺
な
ど
の
観
光

資
源
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
国
や
都

の
施
設
が
め
じ
ろ
押
し
で
す
。

こ
れ
ら
、
本
市
の
誇
る
資
源
を
媒

体
と
し
て
市
の
充
実
・
発
展
を
図
る

と
と
も
に
、
行
財
政
改
革
を
高
く
掲

げ「
恐
れ
ず
、
怯
ま
ず
、
丁
寧
に
」を

基
本
姿
勢
に
市
民
の
皆
さ
ん
、
職
員

と
と
も
に
頑
張
り
ま
す
。

ＡＲ

　

1
月
9
日
は
成
人
の
日
。
市
で
は
約
1
8
0
0
人

の
新
成
人
が
人
生
の
門
出
を
迎
え
ま
し
た
。
新
成
人

た
ち
は
今
ど
ん
な
こ
と
を
考
え
、
何
を
思
う
の
か
。

市
内
在
住
の
新
成
人
に
聞
い
て
み
ま
し
た
。

問
広
報
課
・
内
線
2
7
4
5

釣部さん（富士見町）

松山さん（高松町）

石田さん（錦町）

鈴木さん（上砂町）

東郷さん（一番町）

岸野さん（若葉町）

20歳になった感想は？Q

ＡＲ

10年後の自分にメッセージを送るとしたら？Q

ＡＲ

どんな大人になりたい？Q

ＡＲ

感謝の気持ちを伝えたい人は？Q

ＡＲ

将来の夢は？Q

ＡＲ

今頑張っていることは？Q

ＡＲ

　スマートフォンやタブレット端末にアプリを

インストールしてＡＲ マークのついた写真に

かざすと動画が再生されます。

新成人が動き出します

AR動画

アプリの
インストール方法は
２面へ

にぎわいとやすらぎの交流都市  立川
［ 今号の主な内容 ］
2面  20歳から利用できる制度・サービス
3面  あなたの力を地域のために
4面  健康／スポーツ
5面  講座／市民伝言板
6面  催し／子ども・子育て／シニア
7面  お知らせ／くらしの相談日程
8面  自治会に加入しませんか
特集  くらしとせんきょ

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
す

No.1431

平成29年（2017年）
月２回（10日・25日）発行

1.10 発行／立川市　編集／総合政策部広報課
立川市役所　〒190-8666 立川市泉町1156-9
Tel 042（523）2111〔代表〕 Fax 042（521）2653

ホームページ●http://www.city.tachikawa.lg.jp/
ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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立
川
市
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
推
進
事
業
所
認
定

式
＆
セ
ミ
ナ
ー

　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

推
進
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
所
の

認
定
式
と
取
組
事
例
の
発
表
、「
イ

ク
ボ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
を
テ
ー
マ

と
す
る
講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
時
2
月
3
日

（
金
）午
後
1
時
30
分
〜
3
時
場
女
性

総
合
セ
ン
タ
ー
定
60
人（
申
込
順
）保

5
人
程
度（
1
歳
〜
学
齢
前
）申
1
月

10
日（
火
）か
ら
男
女
平
等
参
画
課
☎

（
5
2
8
）6
8
0
1
へ

市
議
会
定
例
会
が
閉
会

　

平
成
28
年
第
4
回
市
議
会
定
例
会

は
、
11
月
30
日
〜
12
月
19
日
の
会
期

で
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
議
会
に
市

が
提
出
し
た
議
案
32
件
は
全
て
原
案

通
り
可
決
・
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

　

内
訳
は
、
▽
条
例
11
件
＝
立
川
市

防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
及
び
運
用
に
関

す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

な
ど
▽
補
正
予
算
6
件
＝
平
成
28
年

度
立
川
市
一
般
会
計
補
正
予
算（
第

6
号
）な
ど
▽
契
約
1
件
＝
中
央
線

立
川
・
日
野
38
ｋ
2
4
7
m
付
近
中

央
橋
補
修
工
事
委
託
変
更
契
約
▽
そ

の
他
1
件
＝
立
川
市
多
文
化
共
生
都

市
宣
言
の
ほ
か
、
指
定
管
理
7
件
、

人
事
2
件
、
道
路
4
件
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
議
員
提
出
議
案
5
件

が
提
出
さ
れ
可
決
。
請
願
1
件
と
陳

情
5
件
が
審
議
さ
れ
、
請
願
1
件
と

陳
情
3
件
が
不
採
択
、
陳
情
2
件
が

継
続
審
査
に
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
次
回
の
市
議
会
定
例
会
は
、

2
月
23
日（
木
）か
ら
開
会
さ
れ
る
予

定
で
す
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

　

平
成
27
〜
29
年
度
に
か
け
て
、
全

20
校
の
市
立
小
学
校
の
通
学
路
に
、

1
校
当
た
り
5
台
の
カ
メ
ラ
を
設
置

す
る
予
定
で
す
。
昨
年
度
の
4
校

（
二
小
、
四
小
、
十
小
、
西
砂
小
）に

続
き
、
今
年
度
は
8
校（
五
小
、
六

小
、
九
小
、
南
砂
小
、
若
葉
小
、
幸

小
、
松
中
小
、
新
生
小
）の
通
学
路

に
設
置
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
カ
メ
ラ
は
24
時
間
撮
影
し

て
い
ま
す
が
、
モ
ニ
タ
ー
で
の
監
視

は
行
わ
な
い
、
道
路
等
の
公
共
の
場

所
の
み
を
撮
影
し
個
人
住
宅
等
の
玄

関
や
窓
際
等
は
撮
影
し
な
い
な
ど
、

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
て
運
用
し

て
い
ま
す
。
設
置
箇
所
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
学
務
課
学
務
保
健
係
・
内
線
2
5

1
5や

す
ら
ぎ
通
り
整
備
事
業
と

市
民
会
館
北
側
の
暫
定
利
用

の
方
針
に
関
す
る
説
明
会

　

共
済
立
川
病
院
北
側
の
市
道
1
級

5
号
線（
や
す
ら
ぎ
通
り
）と
市
道
南

3
7
5
号
線
拡
幅
工
事
の
概
要
や
既

存
樹
木（
桜
）へ
の
対
応
、
た
ま
し
ん

R
I
S
U
R
U
ホ
ー
ル（
市
民
会
館
）

北
側
の
国
有
地
の
暫
定
利
用
の
方
針

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す（
左
図
）。
直

接
会
場
へ
時
1
月
27
日（
金
）午
後
7

時
〜
8
時
場
た
ま
し
ん
R
I
S
U
R

U
ホ
ー
ル
5
階
第
1
会
議
室

問
工
事
課
・
内
線
2
4
1
1

文
化
振
興
推
進
委
員
会
委
員

を
募
集

　

文
化
振
興
施
策
に
つ
い
て
検
討
・

評
価
し
ま
す
▼
対
象
＝
1
月
1
日
現

在
、
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
の
方
で
、

平
日
昼
間
の
会
議〔
初
回
は
3
月
24

日（
金
）を
予
定
〕に
出
席
で
き
る
方

▼
募
集
人
数
＝
2
人（
選
考
）▼
任
期

＝
任
命
の
日
か
ら
2
年
間（
年
2
回

程
度
の
会
議
を
予
定
）▼
報
酬
＝
1

回
1
万
8
０
０
円
▼
申
込
方
法
＝
1

月
31
日（
火
）〔
必
着
〕ま
で
に
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
職
業
、
電
話

番
号
、「
立
川
市
の
文
化
芸
術
振
興

に
必
要
だ
と
思
う
こ
と
」（
8
0
0

字
以
内
）を
書
い
て
、
直
接
、
ま
た

は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で

地
域
文
化
課（
〒
1
9
0
─0
0
2
2

錦
町
3
-3
-20
）内
線
4
5
0
2

Fax

（
５
２
５
）６
５
８
１
echiikibun

ka-t@
city.tachikaw

a.lg.jp

へ

市
職
員
を
募
集

　

平
成
29
年
度
採
用
の
市
職
員
を
募

集
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
▼
1
次
試
験
日
＝
1
月

29
日（
日
）▼
申
込
方
法
＝
1
月
13
日

（
金
）〔
必
着
〕ま
で
に
、
簡
易
書
留
郵

便
で
人
事
課
人
事
係（
〒
1
9
0
─8

6
6
6
住
所
記
入
不
要
）へ

問
人
事
課
人
事
係
・
内
線
2
5
7
3

防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
を
進
め

て
い
ま
す

　

教
育
委
員
会
は
、

保
護
者
や
地
域
の
皆

さ
ん
に
よ
る
児
童
の

見
守
り
活
動
を
補
完

し
、
通
学
路
の
さ
ら

な
る
安
全
確
保
を
図
る
た
め
、
防
犯

カ
メ
ラ
の
設
置
を
進
め
て
い
ま
す
。

特
例
」
や
「
納
付
猶
予
」
な
ど
、
納

付
を
猶
予
す
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
20
歳
に
な
る
前
に
就
職
し
、

現
在
も
厚
生
年
金
に
加
入
中
の
方
は

提
出
不
要
で
す
。
ま
た
、
配
偶
者
が

厚
生
年
金
の
加
入
者
で
、
そ
の
方
に

扶
養
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
配
偶
者

の
勤
務
先
を
通
じ
て
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

問
立
川
年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0

3
5
2
、
市
保
険
年
金
課
国
民
年
金

係
・
内
線
1
3
9
4

20
歳
か
ら
の
健
康
管
理

■
成
人
歯
科
健
康
診
査

　

20
歳
以
上
の
方
は
無
料
で
年
度
に

1
回
指
定
医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま

す
対
20
歳
以
上
の
市
民
の
方（
歯
科

で
治
療
中
の
方
は
除
く
）申
電
話
ま

た
は
電
子
申
請
で
健
康
推
進
課
へ

指
定
医
療
機
関
で
直
接
申
し
込
み
も

で
き
ま
す
。
指
定
医
療
機
関
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
子
宮
頸
が
ん
検
診

　

2
年
に
1
度
、
子
宮
頸
が
ん
検
診

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
▼
対
象
＝
受
診

日
現
在
20
歳
以
上
の
女
性
市
民
の
方

で
、
昨
年
度
の
市
の
子
宮
頸
が
ん
検

診
を
受
け
て
い
な
い
方
▼
受
診
期
間

＝
2
月
28
日（
火
）ま
で
▼
検
診
内
容

＝
頸
部
細
胞
診（
医
師
の
判
断
で
体

部
細
胞
診
も
）▼
負
担
額
▽
頸
部
＝

1
0
0
0
円
▽
頸
部
と
体
部
＝
2
0

0
0
円（
生
活
保
護
・
住
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
に
は
費
用
の
免
除
制
度

あ
り
）申
「
子
宮
頸
が
ん
検
診
希
望
」、

住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月

日
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
郵
送
ま

た
は
電
子
申
請
で
健
康
推
進
課
へ

問
健
康
推
進
課〔
〒
1
9
0
─0
0
1

1
高
松
町
3
─22
─9
健
康
会
館
内
〕

☎（
5
2
7
）3
2
7
2
、
電
子
申
請

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
「
電
子

申
請
」
で
検
索

国
民
年
金
の
手
続
き
を

　

20
歳
に
な
る
と
、
国
民
年
金
に
加

入
し
保
険
料
を
納
め
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
国
民
年
金
は
、
老
後
だ
け
で

な
く
、
病
気
や
け
が
で
障
害
が
残
っ

た
と
き
や
、
一
家
の
働
き
手
が
亡
く

な
っ
た
と
き
な
ど
の
生
活
を
保
障
し

て
く
れ
る
大
切
な
制
度
で
す
。
20
歳

の
誕
生
月
に
「
国
民
年
金
被
保
険
者

資
格
取
得
届
書
」
が
郵
送
さ
れ
る
の

で
、
市
保
険
年
金
課
ま
た
は
立
川
年

金
事
務
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

後
日
、
年
金
手
帳
と
納
付
書
が
郵
送

さ
れ
ま
す
。

　

保
険
料
は
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付
で
き
る
ほ
か
、

割
引
の
あ
る
口
座
振
替
も
利
用
で
き

ま
す
。
学
生
の
方
や
収
入
が
少
な
く

納
付
が
困
難
な
方
に
は
「
学
生
納
付

成
人
お
め
で
と
う

　

20
歳
に
な
る
と
加
入
す
る
制
度
や
、
利
用
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

1
月
4
日（
水
）か
ら
中
央
図
書
館
で
国
立
国
会
図
書
館
の
資
料
を
閲
覧
で
き
る
デ
ジ
タ
ル
化
資
料
送
信
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
し
た
問
中
央
図
書
館
☎（
5
2
8
）6
8
0
0

たましん
RISURUホール

国有地

JR
南
武
線

立川病院東

立川合同
庁舎前

子ども未来
センター

市民会館西

三小
共済立川病院

西
国
立
駅市

道
南
3
7
5
号
線

市道1級5号線

問広報課・内線2745

　今号の「広報たちかわ」１面にあるAR動画マー

クＡＲ の付いた写真にスマートフォンやタブレッ

ト端末をかざすと、動画が再生されま

す。くわしくは市ホームページをご覧

ください（右２次元コードからアクセ
ス可）。

ARを体験してみよう
「広報たちかわ」が動き出す!

iPhone、iPadの場合はApp Store、Android
の場合はGoogle Playで無料アプリ「Auras
ma」を検索し、インストールします。

アプリをインストールする

「立川市」をフォロー（登録）する

動画を読み込む

アプリを起動し、「立川市」で
検索し、フォローしてくださ
い。

カメラモードに切り替え、ＡＲ
の付いた写真にスマートフォン
やタブレット端末をかざすと、
動画が再生されます。

AR動画

ステップ❷

ステップ❸

ステップ❶

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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日（
火
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役
所
302

会
議
室
定
10
人
問
交
通
対
策
課
交
通

企
画
係
・
内
線
2
2
7
9

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会　

時
1
月

24
日（
火
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所

302
会
議
室
定
16
人
問
介
護
保
険
課
介

護
給
付
係
・
内
線
1
4
4
0

●
第
2
次
特
別
支
援
教
育
実
施
計
画

策
定
検
討
委
員
会　

時
1
月
25
日

（
水
）午
後
7
時
か
ら
場
市
役
所
209
会

議
室
定
10
人
問
教
育
支
援
課
☎（
5

2
7
）6
1
7
1

●
文
化
財
保
護
審
議
会　

時
1
月
27

日（
金
）午
後
6
時
か
ら
場
歴
史
民
俗

資
料
館
会
議
室
定
6
人
問
生
涯
学
習

推
進
セ
ン
タ
ー
文
化
財
係
☎（
5
2

5
）0
8
6
0

●
行
財
政
問
題
審
議
会　

時
1
月
27

日（
金
）午
後
7
時
か
ら
場
女
性
総
合

セ
ン
タ
ー
5
階
第
2
学
習
室
定
5
人

問
行
政
経
営
課
・
内
線
2
7
0
3

●
交
通
安
全
対
策
審
議
会　

時
1
月

31
日（
火
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役
所

302
会
議
室
定
10
人
問
交
通
対
策
課
交

通
企
画
係
・
内
線
2
2
8
0

●
職
員
倫
理
審
査
会　

時
1
月
31
日

（
火
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
209
会

議
室
定
10
人
問
人
事
課
人
事
係
・
内

線
2
5
7
4

通
知
が
届
く
ま
で
手
続
き
を
し
て
い

た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

還
付
の
際
に
市
が
電
話
で
問
い
合

わ
せ
た
り
、
A
T
M
等
の
操
作
を
お

願
い
し
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
▽
国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
＝
保
険
年
金
課
賦
課

係
・
内
線
1
4
0
6
▽
介
護
保
険
料

＝
介
護
保
険
課
介
護
保
険
料
係
・
内

線
1
4
4
6

公
開
す
る
会
議
日
程

　

申
は
申
込
制（
申
込
順
）。
そ
の
ほ

か
は
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
契
約
・
倫
理
制
度
改
革
評
価
委
員

会　

時
1
月
20
日（
金
）午
前
10
時
か

ら
場
市
役
所
302
会
議
室
定
10
人
問
品

質
管
理
課
・
内
線
2
4
4
9

●
男
女
平
等
参
画
推
進
審
議
会　

時

1
月
20
日（
金
）午
後
7
時
か
ら
場
女

性
総
合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
2
学
習
室

定
5
人
問
男
女
平
等
参
画
課
☎（
5

2
8
）6
8
0
1

●
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に

暮
ら
し
や
す
い
立
川
を
つ
く
る
条
例

（
仮
称
）策
定
検
討
委
員
会　

時
1
月

23
日（
月
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役
所

208
・
209
会
議
室
定
10
人
問
障
害
福
祉

課
・
内
線
1
5
1
6

Fax（
5
2
9
）8

６
７
６
eshougaifukushi@

city.
tachikaw

a.lg.jp

申
市
史
編
さ
ん
委
員
会　

時
1
月
23

日（
月
）午
後
2
時
か
ら
場
市
役
所
102

会
議
室
定
5
人
申
地
域
文
化
課
市
史

編
さ
ん
担
当
・
内
線
4
0
4
4
へ

●
生
涯
学
習
推
進
審
議
会　

時
1
月

23
日（
月
）午
後
6
時
30
分
か
ら
場
女

性
総
合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
2
学
習
室

定
5
人
問
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

☎（
5
2
7
）5
7
5
7

●
地
域
公
共
交
通
会
議　

時
1
月
24

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

ら
毎
週
土
曜
日
、
午
後
1
時
30
分
か

ら
▼
選
考
会
・
講
座
会
場
＝
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
▼
定
員
＝
①
15
人
②
③

若
干
名（
い
ず
れ
も
選
考
）

申
①
②
2
月
17
日（
金
） 

③
3
月
3

日（
金
）〔
い
ず
れ
も
必
着
〕ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
コ
ー
ス
名
、
住
所

（
在
勤
の
方
は
勤
務
先
名
と
所
在
地

も
）、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

電
話
番
号
、
応
募
動
機
、
返
信
用
宛

先
を
書
い
て
、
障
害
福
祉
課
障
害
福

祉
第
一
係
・
内
線
1
5
2
0
へ

■
手
話
通
訳
者
登
録
試
験

　

日
本
手
話
ま
た
は

日
本
語
対
応
手
話
の

登
録
試
験
を
行
い
ま

す
。 

合
格
後
は
市
に

登
録
し
、 

依
頼
が
あ

っ
た
と
き
に
、 

手
話

通
訳
者
と
し
て
活
動
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。試
験
内
容
は
、手
話
の
読
み
取

り
、聞
き
取
り
手
話
表
現
、面
接
で
す
。

対
20
歳
以
上
の
聴
者（
耳
が
聞
こ
え

る
方
）で
市
の
手
話
通
訳
者
養
成
講

座
修
了
者
か
同
程
度
の
学
習
経
験
の

あ
る
方
時
日
本
手
話
コ
ー
ス
、
日
本

語
対
応
手
話
コ
ー
ス
と
も
2
月
11
日

（
土
・
祝
）午
前
10
時
か
ら
場
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー

申
2
月
3
日（
金
）〔
必
着
〕ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、
受
験

コ
ー
ス（「
登
録
試
験
日
本
手
話
コ
ー

ス
」
ま
た
は
「
登
録
試
験
日
本
語
対

応
手
話
コ
ー
ス
」）、
手
話
学
習
の
経

歴
、
返
信
用
宛
先
を
書
い
て
、
障
害

福
祉
課
障
害
福
祉
第
一
係
・
内
線

1
5
2
0
へ

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

　

市
が
実
施
す
る
こ

の
研
修
を
受
け
て
生

活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
る
と
、
介
護
福
祉
士
な
ど
の
資

格
が
な
く
て
も
、
事
業
所
に
登
録
し

て
家
事
援
助
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど

に
従
事
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
研
修

　

通
所
型
サ
ー
ビ
ス（
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
）の
ス
タ
ッ
フ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

考
え
て
い
る
方
は
①
の
み
、
訪
問
型

サ
ー
ビ
ス
の
ス
タ
ッ
フ（
家
事
援
助

ヘ
ル
パ
ー
）を
考
え
て
い
る
方
は
①

と
②
の
両
日
と
も
受
け
て
く
だ
さ
い
。

対
研
修
を
受
け
た
後
、
生
活
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動
で
き
る
18
歳

以
上
の
方
時
①
2
月
12
日（
日
）午
前

9
時
15
分
〜
午
後
5
時
②
2
月
19
日

（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
4
時
場
市
役

所
101
会
議
室

申
1
月
10
日（
火
）か
ら
電
話
、
ま
た

は
氏
名
、
連
絡
先
、
従
事
し
た
い
サ

ー
ビ
ス
名
を
書
い
て
フ
ァ
ク
ス
で
高

齢
福
祉
課
介
護
予
防
推
進
係
・
内
線

1
4
7
2

Fax（
5
2
2
）2
4
8
1
へ

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

市
は
、市
立
小
・
中

学
校
で
教
育
活
動
を

支
援
す
る
学
校
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
主
な
活
動
は
、
子

ど
も
た
ち
の
学
習
支
援（
授
業
の
指

導
補
助
・
見
守
り
な
ど
）、
環
境
整

備
活
動（
校
舎
・
花
壇
等
の
整
備
な

ど
）で
す
。

■
登
録
説
明
会
・
入
門
講
座

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
る
際

の
心
構
え
や
市
内
の
学
校
・
子
ど
も

た
ち
の
様
子
、
登
録
方
法
な
ど
を
お

話
し
し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
・
場
①
2
月
21
日（
火
）午
前
10
時

〜
正
午
＝
市
役
所
210
会
議
室
②
3
月

1
日（
水
）午
後
2
時
〜
4
時
＝
西
砂

学
習
館
定
各
25
人（
申
込
順
）保
②
の

み
若
干
名（
1
歳
〜
学
齢
前
）

申
1
月
10
日（
火
）か
ら
電
話
、
ま
た

は
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い

て
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
生
涯
学
習
推
進
セ

ン
タ
ー
☎（
５
２
８
）６
８
７
２
e

shougai-suishin@
city.tachika

w
a.lg.jp

へ

手
話
通
訳
者

■
養
成
講
座

①
日
本
手
話
初
級
コ
ー
ス

②
日
本
手
話
専
門
コ
ー
ス

③
日
本
語
対
応
手
話
コ
ー
ス

　

市
の
手
話
通
訳
者
登
録
試
験
の
受

験
を
考
え
て
い
る
方
の
た
め
の
養
成

講
座
で
す
。
各
全
41
回
。
受
講
す
る

に
は
選
考
会（
作
文
と
面
接
）で
合
格

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
対
象
＝
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す

方
▽
市
内
在
住
・
在
勤
▽
18
歳
以
上

の
聴
者（
耳
が
聞
こ
え
る
方
）▽
①
手

話
学
習
未
経
験
ま
た
は
1
年
未
満
②

③
手
話
学
習
3
年
程
度
▼
選
考
会
＝

①
2
月
28
日（
火
）午
後
1
時
か
ら
②

2
月
25
日（
土
）午
前
10
時
か
ら
③
3

月
11
日（
土
）午
後
2
時
か
ら
▼
講
座

＝
①
②
4
月
4
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
、

午
前
10
時
30
分
か
ら
③
4
月
8
日
か

1
月
18
日（
水
）〜
25
日（
水
）

市
営
住
宅
入
居
者
募
集
の
し

お
り
配
布

　

入
居
予
定
は
、
平
成
29
年
6
月
ご

ろ
で
す
。
申
込
資
格
等
、
く
わ
し
く

は
募
集
の
し
お
り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
募
集
住
宅　

▼
一
般
世
帯
向
＝
3

戸
▼
車
い
す
単
身
者
向
＝
1
戸（
全

て
空
き
家
募
集
）

●
募
集
の
し
お
り
と
申
込
用
紙
の
配

布　

▼
配
布
期
間
＝
1
月
18
日（
水
）

〜
25
日（
水
）▼
配
布
場
所
＝
市
役
所

〔
総
合
案
内（
1
階
）と
住
宅
課（
2
階

53
番
窓
口
）〕、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー（
立
川
タ
ク
ロ
ス
1
階
）、
東

部
・
西
部
・
富
士
見
・
錦
連
絡
所

●
申
込
方
法　

1
月
27
日（
金
）〔
必

着
〕ま
で
に
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
書
い
て
、
添
付
の
封
筒
を
使
っ
て

郵
送
で
住
宅
課
へ
。

問
住
宅
課
住
宅
管
理
係
・
内
線
2
5

5
8国

民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
・
介
護
保
険
料

再
算
定
の
お
知
ら
せ

　

国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
は
、
所

得
の
修
正
申
告
等
に
伴
い
保
険
料
算

定
の
基
礎
と
な
る
所
得
が
遡
っ
て
減

額
に
な
っ
た
場
合
、
過
去
2
年
に
限

り
遡
っ
て
還
付
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
平
成
28
年
9
月
に
厚
生

労
働
省
か
ら
「
5
年
遡
っ
て
還
付
す

る
べ
き
」
と
い
う
通
知
が
出
た
こ
と

に
伴
い
、
平
成
26
年
度
ま
で
に
賦
課

決
定
さ
れ
た
保
険
料
に
つ
い
て
5
年

遡
っ
て
還
付
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

平
成
20
年
度
〜
26
年
度
の
保
険
料
に

つ
い
て
再
算
定
を
行
い
、
還
付
金
の

あ
る
方
に
は
通
知
を
お
送
り
し
ま
す
。

▷市・都民税第4期分▷国民健康保険料第
7期分▷後期高齢者医療保険料第7期分▷
介護保険料第7期分

1月31日火今月の
納期

納付書裏面等に記載の場所で納付してください問
市税＝収納課管理係・内線1240、国民健康保険
料＝保険年金課賦課係・内線1416、後期高齢者
医療保険料＝保険年金課賦課係・内線1406、介
護保険料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

あ
な
た
の 　

  

を
力

の
た
め
に

地
域

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



健康日程表

健康ささえ隊企画「シニアの食
事と健康」

一人で簡単に取れるバランスのよい
食事を、①講義と②調理実習で学び
ます対市民の方時①２月13日㈪午
前10時～11時30分②２月27日㈪午
前10時～正午（全２回）場健康会館
師管理栄養士・小山すみ子さん費②
600円（材料代）定15人（抽選）持②
エプロン、三角巾、マスク申１月27日㈮
〔必着〕までに、往復はがきに「シニア
の食事と健康」、住所、氏名、生年月日、
電話番号、返信用宛先を書いて健康
推進課へ

日本脳炎予防接種

平成７年４月２日～平成19年４月１
日生まれの方は積極的勧奨の差し控
えにより接種機会を逃している場合

があります。第１期は20歳未満、第２
期は９歳以上20歳未満の方を対象に、
公費での接種を行っています。接種を
希望する方で問診票がない方は、健
康推進課へ。

ロコストップ2017～骨筋力アッ
プで疲れにくくサビないカラダへ

体の衰えが進み、介護リスクが高まる
「ロコモティブシンドローム」の予防
を学びます対40歳以上で医師から運
動を禁止されていない市民の方時▷
栄養講座=２月16日㈭▷運動講座=3
月２日㈭、いずれも午前9時30分～
11時30分（全２回）場健康会館師女

子栄養大学助教・坂本香織さん、運動
指導者・深見有子さん定25人（申込
順）申１月10日㈫から電話で健康推
進課へ

らくらくゴックン（離乳食準備
教室）

離乳食を始めるタイ
ミングやメニューを
学びます対・時離乳
食を始めていない①

平成28年９月～10月生まれの乳児
の親=２月10日㈮②平成28年10月
～11月生まれの乳児の親=３月10日
㈮、いずれも午前10時～11時30分場
健康会館費100円（材料代）定各16
人（抽選。第１子優先）申①は１月20
日㈮、②は２月17日㈮〔いずれも消印
有効〕までに、往復はがきに「らくらく
ゴックン」、希望日、住所、氏名、子ども
の名前と生年月日、電話番号、返信用
宛先を書いて健康推進課へ

申・問健康推進課〔〒190-0011高
松町3-22-9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

健康

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

休日急患診療所（内科・小児科）
 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後9時
歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後5時
立川市小児救急診療室 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）
24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

東京女子体育大学 スポーツを深
く知ろう！～2020東京オリンピ
ック・パラリンピックプロジェクト

リオオリンピックでのバスケットボー
ルの競技映像を見ながら、解説を聞
きます。直接会場へ時１月28日㈯午
後１時～２時30分場東京女子体育大
学4301教室（国立市）問東京女子体
育大学☎（572）4131、立川市オリン
ピック・パラリンピック準備室・内線
2680

第37回なわとびチャンピオン
大会

①1回旋とびの部=未就学児、小学生
（学年別）、中学生、一般クラス②２
回旋とびの部=小学生（学年別）、中学
生、一般クラス③団体の部（回し手を
含め1チーム10人、年齢制限なし）対
市内在住・在勤・在学の方時２月５日
㈰午前９時～午後４時ごろ場泉市民
体育館申当日、①②は午前９時～９
時30分、③は午後１時～１時30分に
会場で受け付け問スポーツ振興課☎
（529）8515

駅伝競走＆小学生ロードレー
ス大会開催に伴う車線規制

１月15日㈰に開催される市民体育大
会駅伝競走&小学生ロードレース大
会に伴い、当日は下図の区間におい
て、午前８時30分ごろから正午ごろま
で車線規制が行われます問立川市陸
上競技協会・飯塚さん☎090（6926）
4673

平成29年度市立小・中学校
体育施設利用団体登録の更新

４月から市立小・中学校体育施設（校
庭・体育館）を定期的に利用するス
ポーツ団体は継続・新規にかかわら
ず登録が必要です。利用条件は以下
の通り▷10人以上で構成され、全員
が市内在住・在勤・在学であること▷
団体の代表者と指導者が成人である
こと申泉市民体育館、各小・中学校の
学校管理員受付で配布する団体登録
申請書に必要事項を書いて▷市内の

青少年団体、高齢者団体、障害者団体、
地域体育会、自治会などの団体=２月
３日㈮まで▷その他の団体=２月10
日㈮～16日㈭に直接、スポーツ振興課
（泉市民体育館内）へ

第70回市民体育大会閉会式

成績発表や優勝杯授与など。直接
会場へ時２月11日（土・祝）午後７時か
ら（午後６時50分集合）場泉市民体
育館第２体育室問立川市体育協会☎
（534）1483

市民体育大会の結果

個人はいずれも優勝。敬称略。
●空手道　▶形の部▷幼児=小澤優
弥▷小１=内山七海▷小２=廣瀬柊由
▷小３=夜久こころ▷小４=池谷琉翔
▷小５=夜久修斗▷小６=上田琉貴▷
中学生=加賀美駿斗▷一般有級=菊
谷恒須▷一般有段=大谷彩歌▷シニ
ア=三上竜一▶組手の部▷幼児=二本
柳優思▷小１男子=朝倉舷太▷小２
男子=道譯玲▷小学生低学年女子=
藤野永愛▷小３男子=岸本康生▷小4
男子=加島光絆▷小学生中学年女子
=成澤美咲▷小５男子=夜久修斗▷小
６男子=関勘太郎▷小学生高学年女

「立川南口まちづくり宣言」が提出されました
　立川市南口商店街連合会
は、まちづくりに関する８つの
目標を定め、自らその実現に向
けて活動することを「立川南口
まちづくり宣言」としてとりま
とめ、平成28年12月７日、同連
合会から市長へ同宣言が提出
されました。

子=尾崎結希乃▷中学生男子=森村
颯▷中学生女子=内野希▷女子=荻原
友香▷一般有級=小田切翼▷一般有
段=中村泰三▷シニア男子=三上竜一
▷シニア女子=廣瀬由紀
●バドミントン　▶地区対抗（男子）
▷優勝=幸町体育会▷準優勝=柏町
体育会▷第３位=錦町体育会▶地区
対抗（女子）▷優勝=砂川体育会▷準
優勝=富士見町体育会▷第3位=西砂
川地区体育会
問立川市体育協会☎（534）1483

スポーツ
申・問泉市民体育館〔〒190-0015
泉町786-11〕☎（536）6711、柴崎
市民体育館〔〒190-0023柴崎町6
-15-9〕☎（523）5770へ

よりよいまちにするために

●健康会館＝１月19日㈭午後１時30分～３時
総合健康相談（医師・保健師・管理栄養士が相談に応じます）
●健康会館＝２月７日㈫午前９時30分～11時
栄養・運動相談（管理栄養士・運動指導者が相談に応じます）

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）

●健康会館＝１月25日㈬ ●西砂学習館＝２月１日㈬
●健康会館＝２月22日㈬ ●砂川学習館＝３月１日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。

親と子の健康相談（午前９時３０分～１0時３０分・直接会場へ）

　健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届いてい
ない方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

矢印方向が
2車線中
1車線規制

矢印方向が
2車線中
1車線規制
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災害医療
センター

立川警察署立川警察署

花みどり
文化センター
花みどり
文化センター

国営昭和記念
公園あけぼの口
国営昭和記念
公園あけぼの口

昭和記念公園
立川口前

所
役
市
川
立

所
役
市
川
立

署
防
消
川
立

署
防
消
川
立

スタート・ゴール

車線規制〔1月15日㈰午前8時30分ご
ろ～正午ごろ〕

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共交通
機関をご利用ください。

　｢ちょこっと共済｣
は、交通事故に遭
ったときに、見舞
金を受けられる共
済制度です。
　平成29年度の申し込みは、１月
24日㈫から受け付けます。くわし
くは「広報たちかわ」１月25日号
と同時配布するパンフレットをご
覧ください。
問生活安全課生活安全係☎（528）
4376

ちょこっと共済ちょこっと共済
11月月2424日日火から受け付け火から受け付け
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●介護のおしごとチャレンジ講座　至
誠コミホームヘルプステーションが主
催。オムツ交換、車いす操作、移乗介助
などを体験してみませんか対介護の仕
事に関心のある方、家族を介護してい
る方時１月14日㈯午前９時～正午場至
誠ホーム（錦町6-28-15）定15人（申込
順）申森さん☎（548）0753
●ジュニア育成バレーボール教室　立
川市バレーボール連盟ほかが主催。元V
リーグ選手の榛澤舞子さんを講師に招
いて、実技講習会を行います対市内在
住の中学生時１月22日㈰午前10時～
午後４時場五中体育館定100人（申込
順）申藤井さん☎090（9379）1436
●始めてみませんか、ヴァイオリン無料
体験レッスン　ヴァイオリンサークル
が主催。ヴァイオリンは練習すれば誰
でも弾けるようになります。その第一歩
のレッスンです時２月５日・12日の日曜

ます。抒情歌やポピュラーを楽しく歌い
ます対45歳以上の女性の方時毎月第
１・第３金曜日、午前10時～正午場西砂
学習館入1,000円月3,000円申草刈さ
ん☎（531）6703
●曙囲碁クラブ　囲碁講座やリーグ戦、
日常対局のほか、懇親会、旅行なども。初
心者から上段者まで歓迎対60歳以上の
市民の方時▷講座・リーグ戦=毎週火曜・
木曜日、午後０時30分から▷日常対局=
曙福祉会館の開館日にほぼ毎日、午後１
時から場曙福祉会館入1,000円費半年
会費2,000円申石川さん☎（523）5745
●レクイエムを歌う会　ミサ曲や日本
の合唱曲を中心に練習しています。若
いテノール歌手の先生が声の出し方か
ら指導します時月２回の日曜日、午後
６時30分～８時30分場幸学習館ほか
入2,000円月3,000円申岩根さん☎090
（1210）4687

日、午前９時30分～正午（１人15～30
分程度）場さかえ会館定15人（申込順）
申金澤さん☎（535）8625

会員募集

●立川市ピアノ愛好会　音楽の知識
とピアノ演奏技能の習得を目指し、発
表会、ボランティア活動、会員相互の親
睦を図っています。初心者歓迎時毎月
第１・第３・第４木曜日、午後６時30分
～７時30分場砂川学習館入500円月
2,000円定若干名（申込順）申岸野さん
☎（531）6927〔午後６時以降〕
●白いキャンバスの会　水彩、静物画、
スケッチ時毎週木曜日、午後１時～５時
場柴崎学習館月2,000円定10人（申込
順）申赤

あか

羽
ば

さん☎（524）1975
●グリーングラス歌の会　ストレッチ運
動と腹式発声で体の内側の健康を促し

まちのお知らせ

●今、知っておこう!高齢・認知症になっ
たら困ること　共済立川病院・たかつ
きクリニック認知症疾患医療センター
が主催。東京都医学総合研究所の宮下
光弘さんの講演「認知症と間違いやす
い心の病気」と、皮膚排泄ケア認定看護
師の中野恭子さんの講演「解消しよう!
おトイレとオムツの心配」時２月18日㈯
午後２時～４時場共済立川病院（錦町
4-2-22）定70人（申込順）申共済立川
病院地域医療連携センター☎（524）
2438

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

上映会「不登校を一人も出さ
ない学校～みんなの学校」 

全ての子に居場所のある学校づくり
を目指し、特別支援教育の対象とな
る子もそうでない子も同じ教室で学
ぶ公立小学校のドキュメンタリー映
画を上映。直接会場へ時①２月５日㈰
②２月11日（土・祝）、いずれも▷午前10
時～正午▷午後１時30分～３時30
分場①砂川学習館②錦学習館定①各
60人②各100人（先着順）問生涯学習
推進センター☎（528）6872

市民リーダー☆みんなの講座

企画・運営は生涯学習市民リーダー
の会申１月10日㈫から生涯学習推進
センター☎（528）6872へ
●トールペイントで作るお雛様　時
２月３日㈮午後２時～４時場女性総
合センター師日本デコラティブペイン
ティング協会講師・難波敦子さん費
1,000円（受講料、材料代）定10人（申
込順）
●笛づくりから演奏までを学ぶ　時
２月３日･17日の金曜日、午前10時～
正午（全２回）場幸学習館師生涯学習
市民リーダー・門眞豊山さん費1,300
円（受講料、材料代）定10人（申込順）
●実験で静電気の世界を楽しもう　
対小・中学生（小学３年生以下は保護
者同伴）時２月11日（土・祝）午前10時
～正午場砂川学習館師中学校教員・
中野隆弘さん費400円（受講料、材料
代）定15人（申込順）

T.A.F. 創業セミナー

立川市、昭島市、福生市の３市連携で
開催。
●創業で成功する人失敗する人～パ
ネルディスカッションと大交流会　
講師陣によるパネルディスカッション
と、参加者全員による交流会の２部構

成時１月28日㈯午後２時～５時場福
生市役所第１会議室（福生市本町５）
費100円（軽食代）定50人（申込順）申
１月26日㈭までに電話、または氏名、
連絡先を書いてEメールで福生市シ
ティセールス推進課☎（551）1699 e

f-sinkou@city.fussa.lg.jpへ

平和都市宣言25周年事業「原
爆にも部落差別にも負けなか
った人びと」講演会

元編集者で、ノ
ンフィクション
作家の大塚茂
樹さんから取
材を通して感
じたこと、見え
てきたものに
ついてお話を
聞きます時２月25日㈯午後１時30分
～３時30分場柴崎学習館定25人（申
込順）保若干名（１歳～学齢前）申１
月10日㈫から柴崎学習館☎（524）
2773へ

子育て中の女性のための就職
に役立つパソコン講習

市とマザーズハローワーク立川の共
催対子育て中で、再就職を目指してい
る女性時１月31日㈫～２月２日㈭、午
前９時30分～午後４時30分（全３回）
場女性総合センター定20人（申込順）
保18人（１歳～学齢前）申１月10日㈫
から直接、マザーズハローワーク立川
〔曙町2-7-16鈴春ビル5階〕☎（529）
7465へ〔午前10時～午後６時〕

市民公開講座「地域創生 成功
の方程式はあるのか？」

自治大学校との共催。地域創生に関
する「できない」を「できる!」化、理
論と実践から見える化・しくみ化、そ
の成功の方程式を解説します。講師
は、東京農業大学教授、内閣官房シ
ティマネージャー（特別参与）等とし
て、実学・現場重視、全体最適思考
で実現してきた木村俊昭さん対市
内在住・在勤・在学の方時２月17日
㈮午後６時30分～８時場自治大学
校（緑町10-1）定100人（申込順）申

１月27日㈮までに電話、または住所、
氏名、電話番号を書いてファクス、E
メールで総務省自治大学校☎（540）
4501Fax（540）4510 e jitidai4500@
soumu.go.jpへ。落選の場合のみ連
絡します問市人事課人材育成推進
係・内線2573

野の花はみんなの宝

30年以上、野の花を撮り続けている
写真家から、絶滅の危機のある植物
などについて学びます時２月１日㈬
午前10時～正午場柴崎学習館師植
物写真家・安原修次さん定40人（申
込順）保若干名（１歳～学齢前）申１
月10日㈫から柴崎学習館☎（524）
2773へ

得する街のゼミナール「立川
北口まちゼミ」

商店主やスタッフを講師に、専門家
ならではの知識や知恵を学ぶ少人数
制の講座です。高松町商店街振興組
合、高松大通り商店街振興組合、シネ
マ通り商店会が主催。「老舗写真館が
教える写真の撮られ方」など15講座
を開催します。くわしくは「高松町商
店街振興組合」のフェイスブック、ま
たは商店街で配布するチラシをご覧
ください。予約受付は１月16日㈪から
開始します時１月23日㈪～２月25日
㈯場商店街内店舗費一部の講座は実
費（材料代）問横町屋〔高松町商店街
振興組合〕☎（522）2609、市産業観
光課商工振興係・内線2644

東京女子体育大学公開講座

●小学生講座「ドローイング・ワーク
ショップ」　さまざまな画材で、モデ
ルを見ながら人間を描きます対小学
生時２月18日㈯・19日㈰、 午後１時
～２時30分（全２回）場東京女子体
育大学（国立市）師同大学准教授・渡
邊洋さん定15人申講座名、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、学年、性別、電話
番号を書いて、はがきかファクス、E
メールで、東京女子体育大学地域交
流センター〔〒186-8668住所記入
不要〕☎（572）4324Fax（572）4317 e

chiiki@twcpe.ac.jp※開催1か月前

に定員を超えた場合は抽選、超えな
い場合は1週間前まで申込順問市生
涯学習推進センター☎（528）6872

ミニチュア家具でインテリア!

12分の１サイズのミニチュア家具を
使い、インテリアの知識を身につけら
れるワークショップセミナーです対
小学生以上時１月29日㈰午後２時～
３時30分場柴崎学習館師日本フリー
ランスインテリアコーディネーター
協会理事・井上まさみさん定25人（申
込順）申１月11日㈬から柴崎図書館☎
（525）6177へ

殿ヶ谷分水歴史探訪～砂川村
の生活を知る

図書館や歴史民俗資料館が所蔵する
資料などから、西砂川地域のかつての
生活用水だった殿ヶ谷分水について
学びます時２月12日㈰午後２時～３
時30分場西砂学習館師立川民俗の
会・宮﨑光一さん定30人（申込順）申
１月11日㈬から西砂図書館☎（531）
0432へ

たちかわエコパートナー講座

たちかわエコパートナー講座は自ら
の行動を考え、環境の大切さを広め
る方の養成を目的としています。く
わしくは、市ホームページをご覧くだ
さい対市内在住・在勤・在学の方申
電話、または氏名、連絡先を書いて
Eメールで環境対策課環境推進係・
内線2243 e kankyoutaisaku@city.
tachikawa.lg.jpへ
●環境配慮行動のやり方・広め方　
環境配慮行動についての解説を聞き、
それを周りに広める手段を学びます。
「たちかわエコパートナー」認定の必
修科目です時２月４日㈯午前10時～
正午場女性総合センター師大妻女子
大学准教授・甲野毅さん定20人（申込
順）
●野鳥観察会　野鳥について学んだ
後、多摩川河川敷で観察会を行いま
す時２月11日（土・祝）午前９時30分～
正午場たまがわ・みらいパーク師文京
学院大学環境教育研究センター研究
員・森下英美子さん定20人（申込順）

講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

5 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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第7回プレ錦まつり～あそぶ、
つながる、みつける

東京学芸大学の学生と錦学習館運営
協議会が主催。食、伝統、防災、あそび
などをテーマに地域や世代間の交流
を深めます。餅つき体験やポップコー
ンの提供も。直接会場へ時１月28日
㈯午前10時～午後３時30分場錦学
習館費一部有料（材料代など）問錦学
習館☎（527）6743

ふれあい作品展

市と立川市老人クラブ連合会が主
催。書道、絵画、写真、文芸、造形など
を展示します。直接会場へ。出展者の
募集は終了しています時１月16日㈪
～20日㈮、午前９時～午後４時場柴
崎福祉会館１階大会議室問立川市老
人クラブ連合会〔柴崎福祉会館内〕☎
（521）3733

うたごえ広場

懐かしい歌を歌い、楽しい時間を過ご
しましょう。簡単な体操も行います対
市内在住・在勤・在学の方時２月８日
㈬午後２時～４時場錦学習館師立川
市オペラアカデミー会員・丸山和子さ
ん定30人（申込順）申1月10日㈫から
錦学習館☎（527）6743へ

企画展「むかしのくらしと道具
たち」

直接会場へ時１月14日㈯～２月19日
㈰、午前９時～午後４時30分（毎週
月曜日を除く）▶展示解説・手回し蓄
音機でむかしのレコードを聴こう＝
２月５日㈰午後２時から30分程度場
歴史民俗資料館問歴史民俗資料館☎
（525）0860

第59回 立川市民文化祭

１月～３月に行われる公演や展示を
お知らせします（右表）。参加申し込み、
お問い合わせは各連絡先へ。

催し

１歳児の赤ちゃんサロン「赤ち
ゃんと一緒！わらべうたと絵本
を楽しもう」

お子さんと一緒に参加できます対１
歳児と保護者時２月２日㈭午前10時
30分～11時30分場中央図書館師元
図書館司書・笠原由紀子さん定15組
（申込順。市内在住・在勤の方と初め
て受講する方優先）申１月11日㈬か
ら中央図書館☎（528）6800へ

子どものおやつ作り教室

希望する回だけでも参加できます①
ココアクッキー②肉まん③りんごの
ケーキ対小学３年～６年生時①２月
４日㈯②２月18日㈯③３月４日㈯、午
前９時30分～午後０時30分〔全３回〕
場幸学習館師管理栄養士・植松智
子さん費各回300円（材料代）定16人
（申込順）持エプロン、三角巾（バンダ
ナ）、タオル（ハンカチ）申１月10日㈫
から幸学習館☎（534）3076へ

子ども未来センターのコミュ
ニティプログラム～１月のお
はなし会

くわしくは、「立川市子ども
未来センター」のホーム
ページをご覧ください（右
２次元コードからアクセ
ス可）。直接会場へ時１月21日㈯午
後２時～３時場子ども未来センター
102会議室問おはなし会 森のポケッ
ト・山田さん☎090（8052）0340

2歳児あつまれ♪リトミック♪

対市内在住の２歳児と保護者時２月
14日㈫午前10時30分～11時20分場
子ども未来センター師音楽教室主宰・
石原真奈美さん定15組（抽選）申１月
25日㈬〔消印有効〕までに、往復はが

きに住所、氏名、電話番号、子どもの
名前と生年月日、返信用宛先を書いて、
子ども未来センター子育て支援事務室
「２歳児リトミック」係〔〒190-0022
錦町3-2-26〕☎（529）8664へ

いっしょにあそぼ♪

いつひよファミリーと石田倫依さん
の音楽演奏にあわせて親子で運動あ
そびをします対市内在住の０歳～学
齢前の子どもと保護者時２月21日㈫
午前10時30分～11時30分場子ども
未来センター定25組（抽選）申１月
31日㈫〔消印有効〕までに、往復はが
きに住所、氏名、電話番号、子どもの
名前と生年月日、返信用宛先を書い
て、子ども未来センター子育て支援事
務室「いっしょにあそぼ」係〔〒190-
0022錦町3-2-26〕☎（529）8664へ

子ども・子育て

楽しく元気を目指せ健康づくり

ストレッチで体をほぐし、音楽にあわ
せて体を動かします対60歳以上の市
民の方時①２月９日㈭②３月７日㈫、
午後１時30分～３時30分（どちらか
を選択）場①幸福祉会館②曙福祉会
館師東京女子体育大学学長・浅見美
弥子さんほか定①25人②20人（どち
らも申込順）申１月10日㈫から①幸
福祉会館☎（535）2197②曙福祉会
館☎（529）8567へ

家でもできる!シニアの脳トレ!

ゲームや軽運動などで脳を活性化。カ
レンダー式教材配布あり対65歳以上
の市民で医師から運動を制限されて
いない方（平成28年度初参加の方に
限ります）時２月9日㈭午後２時～３
時30分場女性総合センター１階健康
サロン定20人（申込順）申１月10日㈫
午前９時から中部たかまつ地域包括
支援センター☎（540）2031へ

はじめてのターゲットバード
ゴルフ

羽根付きボール
をゴルフクラブ
で打ち、傘を逆
さにしたホール
に入れる競技で
す対 60歳以上
の市民の方時
２月７日～28日
の火曜日、午前10時～正午〔全４回〕
場柴崎福祉会館、多摩川緑地野球場
師立川市ターゲットバードゴルフ協
会・黒目篤男さんほか定20人（申込
順）申１月10日㈫から柴崎福祉会館☎
（523）4012へ

55歳からの働きたい方を応
援します

シニアの方を対象に市内や周辺地域
の企業などへの職業紹介や就業相談
を行っています対おおむね55歳以上
の方時月曜～金曜日、午前10時～午
後４時〔祝日を除く〕場立川商工会議
所無料職業紹介所〔ルミネ立川店1
階西側（外周）〕問同紹介所☎（522）
4611、市産業観光課商工振興係・内
線2645

二十三夜サロン

認知症の方を介護する家族などが
自由に語り合えます。今回のテーマは
「認知症ウチの技」。直接会場へ時１
月20日㈮午後６時～８時場ヴィラ・
フェローホームズ３階（富士見町2-
36-43）問フェローホームズ富士見
相談センター☎（526）1353

認知症相談会

時１月24日㈫午前10時～正午場若
葉会館定３組（申込順）申高齢福祉課
介護予防推進係・内線1472へ

介護予防教室

いずれも対65歳以上の市民の方
●転ばない・つまずかない足をつくろ
う!～骨と筋肉を強くするトレーニン
グ　腹式呼吸とチューブトレーニン
グで下肢の運動をします時１月25日
㈬午後２時～３時30分場柴崎学習館
師スポーツトレーナー・佐々木侑斗さ
ん定20人（申込順）申１月10日㈫午
前９時から南部西ふじみ地域包括支
援センター☎（540）0311へ
●アクティブ体操　体力アップを目
指します時①１月28日㈯午後１時30
分～３時②２月１日㈬午後２時～３
時30分（どちらかを選択）場高松学習
館定各25人（申込順）申１月10日㈫
午前９時から中部たかまつ地域包括
支援センター☎（540）2031へ
●転倒予防～良い姿勢で若々しく　
普段の生活に取り入れられる運動で
転びにくい体作りを時2月7日㈫午
後１時30分～３時場子ども未来セン
ター師ストレッチングインストラク
ター・髙藤淳子さん定20人（申込順）
申１月10日㈫午前９時からにしき福
祉相談センター☎（527）0321へ

シニア

第59回 立川市民文化祭
全体行事＜市民文化フェスティバル＞

催し名 日時 場所 連絡先

公演 ２月12日㈰
正午～午後４時

たましんRISURUホー
ル小ホール

立川市文化協会事務
局（たましんRISURU
ホール２階）
Fax（525）6581

地域文化会＜公演・展示・催し物＞
地区名 内容 日時 場所 連絡先

柏
町
地
区

新春囲碁大会 １月22日㈰午前９時～午後５時
こぶし会館

柏町地区文化会
増田さん
☎（535）6206新春カラオケ

の集い
２月12日㈰
午前９時～午後５時

曙
町

公演
２月５日㈰
午前10時～午後５時
30分

女性総合センター
１階ホール 曙町文化会

久保さん
☎（522）4639

作品展示 ３月18日㈯・19日㈰
午前10時～午後５時

国営昭和記念公園
花みどり文化センター

錦
町 芸能文化祭 ２月19日㈰

午前10時～午後４時 錦学習館
錦町文化会
河村さん
☎（522）4768

栄
町 歌謡祭 ３月４日㈯

午前11時～午後４時 さかえ会館
栄町文化会
本村さん
☎090（3136）0937

若
葉
町

作品展示 ３月４日㈯・５日㈰
午前10時～午後４時 若葉会館

若葉町文化会
菊地さん
☎（537）3052公演

富
士
見
町

カラオケ大会 ３月11日㈯午後１時～５時
滝ノ上会館

富士見町文化会
峯岸さん
☎090（2632）0405芸能大会 ３月12日㈰

午前10時～午後５時

2つの給付金の
申請をお忘れなく!
平成28年度臨時福祉給付金 
と障害・遺族基礎年金受給者
向け給付金

1月31日火まで

▷臨時福祉給付金
　コールセンター
　☎（595）6022

申請は…

ご確認
ください

カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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生活や仕事などで困っている
方に～無料相談窓口

市は無料相談窓口「立川市くらし・し
ごとサポートセンター」を開設してい
ます▶対象=市内在住で、離職等によ
り生活に困っている方▶支援内容=
▷経済的な問題など、さまざまな相談
を聞き、自立への方策を一緒に考え
ます。必要に応じて、自立に向けたプ
ランを作成します▷就労に関する相
談支援を行います▷離職等により住
居を失った方、失うおそれのある方に、
一定の間、家賃相当額を支給します。
なお、支給には条件があります▶場所
=立川市社会福祉協議会（富士見町
2-36-47総合福祉センター内）▶受
付時間=午前8時30分～午後5時15
分（土曜・日曜日、祝日、年末年始を除
く）問立川市くらし・しごとサポートセ
ンター☎（503）4308

「立川都市計画道路3･3･30
号立川東大和線（立川市羽衣
町二丁目～栄町四丁目間）建
設事業」に係る環境影響評価
調査計画書の縦覧など

●縦覧　時１月20日㈮～30日㈪、午
前９時30分～午後４時30分〔土曜・
日曜日、祝日を除く〕場市環境対策課
（市役所２階79番窓口）、都環境局総
務部環境政策課（都庁）、都多摩環境
事務所管理課（錦町）
●閲覧　時１月20日㈮～30日㈪、午
前９時30分～午後４時30分〔1月23
日㈪を除く〕場高松学習館
●意見の提出　直接または郵送で提
出してください▶記載事項=①事業

名②氏名と住所（法人その他の団体
は、名称、代表者の氏名、都内にある
事務所か事業所の所在地）③環境保
全の見地からの意見▶受付期間=１
月20日㈮～２月８日㈬〔消印有効〕▶
提出先=都環境局総務部環境政策課
〔〒163-8001新宿区西新宿2-8-
1〕☎03（5388）3406
問市環境対策課・内線2248

無料法律相談会

法テラス（日本司法支援センター）と
弁護士会多摩支部の共催。弁護士に
よる無料法律相談会を行います（１
人30分）対市内在住・在勤の方時１月
30日㈪午後１時30分～４時40分場
市民相談室（市役所3階）定５人（申込
順）申１月10日㈫から市生活安全課
市民相談係☎（528）4319へ

市営葬儀説明会

立川市斎場指定管理者から、市営葬
儀について説明を聞きます。直接会場
へ時１月29日㈰、２月26日㈰、３月22
日㈬、いずれも午前10時～11時場立
川市斎場（羽衣町3-20-23）問立川
市斎場☎（524）1998

立川駅南口公衆便所の改修工
事終了

立川駅南口公衆便所は、改修工事終
了に伴い１月20日㈮早朝から利用
できます。主な改修内容は、便器の
洋式化や温水洗浄便座の設置、照明
のLED化のほか、女性用にパウダー
ルームを配置します。なお、１月20日
㈮は切替工事のため深夜から早朝
まで、仮設トイレの利用はできません。
ご理解ご協力をお願いします問ごみ
対策課・内線6751

資源とごみの相談会

日ごろから感じる資源とごみに関する
疑問、相談にお答えします。燃やせる
ごみの減量につながる取り組みなど
も分かりやすく紹介します。直接会場
へ時１月27日㈮午前10時～午後３時
場子ども未来センター102会議室問
ごみ対策課・内線6748

トイレットペーパー「里がえり」
は販売を終了します

平成３年度から市内で集めた古紙を
原料に、リサイクルトイレットペーパー
「里がえり」の製造・販売を行ってい
ましたが、製造業者が昨年12月末に
操業中止したことに伴い、現在の在庫
分をもって供給、販売を終了します問
ごみ対策課・内線6751

消火器を設置しませんか

火災発生時の迅速な初期消火のため、
市では民家の塀などに消火器の設置
を行っています。設置には条件があり
ます。希望する方はお問い合わせくだ
さい問防災課・内線2531

「ファーレ立川アートカレン
ダー2017」プレゼント

写真コンテストの
入選作で作成した
オリジナルカレン
ダーをプレゼント。
スマートフォンやタブレットに「ファー
レ立川アートナビ」のアプリをダウン
ロードし、ご提示ください（先着100
人）時土曜・日曜日の午前11時～午後
５時場観光案内コーナー（立川タクロ
ス１階）問ファーレ立川アート管理委
員会事務局（地域文化課）内線4501

お知らせ

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予成年後見相談 第2土曜日

13:00～16:00

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎（529）8319

予法律相談 第3土曜日
社会福祉協議会
☎（529）8300予相続相談 第2・第4火曜日

予生活設計相談 第3火曜日

直 アルコール相談 第2・第4水曜日 社会福祉協議会
☎（529）8426

直 くらしや仕事の相談 月曜～金曜日  8 :30～17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30～16:30

立川麦の会
☎（563）4569

予直 女性相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

生活福祉課 生活福祉課・
内線1578

予直 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 手当・医療費給

付係・内線1345
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予直 子ども総合相談受付
どこに相談したらいいか分か
らない子どもに関する相談 月曜～土曜日

 9 :00～17:00 子ども未来センター

子ども家庭支援
センター
☎（529）8566

予直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相談

子ども家庭相談係
☎（528）6871

予直 発達相談
子どもの発達が気になるとき 月曜～金曜日

発達支援係
☎（529）8586

予 教育・就学相談
学校や家庭での悩み・就学
相談

月曜～土曜日
（就学相談は第
2土曜日のみ）

教育支援課相
談係
☎（527）6171

子育て
ひろば 直 乳幼児期の相談 月曜～金曜日 10:00～正午

（一部午後あり）
子育てひろば
（児童館ほか）

子育てひろば担当
☎（528）4335

日
常
生
活
等

在
留
資
格
、

直
外
国
人
相
談 

中国語 第1・第4土曜日
13:00～16:00

女性総合セン
ター・アイム
5階

たちかわ多文化
共生センター
☎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日
英語 第3・第5土曜日
第1土曜日は行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜日
は生活相談員が対応

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等法律全般

第1～第4月曜日  9 :30～正午 市民相談室

市民相談係
☎（528）4319

第1・第4木曜日

13:30～16:30

女性総合セン
ター・アイム5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室

予相続・登記・成年後見等 第1・3・4火曜日 13:30～16:30

市民相談室

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30～16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 ～第4木曜日
第 1 ・第3火曜日  9 :20～正午

第2・第4火曜日 13:30～16:10

予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30～16:30

予交通事故相談 第1水曜日 13:30～16:00

予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日  9 :20～正午

犯罪被害者等支援相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

公益通報者保護相談
（外部通報窓口）

予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等 第1水曜日

 9 :30～11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

直 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜～金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

 9 :00～16:00
（正午～13:00
を除く） 女性総合セン

ター・アイム
5階

消費生活センター
☎（528）6810

予 カウンセリング相談
火・水・土曜日
（土曜日は電話相
談のみ）

13:00～17:00 男女平等参画係
☎（528）6801

予=予約制 直=直接会場（先着順）市役所☎（523）2111くらしの相談日程 =電話相談　祝日はお休み

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●1月14日～17日（大宮記念を場外
発売）

立川駅北口デッキ立川駅北口デッキ
避難用スロープがあります避難用スロープがあります

　地震などで停電し、サンサン
ロード南側のエレベーターが使
用できなくなったとき、隣にある
スロープの扉が開きます。車い
す利用者など、階段を降りるこ
とができない方は避難用スロー
プをご利用ください。
問道路課・内線2397

立
川
通
り

北
口
大
通
り

北口

緑川通り

JR中央線JR青梅線

曙橋

曙町二丁目

髙島屋

フロム中武

ビックカメラ

歩行者デッキ

パレス
ホテル

シネマ
シティ

サ
ン
サ
ン
ロ
ー
ド

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル 立川駅

立
川
北
駅
伊勢丹

立
川
通
り

緑川通り曙橋

曙町二丁目

髙島屋

パレス
ホテル

シネマ
シティ

サ
ン
サ
ン
ロ
ー
ド

サ
ン
サ
ン
ロ
ド

7 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

平成29年（2017年）1月10日



※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫

　市内の自治会では、ご近所同士の声掛け・見守りから、地域のお祭りや運動会、防災

訓練などの活動を通して「絆」を強め、地域の安全・安心を支えています。加入を希望

する方は、協働推進課にご連絡ください。お住まいの地域の自治会をご案内します。

問協働推進課・内線2627

知り合うことが、助け合いの始まり
自治会に加入しませんか１月～３月は自治会加入促進強化月間

　立川市自治会連合会は創立50

周年を迎えました。

　同連合会は現在、市内12の支

部で構成され132の自治会が加盟

しています。地域防災訓練や健康

フェア、防犯講習会のほか、各種

研修会や市内イベントでの加入促

進活動などを行っています。

　また、提携している市内115の

企業・商店等で優待サービスが受

けられる「絆カード」（右写真）を
同連合会加盟の自治会会員世帯に

配布しています。自治会加入・

絆・互助の推進にご協力ください。

　立川市自治会連合会は、自治会会員・市民の皆さんの防

災意識を高めて、地域の防災力向上を図るため、ふれあい

「絆」防災フェアを開催します。直接会場へ。なお、同連

合会加盟の自治会会員の方は、事前に各自治会にお申し込

みください。

●基調講演　「市民の絆で結ぶ安全・安心な
立川を目指して～自助・近助・共助で安全安

心なまちづくり」
師防災システム研究所所長・山村武彦さん

●ふれあい「絆」歌謡ライブ　歌手２人（花咲ゆき美さん、
走裕介さん）を招いての歌謡ライブ
対市民の方時２月４日㈯午後６時30分～９時（午後５時30

分から入場整理券配布）場たましんRISURUホール大ホール
定200人（先着順）
※「平成28年度東京都地域の底力再生事業助成」対象事業

ふれあい「絆」防災フェア2
4土立川市自治会連合会

創創創創創創創立立550000周周周周周周周年年年年年

山村武彦さん

平成29年（2017年）1月10日（毎月10日・25日発行）

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページを。

ここが
大好き
立川

vol.20

ペンネーム ヨッシーさん（泉町）
「朝の眺め」

　自宅マンションから撮影。滑走

路（立川駐屯地）のバックには富士

山。晴天の朝は、特にすがすがし

くこの眺めに元気をもらえる。そ

れでは、仕事に行ってきまーす！
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