
現
在
、
立
川
市
内
で
排
出
さ
れ
る

ご
み
は
14
種
類
に
分
別
し
て
回
収
し
、

燃
や
せ
る
ご
み
は
若
葉
町
の
清
掃
工

場
に
、
燃
や
せ
な
い
ご
み
と
資
源
物

は
西
砂
町
の
総
合
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
に
持
ち
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
燃

や
せ
る
ご
み
は
清
掃
工
場
で
焼
却
処

理
し
た
後
、
焼
却
灰
を
日
の
出
町
に

あ
る
二
ツ
塚
最
終
処
分
場
へ
搬
出
し
、

エ
コ
セ
メ
ン
ト
の
原
料
と
し
て
、
全

て
資
源
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

戸
別
収
集
・
有
料
化
の
導
入
以
降

は
、
燃
や
せ
な
い
ご
み
の
量
が
減
少

し
た
こ
と
か
ら
、
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
に
お
け
る
分
別
作
業
が
効
率
よ

く
行
え
る
よ
う
に
な
り
、
平
成
27
年

度
か
ら
は
分
別
後
の
処
理
残ざ

ん

渣さ

を
埋

め
立
て
で
は
な
く
、
清
掃
工
場
で
焼

却
処
理
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
各
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ

た
ご
み
は
一
部
の
処
理
困
難
物
を
除

き
、
全
て
再
利
用
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
協
力
の
た
ま
も
の
で
あ
る
と

感
謝
し
て
い
ま
す
。
改
め
て
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

市
で
は
、
引
き
続
き
、
施
設
の
安

全
で
安
定
し
た
運
転
に
努
め
る
と
と

も
に
、
最
終
処
分
場
の
延
命
化
の
た

め
、
埋
め
立
て
ゼ
ロ
を
維
持
し
て
い

き
ま
す
。
今
後
も
ご
み
減
量
・
リ
サ

イ
ク
ル
に
向
け
て
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　まもなく市民税・都民税の申告と所得税の確定申告の受け付けが始まります
（市民税・都民税の受付窓口は下表の通り）。いずれも終了間際は窓口が大変混み

合いますので、お早めに申告をお願いします。〔くわしくは２面へ〕
問課税課市民税係・内線1206

市民税・都民税 所得税
申告期間は2月16日木〜3月15日水

市民税・都民税申告受付窓口
受付場所 受付日 受付時間

市役所101会議室 ２月16日㈭〜３月15日㈬
〔土曜・日曜日を除く〕

午前９時〜11時30分
午後１時〜４時

子ども未来センター ２月19日㈰

午前９時30分〜11時30分
午後１時〜３時

若葉会館 ２月21日㈫
こぶし会館 ２月22日㈬
滝ノ上会館 ２月24日㈮
西砂学習館 ２月26日㈰

郵送による提出（市役所課税課市民税係宛）もできます

申告は お早めに

に ぎ わ い と や す ら ぎ の 交 流 都 市  立 川
［ 今号の主な内容 ］

2面  市民税・都民税　所得税の申告受付が始ま
 ります

3面  財政の健全性に関する指標を算定しました
4・5面  健康／スポーツ／市民伝言板／講座／募集
6・7面  催し／子ども・子育て／シニア／お知らせ／

 くらしの相談日程
8面  さぁ、立川で始めよう
特集  立川市教育だより「たっち」

市
民

と市政のつながりを“わ”で表してい

ま
す

No.1433

平成29年（2017年）
月２回（10日・25日）発行

2.10 発行／立川市　編集／総合政策部広報課
立川市役所　〒190-8666 立川市泉町1156-9
Tel 042（523）2111〔代表〕 Fax 042（521）2653

ホームページ●http://www.city.tachikawa.lg.jp/
ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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市
税
等
の
滞
納
処
分
に
よ
り
差
し
押
さ
え
た
財
産
に
つ
い
て
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
」
を
実
施
し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
問
収
納
課
・
内
線
1
2
5
6

市
民
税・都
民
税 

所
得
税

申
告
期
間
は
２
月
16
日
木
～
３
月
15
日
水

市
民
税
・
都
民
税

申
告
は
市
役
所
へ

　

市
民
税
・
都
民
税
の
申
告
が
必
要

な
方
の
目
安（
左
図
）を
参
考
に
、
2

月
16
日（
木
）〜
3
月
15
日（
水
）に
申

告
受
付
窓
口（
１
面
表
）で
手
続
き
し

て
く
だ
さ
い
。
郵
送
に
よ
る
申
告
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
今
年

度
か
ら
申
告
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

記
載
と
本
人
確
認
書
類（
左
下
欄
）の

提
示
が
必
要
で
す
。

問
課
税
課
市
民
税
係
・
内
線
1
2
0
6

所
得
税

申
告
は
税
務
署
へ

　

2
月
9
日（
木
）〜
3
月
15
日（
水
）

の
間
、
所
得
税（
復
興
特
別
所
得
税
）

等
の
確
定
申
告
書
作
成
・
提
出
会
場

が
立
川
税
務
署（
下
地
図
）に
開
設
さ

れ
ま
す〔
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
。
た
だ
し
、
2
月
19
日
・
26
日

の
日
曜
日
は
開
設
〕。
今
年
か
ら
申

告
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
と
本

人
確
認
書
類（
左
下
欄
）の
提
示
が
必

要
で
す
▽
相
談
＝
午
前
9
時
〜
午
後

5
時（
午
後
4
時
ご
ろ
ま
で
に
お
越

し
く
だ
さ
い
）▽
提
出
＝
午
前
8
時

30
分
〜
午
後
5
時

確
定
申
告
が
必
要
な
方

（
主
な
方
）

▼
給
与
所
得
の
あ
る
方
で
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
▽
給
与
収
入
が

金
額
か
ら
所
得
控
除
を
差
し
引
い
た

結
果
、
残
額
が
あ
る
方

※
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が
４
０

０
万
円
以
下
で
、
公
的
年
金
等
に
係

る
雑
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万

円
以
下
の
方
は
確
定
申
告
は
不
要
。

た
だ
し
、
外
国
か
ら
の
公
的
年
金
等

を
受
給
し
て
い
る
方
は
確
定
申
告
が

必
要
で
す
。

問
立
川
税
務
署
☎（
5
2
3
）1
1
8
1

記
入
済
み
の
確
定
申
告
書
を

市
役
所
で
も
仮
受
け
付
け

　

2
月
16
日（
木
）〜
3
月
15
日（
水
）

の
間（
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
）は
、

記
入
済
み
の
確
定
申
告
書
を
市
役
所

で
も
仮
受
け
付
け
し
ま
す〔
本
人
確

認
書
類
の
写
し
の
添
付
が
必
要
〕。

問
課
税
課
市
民
税
係
・
内
線
1
2
0
6

高
齢
者
の
障
害
者
控
除

　

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
で
な
く
て

２
千
万
円
を
超
え
る
▽
１
か
所
か
ら

給
与
の
支
払
い
を
受
け
て
お
り
、
給

与
所
得
や
退
職
所
得
以
外
の
各
種
所

得
金
額
の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え

る
▽
２
か
所
以
上
か
ら
給
与
の
支
払

い
を
受
け
て
お
り
、
年
末
調
整
を
受

け
て
い
な
い
給
与
の
収
入
金
額
と
給

与
所
得
以
外
の
所
得
金
額
の
合
計
額

が
20
万
円
を
超
え
る

▼
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
の
み

で
、
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
の

も
、
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
は
、

所
得
税
や
市
民
税
・
都
民
税
の
障
害

者
控
除
ま
た
は
特
別
障
害
者
控
除
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
▼
65
歳
以

上
で
あ
る
▼
介
護
保
険
の
要
介
護
ま

た
は
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る
▼

要
介
護
ま
た
は
要
支
援
認
定
の
主
治

医
意
見
書
で
日
常
生
活
自
立
度
判
定

基
準
ラ
ン
ク
に
一
定
以
上
の
記
載
が

あ
る

　

該
当
す
る
方
は
、
介
護
保
険
課

（
市
役
所
1
階
4
番
窓
口
）で
障
害
者

控
除
の
申
請
を
し
、
認
定
書
の
交
付

を
受
け
て
、
税
の
申
告
を
し
て
く
だ

さ
い
。
控
除
額
は
、
▼
障
害
者
控
除

＝
所
得
税
27
万
円
、
市
民
税
・
都
民

税
26
万
円
▼
特
別
障
害
者
控
除
＝
所

得
税
40
万
円
、
市
民
税
・
都
民
税

30
万
円
▼
同
居
特
別
障
害
者
控
除
＝

所
得
税
75
万
円
、
市
民
税
・
都
民
税

53
万
円
で
す
。

問
介
護
保
険
課
介
護
認
定
係
・
内
線

1
4
5
5

個
人
事
業
主
向
け

決
算
・
確
定
申
告
相
談
会

　

立
川
商
工
会
議
所
主
催
。
必
ず
事

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

時
・
場
左
表
の
通
り

申
電
話
か
、
参
加
日
、
事
業
所
名
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い
て

フ
ァ
ク
ス
で
立
川
商
工
会
議
所〔
曙

町
２
━38
━５ 

12
階
〕☎（
５
２
７
）2

7
0
0
Fax（
5
2
7
）5
9
1
3
へ

保
険
料
年
金
天
引
き
の
お
知

ら
せ
を
郵
送

　

国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
が
4
月
〜
8
月
に
か
け

て
年
金
か
ら
の
天
引
き
に
な
る
方
に
、

「
平
成
29
年
度
保
険
料
仮
徴
収
開
始

の
お
知
ら
せ
」
を
2
月
中
旬
に
郵
送

し
ま
す
。
対
象
の
方
は
次
の
通
り
。

●
国
民
健
康
保
険
料　

▼
新
た
に
年

金
天
引
き
に
な
る
方
＝
平
成
28
年
4

月
2
日
〜
10
月
1
日
に
65
歳
に
な
っ

た
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
の
方

や
、
平
成
28
年
4
月
2
日
〜
10
月
1

日
に
転
入
等
に
よ
り
新
た
に
立
川
市

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
に
な
っ

た
65
歳
以
上
の
方
な
ど
で
、
保
険
料

の
天
引
き
が
可
能
な
年
金
を
受
給
し

て
い
る
方
▼
引
き
続
き
年
金
天
引
き

に
な
る
方
＝
現
在
年
金
天
引
き
と

な
っ
て
い
る
方
で
、
年
金
天
引
き
を

中
止
す
る
申
請
を
し
て
い
な
い
方
。

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　

▼
新

た
に
年
金
天
引
き
に
な
る
方
＝
平
成

28
年
4
月
2
日
〜
10
月
1
日
に
75
歳

に
な
っ
た
被
保
険
者
の
方
や
、
平
成

28
年
4
月
2
日
〜
10
月
1
日
に
転
入

し
た
75
歳
以
上
の
方
な
ど
で
、
保
険

料
の
天
引
き
が
可
能
な
年
金
を
受
給

し
て
い
る
方（
現
在
口
座
振
替
さ
れ

て
い
る
方
を
除
く
）

　

な
お
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

が
現
在
年
金
天
引
き
と
な
っ
て
い
る

方
で
、
年
金
天
引
き
を
中
止
す
る
申

請
を
し
て
い
な
い
方
に
は
、
仮
徴
収

開
始
の
お
知
ら
せ
は
郵
送
し
ま
せ
ん

が
、
引
き
続
き
年
金
天
引
き
と
な
り

ま
す
。

問
保
険
年
金
課
賦
課
係
▽
国
民
健
康

保
険
料
＝
内
線
1
4
1
6
▽
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
＝
内
線
1
4
0
6

日程 会場
2月	20	日㈪ 若葉会館
2月	22	日㈬ 柴崎学習館
2月	27	日㈪ 天王橋会館
3月	1	日㈬ 子ども未来センター
3月	3	日㈮

立川商工会議所3月	7	日㈫
3月	9	日㈭
時間は午後１時15分〜４時
15分〔３月３日㈮のみ午後６
時〜８時30分〕

たちかわ中央公園
立川相互病院
大原学園

パレスホテル
損保ジャパン日本興亜

曙町二丁目

曙橋伊勢丹

髙島屋

シネマシティ

立川駅
北口

中央線 至東京至八王子

国立病院前

立川北駅前

昭和記念公園
あけぼの口

国営昭和記念公園

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立
川
北
駅

歩
道
歩
道

ファーレ立川北

中央線

立川相互病院

立川相互病院

大原学園

パレスホテル
損保ジャパン日本興亜

曙町二丁目

曙橋伊勢丹

髙島屋

シネマシティ

立川駅
北口

JR中央線

至東京至八王子

国立病院前

立川北駅前

昭和記念公園
あけぼの口

国営昭和記念公園

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立
川
北
駅

サ
ン
サ
ン
ロ
ー
ド（
歩
行
者
専
用
）

たちかわ中央公園
高松町三丁目

ファーレ立川北

JR中央線

立川相互病院

立川税務署
（立川地方合同庁舎内）

☎（523）1181

　マイナンバーカードだけで、本人確認（マイナンバー確認と身元
確認）が可能です

本人確認書類とは
【マイナンバーカード（個人番号カード）をお持ちの方は】

【マイナンバーカード（個人番号カード）をお持ちでない方は】

●通知カード
●住民票の写しまたは住民
票記載事項証明書（マイ
ナンバーの記載がある
ものに限ります）

　などのうちいずれか１つ

マイナンバー確認書類 身元確認書類

●運転免許証　
●公的医療保険の被保険者証
●パスポ－ト
●障害者手帳
●在留カード
　などのうちいずれか１つ

市民税・都民税の申告時の持ち物
①申告書と印鑑
②平成28年中の所得と控除に関する書類
▶給与所得・公的年金収入のある方は源泉徴収票、それ以外の所得の
ある方は、収入金額や必要経費の分かる領収書・帳簿など
▶国民年金保険料や生命保険料等の控除証明書、社会保険料・医療
費・寄附金等の領収書など
▶障害者控除の適用を受ける方は障害者手帳、愛の手帳、障害者控
除対象者認定書など
③本人確認書類（下欄参照）

市民税・都民税の申告が必要な方の目安

申告の必要はありませ
んが、源泉徴収票に
記載のない控除を受
ける場合は申告が必要
です

申告が必要です

申告が必要です
上記以外の方（税務署で確定申
告の必要がないと言われた方
を含む）

申告の必要はありません市内の親族に扶養されている方

その他の方（仕送り・蓄えなど
により生活している方、市外の
親族に扶養されている方、障
害・遺族年金を受給している方
など）

公的年金等の収入のみの方

給与収入のみの方で勤務先か
ら市へ給与支払報告書が提出
されている方（勤務先に確認し
てください）

申告の必要はありません税務署で確定申告をする方

平
成
29
年
１
月
１
日
現
在　

立
川
市
に
住
所
の
あ
る
方

平
成
28
年
中
に

　
収
入
の
あ
る
方

平
成
28
年
中
に

　
収
入
の
な
い
方

市民税・都民税　所得税

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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日（
金
）午
後
2
時
か
ら
場
市
役
所
104

会
議
室
定
10
人
問
交
通
対
策
課
交
通

企
画
係
・
内
線
2
2
7
9

●
農
業
委
員
会
総
会
　
時
2
月
24
日

（
金
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
102
・

103
会
議
室
定
4
人
問
農
業
委
員
会
事

務
局
・
内
線
2
6
5
4

●
生
涯
学
習
推
進
審
議
会
　
時
2
月

27
日（
月
）午
後
7
時
か
ら
場
女
性
総

合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
1
学
習
室
定
5

人
問
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
☎

（
5
2
7
）5
7
5
7

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

　
市
は
、
平
成
27
年
度
決
算
を
基
に
、

財
政
の
健
全
性
に
関
す
る
指
標
を
算

定
し
ま
し
た（
左
表
）。
算
定
さ
れ
た

各
指
標
の
数
値
は
全
て
基
準
内
と
な

っ
て
お
り
、
市
の
財
政
は
健
全
に
運

営
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
は
今
後
も
適

正
な
財
政
運
営
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

各
指
標
の
見
方

❶
実
質
赤
字
比
率
　
市
の
主
要
な
会

計
で
あ
る
一
般
会
計
等
に
生
じ
て
い

る
赤
字
の
大
き
さ
を
、
市
の
一
般
財

源
規
模
に
対
す
る
割
合
で
表
し
た
も

の
で
す
。
本
市
は
赤
字
で
は
な
か
っ

た
の
で
、「
│
」
と
表
記
し
て
い
ま
す
。

❷
連
結
実
質
赤
字
比
率
　
一
般
会
計

の
ほ
か
、
特
別
会
計（
競
輪
事
業
な

ど
）を
含
め
た
全
て
の
会
計
の
赤
字

の
大
き
さ
を
、
市
の
一
般
財
源
規
模

に
対
す
る
割
合
で
表
し
た
も
の
で
す
。

本
市
は
赤
字
で
は
な
か
っ
た
の
で
、

「
│
」
と
表
記
し
て
い
ま
す
。

❸
実
質
公
債
費
比
率
　
市
の
借
入
金

（
地
方
債
）な
ど
の
返
済
額（
公
債
費
）

の
大
き
さ
を
、
市
の
一
般
財
源
規
模

に
対
す
る
割
合
で
表
し
た
も
の
で
す
。

本
市
は
2.0
パ
ー
セ
ン
ト
と
早
期
健
全

化
基
準
な
ど
を
大
き
く
下
回
っ
て
い

ま
す
。

❹
将
来
負
担
比
率
　
地
方
債
な
ど
の

市
の
負
債
の
大
き
さ
を
、
市
の
一
般

財
源
規
模
に
対
す
る
割
合
で
表
し
た

も
の
で
す
。
本
市
は
負
債
よ
り
も
将

来
見
込
ま
れ
る
財
源
額
が
大
き
い
た

め
、「
│
」
と
表
記
し
て
い
ま
す
。

❺
資
金
不
足
比
率
　
公
営
企
業（
下

水
道
事
業
）の
資
金
不
足
を
、
事
業

規
模
と
比
較
し
て
指
標
化
し
た
も
の

で
す
。
本
市
は
資
金
不
足
で
は
な
か

っ
た
の
で
、「
│
」
と
表
記
し
て
い

ま
す
。

問
財
政
課
・
内
線
2
6
7
0

財
政
の
健
全
性
に
関
す
る
指

標
の
審
査
の
結
果

　
市
の
監
査
委
員
は
、
市
長
か
ら
提

出
さ
れ
た
上
記
の
指
標
と
そ
の
算
定

の
資
料
が
法
令
の
規
定
に
準
拠
し
、

適
正
に
算
定
・
作
成
さ
れ
て
い
る
か

を
審
査
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
い

ず
れ
も
適
正
に
算
定
・
作
成
さ
れ
て

い
る
も
の
と
認
め
ま
し
た
。

問
監
査
委
員
事
務
局
・
内
線
2
7
7
9

市
議
会
定
例
会
が
開
会

　
平
成
29
年
第
1
回
市
議
会
定
例
会

が
2
月
23
日（
木
）〜
3
月
22
日（
水
）

の
会
期
で
開
か
れ
る
予
定
で
す
。傍
聴

を
希
望
す
る
方
は
、 

会
議
当
日
に
直

接
、市
役
所
3
階
の
▼
本
会
議
＝
議

場
受
付
▼
委
員
会
＝
議
会
事
務
局
へ
。

　
会
議
日
程
は
▼
2
月
23
日（
木
）＝

本
会
議（
議
案
審
議
、
予
算
提
案
説

明
な
ど
）▼
28
日（
火
）＝
本
会
議（
代

表
質
問
な
ど
）▼
3
月
1
日（
水
）〜

3
日（
金
）、
6
日（
月
）・
7
日（
火
）

＝
予
算
特
別
委
員
会
▼
9
日（
木
）＝

総
務
委
員
会
▼
10
日（
金
）＝
厚
生
産

業
委
員
会
▼
13
日（
月
）＝
環
境
建
設

委
員
会
▼
14
日（
火
）＝
文
教
委
員
会

▼
15
日（
水
）・
16
日（
木
）＝
本
会
議

（
一
般
質
問
）▼
21
日（
火
）＝
議
会
運

営
委
員
会
▼
22
日（
水
）＝
本
会
議

（
議
案
審
議
な
ど
）の
予
定
で
す
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適

化
推
進
委
員
募
集

　「
農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法
律
」

が
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
募
集
し

ま
す
。
応
募
要
件
や
業
務
内
容
な
ど
、

く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
任
期
＝
平
成
29
年
7
月
20
日
〜
平

成
32
年
7
月
19
日（
3
年
間
）▼
定
員

▽
農
業
委
員
＝
14
人
▽
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
＝
3
人（
い
ず
れ
も

選
考
）▼
申
し
込
み
＝
2
月
13
日

（
月
）〜
3
月
15
日（
水
）〔
必
着
〕に
、

申
込
用
紙〔
農
業
委
員
会（
市
役
所
2

階
48
番
窓
口
）で
配
布（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）〕を

直
接
ま
た
は
郵
送
で
農
業
委
員
会
へ
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局
・
内
線
2
6

5
4

公
開
す
る
会
議
日
程

　
市
は
、
開
か
れ
た
市
政
を
推
進
す

る
た
め
、
審
議
会
な
ど
の
会
議
を
公

開
し
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
直
接
会

場
へ（
先
着
順
）。

●
立
川
駅
周
辺
安
全
・
安
心
ま
ち
づ

く
り
協
議
会
　
時
2
月
14
日（
火
）午

前
11
時
か
ら
場
市
役
所
210
会
議
室
定

5
人
問
生
活
安
全
課
・
内
線
2
5
4

7●
け
や
き
台
小
と
若
葉
小
の
統
合
に

伴
う
新
校
舎
建
設
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

検
討
委
員
会
　
時
2
月
16
日（
木
）午

後
6
時
か
ら
場
け
や
き
台
小
定
20
人

問
教
育
総
務
課
・
内
線
2
4
7
4

●
学
校
給
食
運
営
審
議
会
　
時
2
月

20
日（
月
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所

302
会
議
室
定
5
人
問
学
校
給
食
課
☎

（
5
2
9
）3
5
1
1

●
防
災
会
議
　
時
2
月
21
日（
火
）午

前
10
時
か
ら
場
市
役
所
302
会
議
室
定

10
人
問
防
災
課
・
内
線
2
5
3
5

●
青
少
年
問
題
協
議
会
　
時
2
月
21

日（
火
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
302

会
議
室
定
5
人
問
子
ど
も
育
成
課
青

少
年
係
・
内
線
1
3
0
5

●
新
清
掃
工
場
整
備
基
本
計
画
検
討

委
員
会
　
時
2
月
22
日（
水
）午
前
10

時
か
ら
場
市
役
所
302
会
議
室
定
10
人

問
新
清
掃
工
場
準
備
室
・
内
線
4
0

1
2

●
交
通
安
全
対
策
審
議
会
　
時
2
月

24
日（
金
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役
所

208
・
209
会
議
室
定
10
人
問
交
通
対
策

課
交
通
企
画
係
・
内
線
2
2
8
0

●
在
宅
医
療
・
介
護
連
携
推
進
協
議

会
　
時
2
月
24
日（
金
）午
後
1
時
30

分
〜
3
時
場
市
役
所
302
会
議
室
定
10

人
問
高
齢
福
祉
課
介
護
予
防
推
進

係
・
内
線
1
4
7
2

●
地
域
公
共
交
通
会
議
　
時
2
月
24

▷固定資産税・都市計画税第4期分▷国民
健康保険料第8期分▷後期高齢者医療保険
料第8期分▷介護保険料第8期分

2月28日火今月の
納期

納付書裏面等に記載の場所で納付してください問
市税＝収納課管理係・内線1240、国民健康保険
料＝保険年金課賦課係・内線1416、後期高齢者
医療保険料＝保険年金課賦課係・内線1406、介
護保険料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

　市は、大山自治会の皆さんと協働し「生ごみ分別・資源化事
業」を実施しています。この事業は、家庭から出る生ごみを資
源化し、燃やせるごみの減量につなげようとするもので、大山
自治会の約６割以上（917世帯）の方にご協力をいただいていま
す。今年度は、毎月約3.3トンの生ごみを資源として収集する
ことができました（グラフ１）。収集された生ごみはたい肥化さ
れ、団地内の花壇や、市内小・中学校、保育園などで活用され
ています。
●組成分析調査を行いました
　平成28年11月・12月に、大山自治会で収集された燃やせる
ごみの中にどのようなものが混入しているかを調査しました。
燃やせるごみの内訳は、約４割が生ごみで、資源となる紙類や
プラスチック類が一定量含まれている状況でした（グラフ２）。
　市は今後も定期的に調査を行い、「広報たちかわ」や市ホー
ムページなどで随時お知らせをしていきます。
問ごみ対策課・内線6756

大山自治会と協働で生ごみの
分別・資源化に取り組んでいます

財
政
の
健
全
性
に
関
す
る

　
　
　
　
指
標
を
算
定
し
ま
し
た

よ
り
良
い
財
政
運
営
に
向
け
て

	 健全化判断比率等	 （単位：％）
実質赤字
　比率

連結実質
　赤字比率

実質公債
　費比率

将来負担
　比率

資金不足
　比率

本市の指標
（平成27年度決算） ─ ─ 2.0 ─ ─
全国市区平均 ─ ─ 6.2 18.8 ─
早期健全化基準
（イエローカード） 11.45 16.45 25.0 350.0 20.0

財政再生基準
（レッドカード） 20.00 30.00 35.0

注	１．赤字額等がない場合は、「―」と表記しています。
	 ２．実質赤字比率と連結実質赤字比率の早期健全化基準は、市町村の財政規模に応じて異なります。
	 ３．資金不足比率については早期健全化基準を経営健全化基準に読み換えることとします。
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平成28年４月〜11月
生ごみ収集量の推移グラフ１

生ごみ
41.9％

※生ごみ以外の燃やせるごみ

紙類・布類
13.8％

プラスチック類
8.4％

不燃物0.4％

その他    　
可燃物※

35.5％

平成28年11月・12月
燃やせるごみの組成分析結果グラフ２

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



特定健康診査等の受診期間は
３月末まで

40歳以上で、市の国民健康保険・後
期高齢者医療制度に加入している方、
生活保護受給者など無保険の方を対
象に、メタボリックシンドロームに注
目した特定健康診査等を実施してい
ます。受診期間は３月31日㈮まで。対
象の方にはすでに受診券を発送しま
した（年度途中で国民健康保険・後期
高齢者医療制度に加入された方、無
保険の方で前年度未受診の方は申し
込みが必要）。受診券の再発行は健康
推進課にご連絡ください。

羽衣町健康フェア
骨密度測定や身体測定、健康相談、献
血など。直接会場へ。なお、会場には駐
車場がありません時２月26日㈰午前
10時〜午後３時（受け付けは午後２
時30分まで）場羽衣中央会館持上履
き

地域健康づくりグループ支援
運動習慣を身に付けるきっかけづく
りとして、1年間月3回、体操の指導
者を派遣します対全員が次の要件に
当てはまる3人以上の市民の方のグ
ループ▷４月１日現在40歳以上▷こ
の事業を初めて利用する▷介護認定
等を受けていない▷ラフ&タフ体操教
室、地域体操クラブに参加していない
▷施設に入所していない時４月〜平
成30年3月場グループが用意した場
所費１人月500円定150人（抽選）申
３月３日㈮〔必着〕までに、申請書〔市
役所１階総合案内、窓口サービスセン
ター（立川タクロス１階）、子ども未来
センター、富士見連絡所、各地域学習

館、健康会館で配布〕を直接、または
郵送で健康推進課へ

ラフ＆タフ体操教室「カラダも
気持ちもスッキリ体

たい

爽
そう

！」
運動が苦手な方でもできるストレッ
チやリズム体操です対次の要件を満
たす市民の方▷４月１日現在40歳〜
64歳▷これまでの参加が3回まで（初
めての方優先）時・場は下表の通り〔４
月〜９月の月３回、全18回〕定各20
人（抽選）申2月10日㈮〜３月10日㈮

〔消印有効〕に電話、またははがきに
希望番号、住所、氏名、電話番号、生年
月日を書いて健康推進課へ。抽選結
果は３月下旬にお知らせします

健康ささえ隊企画ウォーキング
根川緑道や残堀川沿
い、普済寺を通るコー
スを、健康ささえ隊のメ
ンバーと一緒にゆった
り歩きます（約4.5km）
対市民の方時３月６日
㈪午前９時30分から（雨天中止）場柴
崎市民体育館集合定20人（抽選）持
あるけカード（お持ちの方のみ）、飲み
物申２月22日㈬〔必着〕までに、往復

はがきに「ささえ隊ウォーキング」、住
所、氏名、生年月日、電話番号、返信用
宛先を書いて健康推進課へ

胃がんリスク検査
血液検査でピロリ菌の感染の有無と
胃の粘膜の萎縮度を調べ、胃の健康
度を判定します対50歳〜54歳の市
民の方。ただし、以下のうち１つでも
該当する場合は対象外▷勤務先等で
ABC検診を受ける機会がある▷過去
にABC検診を受けたことがある▷過

去にピロリ菌除菌治療を受けたこと
がある▷胃・十二指腸の疾患で治療
中または手術歴がある▷プロトンポ
ンプ阻害薬（制酸剤）を服用してから
2か月経過していない▷腎不全また
は腎機能障害がある時３月31日㈮ま
で場市内指定医療機関費500円（生
活保護・住民税非課税世帯には免除
あり）申電話、電子申請、または「胃が
んリスク検査」、住所、氏名、生年月日、
電話番号を書いてはがきで健康推進
課へ

申・問健康推進課〔〒190−0011高
松町3−22−9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

健康

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

休日急患診療所（内科・小児科）
	 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後9時
歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後5時
立川市小児救急診療室	 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分〜10時（受付時間）
24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」	☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

東京女子体育大学 スポーツ
を深く知ろう！～ 2020東
京オリンピック・パラリンピ
ックプロジェクト

オリンピックとマーケティングについ
て話を聞きます。直接会場へ時２月25
日㈯午後１時〜２時30分場東京女子
体育大学4301教室（国立市）師東京
オリンピック・パラリンピック競技大
会組織委員会マーケティング局調整
部長・小谷健さん問東京女子体育大
学☎（572）4131、立川市オリンピッ
ク・パラリンピック準備室・内線2680

市民体育大会
申込方法、費用などは「立川市体育協

会」のホームページをご覧ください。
●バレーボール（家庭婦人の部）　時
３月26日㈰午前9時20分から場泉市
民体育館問立川市バレーボール連
盟・五十嵐さん☎（524）5559

市民体育大会の結果
●テニス（地区対抗の部）　▷優勝＝
幸町体育会▷準優勝＝錦町体育会▷
第3位＝富士見町体育会
●卓球（地区対抗の部）　▷優勝＝高
松町体育会▷準優勝＝砂川体育会▷
第3位＝西砂川地区体育会
●バレーボール　▶地区対抗の部
（男子）▷優勝＝若葉町体育会▷準優
勝＝砂川体育会▷第3位＝富士見町
体育会▶中学生の部▷優勝＝五中▷
準優勝＝三中▷第3位＝二中
問立川市体育協会☎（534）1483

スポーツ

場（柴崎町5−11−26）費１人500円（保
険料ほか）定20組40人（申込順）申磯田
さん☎（524）1742
●韓国のいま、私たちの未来〜韓流ドラ
マにみる現代韓国　市民の学習・活動・
交流センター シビルが主催。盧

の

武
む

鉉
ひょん

大
統領の自死以降の韓国と国民、在日コリ
アンをめぐる社会状況を通して現代韓
国を学ぶ全６回の講座です。初回の講
師は山下英愛さん時２月26日㈰午後２
時〜５時場シビル（柴崎町3−10−4）費
1,000円（資料代ほか）定60人（申込順）
申シビル☎（524）9014
●第26回写真展「自然の中で…」　立
川自然観察友の会が開催。関東近郊の
山や丘陵などで観察した草木や花や風
景の写真展です。直接会場へ時２月15
日㈬〜26日㈰、午前９時30分〜午後４
時30分場国営昭和記念公園花みどり
文化センターギャラリー１問鈴木さん☎
（523）5688
●上映会「わたしが住む、この監獄」　

年〜３年生）時・場４月から、次のうちい
ずれか週１回▶泉市民体育館プール▷
毎週月曜・火曜・金曜日＝午後４時〜５
時▷毎週日曜日＝午前11時〜正午▶柴
崎市民体育館プール▷毎週火曜・金曜日
＝午後４時〜５時入1,000円（ほかにス
ポーツ保険料800円）月2,400円定各15
人（抽選）申２月19日㈰〔必着〕までに、往
復はがきに住所、氏名、新学年、電話番
号、希望体育館と曜日、返信用宛先を書
いて、立川市水泳協会〔〒190−0003栄
町6−25−21−108〕☎（519）4115

会員募集

●英会話友の会　ネイティブの話を聞
いたり、短い英作文を作って発表したり
しながら英会話を楽しみませんか。見学
歓迎対60歳以上の方時原則として毎月
第2・第4水曜日、午前10時〜正午場柴
崎福祉会館入1,000円月2,000円定若
干名（申込順）申千葉さん☎（535）4622

つなるば〜つながる居場所の会が主
催。ビルマ国民の圧倒的支持を得るコ
メディアン・ザーガナーはなぜ投獄され
たのか。ビルマの真実と「自由とは何か」
を探る長編ドキュメンタリーを上映。直
接会場へ時２月17日㈮午後６時30分
〜９時場柴崎学習館問和田さん☎080

（5469）4984
●カウンセリング講演会・相談会「人間
関係ストレスへの対応」　NPO法人ラ
イブリーが主催。ストレスを軽減し回復
していく方法についてカウンセリング理
論や脳科学を参考に考えます。講演会
終了後に無料相談会を実施時３月10日
㈮午前10時〜正午場たましんRISURU
ホール師家庭相談室・坂田雅彦さん
定70人（申込順）申内田さん☎（548）
4456
●ジュニア水泳教室　立川市水泳協会
が主催対４月に小学１年・２年生になる
初心者（泉市民体育館の日曜日のみ小
学３年生以上。柴崎市民体育館は小学１

まちのお知らせ

●相続・贈与・譲渡その他税務に関する
個別相談会　東京税理士会立川支部が
主催。相続、贈与、土地建物の売却等に
関する相談を中心に税務相談全般を受
け付けます時２月18日㈯午後２時〜５
時場東京税理士会立川支部会議室（高
松町2−27−27−203）定20人（申込順）
申同支部事務局☎（525）1397
●たまがわ自然塾　立川市青少年委員
OB会が主催。薪を使って作る手作りの
食事と生活に役立つ知恵を学びます対
市内在住の小・中学生と保護者（小学4
年生以上は１人でも可）時３月11日㈯
午前９時〜午後３時場多摩川緑地炊飯

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

番号 会場 曜日 時間 初日

１ 西砂
会館 火曜 午前９時30分

～11時 4月4日

２ 健康
会館 水曜 午前９時30分

～11時 4月5日

３ 健康
会館 木曜 午後１時30分

～３時 4月6日

健康日程表

●健康会館＝２月16日㈭午後１時30分〜３時
総合健康相談（保健師・管理栄養士が相談に応じます）
●健康会館＝３月７日㈫午前９時30分〜11時
栄養相談（管理栄養士が相談に応じます）

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）

●健康会館＝２月22日㈬ ●砂川学習館＝３月１日㈬
●健康会館＝３月22日㈬ ●西砂学習館＝４月５日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、 原則予約制。 空きがある場合は、 当日受付可。

親と子の健康相談（午前９時３０分～１0時３０分・直接会場へ）

　健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届いてい
ない方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共交通
機関をご利用ください。

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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東京女子体育大学公開講座
●小・中学生講座「陸上競技」　対
小・中学生時３月22日㈬午後３時30
分〜５時場東京女子体育大学（国立
市）師同大学教授・櫻田淳也さんほか
定50人（開催１か月前に定員を超え
た場合は抽選、超えない場合は１週
間前まで申込順）申講座名、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、学年、性別、電
話番号を書いて、はがき、またはファ
クス、Eメールで、東京女子体育大学
地域交流センター〔〒186−8668住
所記入不要〕☎（572）4324Fax（572）
4317 e chiiki@twcpe.ac.jpへ問市
生涯学習推進センター☎（528）6872

「ティツィアーノとヴェネツ
ィア派展」関連文化講演会

東京都美術館で
開催中〔４月２日 
㈰まで〕の「ティ
ツィア ー ノと
ヴェネツィア派
展」の見どころ
を紹介します。
NHKと共催。受講者には無料招待券
を１人１枚差し上げます時３月13日
㈪午後７時〜８時40分場女性総合
センター師東京都美術館学芸員・小
林明子さん定180人（抽選）申２月20
日㈪〔必着〕までに、往復はがき〔１枚
につき２人まで〕に住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号（ペアの場合は２
人分）、返信用宛先を書いて生涯学習
推進センター〔〒190−0012曙町2−
36−2〕☎（528）6872へ。電子申請も
可（市ホームページから「電子申請」
で検索）。定員に満たない場合は２月
21日㈫から電話で受け付けます

狙われる10代～危険から身
を守るには？

インターネットやスカウトで「高額な
バイト」などと称して、10代〜20代の
性を狙う手口の現状、身を守る方法、
子どもの異変に気づくポイント、相
談先などを学びます時３月13日㈪午
後７時〜９時場女性総合センター師
NPO法人ライトハウス・瀬川愛葵さ
ん定40人（申込順）保５人（１歳〜学
齢前）申２月10日㈮から男女平等参
画課☎（528）6801へ

「夕張のいま」を知って　立川
市の財政を考えてみよう 

夕張市の財政再建に関わっている講
師から今後の地方自治再生の道筋を
聞きます時３月12日㈰・18日㈯、午
後２時〜４時（全２回）場女性総合セ
ンター師法政大学教授・宮﨑伸光さ
んほか費500円程度（資料代）定30人
（申込順）保若干名（１歳〜学齢前）
申２月10日㈮から生涯学習推進セン
ター☎（528）6872へ

コーラスサークルに入ろう 
合唱団（サークル）に入りたい方のた
めの講座です。発声や楽譜の読み方
などの基本を学びます時３月15日・
22日・29日の水曜日、午後２時〜４時
（全３回）場砂川学習館師合唱指導
者・田ヶ谷省三さん費1,500円（受講
料）定20人（申込順）保若干名（１歳
〜学齢前）申２月10日㈮から砂川学
習館☎（535）5959へ

初めてのくずし字で読む『百
人一首』

対市内在住・在勤・在学の方時５月
18日、６月１日・15日・29日、７月13
日、８月24日、９月７日・21日の木曜
日、午後１時30分〜３時（全８回）場
国文学研究資料館（緑町10−3）師国
文学研究資料館教授ほか定20人（抽
選）申３月16日㈭〔必着〕までに、はが
きに郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、

電話番号、在勤・在学の方は勤務先名
か学校名を書いて、市生涯学習推進
センター「国文学研究資料館連続講
座」係〔〒190−0012曙町2−36−2〕☎

（528）6872へ。電子申請も可〔2月
15日㈬から。市ホームページから「電
子申請」で検索〕申込情報は、共催の
国文学研究資料館にも提供します

楽しい植物観察入門～サクラ
の世界 

サクラと日本人の生活や感性との関
係を学びます時▶座学=３月22日㈬
午後６時30分〜８時30分▶実習=
４月５日㈬午前10時〜午後４時（全
２回）場高松学習館、多摩森林科学園
（八王子市）師東京都多摩教育事務
所・冨田広さん費1,450円（受講料ほ
か）定20人（申込順）申２月10日㈮か

ら高松学習館☎（527）0014へ

パソコンでちらし作成
ワードで作ったちらしは、実際に市民
リーダー講座で利用します対文字入
力ができる方時３月３日㈮午後１時
〜３時30分場柴崎学習館師生涯学習
市民リーダーの皆さん費100円（テキ
スト代）定10人（申込順）申2月10日
㈮から柴崎学習館☎（524）2773へ

健康情報講座
多くの方が抱える体の不調を取り上
げ、効果的なストレッチを学びます
時３月４日㈯午前10時〜11時30分
場柴崎学習館師スポーツインストラ
クター・森本浩之さん定20人（申込
順）申２月10日㈮から柴崎図書館☎

（525）6177へ

「防犯啓発ステッカー・マグ
ネットシート」掲示事業者

市は、子ども 
の安全と地域 
の防犯対策を 
推進するため、 
バイク便の荷
台や自動車の側面等に掲示する「防
犯啓発ステッカー・マグネットシート」
を作成しました。掲示していただける
事業者を募集します▶対象=市内に
所在し、主に市内でバイクや自動車の
使用を伴う業務を行う事業者申生活
安全課生活安全係・内線2546へ

歴史民俗資料館嘱託職員（学
芸員）

４月採用の歴史民俗資料館嘱託職員
を募集しています。締め切りは２月17
日㈮です。くわしくは教育総務課（市
役所２階63番窓口）と歴史民俗資料
館で配布する試験案内をご覧ください

（市ホームページからダウンロードも
可）問教育総務課・内線2464

市民農園利用者（追加募集）
市内にある市民農園のうち、次の農園
の利用者を追加募集します▶募集す
る区画=柴崎第１市民農園（柴崎町５
丁目、駐車場なし）の２区画▶応募資

■熊田華さん（柏町・高２）	
　交換留学生として過ごす時間
は、何にも代えられない経験です。
日本でホストシスターと１か月間
生活した後、アメリカに渡り、伝統
や文化に触れることができます。英
語やコミュニケーション面での勉
強としてはもちろん、自然あふれる
湖や星空を見たこと、ロサンゼルス
やサンディエゴへの観光、そして大
切なホストファミリーに出会えたこ
とは、このような機会だからこそだ
と思います。 

■岩丸航太郎さん（曙町・高１）
　今回の短期留学では、カリフォル
ニアの数々の名所をホストファミ
リーと訪れ、貴重かつ有意義な時
間を過ごすことができました。中で
も印象に残ったのは、ヨセミテ国立
公園でのハイキング、宿泊です。日
本の自然の美とはまた違った凄み、
壮大さを体験できました。また、文
化的な面での日本との違い、根本的
な思考の本質なども知覚すること
ができ、いろいろな意味で視野を広
げ、成長することができた旅でした。

　立川・サンバーナディノ姉妹市委員会は、平成29年度にサンバーナディノ
市へ派遣する高校生を募集しています。派遣は７月下旬から約１か月間。申
込書の提出期限は３月２日㈭〔必着〕です。くわしくは、市ホームページをご
覧ください問同委員会事務局（市協働推進課内）内線2632

格=次の要件を全て満たす方▷２月
10日現在市内在住▷市民農園を利用
していない▷利用期間中継続して管
理できる方▶利用期間=３月〜平成
31年１月末▶利用区画=１区画約10
㎡▶利用料金=8,000円（利用期間23
か月分）▶申込方法=２月20日㈪〔必
着〕までに往復はがきに「柴崎第１市
民農園利用申し込み」、住所、氏名（利
用者本人）、年齢、電話番号、返信用
宛先を書いて、柴崎福祉会館（〒190
−0023柴崎町5−11−26）へ▶注意事
項=▷応募はがきは１世帯１枚まで▷
利用の権利の譲渡、転貸はできませ
ん問福祉総務課生きがいづくり係〔柴
崎福祉会館内〕☎（523）4012

嘱託職員（7職種）
市は平成29年度に採用する嘱託職員
７職種（下表）を募集します。試験は
２月26日㈰。募集人員、受験資格、業
務内容、勤務条件など、くわしくは市
ホームページ、または募集案内〔２月
10日㈮から人事課（市役所２階52番
窓口）と窓口サービスセンター（立川
タクロス１階）で配布〕をご覧くださ
い問人事課人事係・内線2574

講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

募集

１ 検査アドバイザー
２ 機能訓練士助手
３ 発達支援親子グループ指導員
４ 介護認定調査員
５ 学童保育所指導員
６ 休日急患診療所医療事務員
７ 社会保険労務士
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Tachikawa City Hall offers subsidies to parents or guardians whose children are enrolled 
in international schools (Equivalent to Japanese elementary school or junior high 
school student ). Eligibility  Parents/ guardians who are a Tachikawa city resident: 
listed on the Basic Resident Registration and who bear the cost of school tuition and 
fees for their children.  Subsidy Amount: 2,000 yen per month per child Inquiries  
Work Cooperation Promotion Department, Multicultural Division, Ext: 2632
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Subsidies for Parents/Guardians of Children Enrolled in International Schools

对在外国人学校就读的学生家长进行补助

외국인학교에 다니는아동 ・ 학생보호자에게 보조금을 교부

姉妹市サンバーナディノ市（アメリ力合衆国）

平成28年度派遣高校生の声

派遣高校生を募集中

5 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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ふくしまの今を語る人～震災か
ら６年 福島の水産業はいま…

立川市消費者団体連絡会と共催時３
月６日㈪午後１時30分〜３時場女性
総合センター師福島県漁業協同組合
連合会災害復興プロジェクトチーム
リーダー・八多宣幸さん定50人（申
込順）保８人程度（１歳〜学齢前）申
２月10日㈮から生活安全課消費生活
センター係〔女性総合センター５階〕☎
（528）6801へ

立川市役所ロビーコンサート
立川市民オペラ公演2017「カルメン」
プレコンサートです。出演は徳山奈奈
さん（ソプラノ）、実川裕紀さん（メゾソ
プラノ）、工藤翔陽さん（テノール）、大
園麻衣子さん（ピアノ）。曲はビゼー作
曲オペラ「カルメン」より。直接会場へ
時２月16日㈭午後０時20分〜０時50
分場市役所1階多目的プラザ問立川
市地域文化振興財団☎（526）1312

子ども未来センターのコミュ
ニティプログラム

費用、申込方法等くわしく
は、「立川市子ども未来セ
ンター」のホームページ
をご覧ください（右上２次元コードか
らアクセス可）。いずれも場子ども未
来センター
●実践心理学講座　時２月14日・21
日・28日の火曜日、午後７時〜９時問
子どもが憧れるオトナになろう・川端
さん☎090（4923）6880
●着物を着てみよう!「きもの	d

デ

e	お抹
茶」　時２月26日㈰午後２時〜４時
問若紫の会・大谷さん☎090（3216）
9191

男性の料理講習～包丁なしで
アレンジ料理！

炊き込みごはん、鮭のホイル焼きなど
を作ります対男性の方時３月13日㈪
午前10時〜午後１時場女性総合セン
ター師コープみらいの皆さん費300円
（材料代）定20人（申込順）保５人（１

歳〜学齢前）持エプロン、バンダナ、布
巾申２月10日㈮から男女平等参画課
☎（528）6801へ

ときめき春のコンサート
グラスハープユニットe

エ リ ク オ

rikuo
「天使のオルガ 
ン」と呼ばれる 
グラスハープと、 
ギターのハーモ 
ニーをお楽しみ 
ください時３月
11日㈯午後２時〜３時30分場砂川学
習館定80人（申込順）申２月10日㈮
から砂川学習館☎（535）5959へ

3.11に考える「野澤和之監督・
ニソの杜」

大飯原子力発電所の建設によって荒
廃してしまった福井県「ニソの杜」の
再生についてのドキュメンタリー映
画を鑑賞します。環境や現代の文明
について話してみませんか時３月11
日㈯午後１時〜３時場柴崎学習館師
映画監督・野澤和之さん定30人（申
込順）申２月10日㈮から柴崎学習館☎

（524）2773へ

春の落語会
出演は立川志ら乃さん、立川志の太
郎さんほか対小学生以上の方時３月
18日㈯午後１時30分から場幸学習
館定100人（申込順）申２月10日㈮か
ら幸学習館☎（534）3076へ

ファーレぴかぴかアート
アートの清
掃後、ファー
レ立川アー
ト「バーコー 
ド・ブリッジ」
（写真）の作者・坂口寛敏さんのワー
クショップを行います対小学生以上
の方（小学生は保護者同伴）時３月５
日㈰午前10時〜午後４時30分〔昼食
付き。雨天時はワークショップのみで
午後２時から。清掃は３月12日㈰に
延期〕場女性総合センター集合定30
人（申込順）申「ファーレぴかぴかアー
ト参加希望」、住所、氏名、電話番号、
延期時の参加の可否を書いてファク
スで、ファーレ倶楽部事務局・平野さ
んFax042（386）4877へ問市地域文
化課・内線4501

子どもの権利講演会「赤ちゃ
んの力～肩の力をぬいて子育
てをするコツ教えます」

参加者同士の交流も楽しみながら、
子育て時期を楽しく過ごすヒントを
見つけます対市内在住・在勤で子育
て中の方時３月12日㈰午前10時〜
正午場子ども未来センター師工学院
大学准教授・安部芳絵さん費300円

（茶菓代）定25人（申込順）保20人程
度（０歳〜学齢前）申２月10日㈮から
子育て推進課・内線1340へ

いろんなお仕事のぞいちゃお
う！～トピアリーのお仕事編

養樹園の 
見学、植 
物を刈り 
込んで造 
形する「ト 
ピアリー」 
のミニ体験をします対小学３年生以
上時３月４日㈯午前10時〜11時30分
〔雨天時は３月11日㈯に延期〕場小
林養樹園（西砂町４丁目）師小林養樹
園・小林公成さん定15人（申込順）申
２月10日㈮から西砂学習館☎（531）
0431へ

3.11を考える「逃げ遅れる人 
々」上映会

障害があるということは、震災時に
普通以上のハンディとなる場合があ
ります。お子さんと一緒に鑑賞でき
ます時３月10日㈮午前10時30分〜
11時45分場柴崎学習館定30組（申
込順）申２月10日㈮から柴崎学習館☎
（524）2773へ

パパ同士で語ろう！☆パパトー
ク～親子 d

デ

e アナログゲーム

幼児から大人まで一緒に楽しめる
ゲームでコミュニケーション力や認
知的思考力などが育まれます。体感
しながら語り合いましょう対父親ま
たはこれから父親になる方時３月８
日・15日の水曜日、午後７時30分〜
９時（全２回）場女性総合センター
師NPO法人青梅こども未来代表理
事・稲葉恭子さんほか定15人（申込
順）保若干名（１歳〜学齢前） 申２月
10日㈮から電話、または氏名、連絡
先を書いてEメールで生涯学習推進
センター☎（528）6872 e shougai-
suishin@city.tachikawa.lg.jpへ

親子で楽しむ将棋教室
将棋を通じて、あいさつ、礼儀などを
学びます対小学生と保護者時３月12
日・19日の日曜日、午前10時〜正午
（全２回）場高松学習館師高松学習
館運営協議会会長・梅田茂之さん定
10組20人（申込順）申２月10日㈮か
ら高松学習館☎（527）0014へ

東日本大震災を忘れない・親
子「暗闇ナイト」

灯りのない夜を親子で体験し、夕食も
一緒にとります。震災当時の節電生活
をもう一度思い出してみませんか時
３月10日㈮午後６時〜８時場柴崎学
習館師都環境学習リーダー・山岸修
子さん費300円（材料代）定15組（申
込順）申２月10日㈮から柴崎学習館☎
（524）2773へ

催し

子ども・子育て

公
開
教
室

内 容 日時、定員、費用など

スポーツ体操 ３月１日㈬・8日㈬、午前９時30分～10時30分定各10人持 運
動ができる服装、運動靴（上履き）

編み物 ３月１日㈬・15日㈬、午前９時30分～正午定各10人

初級ヨーガ（中高
年女性）

３月１日㈬・15日㈬、午前10時30分～正午定各10人持 動きや
すい服装

カラオケレッスン ３月２日㈭・16日㈭、午後１時30分～２時30分定各５人

英会話 ３月３日㈮午前10時～正午定10人

ウッド・アート体
験（焼墨画） ３月４日㈯午後１時～４時定10人

太極拳 ３月６日㈪午前９時40分～11時40分定10人持 運動ができる服
装、運動靴（上履き）

リズム&ストレ 
ッチ体操（女性）

３月７日㈫・14日㈫・21日㈫、午前10時～11時15分定各５人持
動きやすい服装、バスタオル、レッグウォーマー

春を呼ぶおは
なし会

３月７日㈫▶第１部＝午前10時30分～11時定親子8組▶第２
部＝午前11時10分～午後０時30分師 語り手の会・おはなしブ
レーメン・曲田晴美さん定大人25人

ハープアンサンブ
ル公開演奏 ３月8日㈬午後１時30分～２時30分定30人

健康体操 ３月8日㈬午後１時30分～３時 持 動きやすい服装、運動靴 
（上履き）

英会話 ３月９日㈭午前10時～正午定５人　簡単な英会話～中学後半英語

お茶 ３月９日㈭・16日㈭・23日㈭、午後１時～５時定各30人

健康体操 ３月９日㈭・16日㈭、午後１時15分～２時45分定各５人持 動
きやすい服装、運動靴（上履き）

合唱 ３月10日㈮・17日㈮、午後２時15分～４時15分定各５人

ヨーガ教室（女性）３月10日㈮・17日㈮・24日㈮、午前10時15分～正午定各10人持
動きやすい服装、ヨガマット（バスタオル）

俳句初心者教
室 ３月14日㈫午前10時～正午費500円（資料代）定20人

パソコン体験
教室

３月14日㈫・28日㈫、午前10時～午後３時定各20人持 パソコ
ン（お持ちの方）

リズム＆ストレッ
チ体操

３月18日㈯・25日㈯、午前９時 30 分～11時持動きやすい服装、
運動靴（上履き）

社交ダンス ３月23日㈭・30日㈭、午後１時30分～３時30分定各20人持ダン
スシューズ〔30日㈭はダンスパーティー費500円（菓子代）〕

社 交 ダ ン ス パ ー
ティー ３月25日㈯午後１時30分～４時定60人

フラワーアレン
ジ メント「ギ フト
アレンジ」

３月28日㈫午前10時～正午費3,160円（材料代など）定４人持エ
プロン、はさみ、持ち帰り用袋　キャンセルは３月23日㈭まで

場いずれも錦学習館　申マークの催し（申込順）は、2月10日㈮から同館☎
（527）6743へ。そのほかは直接会場へ（先着順）

第31回みんなの錦まつり

作
品
展

内 容 日 時
同館で活動するサークルの皆さんの作品を
展示します。陶芸、クッキー、編み物の実
費頒布や、お茶会（菓子代 200 円）も

３月３日㈮～５日㈰、午前10時～午後４時
（３日は正午から、５日は午後３時まで）

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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うど品評会と野菜の直売会
市内で収穫され、品評会に出品された
うどを展示・即売します。また、立川産
野菜の直売も行います時２月17日㈮
▶うどの展示・即売＝午前11時45分
から▶野菜の直売＝午前11時から場
市役所１階多目的プラザ問産業観光
課農業振興係・内線2650

国民年金保険料の前納～お得
な口座振替をご利用ください

国民年金保険料は、まとめて前払い
すると割引になる前納制度があり、口
座振替による前納と、現金納付やクレ
ジットカード納付による前納がありま
す。口座振替で前納すると、現金・クレ
ジットカード納付よりも割引額が多く
お得です。４月以降の前納を希望する
方は、年金手帳、通帳、金融機関届出
印を持参の上、２月末までに金融機関

（郵便局を含む）または立川年金事
務所（錦町2−12−10）へお申し込み
ください。また、４月から始まる現金・
クレジットカードによる２年前納も受
付中です問立川年金事務所☎（523）
0352、市保険年金課国民年金係・内
線1394

西砂産直売会は終了します
西砂産直売会は西砂学習館北側臨時
駐車場で毎週金曜日に行っていまし
たが、２月24日㈮に終了します問産
業観光課農業振興係・内線2650

お知らせ

介護予防教室
いずれも対65歳以上の市民の方
●ウォーキング前のウォーミングアッ
プ!　転倒予防、健康維持のための準
備体操と正しい歩き方を学びます時
２月22日㈬午後２時〜３時30分場柴
崎学習館師健康運動指導士・田中暁
さん定20人（申込順）申南部西ふじみ
地域包括支援センター☎（540）0311
へ
●アクティブ体操　時①２月25日㈯
午後１時30分〜３時②３月８日㈬午
後２時〜３時30分（どちらかを選択）
場高松学習館定各25人（申込順）申２
月10日㈮午前９時から中部たかまつ
地域包括支援センター☎（540）2031
へ
●歌って踊ろう!〜唱歌・童謡・懐メ
ロに合わせて体を動かそう　時３月
２日・16日の木曜日、午前10時〜正午
（全２回）場エクセレント立川プレミ
ア（上砂町5−61−1）師音楽健康指導
士・岩元喜代子さん定20人（申込順）
持上履き申北部西かみすな地域包括
支援センター☎（536）9910へ

学習会「介護予防に医療がで
きること」

主な介護の原因となる骨折、転倒、脳
卒中の予防を、現代の予防医学の視
点から学びます時・場①２月21日㈫
午前10時〜11時30分＝さかえ会館
②２月21日㈫午後２時〜３時30分
＝若葉会館（どちらかを選択）師総合
内科専門医・森島政和さん定各40人
（申込順）申北部東わかば地域包括
支援センター☎（538）1221へ

認知症相談会
時２月28日㈫午前10時〜正午場女
性総合センター定３組（申込順）申高
齢福祉課介護予防推進係・内線1472
へ

懐かしい歌をご一緒に
大きな声で歌ったり笑ったりすること
は健康の秘訣。昔を語りながら楽しい
ひとときを対65歳以上の方時３月22
日㈬午後２時〜４時場西砂学習館師
音楽講師・山田香代さん、岡田文子さ
ん定50人（申込順）申２月10日㈮から
西砂学習館☎（531）0431へ

家でもできる！シニアの脳トレ！
ゲームや軽運動などで脳を活性化。
自宅でも続けられるカレンダー式教
材の配布あり対65歳以上の市民で医
師から運動を制限されていない方（平
成28年度初参加の方）時３月10日㈮
午後２時〜３時30分場西砂学習館定
20人（申込順）申２月10日㈮午前9時
から北部西かみすな地域包括支援セ
ンター☎（536）9910へ

シニア向け合同就職面接会
東京しごとセンター多摩と立川商
工会議所無料職業紹介所、しごとサ
ポートひの、近隣市との共催。参加企
業（約20社）の人事担当者と直接面接
することができます。求人内容は、開
催日の１週間前に各主催機関で掲示
します。直接会場へ対おおむね55歳
以上の方時２月28日㈫午後１時〜４
時（受付は午後０時30分〜３時）場
立川グランドホテル４階（曙町2−14−
16）持履歴書（複数枚）問市産業観光
課商工振興係・内線2645

イクジイ・イクバア講座
現代の子育て環境を知ることで、親の
気持ちを理解し、孫育てのコツを学び
ます対孫がいる祖父母、これから祖父
母になる方時３月９日㈭午前10時30
分〜11時30分場子ども未来センター
師助産師・河房子さん定20人（申込
順）申２月10日㈮午前10時から子育
て支援事務室☎（529）8664へ

シニア

　NPO法人ブーゲンビリアは、
女性総合センターを拠点に、乳が
んの医療情報の提供や啓発、患
者への心理的支援などの活動を
しています。20年間にわたるこれ
らの活動が評価され、１月18日
に平成28年度東京都女性活躍
推進大賞優秀賞を受賞。１月27
日に市長を表敬訪問しました。

ＮＰＯ法人ブーゲンビリア
東京都女性活躍推進大賞 

優秀賞を受賞

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予成年後見相談 第2土曜日

13:00〜16:00

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎（529）8319

予法律相談 第3土曜日
社会福祉協議会
☎（529）8300予相続相談 第2・第4火曜日

予生活設計相談 第3火曜日

直 アルコール相談 第2・第4水曜日 社会福祉協議会
☎（529）8426

直 くらしや仕事の相談 月曜〜金曜日  8 :30〜17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30〜16:30 立川麦の会

☎（563）4569

予直 女性相談
月曜〜金曜日

 8 :30〜17:00
（正午〜13:00
を除く）

生活福祉課 生活福祉課・
内線1578

予直 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 手当・医療費給

付係・内線1345
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予直 子ども総合相談受付
どこに相談したらいいか分か
らない子どもに関する相談 月曜〜土曜日

 9 :00〜17:00 子ども未来セ
ンター

子ども家庭支援
センター
☎（529）8566

予直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相談

子ども家庭相談係
☎（528）6871

予直 発達相談
子どもの発達が気になるとき 月曜〜金曜日 発達支援係

☎（529）8586
予 教育・就学相談
学校や家庭での悩み・就学
相談

月曜〜土曜日
（就学相談は第
2土曜日のみ）

教育支援課相
談係
☎（527）6171

子育て
ひろば 直 乳幼児期の相談 月曜〜金曜日 10:00〜正午

（一部午後あり）
子育てひろば

（児童館ほか）
子育てひろば担当
☎（528）4335

日
常
生
活
等

在
留
資
格
、

直
外
国
人
相
談 

中国語 第1・第4土曜日
13:00〜16:00

女性総合セン
ター・アイム
5階

たちかわ多文化
共生センター
☎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日
英語 第3・第5土曜日
第1土曜日は行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜日
は生活相談員が対応

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等法律全般

第1〜第4月曜日  9 :30〜正午 市民相談室

市民相談係
☎（528）4319

第1・第4木曜日

13:30〜16:30

女性総合セン
ター・アイム5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室

予相続・登記・成年後見等 第1・3・4火曜日 13:30〜16:30

市民相談室

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30〜16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 〜第4木曜日
第 1 ・第3火曜日  9 :20〜正午

第2・第4火曜日 13:30〜16:10

予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30〜16:30

予交通事故相談 第1水曜日 13:30〜16:00

予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日  9 :20〜正午

犯罪被害者等支援相談
月曜〜金曜日

 8 :30〜17:00
（正午〜13:00
を除く）

公益通報者保護相談
（外部通報窓口）

予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等 第1水曜日

 9 :30〜11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

直 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜〜金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

 9 :00〜16:00
（正午〜13:00
を除く） 女性総合セン

ター・アイム
5階

消費生活センター
☎（528）6810

予 カウンセリング相談
火・水・土曜日

（土曜日は電話相
談のみ）

13:00〜17:00 男女平等参画係
☎（528）6801

予=予約制 直=直接会場（先着順）市役所☎（523）2111くらしの相談日程 =電話相談　祝日はお休み

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●2月10日〜12日〔小田原GⅢ（国際
自転車トラック競技支援）を場外発
売〕　●2月16日〜19日〔GⅠ・全日本
選抜（取手）を場外発売〕　●2月23
日〜25日（FⅠガールズ、25日＝四日
市記念を併売）

7 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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さあ、立川で始めよう

広 告

　市は、高齢社会を支えていくために、生活支援サポ
ーターを養成し、介護福祉士などの資格がなくても介
護事業所等に所属し、家事援助ヘルパーやデイサービ
スに従事していただくよう応援しています。
　「活動見本市」は、求人を出している市内の介護事
業者と直接話ができる場です。ボランティアや地域活
動についても紹介します。直接会場へ。
対生活支援サポーターとして就労を希望する方、ボランティア活動
を希望する方、地域活動に興味がある方時３月３日㈮午後１時～３
時〔途中入退室自由〕場子ども未来センター102会議室問立川市社会
福祉協議会・立川市生活支援コーディネーター☎（540）0200

　会社生活を離れ、「これからは地域で何かしたい」
と考えている方と、趣味、環境、防災、地域福祉など、
立川で活動している団体の方々が交流し、つながるパ
ーティーです。「自身のスキルを生かしたい」「新しい
ことに挑戦したい」という方、やりたいことを見つけに来ませんか。
「市民活動団体等の活動紹介」「３.11～あの日の震災を忘れない」

（展示ブース、取り組みの紹介）のほか、当日お楽しみの余興もあり
ます。全員で乾杯のあとは自由な交流タイムになります。くわしく
は「市民活動センターたちかわ」のホームページをご覧ください。
対主に定年退職後の方時３月11日㈯午後１時30分～５時場たまし
んRISURUホール費500円（飲食代）定100人（申込順）申市民活動セン
ターたちかわ☎（529）8323へ

あなたの力を地域のために （通称：まちパ）

次回の生活支援サポーター養成研修は6月の予定です。

活動見本市 第3回 待っています！

あなたの地域デビュー

the パーティー3
11土

3
3金

　「何か始めたいけれど、何をしてよいか分からな
い」「地域の役に立ちたいけれど、どこに行けばよ
いのか分からない」と一歩を踏み出せないあなた。
ここに紹介する２つの催しはそんなあなたの第一歩
になるかもしれません。

平成29年（2017年）2月10日（毎月10日・25日発行）

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページを。

ここが
大好き
立川

vol.21

　夕暮れ時に見えた富士山のシルエッ
トがきれいだったので、モノレールと
一緒に撮りました。開けた土地にモノ
レールがごく普通に走っている立川市
には、他の市にはない近未来感を感じ
ます。

ペンネーム まれすけさん（砂川町）
「近未来都市立川」

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫
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