
南砂小

栄緑道

陸上自衛隊東立川駐屯地

　４月は新入学の時期。慣れない通学路を新小学
１年生が歩きます。自動車や自転車は安全運転を
心掛けましょう。また、立川警察署管内では自動
車による交通事故で歩行者が重傷を負うケースが
断続的に発生しています。歩行者の皆さんもドラ
イバーとアイコンタクトを行うなどの安全確認を
しながら道路を横断しましょう。

　市内小学校の通学路には、児童が安全に
通学できるようにスクールゾーンが設定さ
れています。スクールゾーン内は、午前７
時30分～８時30分（土曜・日曜日、祝日を
除く）は歩行者専用となり、一般車両の通
行は禁止されています（自転車、緊急車両、
許可車両を除く）。
　また、スクールゾーン以外の場所でも、
子どもたちが通行する通学路等では、安全
への配慮をお願いします。

●南砂小の通学路にスクールゾーンを新設
　４月６日㈭から右図の区間がスクールゾーン
になります。

問学務課学務保健係・内線2515

　市は、交通ルールを守り、事故のない安全なまちを目指すため、関係団体
と共にキャンペーンを実施します。キャンペーンではフリーアナウンサーの
神田愛花さんのトークショーや交通安全グッズなどの配布（先着順）を行いま
す。直接会場へ時４月４日㈫午後２時～３時30分場ららぽーと立川立飛イ
ベント広場（多摩モノレール立飛駅直結）
問交通対策課交通企画係・内線2279

スクールゾーン西端 スクールゾーン東端

春の全国交通安全運動キャンペーン
4
4火

新設されるスクールゾーン

スクールゾーンでは一般車両の通行は禁止です

の全国交通安全運動
4月6日木～15日土

九小の児童と見守りボランティアの皆さん

にぎわいとやすらぎの交流都市  立川
［ 今号の主な内容 ］
2面  学校給食による集団食中毒

～再発防止対策が決まりました
3面  協働のまちづくり推進事業
4・5面  健康／スポーツ／講座／催し／シニア
6・7面  子ども・子育て／募集／お知らせ／

市民伝言板
8面  山下洋輔さんスペシャルコンサート
特集  健康事業のお知らせ

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
す
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臨時福祉給付金を装った振り込め詐欺や
個人情報の詐取にご注意ください!

　男女平等参画を推進する計画の実施状況等
について審議する市民委員を募集します（保
育あり。１歳～学齢前）。
▶対象＝１月1日現在、市内在住の20歳以上
で主に平日夜間（月１回程度）の会議に出席で
きる方▶募集人数＝４人以内（選考）▶任期＝
任命の日から２年▶謝礼＝１回10,800円▶応
募方法＝４月23日㈰〔必着〕までに「市民委
員応募」、住所、氏名、年齢、性別、電話番
号と「男女平等参画社会を推進するために必
要だと考えること」（400字～800字）を書いて、
郵送、ファクス、E
メールで男女平等参
画課へ

　男女平等参画社会の実現に向けた講座や
ワークショップなどの事業の企画を募集し
ます。平成28年度は育児休業中の方を対象
とした講座や、護身術、文章講座など24の
事業を実施しました。採用されると講師謝礼、
印刷、保育にかかる費用を予算の範囲内で補
助します。
▶対象＝主体的に事業を企画し、運営でき
る５人以上の団体（半数以上の方が市内に在
住・在勤・在学）▶応募方法＝４月28日㈮
までに、男女平等参画課で配布する用紙（市
ホームページからダウンロードも可）に必要
事項を書いて直接男女平等参画課へ

　

　

市
は
、
今
年
2
月
に
発
生
し
た
学

校
給
食
に
起
因
す
る
集
団
食
中
毒
を

受
け
、「
立
川
市
学
校
給
食
共
同
調

理
場
に
お
け
る
食
中
毒
再
発
防
止
対

策
検
討
委
員
会
」
を
設
置
す
る
な
ど
、

再
発
防
止
対
策
を
検
討
し
て
き
ま
し

た
。

　

同
委
員
会
か
ら
の
提
言
を
3
月
10

日
に
受
け
、
市
は
3
月
13
日
に
再
発

防
止
対
策
を
ま
と
め
、
こ
れ
を
徹
底

す
る
と
と
も
に
、
多
摩
立
川
保
健
所

の
最
終
確
認
を
受
け
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
学
校
給
食
の
安
全
が

確
保
で
き
る
と
判
断
し
、
3
月
21
日

か
ら
共
同
調
理
場
か
ら
の
学
校
給
食

の
提
供
を
再
開
す
る
こ
と
を
決
定
し

ま
し
た
。

　

市
は
、
安
全
・
安
心
な
学
校
給
食

を
提
供
す
る
た
め
、
今
後
も
再
発
防

止
に
向
け
た
対
策
を
徹
底
し
て
い
き

ま
す
。

て
は
、
安
全
性
を
確
認
し
た
食
材
料

に
つ
い
て
も
、
加
熱
調
理
や
洗
浄
・

消
毒
を
す
で
に
行
っ
て
い
ま
す
が
、

さ
ら
に
徹
底
を
図
り
ま
す
。

●
衛
生
管
理　

調
理
従
事
者
に
ト
イ

レ
の
使
用
方
法
や
手
洗
い
を
一
層
徹

底
す
る
と
と
も
に
、
調
理
従
事
者
が

嘔
吐
し
た
場
合
の
対
策
や
シ
ミ
ュ
レ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
行
い
ま
す
。

被
害
に
対
す
る
補
償
を
行

い
ま
す

　

食
中
毒
で
被
害
に
遭
っ
た
児
童
等

に
対
し
て
は
、
直
接
の
原
因
と
な
っ

た
「
キ
ザ
ミ
の
り
」
の
製
造
業
者
の

責
任
で
補
償
等
の
対
応
を
し
て
い
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
く
わ
し
い
内

容
に
つ
い
て
は
、
学
校
を
通
じ
て
案

内
し
て
い
ま
す
。

問
学
校
給
食
課
管
理
係
・
内
線
6
8

1
2

再
発
防
止
に
向
け
た
主
な

対
策

　

同
委
員
会
は
、
学
識
経
験
者
や
専

門
家
5
人
で
構
成
さ
れ
、
3
月
2
日

〜
8
日
の
間
に
3
回
に
わ
た
っ
て
対

策
を
検
討
し
て
き
ま
し
た
。
同
委
員

会
か
ら
の
提
言
を
受
け
、
市
は
次
の

よ
う
な
対
策
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　

な
お
、
再
発
防
止
対
策
の
く
わ
し

い
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
政

情
報
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所
3
階
）、
各

地
域
学
習
館
、
各
市
立
図
書
館
で
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

●
食
材
料
の
調
達　

原
材
料
、
加
工

地
、
成
分
分
析
等
を
証
明
す
る
書
類

に
加
え
、
製
造
工
程
表
や
製
品
の
納

入
工
程
図
等
の
書
類
を
、
書
式
を
統

一
し
て
納
入
事
業
者
か
ら
提
出
を
求

め
ま
す
。

●
調
理
工
程　

共
同
調
理
場
に
お
い

　市は、男女が互いに尊重し、平等にいき
いきと暮らす社会を実現するために、市民
委員や市民企画事業を募集しています。
問男女平等参画課〔〒190-0012曙町2-36-
2 女性総合センター５階〕 ☎（528）6801Fax

（528）6805 e danjobyoudou@city.tachika
wa.lg.jp

男女平等参画社会を実現するために

　男女平等参画社会の実現に向けて年１回発
行する情報紙「アイム」の編集委員を募集し
ます。12月の発行（予定）までに10回程度開催
する編集会議に参加し、紙面の企画・編集や
取材・執筆を行います（保育あり。１歳～学
齢前）。
▶対象＝４月25日現在、20歳以上で市内に引
き続き３か月以上在住の方▶募集人数＝５人
（選考）▶任期＝任命の日から平成30年３月
31日まで▶謝礼＝13,000円以内（参加状況等
による）▶応募方法＝４月10日㈪～25日㈫
〔必着〕に、「編集委員応募」、住所、氏名、年齢、
電話番号と、 「男女平等参画社会を推進する
ために必要だと考えること」（400字～800字）
を書いて、郵送、ファクス、Eメールで男女平
等参画課へ

男女平等参画推進審議会
市民委員を募集

市民企画活動事業
を募集

　臨時福祉給付金（経済対策分）は、消費税率引き上

げによる影響を緩和するために給付するものです。

給付対象と見込まれる方には、３月31日㈮に申請

書を発送します。同封されている返信用封筒（切手

不要）で申請書を郵送していただくか、直接、臨時

受付窓口（市役所２階210会議室）で申請してくださ

い。くわしくは同封のチラシをご覧ください。

●対象　次の全てに該当する方▶平成28年１月１
日時点で立川市に住民登録のある方▶平成28年度

の市民税・都民税の均等割が非課税の方（課税され

ている方の扶養親族として届け出ている場合や生活

保護を受給している場合は対象外です）

●給付額　１人 15,000円（１回限り）
●受付期間　４月３日㈪～７月31日㈪
●給付時期　５月下旬以降（申請した月の翌月下旬）
問立川市臨時福祉給付金コールセンター☎（595）
6022〔午前９時30分～午後５時（土曜・日曜日、祝
日を除く）〕

4月3日月から申請の受付が始まります

カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ

 情報紙「アイム」 
編集委員を募集

臨時福祉給付金（経済対策分）

桃色の封筒でお送りします

学
校
給
食
に
よ
る
集
団
食
中
毒

再
発
防
止
対
策
が
決
ま
り
ま
し
た

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

事業名

市民による生き物データベースづくり事業 2017石田倉庫のアートな２日間 市民のための体験型防災講座

事業概要

団体名

担当課

審査会を経て、下表の事業に決定しました。くわしくは、協働推進課にお問い合わせください。
アイデア提案事業 補助金の交付対象事業が決定平成29年度実施

公
開
す
る
会
議
日
程

　

市
は
、
開
か
れ
た
市
政
を
推
進
す

る
た
め
、
審
議
会
な
ど
の
会
議
を
公

開
し
て
い
ま
す
。

●
教
育
委
員
会
定
例
会　

直
接
会
場

へ
時
▽
4
月
20
日（
木
）午
後
1
時
30

分
か
ら
▽
4
月
27
日（
木
）午
後
1
時

30
分
か
ら
場
市
役
所
2
階
208
・
209
会

議
室
定
各
20
人（
先
着
順
）問
教
育
総

務
課
庶
務
係
・
内
線
2
4
6
5

平
成
29
年
度　

土
地
・
家
屋

の
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
に
関
す
る
価
格
等
の
縦
覧

　

市
は
、
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
と

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
を
4

月
3
日（
月
）〜
5
月
31
日（
水
）〔
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
〕に
行

い
ま
す
。

▼
対
象
者
＝
納
税
義
務
者（
借
地
・

借
家
人
は
縦
覧
で
き
ま
せ
ん
が
、
記

載
事
項
の
み
閲
覧
可
能
で
す
。
そ
の

際
は
賃
貸
借
契
約
書
の
写
し
が
必
要

で
す
）▼
縦
覧
場
所
＝
課
税
課
土
地

係
・
家
屋
係（
市
役
所
1
階
38
番
窓

口
）▼
縦
覧
に
必
要
な
も
の
＝
本
人

確
認
書
類（
代
理
人
の
方
は
委
任
状

も
必
要
で
す
）

●
課
税
資
産
明
細
書
を
発
送　

縦
覧

に
合
わ
せ
、
課
税
資
産
明
細
書
を
4

月
上
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
な
お
、
納

税
通
知
書
は
5
月
上
旬
に
郵
送
し
ま

す
。

●
審
査
の
申
し
出　

平
成
29
年
度
固

定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
土

地
・
家
屋
の
価
格
に
不
服
が
あ
る
方

は
、
納
税
通
知
書
の
交
付
を
受
け
た

日
以
降
3
か
月
以
内
に
、
立
川
市
固

定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
に
審
査
の

申
し
出
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
課
税
課
土
地
係
・
内
線
1
2
1
6
、

家
屋
係
・
内
線
1
2
2
4

市
役
所
の
組
織
が
変
わ
り
ま
す

　

市
は
、
4
月
1
日
付
で
組
織
の
改

正
を
行
い
ま
す
。
主
な
改
正
点
は
次

の
通
り
で
す
。

●
新
設　

▼
市
民
生
活
部
窓
口
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
担
当
課

●
廃
止　

▼
ま
ち
づ
く
り
部
再
開
発

課問
企
画
政
策
課
・
内
線
2
6
8
9

　市は、市民活動団体がさまざまな団体と協働して取り組む公益的

な事業に対し、必要な経費の一部を補助する制度を設けています。

この制度は市民の皆さんが主体的に地域の課題の解決に向けて取り

組む活動を支援するもので、対象事業には、右の２つがあります。

公園や緑地、河川敷など身近なところで生き

物観察会を開催する。また、市民の情報をも

とに生き物データベースの充実を図る。

特定非営利活動法人  教育支援協会東京西

環境対策課

作品展示やアトリエの公開、体験型ワークシ

ョップなど多彩なプログラムを提供する２日

間の地域密着型アートイベントを開催する。

石田倉庫の住人

地域文化課

市民対象のやさしい防災講座を開催する。市

民が防災に触れることから始め、「家族の命

を守る」ことが目標の連続講座。

立川市災害ボランティアネット

防災課

　市は、心身に障害のある方を対象に、タクシー、
リフトタクシー、ガソリンにかかる費用の一部を
助成しています。平成29年度分（４月～平成30年
３月分）の助成券を次の通り交付します。
●対象　身体障害者手帳１級・２級・３級の方
（３級は下肢・体幹・内部障害のいずれかが、単
独の障害で３級の方が対象）と愛の手帳１度・２
度の方。ただし、次に該当する方は除きます▷世
帯の平成28年度市民税所得割額の一番高い方の
額が一定以上である（右表）▷介護保険施設または
障害者（児）入所施設などに入所している▷病院な
どに入院している
●助成額　右表の通り
●交付に必要なもの　身体障害者手帳か愛の手
帳、印鑑。平成28年１月２日以降に転入した方

は、前住所地での平成28年度の住民税所得割額
が分かる書類も必要です（平成27年１月～12月の
収入などを基準とします）
●交付日時・場所　いずれも午前８時30分～午
後５時▶４月2日㈰～７日㈮＝市役所１階101会
議室▶４月10日㈪以降〔土曜・日曜日、祝日を除
く〕＝障害福祉課（市役所１階１番窓口）
　支給は、申請月から対象となります。また、身
体の状況で来所することが困難な方は、郵送でも
受け付けます。くわしくはお問い合わせください。

納付書裏面等に記載の場所で納付してくださ
い問国民健康保険料＝保険年金課賦課係・
内線1416、後期高齢者医療保険料＝保険年
金課賦課係・内線1406

▷国民健康保険料第 9期分▷後期高齢
者医療保険料第 9期分

3月31日金今月の
納期

助成額一覧
世帯の平成28年度
市民税所得割額の
一番高い方の額

助成額
（１か月当たり）

身体障害者手帳
１級・２級の方
愛の手帳
１度・２度の方

100,600円以下 3,500円
100,700円～
268,200円 2,000円

268,300円以上 対象外
身体障害者手帳
３級（下肢・体幹・
内部障害）の方

36,100円以下 3,500円

36,200円以上 対象外

タクシー、リフトタクシー、
ガソリン共通助成券を交付

問障害福祉課・内線1517

心身に障害のある方へ

市民活動団体などが他団体と協働して実施する事業協働事業

市民活動団体などが市に提案し、市と協働で実施する事業アイデア提案事業

地域課題の解決を目指して ～協働のまちづくり推進事業

　補助対象の要件等、くわしくは協働推進課にお問い

合わせください。

●対象事業　市民活動団体などが他団体と協働して取
り組む自主的な活動で、公益性を有し、平成29年４

月１日～平成30年３月31日の間に実施する事業

●補助内容　上限50万円（対象経費の2分の1以内）
●応募方法　５月２日㈫〔必着〕までに、協働推進課
（市役所２階49番窓口）で配布する申込書（市ホームペ

ージからダウンロードも可）に必要資料を添付して、

直接または郵送で協働推進課へ

協働事業
補助対象事業を募集

平成29年度実施

問協働推進課協働推進係・内線2627

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



キラキラ☆歯育て～１歳から
はじめる親子歯みがき教室

この時期に大切な栄養と虫歯予防に
ついて学び、歯磨きの実習をします対
1歳～1歳2か月の子ども（第1子に限
る）と保護者時①平成28年2月～4月
生まれ=4月18日㈫②平成28年3月
～5月生まれ=5月16日㈫、いずれも
午前10時～11時30分場健康会館費
100円（歯ブラシ代）定各15組（申込
順）申3月27日㈪から電話で健康推
進課へ

8020ハチマルニイマル達成
者を立川市歯科医師会が表彰
します

今年度80歳以上になる方（昭和13年
3月31日以前生まれの方）で、歯が20
本以上あると判定された方を対象に
表彰式を行います（表彰状と粗品を
贈呈）。判定は無料で、4月10日㈪～5
月20日㈯に立川市歯科医師会の医療
機関で受けられます。判定を受けられ
る医療機関は「立川市歯科医師会」の
ホームページをご覧いただくか、健康
推進課へお問い合わせください。また、
期間中に来院できない方は下表の会
場でも判定を受けることができます▶
表彰式▷日時＝6月4日㈰午前10時か
ら▷会場＝損保ジャパン日本興亜立
川支店1階（曙町2-41-19）

BCG予防接種

定期予防接種を受ける際は、必ず母
子健康手帳と問診票（生まれた月の
翌月末に送付）を持参してください▶
公費対象・期間＝生後3か月～1歳に
至るまで▶標準接種＝生後5か月～8
か月（そのほかの予防接種も含め、余
裕をもったスケジュールで接種してく
ださい）

申・問健康推進課〔〒190-0011高
松町3-22-9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

健康

東京2020大会へ～カウント
ダウンを開始

2020年の東京オリンピック・パラリン
ピック競技大会の開催の気運を盛り
上げるため、市役所１階正面玄関と
泉市民体育館1階に開催までの残り
日数を表示するカウントダウンボード
を設置しました。お立ち寄りの際には、
ぜひご覧ください問オリンピック・パ
ラリンピック準備室・内線2680

市民体育大会

申込方法、費用などは「立川市体育協
会」のホームページをご覧ください。
●テニス（中学生・一般ダブルス、シ
ニアミックスダブルス）　時▶中学生
=5月4日（木・祝）・6日㈯▶一般男子=5
月6日㈯・7日㈰▶一般女子=5月13日
㈯▶シニアミックスダブルス=5月7日
㈰場泉町・砂川中央地区・錦町各庭

球場問立川市テニス連盟・山崎さん☎
（536）6798

4月9日㈰柴崎市民体育館室内
プール利用時間を変更

スポレクフェスタ2017（水泳）開催の
ため、4月9日㈰のプールの利用は午
後2時からに変更します問柴崎市民
体育館☎（523）5770

スポレクフェスタ2017

中高年の方が、気軽に参加できるス
ポーツ・レクリエーション大会です。
立川市スポレクフェスタ実行委員会
が主催▶対象=市内在住・在勤の方ま
たは立川市体育協会加盟団体の登録
会員で、原則４月１日現在50歳以上
の方（40歳を下限とする種目もありま
す）▶大会期間=４月２日㈰～５月７
日㈰。種目は18種目。4月後半の日程
などは次の通り。
●バドミントン（ダブルス）　ペアは抽
選で決定します対市内在住・在勤の
方または立川市バドミントン協会会
員でいずれも40歳以上の方時4月23
日㈰午前9時～午後5時場柴崎市民
体育館費1人1,000円申4月9日㈰ま
でに参加費を添えて、ラケットショッ
プフジ立川店〔錦町1-8-2〕☎（527）
9554へ問同協会・奥村さん☎（535）
7226
●ニュースポーツ・レク大会　種目
は手のひら健康バレーほか。直接会
場へ対市内在住・在勤の40歳以上の

方時4月29日（土・祝）午前9時～午後4
時場柴崎市民体育館問立川市レクリ
エーション協会事務局☎（521）0941
●テニス（ダブルス）　ペアは当日組
み合わせます対市内在住・在勤の方
または立川市テニス連盟登録者でい
ずれも男子50歳以上、女子45歳以
上の方時4月29日（土・祝）午前9時～
午後5時場砂川中央地区・泉町庭球
場費1人500円申4月15日㈯〔必着〕
までに、往復はがきに住所、氏名、生
年月日、電話番号、返信用宛先を書い
て、同連盟・山崎さん〔〒190-0002幸
町5-57-5立川グリーンテニスクラブ
内〕☎（536）6798へ
●弓道　対市内在住・在勤の方また
は立川弓道会会員でいずれも40歳以
上の方時4月29日（土・祝）午前9時から
場練成館費500円申4月9日㈰までに

同会・岡嵜さん☎（524）2886へ。監
督会議は4月16日㈰午後7時から。
●野球　対市内在住・在勤の方また
は立川市シニア野球連盟加盟チーム
登録会員の方時4月29日（土・祝）、5月5
日（金・祝）場立川公園野球場費1チーム
3,000円申4月8日㈯までに同連盟・
金井さん☎（536）9364へ
●卓球（硬式ダブルス、ラージボール
ダブルス）　ペアの組み合わせは当日
抽選対市内在住・在勤の方または立
川市卓球連盟会員でいずれも40歳以
上の方時4月30日㈰午前9時～午後6
時場柴崎市民体育館費1人500円申
4月12日㈬〔消印有効〕までに、はがき
または封書で種目、住所、氏名、年齢、
性別、電話番号を書いて、同連盟・関
根さん〔〒190-0003 栄町2-19-19〕
へ

スポーツ

 泉市民体育館 ☎（536）6711

4月の個人利用日

○4月6日（第１木曜日）は無料の個人開放日となります。
○4月9日・15日は大会のため個人利用はできません。
●第1体育室(卓球・バドミントン・ミニテニス)＝1日・5日・6日・12日・19日・
26日
●第2体育室▶卓球・バドミントン＝3日・10日・17日・23日・24日(23日全日、
23日以外は午前・午後Ⅰのみ) ▶バスケットボール＝3日・10日・17日・24日(い
ずれも午後Ⅱ・夜間のみ)

○4月3日（第１月曜日）は無料の個人開放日となります。
●第1体育室（バドミントン・ミニテニス）●第2体育室（卓球）＝いずれも3日・
7日・8日・14日・16日・21日・22日・28日
●第1体育室（バスケットボール）＝10日・24日（夜間は午後９時30分まで）

 柴崎市民体育館 ☎（523）5770

▶午前＝午前9時～午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後
0時30分～4時▶午後Ⅱ＝午後4時～7時30分
▶夜間＝午後7時30分～11時

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

休日急患診療所 ☎（526）2004
（内科・小児科）
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後8時45分（受付時間）
歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後4時45分（受付時間）
立川市小児救急診療室 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）
24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

会場 日程 時間

砂川学習館 6月2日㈮ 午前10時～午後2時40分

女性総合センター
１階健康サロン 6月3日㈯ 午前10時～午後3時50分

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共交通
機関をご利用ください。

●健康会館＝４月４日㈫午前９時30分～11時
栄養・運動相談（管理栄養士・運動指導者が相談に応じます）
●健康会館＝４月20日㈭午後１時30分～３時
総合健康相談（保健師・管理栄養士が相談に応じます）

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）

●西砂学習館＝４月５日㈬ ●健康会館＝４月26日㈬
●砂川学習館＝５月10日㈬ ●健康会館＝５月31日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。

親と子の健康相談（午前９時３０分～１0時４５分・直接会場へ）

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届いてい
ない方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、
感染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

健康日程表
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4平成29年（2017年）3月25日

欧米では医師が薬を処方する
際、商品名でなく一般名（ジェ

ネリックネーム）で記載することが多
かったので、そういった薬はジェネ
リック医薬品と呼ばれ始めました。
　ジェネリック医薬品は新薬の特許
期間が終了した後、新薬と同じ有効
成分で販売することができます。そ
れにより、研究開発費を抑えること
ができ、薬代を低くすることができま
す。日本でも薬の一般名処方が始ま

A

Q
り、普及に一役買っています。
　ジェネリック医薬品の普及は、患
者さんの薬代や、医療費の軽減につ
ながりますので、ジェネリック医薬品
を使ってみてください。ただし、品目
によっては新薬と効能や用法が少し
異なる場合もあるので注意が必要で
す。
　くわしくは薬剤師にお尋ねください。

 《立川市薬剤師会・加賀美宏次》

ジェネリック医薬品について教えてください　

健康 AQ & 531



　次世代に伝えるために、あなたの戦争体験記を募集します。文集（第2集）
は8月発行予定です▷本人が執筆できない場合、家族の代筆が可能です▷
戦争体験とは直接関係ない主義、主張は対象外です▷誤字、脱字など、文意
を損なわない範囲で修正する場合があります▷原稿の返却はしません
●対象　現在、市内在住・在勤の方、または戦争時に市内在住・在勤・在学
だった方
●応募内容　第二次世界大戦（太平洋戦争）の戦前・戦中・戦後に体験した
こと（体験地が立川でなくても可）
●応募方法　6月20日㈫〔消印有効〕までに、任意の用紙または下記の提出
先で配布する原稿用紙に、題名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、希
望の連絡方法があればその旨、戦争期の体験記（1,600字以内）を書いて、
各地域学習館、歴史民俗資料館、生涯学習情報コーナーに持参するか、郵
送、ファクス、Eメールで生涯学習推進センター〔〒190-0012曙町2-36-2〕
☎（527）5757Fax（528）6806 e shougai-suishin@city.tachikawa.lg.jp
へ

催し

ミニ展示「端午の節句展」

市民の方から寄贈された五月人形など
を展示します。直接会場へ時4月11日
㈫～5月7日㈰、午前9時～午後4時30分
（毎週月曜日は休館）場▷甲冑や兜、の
ぼり立てなどの五月飾りのほか、昭和
初期の武者人形など約50点=歴史民
俗資料館▷五月人形やのぼり、弓太刀
飾りなど約30点=川越道緑地古民家
園問歴史民俗資料館☎（525）0860

まんがぱーく大市

大道芸などのステージショー、大好
評のキッチンカー、採れたて立川産
野菜の販売など、盛りだくさん。広場
で遊び疲れたら「立川まんがぱーく」

でひと休み。直接会場へ。フリーマー
ケットの出店申し込みも随時受け付
けています。くわしくは、「立川市子ど
も未来センター」のホームページをご
覧ください時4月2日㈰午前9時～午
後3時（小雨決行）場子ども未来セン
ター芝生広場問子ども未来センター☎
（529）8682

たちかわアートギャラリー展
スケッチ会

5月20日㈯～28日㈰開催の「たちか
わアートギャラリー展」関連企画と
してスケッチ会を開催します対小学
生以上（小学3年生以下は保護者同
伴）時4月30日㈰午前10時～午後1時
（雨天中止）場根川緑道師アートギャ
ラリー展審査員・知久正義さん、酒
井敦彦さん費500円（材料代）定20人
（抽選）申4月17日㈪〔必着〕までに、
「スケッチ会希望」、応募者全員の住
所、氏名（ふりがな。代表者に○印）、年
齢、電話番号を書いて、はがき、また
はファクス、Eメールで立川市地域文
化振興財団〔〒190-0022錦町3-3-
20〕☎（526）1312Fax（525）6581 e

bijyutsu@tachikawa-chiikibunka.
or.jpへ

資源とごみの分別・減量・出
し方パネル展

立川市ごみ減量・リサイクル推進委員
会が主催。資源とごみの分別方法や、
食品ロス削減に向けた取り組みにつ
いて、パネルで分かりやすく説明しま
す。そのほか、さまざまなタイプの生
ごみ処理機、水切りグッズなどの展示
も行います。直接会場へ時3月27日㈪
～31日㈮、午前9時～午後4時場市役
所1階多目的プラザ問ごみ対策課・内
線6756

創業補助金申請ワークショップ

平成29年度に国や都が実施する「創
業補助金制度」の概要や申請方法の
ポイント、そのほかに利用できる制度
などを学びます。多摩信用金庫が主
催対創業を目指している方、創業して
間もない方時4月6日㈭午前10時～

正午場C’sTACHIKAWA（錦町1-4-
4）定10人（申込順）申創業支援セン
ターTAMA☎（526）7766へ問市産
業観光課・内線2645

春の樹林開放日～緑のなかで
気持ちよく身体を動かそう

幸町に残る
貴重な保護
樹林地を開
放します。
新緑あふれ
る樹林の散
策をお楽しみください。当日は、太極
拳のミニセミナーを開催します。直
接会場へ時3月26日㈰午前10時～
正午〔小雨決行〕場保護樹林地（幸町
5-96-7）問グリーンサンクチュアリ
悠・渡邊さん☎090（4206）0177、市
公園緑地課・内線2260

聴覚障害者初のエベレスト登頂
～勇気を出せば道は開ける 

市内在住の
講師は、3回
目の挑戦で
平成28年5
月に聴覚障
害者として
初めてエベレスト登頂に成功しまし
た。その経緯、勇気、想いについて話
を聞きます時4月29日（土・祝）午前10
時～正午場柴崎学習館師登山家・田
村聡さん定100人（申込順）保若干名
（1歳～学齢前）申3月25日㈯から柴
崎学習館☎（524）2773へ

たちかわエコパートナー講座
「五感で味わう春の香り。野原
で遊ぼう！野草のてんぷら」

身近に生育している草花の中で食べ
られるものを学んで、てんぷらにして
食べます。意外な高級食材に出会え
るかも。くわしくは市ホームページを
ご覧ください対市内在住・在勤・在学
の方時4月22日㈯午前10時～午後
1時場錦学習館費200円（材料代）
定20人（申込順）申電話、または氏
名、連絡先を書いてEメールで環境
対策課環境推進係・内線2243 e

kankyoutaisaku@city.tachikawa.
lg.jpへ

4月4日空襲の記憶～山中坂・
富士見・柴崎・錦・曙・高松・
村山村

空襲を受けた立川の歴史を映像で見
て考えます時4月1日㈯午前10時～
正午場柴崎学習館師多摩地域の戦時
下資料研究会･楢崎茂彌さん定50人
（申込順）申3月25日㈯から柴崎学習
館☎（524）2773へ

はじめての盆栽教室

紅葉と真
しん

柏
ぱく

の若木を使って、1年間の
手入れ方法を学びながら、小さいサイ
ズの盆栽を2鉢仕立てます。企画・運
営は立川盆栽会対小学4年生以上時
5月21日、7月9日、9月10日、11月12
日、平成30年1月14日、3月11日の日
曜日、午後2時～4時（全6回）場女性
総合センター師立川盆栽会の皆さん
費3,500円（材料代）定20人（申込順。
初めて受講する方優先）保若干名（1
歳～学齢前）持手提げ袋（持ち帰り
用）、盆栽用はさみ（貸し出し可）申3
月27日㈪～4月25日㈫に生涯学習推
進センター☎（528）6872へ

講座情報誌「きらり・たちか
わ」春号を発行しました

たちかわ市民交流大
学では、講座情報を
まとめた「きらり･た
ちかわ」春号を発行
しました（3月、6月、9
月、12月に発行）。各
地域学習館、市役所、図書館などで配
布しています。目が不自由でご希望の
方には、録音したCDを無料でお送り
しています問生涯学習推進センター
市民交流大学係☎（528）6872

講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

介護予防教室「姿勢で変わる!
健康歩き方教室」

腰や膝に負担をかけない正しい姿勢
と歩き方を学びましょう対65歳以
上の市民の方時4月21日㈮午後2時
～3時30分場子ども未来センター師
ウォーキングメソッドインストラク
ター・阿部深雪さん定20人（申込順）
申南部東はごろも地域包括支援セン
ター☎ （523）5612へ

認知症サロン（家族会）

家族同士で情報交換し、日ごろの悩
みや疑問を語り合います時3月27日
㈪午後1時30分～3時30分場にし
すな福祉相談センター定15人（申込
順）申にしすな福祉相談センター☎
（531）5550へ

シルバー人材センター入会説
明会

対57歳以上の市民の方時4月12日、
5月10日の水曜日、午後1時から場
シルバー人材センター柴崎本部（柴
崎町1-17-7）申前日までに同本部☎
（527）2204へ

シニア

地域の仲間が待っています

あなたのまちの
健康づくりグループ紹介⑬

ミントの花

　ミントの花言葉に「人徳・富み
栄える」があります。この会がこ
の先も栄えることを願いながら、
月に1回、幸町のメンバーの自宅
に集まって茶話会や手芸をしてい

ます。さいわい町地域懇談会から
のお誘いで競輪場や防災館の見
学に行くなど屋外での活動もあり
ます。転倒防止の体操や栄養と食
事の講座を活用するなど「ちょっ
としたアイデアを交換し自分の暮
らしを豊かなものにする」をモッ
トーにしています。よく笑い、毎日
を前向きに生きるメンバーです。
問立川市社会福祉協議会5地区地
域福祉コーディネーター〔砂川町・
柏町・幸町・泉町〕☎（534）9616

戦争体験記を募集
第2集を8月に発行予定

平和都市宣言25周年事業 募集平和

5 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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中学校の部活動外部指導員

市立中学校の部活動を技術的に指導
する外部指導員を募集します。応募
者を登録し、必要に応じて学校へ配置
します。学校の要望状況など、くわし
くは市ホームページをご覧ください
▶対象=18歳以上の方（高校生を除
く）▶報酬=1日1,500円（2時間以上）
▶申込方法=履歴書を直接または郵
送で指導課指導係（市役所2階62番
窓口）へ問指導課・内線2486

募集

柴崎サマー学童保育所の利用
申請と事業者の応募を受け付
けます

市は、学童保育所の緊急的な待機児
対策として、平成29年度に一小の教
室を利用し、夏休み期間限定の学童
保育を行う予定です。
●利用申請　4月6日㈭～ 5月17日
㈬に子ども育成課（市役所1階23番
窓口）、各学童保育所で受け付けます。
申請書等は4月1日㈯から市ホーム
ページでダウンロードできるほか、4
月6日㈭から子ども育成課（市役所1
階23番窓口）、各学童保育所でも配布
します。
●事業者の募集　これにあわせ、業
務運営委託事業者も募集します。応
募資格、応募手続き等、くわしくは市
ホームページをご覧ください。
問子ども育成課子ども育成係・内線
1300

子育てについて一緒にお話し
しませんか

子ども家庭支援センターには、コー
ヒーなどを飲みながら気軽におしゃ
べりできる自由な場所があります。出
産予定の方も大歓迎です。出入り自
由。いずれも直接会場へ。
●双子・三つ子のママ・パパおしゃべ
り会　多胎児の親にしか分からない
悩みを共有し、子育ての工夫や方法
を探してみませんか時毎月第1火曜日
（1月のみ第2火曜日）、午前10時～
正午場▷6月・12月=西砂学習館▷9
月・3月=砂川学習館▷上記以外=子ど
も未来センター費1回50円（茶菓子代。
西砂学習館、砂川学習館開催時のみ）
●ひとり親で頑張っているママ・パパ
のおしゃべり会　ひとり親の方や、そ
の関係者の自由な語らいの場所です
時毎月第3土曜日、午後2時～4時場
子ども未来センター費1回100円（茶
菓子代）
●お子さんの発達が気になる方のお
しゃべり会　「子どもとの関わり方が

わからない」「ほかの子と違うかな」と
いう思いを持っている方、一人で抱え
込まずに、一緒にお話ししませんか時
毎月第3火曜日、午前10時～正午場
子ども未来センター費1回100円（茶
菓子代）保若干名（1歳～学齢前）
問子ども家庭支援センター☎（528）
6871

出張・出前子育てひろば

「子育てひろば」は、以下の会場で「出
張・出前子育てひろば」を実施してい
ます。いずれも直接会場へ。なお、こぶ
し会館で実施していた出張子育てひ
ろばは、3月末で終了します対0歳～
学齢前の子どもと保護者問子育て推
進課子育てひろば担当☎(528)4335

春休み・クッキー作り講座

クッキー作りを通して、交流しましょ
う対小学生以上の方（小学2年生以
下は保護者同伴）時3月29日㈬午後
1時～5時場柴崎学習館師生涯学習
市民リーダー・井口あつ子さん費100
円（大人のみ）定20人（申込順）申3
月25日㈯から柴崎学習館☎（524）
2773へ

春休み16ミリ映画会

短編アニメ-ションを常時上映しま
す。作品はお楽しみ。出入り自由。直

接会場へ時▷3月29日㈬・31日㈮、午
前10時～正午▷4月4日㈫・5日㈬、午
後1時30分～3時場柴崎学習館定各
30人（先着順）問柴崎学習館☎（524）
2773

宝くじ文化公演～親子で楽し
むオーケストラ 東京交響楽
団ファミリーコンサート

0歳から鑑賞できるオーケストラ。ご
家族そろってお楽しみください。出演
は、指揮・角田鋼亮、歌・はいだしょう
こ、管弦楽・東京交響楽団。自治総合
センターと共催時3月31日㈮午後3
時開演場たましんRISURUホール大
ホール費全席指定2,000円、3歳以
上高校生以下1,000円、3歳未満は
無料（保護者の膝上での鑑賞）※宝く
じの助成による特別料金問たましん
RISURUホール☎（526）1311

粘土絵をつくろう！

財団キッズワークショップvol.56。5
月20日㈯～28日㈰開催の「たちかわ
アートギャラリー展」特別企画。凸凹
した紙に色粘土で形を作って貼り、半

立体の絵を作ります対小学生（小学
3年生以下は保護者同伴）時4月23日
㈰午前10時30分～午後0時30分場
子ども未来センター師画家・須惠朋子
さん費500円（材料代）定20人（抽選）
申4月10日㈪までに「立川市地域文化
振興財団」のホームページからメール
フォームで同財団☎（526）1312へ

子ども・子育て

問生活安全課生活安全係
☎（528）4376

東京都市町村民 交通災害共済

交通事故にあった
とき、見舞金が支
給されるよ！

ちょこ助

ちょこっと共済受付中

西立川保育園（富士見町1-18-16）
毎週水曜日〔4月5日㈬、年末年始・祝
日を除く〕、午前10時～11時45分（午前11
時まで受け付け）
柴崎会館（柴崎町1-16-3）
毎月第2・第4木曜日（子育てひろば主催）
午前9時30分～正午、午後1時～3時30分
（各終了30分前まで受け付け）
第1木曜日、第３火曜日（ぱれっと主催）
午前11時～午後 3時 30分
4月 5月 6月以降は、ぱれっ

と主催のひろばのみ
です。くわしくは、ぱ
れっと☎090（4609）
4968にお問い合わせ
ください。

６日㈭
13日㈭
18日㈫
27日㈭

４日（木・祝）
11日㈭
16日㈫
25日㈭

中里公会堂（西砂町5-11-13）
毎週月曜日（年末年始・祝日を除く）、
午前 10 時～正午
曙福祉会館（曙町3-44-17）
毎週金曜日（年末年始・祝日を除く）、
午前 10 時～正午

遊びにおいでよ 児 童 館

富士見児童館 ☎（525）9020

児童館 d
デ

e ランチ「パリパリチーズの
焼きそばピザ」＝4月7日㈮午前11時か
ら、小学生以上、定員15人、有料
●ふじみじどうかん探検隊＝4月16日㈰
午前10時から、小学1年生

錦児童館 ☎（525）6684

●入学・進学おめでとうウィーク＝4月17日
㈪～21日㈮、小学生以上

羽衣児童館 ☎（526）2336

●みんピカ☆まつり＝4月12日㈬午後3
時から、小学生以上

高松児童館 ☎（528）2925
●あつまれ！新1年生!!＝4月13日㈭午
後2時から、小学1年生

若葉児童館 ☎（536）1400

●おいで！新1年生！＝4月19日㈬午後3
時30分から

●じどうかん探検タイ＝4月22日㈯午後
2時30分から

幸児童館 ☎（537）0358
●ふれあい動物園＝4月15日㈯午前10
時から

上砂児童館 ☎（535）1557
●児童館においでよ＝4月3日㈪午後2時
から
●あつまれ小学1年生＝4月19日㈬午後
3時から、小学1年生
西砂児童館 ☎（531）0433
●にしすなあそび隊★任命式★＝4月19
日㈬午後2時30分から、小学生以上

子育てひろばを各館で実施しています。くわしくは各館にお問い合わせください。

マークの催しは
申込制です

各児童館で、入学や進級をした児童が楽しめ
る催しを行います。入学・進級おめでとう !

●1階ギャラリーが4月1日、リニュー
アルオープン　春の訪れとともに、1
階ギャラリーがリニューアルオープ
ンします。たちかわ創造舎で撮影し
たドラマやミュージックビデオなど
の紹介、サイクル関連の書籍や資料
などが自由に閲覧できる、憩いのス
ペースです。今後は企画展示も予定。
直接会場へ

●放課後シアター「よみしばい きげき
リア王」　子どもも大人も楽しめる演
劇公演。シェイクスピアの有名な悲劇
を楽しく分かりやすくした『きげきリ
ア王』を上演します。直接会場へ時4
月25日㈫午後4時30分～5時10分費
400円（中学生以下200円、3歳以下
無料。子どもが無料で観劇できる「あ
しながチケット」あり）

場たちかわ創造舎（旧多摩川小）
☎（595）6347
HP「たちかわ創造舎」で検索

4月25日㈫は休館日です。
たまみらでカラオケを楽しもう!　

対3人以上のグループ（中学生以下
は保護者同伴）時4月の毎週水曜日、
午前9時～午後5時費1,000円（2時
間1部屋。延長1時間500円）〔申込
順。4月1日㈯までに〕
よさこいソーラン鳴子踊りの講習

　対中学生～70歳くらいの方（中学
生以下は大人が同伴）時4月8日・22
日の土曜日、午後7時～8時30分費
1,000円程度 （イベント出演時の衣
装代）〔申込制。4月1日㈯までに〕
●ミニトマの木「子育てひろば」　対
乳幼児と保護者時 4月の毎週金曜
日、 4月9日・23日の日曜日、午前11
時～午後3時
ウクレレ英語リトミック　対2歳～
小学校低学年時4月13日・27日の木

曜日▶2歳～未就園児=午前11時か
ら▶年少=午後3時45分から▶年中
～小学校低学年=午後4時45分から
（各45分間）費1回800円（教材代）
定各10人〔申込順。前日までに〕
プラモデル作り教室　ミニ四駆

サーキットあり対小学生以上時4月
23日㈰午前9時30分～午後3時30
分費1,000円程度（プラモデル代。持
ち込みの場合は無料）定10人〔申込
順。前日までに〕
●みんなのサロン健康体操・みんな
で軽食を作りおしゃべり交流会　対
高齢者向き時4月15日㈯午前10時
～正午費100円（食材代） 
染色と卓上はたおり　時4月7日㈮

午前11時～午後3時30分（機織りは
午後1時～3時）費1回1,000円（材料
代。別途入会金1,000円）定20人〔申
込順。前日までに〕
●おはなしたまごのおはなし会　対
②は乳幼児と保護者時4月23日㈰①
午後1時から（さぼう）②午後1時30
分から（子育てひろば）

たまがわ・みらいパークの催し

場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
の他の催しは直接会場へ

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

6平成29年（2017年）3月25日



お知らせ

市営葬儀説明会

立川市斎場指定管理者の立川市シル
バー人材センターから市営葬儀につ
いての説明を聞きます。葬儀関連物
品類の展示・紹介も。直接会場へ時･
場▶4月8日㈯午前10時～11時30分
=たましんRISURUホールサブホール
▶4月16日㈰午前10時～11時30分=
市役所1階101会議室問立川市シル
バー人材センター☎（527）2204

生活や仕事などで困っている方
に～無料相談窓口

市は無料相談窓口「立川市くらし・し
ごとサポートセンター」を開設してい
ます▶対象=市内在住で、離職等によ
り生活に困っている方▶支援内容=
▷経済的な問題など、さまざまな相談
を聞き、自立への方策を一緒に考え
ます。必要に応じて、自立に向けたプ
ランを作成します▷就労に関する相
談支援を行います▷離職等により住
居を失った方、失うおそれのある方に、
一定の間、家賃相当額を支給します。

なお、支給には条件があります▶場所
=立川市社会福祉協議会（富士見町
2-36-47総合福祉センター内）▶受
付時間=午前8時30分～午後5時15
分（土曜・日曜日、祝日、年末年始を除
く）問立川市くらし・しごとサポートセ
ンター☎（503）4308

トイレットペーパー「里がえ
り」は事業を終了します

平成3年度から市内で集めた白古紙
を原料に、リサイクルトイレットペー
パー「里がえり」の製造・販売を行っ
ていましたが、製紙会社が平成28年
12月末に操業を中止したことに伴い、
「里がえり」事業を終了します。「紙は
資源」という意識が浸透し、古紙回収
率は上昇しています。今後も引き続き
リサイクルを推進していきます問ご
み対策課･内線6751

国民年金～学生納付特例の手
続きをお忘れなく

学生納付特例制度は、大学・専修学校
などの学生で、収入が少なく国民年
金保険料の納付が困難なときに、本
人の所得が一定基準以下の場合、納
付義務が猶予される制度です。学生
納付特例制度は年度ごとに申請が必
要です。過去の申請がお済みでない
方は申請時点の2年1か月前までに手
続きができます。また平成29年度分
については4月に学生納付特例申請
書が届いた方はその書類を返送して
ください。届かない方は窓口での手続
きが必要です。手続きの際は、学生証、
年金手帳、印鑑をご持参ください問
保険年金課国民年金係・内線1394

4月13日㈭～15日㈯狂犬病
予防集合注射

平成29年度の狂犬病予防集合注射
を下表の日程で行います。生後90日
を経過した犬の飼い主は、狂犬病予
防注射を年1回接種させ、狂犬病予防
注射済票（済票）を着用させることが
義務付けられています。集合注射では、
注射と済票の交付が同時に受けられ
ます。市に登録が済んでいる犬の飼
い主の方に郵送するはがきを持って、
直接会場へ。なお、予防注射を動物病
院で済ませている場合は、会場で済
票を交付しますので、動物病院発行
の注射証明書をお持ちください（犬を
連れてくる必要はありません）。
費用は、注射料が1頭につき3,100円、
済票の交付手数料が1頭につき550
円です。集合注射に来られない場合、
委託している動物病院で注射を受け
るとその場で済票の交付を受けられ
ます。くわしくはお問い合わせくださ
い。
●新規登録（畜犬登録）　生後90日
を経過した犬は、市への登録が必要
です。未登録の場合は、各会場でも登
録手続きができます。登録手数料は、
1頭につき3,000円です。
問環境対策課･内線2244

空間放射線量の測定結果

市は、市民の皆さんが安心して生活で
きるよう、市内を8つのブロックに分
け、各ブロックにつき1か所を「定点」
として定期的に空間放射線量を測定
しています。平成28年2月3日～平成
29年1月6日の間に14回測定した結
果は0.03～0.07（1時間当たりマイク
ロシーベルト）の範囲でした。くわし
い測定方法や結果は、市ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせくだ
さい問環境対策課・内線2248

猫の譲渡相談会

直接会場へ時4月5日㈬午後1時～3
時場市役所1階多目的プラザ問環境
対策課環境推進係・内線2244

●高次脳機能障害の会「スマイル立川」
定例会　突然の病気や事故で脳に損傷
を負い、記憶力の低下や失語症、性格が
変わったなどで悩んでいる当事者、家
族、支援者の会です。どなたも自由に参
加できます。直接会場へ時4月11日㈫午
後1時30分から場総合福祉センター2
階ボランティアルーム定15人（先着順）
問志村さん☎090（5797）9798
●電話相談員ボランティア養成講座　
認定NPO法人東京多摩いのちの電話
が主催。講義、グループ演習、ロールプレ
イほか対9月1日現在、23歳～65歳の方
時9月～平成31年3月場多摩地区の公
民館・市民会館ほか費71,000円（受講
料。分納）申7月14日㈮までに東京多摩
いのちの電話事務局☎042（328）4441
●第12回カラオケの集い　東京TAMA音
楽祭組織委員会が主催。カラオケの祭
典。プロ歌手・三条ひろみさんが出演。午
前中から見学された方には終演後、豪
華賞品が当たります。直接会場へ時4月
15日㈯午前9時30分開演（午前9時15
分開場）場たましんRISURUホール大
ホール問本村さん☎090（3136）0937
●マンション大規模修繕セミナー　マ
ンション大規模修繕協議会が主催。無
駄に大金が使われているマンションの
設備改修工事の実態と、費用削減につ
ながる建物調査や施工漏れの見落とし
を防ぐポイントを学びます時4月8日㈯
午後1時～4時場立川商工会議所（曙町
2-38-5）定50人（申込順）申松井さん
☎080（3085）2751

1・第3水曜日、午後1時30分～3時30分
場高松学習館月1,000円申白

しろ

岩
いわ

さん☎
090（7425）7744
●柏水泳　女性だけの水泳グループ
です。泳力に合わせた4クラスに分かれ
コーチのもと楽しく泳いでいます。水泳
で健康づくりをしませんか対女性時毎
週火曜日、午前11時～午後1時場泉・柴
崎市民体育館室内プール入2,000円月
2,500円定5人（申込順）申新井さん☎
090（8433）1162
●日本空手道遊天会　柔軟で健康な体
と心をつくり、何歳になっても稽古が始
められる、間口の広い武道としての空手
道を目指しています。初心者歓迎時毎週
土曜日、午後0時30分～3時場練成館月
2,000円申永富さん☎080（3001）5472
●あひるの会　主にハイキング、軽登山
をします。山登りが好きな方、大歓迎対
中高年の方時月2回の日曜日年2,000円
（ほかに団体保険料1,850円）申吉野さ
ん☎（535）4514
●砂川水墨画友の会　講師の浅見泰泉
さんに基礎から丁寧に教えてもらい、作
品を創っています。水墨画は難しいとお
考えの方も見学に来てください時毎月第
1・第3土曜日、午後1時から場砂川学習
館月1,500円申中野さん☎（537）2794
●ヨガ・ストレッチ友の会　無理のない動
きで、ヨガとストレッチを楽しむ、アット
ホームな会です。老若男女を問わず歓迎
時毎週金曜日、午前10時～11時30分
場幸学習館入500円月2,000円定若干名
（申込順）申石川さん☎（536）3750

会員募集
●あやめ会（三味線同好会）　おなじみ
の民謡を弾いたり歌ったりして一緒に
楽しみませんか。三味線の経験者も初心
者も歓迎時毎月第１・第３水曜日、午後
１時30分～４時30分場羽衣中央会館
月1,500円申大野さん☎（522）3088
●着付け教室「萌黄の会」　タンスにし
まったままの着物を着付けてみません
か。講師が基礎から指導します。夏まで
に浴衣を着られるようになりましょう対
女性時月２回の原則火曜日、午後２時～
４時場高松学習館月2,000円申伊藤さ
ん☎090（8462）4827
●朗読会「よむよむ」　元大河ドラマの
女優・大木実香さん指導。朗読は誰でも
できます。アナウンサー風、芝居風など。
ピアノをバックに発表の場もあります。
見学歓迎時月１回の月曜日、午前10時
～正午（曜日、時間応相談）場女性総合
センター月2,300円定10人（申込順）申
井上さん☎080（1209）2063
●さかえ木曜会　明るく楽しい先生の
指導のもと、60歳以上のメンバーが自
分たちのペースでリラックスして体操し
ています。見学歓迎時月３回の木曜日、
午前９時30分～11時場さかえ会館月
1,500円申原さん☎（527）3257
●リーベ　NHKのTV放送テキストを
使用した海外旅行に即役立つ英会話。
クイズやゲームなども取り入れ、安心で
楽しい昨今の英語ブームに対応した素
敵なクラスです対40歳～70歳代時第

まちのお知らせ
●第5回「絵手紙&マンガ大賞」作品募
集　みんなの展示場 絵手紙同好会が
主催。手紙文化の大切さを広げるため、
絵・マンガに言葉を添えた作品を募集
します。一般のはがきサイズでテーマは
自由。応募数制限なし。原画（コピー不
可）。宛名面に住所、氏名、電話番号を
書いて5月20日㈯〔必着〕までに、直接、
または郵送でみんなの展示場中村洋久
絵画館（〒190-0023柴崎町2-21-17）
へ。展示会は6月に開催費1点500円（参
加費）問同会・中村さん☎（524）4702
●市民のための体験型防災講座　立
川市災害ボランティアネットが主催。基
調講演、防災備蓄品の使用体験、要配
慮者対応などを体験的に学びます。くわ
しくは市防災課（市役所2階55番窓口）
と各地域学習館で配布するチラシをご
覧ください対市民の方時5月28日㈰、6
月11日㈰・25日㈰、7月9日㈰・22日㈯、
午後1時～5時（全5回）場女性総合セン
ター、総合福祉センターほか費2,000円
（受講料。学生は1,000円）定40人（申
込順）申4月3日㈪から、住所、氏名、電話
番号を書いてファクス、Eメールで矢野
さん☎080（5001）6219Fax050（3737）
6638 e tachi.saibou@gmail.com

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

官公署・その他

自衛官を募集

平成30年入隊の陸・海・空自衛官を
募集しています。くわしくはお問い合
わせください▶一般幹部候補生＝対
22歳以上26歳未満の方申５月５日
（金・祝）まで▶自衛隊採用説明会（全般
説明、種目別リクルーター懇談、受験
説明等）時４月22日㈯正午から場立
川地方合同庁舎３階（緑町４-２）問東
京地方協力本部立川出張所☎（524）
0538

狂犬病予防集合注射
午前10時～
11時30分

午後1時30分～
3時

４月
13日㈭

若葉けやきモー
ル１階

西砂学習館
駐車場

14日㈮ 子ども未来セン
ター１階テラス

諏訪神社
臨時駐車場

15日㈯ 子ども未来セン
ター１階テラス

市役所
北側広場

▶時間＝午前8時30分～午後5時
▶場所＝市役所1階
取扱業務は、転出入、国保、市税の
手続きなど。くわしくは市ホーム
ページをご覧ください
（右2次元コードから
アクセス可）。

臨時休日窓口を開設
3月26日日 4月2日日

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●3月25日～28日（松阪記念を場外
発売）　●3月29日～31日（ＦⅠ・関東
カップ）

7 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

平成29年（2017年）3月25日



国立音楽大学と立川市
　平成28年に創立90周年を迎えた国立音楽大学

は、市内にキャンパスのある唯一の大学で、山

下さんの母校でもあります。現在、山下さんは、

ジャズ専修コースの招へい教授として後進の指導

にあたられています。

　国立音楽大学と立川市は、連携・協力に関する

協定を結んでおり、大学の見学やコンサートなど、

本物の音楽に触れる機会を数多く提供していただ

いています。

ジャズ専修の卒業演奏会が行われる
スタジオ（写真提供：国立音楽大学）

ⒸJimmy＆DenaKatz

5・14Sun

　国立音楽大学の現役学生や卒業生の方々と、

ジャズピアニスト・山下洋輔さんのコンサート

が実現します。

対小学生以上の方時５月14日㈰午後５時開演

〔午後４時30分開場〕（全席自由）場たましんRISU

RUホール定1,000人（抽選）申４月21日㈮〔消印

有効〕までに往復はがき（１人につき１枚のみ応

募可）に住所、氏名、電話番号、希望人数（２人

まで）、返信用宛先を書いて、立川市地域文化

振興財団「山下洋輔」係〔〒190-0022錦町３-

３-20〕へ

問立川市地域文化振興財団☎（526）1312

　市内の広場やお店などでさまざまなジャンルの音楽ラ

イブが一斉に行われます。くわしくは、「立川いったい音

楽まつり」のホームページをご覧ください。直接会場へ

時５月20日㈯・21日㈰場サンサンロード（曙町）、市内

飲食店など問立川いったい音楽まつり実行委員会事務局
〔立川市地域文化振興財団内〕☎（526）1312

5月20日土・21日日
第6回 立川いったい音楽まつり

ピアノ

武本　和大

ドラムス

濱田　省吾

ヴォーカル

寝占　友梨絵

アルトサックス

篠嶋　祐希

トランペット

谷村　篤

ベース

佐藤　潤一

パーカッション

福岡　高次

アルトサックス

中山　拓海

フルート

片山　士駿

広 告

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫

平成29年（2017年）3月25日（毎月10日・25日発行）
●住民基本台帳記録数 （前月比）
人口 181,399 （±0）
男 90,422 （＋26）
女 90,977 （－26）
世帯 88,576 （－11）

人口と世帯

平成29年
3月1日現在
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