
平
成
29
年
度
は
、
重
点
施
策
と
し

て
位
置
づ
け
た
６
つ
の
施
策
を
中
心

に
取
り
組
み
を
進
め
る
年
と
な
り
ま

す
。
と
り
わ
け
「
や
す
ら
ぎ
」
の
創

出
に
結
び
つ
く
文
化
・
芸
術
の
振
興

や
民
間
と
の
協
働
に
よ
る
来
街
者
に

向
け
た
積
極
的
な
情
報
発
信
な
ど
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
ソ
フ
ト
面
の
施
策

充
実
に
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

昨
年
度
か
ら
販
売
し
て
い
る
「
プ

レ
ミ
ア
ム
婚
姻
届
」
で
は
、
日
ご
ろ
、

「
頭
が
固
い
」
と
言
わ
れ
が
ち
な
お

役
所
が
、
民
間
と
の
協
働
に
よ
り
柔

軟
な
発
想
と
行
動
力
を
も
っ
て
取
り

組
ん
だ
こ
と
が
高
く
評
価
さ
れ
、
年

度
末
に
は
「
ふ
る
さ
と
名
品
オ
ブ
・

ザ
・
イ
ヤ
ー
」
の
地
方
創
生
大
賞
を

受
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た（
9

面
参
照
）。

ソ
フ
ト
面
の
施
策
充
実
を
目
指
す

今
年
度
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
柔

軟
な
発
想
や
ス
ピ
ー
ド
感
あ
る
行
動

が
重
要
と
な
る
局
面
が
出
て
く
る
も

の
と
予
想
さ
れ
ま
す
。
市
民
や
事
業

者
の
皆
さ
ん
の
お
力
添
え
を
い
た
だ

き
な
が
ら
、
立
川
の
ま
ち
の
活
性
化

を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
負
託
に
十
二
分

に
応
え
る
べ
く
、「
恐
れ
ず
、
怯
ま

ず
、
丁
寧
に
」
を
基
本
姿
勢
に
、
職

員
の
先
頭
に
立
っ
て
市
政
に
邁
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　市は、第４次長期総合計画で掲げているまちの将来像「にぎわいと

やすらぎの交流都市 立川」の実現に向け、６つの重点施策を中心に

予算を編成しました。平成29年度一般会計の予算は717億8,400万円

で、前年度に比べて16億5,000万円減少しました。

くわしくは２面へ

子育てひろばの様子

現清掃工場

消防団第三分団の皆さん

プレミアム婚姻届

健康体操応援リーダーの皆さん

民営化した
見影橋保育園

にぎわいとやすらぎの交流都市  立川
［ 今号の主な内容 ］
2面  平成29年度  予算の概要
3面  市民委員を募集
4面  くるりんバスのご利用を
5面  ファミリー・サポート・センター会員を募集
6・7面  いきいきシニアライフ／市民伝言板
8・9面  健康／スポーツ／講座／催し
10・11面  子ども・子育て／募集／お知らせ／くらしの相談日程
12面  緑化まつり

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
す
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民生費 363億8,796万円
子どもや高齢者、体の不自由
な方への福祉のために

教育費 103億3,015万円
学校・学習館・体育施設
などの整備や教育振興に

総務費 63億2,569万円
行政運営のために

衛生費 53億5,435万円
ごみ収集や環境の保全、
市民の健康を守るために

土木費 48億836万円
道路や公園の整備など、
住みよいまちづくりに

公債費 40億9,298万円
市の借金の返済のために

その他 44億8,451万円
消防費・議会費・商工費など

扶助費 244億9,057万円
福祉関係など

物件費 113億7,044万円
物品の購入や委託など

人件費 101億5,116万円
市長や職員の給料など

繰出金 78億5,961万円
他会計への繰出金

投資的経費　72億1,524万円
道路や公園、学校などの
建設費

補助費等   57億1,429万円
市内の団体への補助金など

公債費 40億9,298万円
借金や利子の返済など
その他 8億8,971万円
維持補修費など

市税　384億8,570万円
個人市民税や法人市民税、
固定資産税など

国庫支出金　140億6,738万円
国からの補助金など

都支出金　83億1,829万円
都からの補助金など

地方消費税交付金
39億6,200万円
地方消費税のうち、
市に配分されるもの

市債　26億2,660万円
建物の建設や土地の購入など
のための市の借金

使用料および手数料
14億6,948万円
施設使用料や申請手数料など

その他　28億5,455万円
分担金および負担金など

平成29年（2017年）4月10日 2

　平成29年度の一般会計と特別会計の総額は、1,318億
7,822万円で、前年度に比べて170億8,187万円減少しま
した（右表）。
　市の予算は一般会計と特別会計で構成されています。
一般会計は福祉や教育、防災、道路の整備など、市
の基本的な仕事を行うための会計で、主な収入源は市
税や国・都からの補助金です（下グラフ）。特別会計は、
特定の収入を特定の支出に充てて経理する必要のある
事業について、収支を明確にするために一般会計とは
区別して設けられている会計です。

　市は行財政改革に積極的に取
り組んでいます。平成29年度
は職員定数の削減や電力供給の
見直し、ネーミングライツや広
告料収入などにより、約４億円
の財源を確保しました。

　平成29年度の予算の概要と主な事業について紹介
します。くわしい資料は、市政情報コーナー（市役所
３階）や市ホームページでご覧になれます。
問財政課・内線2676

行財政改革を
進めています

市は次の6つの施策に重点的に取り組んでいきます。

●保育園の新設や建て替えによる受け入れ枠拡大
●学童保育所４園の開設
●適応指導教室へのタブレット端末と学習支援
ソフトの導入
●英語力向上に向けた外国語指導助手の活用

●地域防災計画の見直しなど防災対策の強化
●地域や警察と連携した取り組みや、防犯カメ
ラの活用等によるＪＲ立川駅周辺の環境改善
●小学校通学路への防犯カメラの設置による子
どもの安全・安心の確保

子育て・教育支援の推進防災・防犯への取組
●医療・介護資源情報マップの作成や相談支援
窓口の新設による在宅医療・介護連携推進事
業の充実

●認知症地域支援推進員の配置等による認知症
施策推進事業の展開

豊かな長寿社会の構築

●シティプロモーション推進事業の展開
●プレミアム婚姻届事業の展開
●ファーレ立川アートの活用やＪＲ立川駅西地
下道壁面のアート化

●東京2020オリンピック・パラリンピック競技大
会に向けた気運醸成のための事業の展開

魅力と活力にあふれたまちづくり
●新清掃工場建設に向けた取り組み
●飲食店の食品ロス削減に向けた取り組み
●ごみ減量を進めるための2Ｒ（リデュース・リ
ユース）の推進
●再資源化施設実証導入の継続

新清掃工場の建設
●行政評価制度と予算編成や組織編成、定員管
理を連動させた行政経営システムの推進

●市立保育園の民営化に向けた取り組み
●窓口業務のあり方の検討
●住民票等証明書のコンビニ交付に伴う自動交
付機・連絡所等のあり方の検討

不断の行財政改革

321

654

予算額（万円） 前年度比（％）
一般会計 717億8,400 － 2.2
特別会計 600億9,422 －20.4
競輪事業 168億7,896 －48.3
国民健康保険事業 204億1,502 － 0.2
下水道事業 53億6,745 － 8.8
駐車場事業 1億4,007 －49.1
介護保険事業 136億8,271 ＋ 7.0
後期高齢者医療事業 36億1,001 ＋ 4.0

合　計 1,318億7,822 －11.5

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

式
除
細
動
器（
A
E
D
）設
置
事
業

▼
中
里
野
球
場
便
所
建
替
工
事
事
業

▼
幸
学
習
館
外
壁
等
改
修
工
事
事
業

▼
公
立
保
育
園
備
品
購
入
事
業
▼
自

動
体
外
式
除
細
動
器（
A
E
D
）維
持

管
理
事
業
基
金

問
企
画
政
策
課
・
内
線
2
6
9
1

資
源
再
生
利
用
補
助
金
〜
第
４

期
の
申
請
は
４
月
20
日（
木
）ま

で
に

　

市
は
、
自
治
会
や
子
ど
も
会
等
の

市
内
団
体
が
資
源
物
を
回
収
し
た
場

合
、
回
収
量
に
応
じ
て
補
助
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。
平
成
28
年
度
第
4

期
の
申
請
期
限
は
4
月
20
日（
木
）で

す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
平
成
28
年

度
中
に
回
収
し
た
資
源
物
に
つ
い
て

は
補
助
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

未
申
請
の
分
が
あ
る
団
体
の
方
は
忘

れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
は
集
団
回
収
を
新
た
に

行
う
団
体
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

補
助
金
を
受
け
る
た
め
に
は
、
事
前

に
団
体
登
録
が
必
要
で
す
。
ご
み
対

策
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
ご
み
対
策
課
☎（
5
3
1
）5
5
1

8人
事
異
動

　

市
は
、
4
月
1
日
付
で
人
事
異
動

を
行
い
ま
し
た
。

●
部
長
級
の
異
動（
か
っ
こ
内
は
旧

職
名
）　

▽
市
民
生
活
部
長
＝
井
田

光
昭（
福
祉
保
健
部
長
）▽
産
業
文
化

ス
ポ
ー
ツ
部
長
＝
渡
辺
晶
彦（
市
民

生
活
部
長
）▽
福
祉
保
健
部
長
＝
吉

野
晴
彦（
ま
ち
づ
く
り
部
基
盤
整
備

担
当
部
長
）▽
ま
ち
づ
く
り
部
基
盤

整
備
担
当
部
長
＝
志
村
秀
已（
財
務

部
財
政
課
長
）

　

な
お
、
そ
の
ほ
か
の
職
員（
課
長
）

の
異
動
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
人
事
課
・
内
線
2
5
7
3

公
開
す
る
会
議
日
程

　

申
は
申
込
制（
申
込
順
）。
そ
の
ほ

か
は
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
建
築
審
査
会　

時
4
月
18
日（
火
）

午
後
3
時
30
分
か
ら
場
市
役
所
2
階

209
会
議
室
定
5
人
問
建
築
指
導
課
庶

務
係
・
内
線
2
3
3
1

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会　

時
4
月

19
日（
水
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所

1
階
102
・
103
会
議
室
定
10
人
問
介
護

保
険
課
介
護
給
付
係
・
内
線
1
4
4

0申
図
書
館
協
議
会　

時
4
月
21
日

（
金
）午
後
2
時
か
ら
場
中
央
図
書
館

4
階
会
議
室
定
5
人
申
中
央
図
書
館

☎（
5
2
8
）6
8
0
0
へ

●
職
員
倫
理
審
査
会　

時
4
月
24
日

（
月
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
2
階

207
会
議
室
定
10
人
問
人
事
課
人
事

係
・
内
線
2
5
7
4

●
農
業
委
員
会
総
会　

時
4
月
25
日

（
火
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
2
階

208
・
209
会
議
室
定
4
人
問
農
業
委
員

会
事
務
局
・
内
線
2
6
5
4

●
文
化
財
保
護
審
議
会　

時
4
月
28

日（
金
）午
後
6
時
か
ら
場
歴
史
民
俗

資
料
館
会
議
室
定
6
人
問
生
涯
学
習

推
進
セ
ン
タ
ー
文
化
財
係
☎（
5
2

5
）0
8
6
0

21
日
に
市
長
へ
答
申
書
を
提
出
し
ま

し
た
。

　

答
申
で
は
、
目
指
す
べ
き
行
政
経

営
シ
ス
テ
ム
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、

費
用
対
効
果
を
重
視
し
た
サ
ー
ビ
ス

提
供
や
、
デ
ー
タ
に
基
づ
く
客
観
的

な
行
政
評
価
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

答
申
書
は
、
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
市
役
所
3
階
）と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
行
政
経
営
課
・
内
線
2
7
0
3

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
委
嘱

　

厚
生
労
働
大
臣
か
ら
次
の
方
が
民

生
委
員
・
児
童
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま

し
た
。
任
期
は
平
成
31
年
11
月
ま
で

▼
鈴
木
壽
子
氏
▽
担
当
区
域
＝
高
松

町
2
丁
目
1
〜
3
、
26
、
27
▼
青
木

勝
一
氏
▽
担
当
区
域
＝
幸
町
2
丁
目

1
、
4
、
7
〜
9
、
11
〜
25
▼
村
田

馨
子
氏
▽
担
当
区
域
＝
柏
町
1
丁
目

12（
都
営
柏
町
一
丁
目
ア
パ
ー
ト
）

　

困
り
ご
と
や
悩
み
ご
と
な
ど
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
委
員
の
連

絡
先
や
相
談
内
容
な
ど
は
福
祉
総
務

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
総
務
課
地
域
福
祉
推
進
係
☎

（
5
2
8
）4
7
9
9

防
衛
省
の
交
付
金
を
ま
ち
づ
く

り
に
有
効
活
用
し
て
い
ま
す

　

市
は
、
防
衛
省
の
交
付
金
を
活
用

し
、
公
共
施
設
の
整
備
や
市
民
の
利

便
性
向
上
に
役
立
て
て
い
ま
す
。
平

成
28
年
度
に
実
施
し
た
事
業
は
次
の

通
り
で
す
。
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
特
定
防
衛
施
設
周
辺
整
備
調
整
交

付
金
事
業　

江
の
島
公
園
樹
林
地

（
用
地
取
得
）整
備
事
業

●
再
編
交
付
金
事
業　

▼
自
動
体
外

平
成
29
年
度　

国
民
年
金
保

険
料
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　

平
成
29
年
4
月
分
〜
平
成
30
年
3

月
分
の
国
民
年
金
保
険
料
は
月
額

1
万
6
4
9
0
円
で
す
。
保
険
料
の

納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
将
来
受
け
取

る
年
金
が
少
な
く
な
る
だ
け
で
な
く
、

　

平
成
30
年
度
か
ら
市
立
小
学
校
で

使
用
す
る
「
特
別
の
教
科　

道
徳
」

の
教
科
用
図
書（
教
科
書
）に
つ
い
て

検
討
・
選
定
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
4
月
1
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以
上

在
住
し
、
小
学
校
教
育
に
関
心
が
あ

り
、
平
日
昼
間
の
会
議（
2
回
を
予

定
）に
参
加
で
き
る
方
。
教
科
書
の

著
者
・
執
筆
者
、
教
科
書
会
社
の
社

員
、
こ
れ
ら
の
配
偶
者
、
3
親
等
以

内
の
親
族
を
除
き
ま
す
▼
募
集
人
数

＝
2
人（
選
考
）▼
任
期
＝
委
嘱
の
日

年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
保
険
料
は
日
本
年
金
機

構
か
ら
送
ら
れ
る
納
付
書
で
、
金
融

機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
な
ど
を
利
用
し
て
の
納
付
や

割
引
制
度
が
あ
る
口
座
振
替
も
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

問
立
川
年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0

3
5
2

市
議
会
定
例
会
が
閉
会

　

平
成
29
年
第
1
回
市
議
会
定
例
会

は
、
2
月
23
日
〜
3
月
22
日
の
会
期

で
開
か
れ
、
市
が
提
出
し
た
議
案
34

件
は
原
案
通
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

内
訳
は
、
▼
予
算
7
件
＝
平
成
29

年
度
立
川
市
一
般
会
計
予
算
な
ど
▼

補
正
予
算
11
件
＝
平
成
28
年
度
立
川

市
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
7
号
）な

ど
▼
条
例
12
件
＝
立
川
市
諏
訪
の
森

広
場
条
例
な
ど
▼
契
約
4
件
＝
立
川

か
ら
8
月
31
日
ま
で
▼
報
酬
＝
図
書

カ
ー
ド
3
0
0
0
円
分
▼
応
募
方
法

＝
4
月
28
日（
金
）〔
必
着
〕ま
で
に
、

指
導
課（
市
役
所
2
階
62
番
窓
口
）

で
配
布
す
る
応
募
用
紙（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に

必
要
事
項
と「
特
別
の
教
科『
道
徳
』

に
お
け
る
小
学
校
授
業
の
展
開
に
つ

い
て
〜
従
来
の
道
徳
と
の
比
較
を
通

じ
て
」（
8
0
0
字
以
内
）を
書
い
て
、

直
接
、
ま
た
は
郵
送
、
E
メ
ー
ル
で

指
導
課
・
内
線
２
４
８
８
eshido

u@
city.tachikaw

a.lg.jp

へ

市
立
第
八
小
学
校
大
規
模
改
修
工
事

（
建
築
）請
負
変
更
契
約
な
ど
で
す
。

こ
の
ほ
か
、
委
員
会
提
出
議
案
1
件
、

議
員
提
出
議
案
1
件
が
審
議
さ
れ
可

決
。
ま
た
陳
情
4
件
が
審
議
さ
れ
1

件
が
採
択
、
1
件
が
不
採
択
、
2
件

を
継
続
と
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
次
回
の
市
議
会
定
例
会
は
、

6
月
5
日（
月
）か
ら
開
会
さ
れ
る
予

定
で
す
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

平
成
29
年
度
市
民
満
足
度
調
査

　

第
4
次
長
期
総
合
計
画
前
期
基
本

計
画
の
進
捗
管
理
や
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
市
の
施
策
に
つ
い
て
感
じ
て
い

る
こ
と
、
問
題
意
識
な
ど
を
把
握
し

て
市
の
施
策
に
生
か
す
た
め
、「
市

民
満
足
度
調
査
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

3
月
1
日
現
在
、
市
内
に
在
住
す

る
18
歳
以
上
の
男
女
3
0
0
0
人

（
無
作
為
抽
出
）に
調
査
票
を
送
付
し

ま
し
た
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
行
政
経
営
課
・
内
線
2
7
0
3

行
財
政
問
題
審
議
会
か
ら
答

申
書
が
提
出
さ
れ
ま
し
た

　

市
は
、
今

後
も
厳
し
さ

が
増
し
て
い

く
と
予
測
さ

れ
る
財
政
状

況
に
対
応
す

る
た
め
、
平

成
27
年
11
月
に
、
学
識
経
験
者
や
市

民
等
で
構
成
さ
れ
る
行
財
政
問
題
審

議
会
に
対
し
、「
効
果
的
な
行
政
経
営

シ
ス
テ
ム
の
構
築
」
に
つ
い
て
諮
問

し
ま
し
た
。

　

同
審
議
会
は
、
平
成
29
年
1
月
ま

で
に
計
8
回
の
審
議
を
行
い
、
3
月

市
民
委
員
を
募
集

小
学
校
教
科
用
図
書
選
定
検
討
委
員

平成29年度　国民年金保険料と割引額
支払方法 保険料 割引額

納
付
書

毎月 16,490円 0円
半年前納（前期・後期） 98,140円 800円（半年）

１年前納 194,370円 3,510円（１年）
２年前納 379,560円 14,400円（２年）

口
座
振
替

通常（毎月翌月振替） 16,490円 0円
早割（毎月当月振替） 16,440円 50円（月額）
半年前納（後期） 97,820円 1,120円（半年）

▶口座振替による後期前納の振替日＝10月31日㈫
▶納付書による半年前納（前期）、 １年前納、 ２年前納の納付期
限＝５月１日㈪

市政情報、防災・
防犯情報、イベン
ト情報などを発信

問広報課・内線2744
@tachikawa_tokyo

市公式ツイッターの市公式ツイッターの
ご利用をご利用を
市公式ツイッターの
ご利用を

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



立川駅

JR中央線

西武
拝島
線

JR南武線

JR青梅線西立川駅

東中神駅

中神駅

昭島駅

武蔵砂
川駅

立
川
北
駅

立
飛
駅

泉
体
育
館
駅

高
松
駅

砂
川
七
番
駅

立
川
南
駅

柴
崎
体
育
館
駅

西
国
立
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

玉川上水駅

西武立
川駅

上水営業所

美堀橋

西武立川駅西
西砂小東

西砂児童館
松中団地北

フォレスト・イン昭和館

昭島駅北口

松中

西武立川駅南口

東京ガス前
曙三西公園南

西
砂
小
学
校

西
武
立
川
駅

北
口

立
川
病
院
東

ぎ
ょ
う
せ
い
デ
ジ
タ
ル
前

二
小
南

緑
川
商
店
会

立
川
駅
北
口

女
性
総
合
セ
ン
タ
ー

ア
ー
ト
ア
ベ
ニ
ュ
ー
立
川

錦
町
四
丁
目
東

多
摩
教
育
セ
ン
タ
ー
東

錦
町
六
丁
目
東

錦
町
六
丁
目
西

柴
崎
市
民
体
育
館
南

柴
崎
体
育
館
東

柴
崎
体
育
館

錦中央通り

錦町五丁目

立川駅南口

多摩教育
センター

立川年金事務所 錦町四丁目
立川病院

一
番
福
祉
会
館

エ
ス
テ
ー
ト
立
川
中
央

西
砂
町
六
丁
目

七
中
前

西
砂
町
五
丁
目
東

西
砂
町
五
丁
目

西
砂
町
四
丁
目

リ
サ
イ
ク
ル

セ
ン
タ
ー
南

立
川
一
番
町
東
住
宅

西
砂
ス
ポ
ー
ツ
広
場
北

中
里

西
砂
川

西
砂
殿
ヶ
谷

松
中
団
地
操
車
場

柏
町
団
地
南

柏
町
四
丁
目

日
大
二
高
グ
ラ
ン
ド
前

砂
川
町
五
丁
目

砂
川
町
四
丁
目

砂
川
公
園
前

玉
川
上
水
駅

砂
川
町
七
丁
目

東
航
通
り

砂
川
町
八
丁
目
南

武
蔵
砂
川
駅

上
水
橋

武
蔵
砂
川
駅
南
口

平成29年（2017年）4月10日 4

く
る
り
ん
バ
ス
の
車
内
広
告
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
Ｂ
3
横
型
ポ
ス
タ
ー
で
1
台
1
枠
1
か
月
で
3
0
0
0
円
で
す
。
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い〔
交
通
対
策
課
〕

　くるりんバスは平成28年9月から新ルート、新運賃で運行してい

ます。ぜひご利用ください。

問交通対策課交通企画係・内線2280

　くるりんバスは平成28年９月に新ルートでの運行を開始

しましたが、一部のルートで利用状況・収支状況等改善の検

討が必要な状況であることから、改善の方向性を検討するた

めアンケートを行いました。

　アンケートの結果等について市民の皆さんにご報告する地

域報告会を下表の通り開催します。直接会場へ保各５人程

度（１歳～学齢前。開催日の１週間前までに電話で交通対策

課・内線2280へお申し込みを）

　立川タクロス２階の立川駅北口西地区有料自転車駐車場をご利用

ください。自転車800台が収納可能。料金は以下の通り。

一番ルート

砂川ルート

曙ルート

錦ルート

西砂ルート

●運賃
大人 小人

一般 180円 90円
障害者割引※ 90円 50円

通常のルート

ショートカットのルート
（朝の時間帯に運行）

印の停留所では車いすの
乗降はできませんのでご
了承ください

日程 時間 会場

５月８日㈪ 午後 ２ 時から 子ども未来センター

９日㈫ 午前 10 時から 女性総合センター

10日㈬ 午前 10 時から 西砂会館

11日㈭ 午前 10 時から こんぴら橋会館

12日㈮ 午後 ２ 時から 西砂学習館
※５ルート周辺にお住まいの方の中から3,000人にアンケートを郵送し、
1,173通の回答をいただきました。

くるりんバス地域報告会

立川タクロス市営駐輪場

くるりんバスの
ご利用を

●料金
３時間 無料
５時間 50円

以降４時間ごと 100円加算 歩道

北口ロータリー

立川タクロス

•現金・ICカードは同額料金。未就学児は無料です。

•シルバーパスや定期券は利用できません。

※乗車時に証明するものを提示してください〔身体障害者手帳、愛の手帳、

精神障害者保健福祉手帳（写真付き）〕。

▷割引サービス　回数券90円×12枚綴りを1,000円で販売

▷バス利用特典サービス　路線バスと同様に１か月間（毎月１日～末日）

にICカード（PASMO、Suica）で支払ったバス運賃額１円ごとに１バスポイ

ントがカードに記録されます。ポイントに応じて「特典バスチケット」が

ICカード内につきます。

●時刻表
　各ルートの運行時刻表を掲載した「くるりんバス～ご利用案内」リーフレッ

トを市役所、各連絡所、福祉会館、女性総合センター、窓口サービスセンター

（立川タクロス１階）、地域学習館、学習等供用施設、泉・柴崎市民体育館

等の公共施設に設置しています。また、市ホームページでもご覧になれます。

入庫から３時間は
無料だから、ランチ
や買い物時に便利 入り口は立川

タクロス１階

にあります

ル
ミ
ネ

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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6
月
24
日（
土
）場
七
小〔
く
わ
し
く

は
「
広
報
た
ち
か
わ
」
6
月
10
日
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
〕

問
け
や
き
台
小
「
き
こ
え
と
こ
と
ば

の
教
室
」
☎（
5
3
6
）9
6
6
4
、

第
七
小
「
こ
と
ば
の
教
室
」
☎（
5

2
7
）3
6
2
7

マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
を
全
小
・

中
学
校
に
整
備
し
ま
し
た

　

災
害
時
の
一

次
避
難
所
に
指

定
さ
れ
て
い
る
、

た
ち
か
わ
創
造
舎（
旧
多
摩
川
小
）を

含
む
市
内
30
か
所
の
小
・
中
学
校
全

て
に
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
を
整
備
し

ま
し
た
。
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
は
、

災
害
に
よ
り
断
水
等
が
発
生
し
、
水

洗
ト
イ
レ
が
使
え
な
く
な
っ
た
際
に
、

排
泄
物
を
直
接
下
水
道
管
に
流
す
仕

組
み
の
仮
設
ト
イ
レ
で
す
。

　

平
成
26
年
度
か
ら
平
成
28
年
度
に

か
け
て
整
備
を
進
め
、
小
学
校
各
8

基
、
中
学
校
各
10
基
、
計
2
5
8
基

の
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
を
配
備
し
ま

し
た
。

　

市
は
今
後
、
訓
練
な
ど
を
通
じ
て

使
用
方
法
の
周
知
を
図
っ
て
い
き
ま

す
。

問
防
災
課
・
内
線
2
5
3
2

「
成
人
を
祝
う
つ
ど
い
」
の

実
行
委
員
を
募
集

　

平
成
30
年
1
月
8
日（
月
・
祝
）に

開
催
す
る
「
成
人
を
祝
う
つ
ど
い
」

に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
で
き
る
方

を
募
集
し
ま
す
。
青
少
年
健
全
育
成

地
区
委
員
な
ど
で
構
成
す
る
実
行
委

員
会
の
一
員
と
し
て
、
事
前
の
企
画

や
準
備
、
当
日
の
運
営
な
ど
に
参
加

し
ま
す
▼
対
象
＝
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
で
、
平
成
29
年
4
月
2
日

〜
平
成
30
年
4
月
1
日
に
成
人
を
迎

え
る
方
、
ま
た
は
お
お
む
ね
20
歳
〜

25
歳
の
方
▼
募
集
人
数
＝
若
干
名

（
選
考
）▼
応
募
方
法
＝
5
月
8
日

（
月
）ま
で
に
、
電
話
、
ま
た
は
住
所
、

氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
在

勤
・
在
学
の
方
は
勤
務
先
名
か
学
校

名
を
書
い
て
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

で
子
ど
も
育
成
課
青
少
年
係
・
内
線

1
3
0
6

Fax（
５
２
８
）４
３
５
６
e

kodom
oikusei@

city.tachikaw
a.

lg.jp

へ

　国の制度である５つの手当額（下表）が、４月分
から変更になります。この手当額変更は、５月期

以降の振り込みに反映されます。

就
学
援
助
費
の
申
請
は
４
月

20
日（
木
）ま
で
に

　

市
内
に
お
住
ま
い
の
国
公
立
の

小
・
中
学
校
に
通
学
す
る
児
童
・
生

徒
が
い
る
家
庭
で
、
生
活
保
護
や
児

童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
か
、

こ
れ
ら
に
準
ず
る
状
態
の
世
帯（
収

入
制
限
あ
り
）に
就
学
援
助
費
を
支

給
し
ま
す
。
平
成
28
年
度
に
支
給
対

象
と
な
っ
て
い
た
場
合
で
も
あ
ら
た

め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
平
成
29
年
度
か
ら
就
学
援

助
費
の
新
入
学
学
用
品
費
の
支
給
額

を
、
次
の
通
り
引
き
上
げ
ま
す
▼
小

学
生
＝
4
万
6
０
０
円（
平
成
28
年

度
は
2
万
４
７
0
円
）▼
中
学
生
＝

4
万
7
4
0
0
円（
平
成
28
年
度
は

2
万
3
5
5
0
円
）

申
市
立
小
・
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時

問▷①～③＝障害福祉課・内線1510▷④⑤＝子
育て推進課・内線1346

●援助会員（有償ボランティア）になるには　対象は子育てのお手伝いが
できる20歳以上70歳未満の方。事業説明会と養成講習会への参加をお
願いします。日程、内容は下表１の通り。全日程への参加が必要です。
欠席科目は次回（平成30年１月開講予定）の受講も可。全科目を受講し
た方は、講習会終了後に援助会員の登録を行います。希望する方は、事
前に電話で申し込みを。保育が必要な方は申し出てください（３歳～学
齢前。各５人程度）申ファミリー・サポート・センター☎（528）6873へ

●依頼会員になるには　対象は小学６年生以下の子どもの保護者で、子
育てを手伝ってほしい方。ファミリー・サポート・センター（子ども未
来センター１階）の窓口で、随時入会を受け付けています（月曜～土曜日、
午前９時～午後５時）。直接窓口へお越しください。また、下表２の会
場、日程で出張入会説明会を実施します。15分程度の個別説明の後、そ
の場で会員登録ができます。いずれの場合も、入会の際には保護者の顔
写真（縦３cm×横３cm）が１枚必要です。

 表２ 出張入会説明会
会場 日程（時間はいずれも午前10時30分～正午）

女性総合センター
５階

４月11日、５月９日、６月13日、７月11日、８月
８日、９月12日、10月10日、11月14日、12月12日、
平成30年１月９日、２月13日、３月13日の火曜日

ひまわり子育てひろ
ば（砂川学習館内）

５ 月 17 日、 ７ 月 19 日、 ９ 月 20 日、 11 月 15 日、
平成30年１月17日、３月14日の水曜日

西砂学習館  ６ 月 ６ 日、 12 月 ５ 日の火曜日

 表１ 事業説明会・養成講習会

事業説明会
（女性総合センター５階）

５月９日㈫午前10時30分～正午

援助会員養成講習会
（子ども未来センター）

６月21日㈬・22日㈭・29日㈭・30日㈮
時間等、くわしくは市ホームページをご覧
になるか、ファミリー・サポート・セン
ターにお問い合わせください。

●手当額（月額）
平成28年度 平成29年度

①特別障害者手当 26,830円 26,810円
②障害児福祉手当 14,600円 14,580円
③経過的福祉手当 14,600円 14,580円

④特別児童
扶養手当

１級 51,500円 51,450円
２級 34,300円 34,270円

⑤児童扶養
手当

（全部支給）

第１子 42,330円 42,290円
第２子 10,000円 9,990円
第３子以降 6,000円 5,990円

5つの手当額が
変更になりました国制度

粗
大
ご
み
処
理
券
・
し
尿
処
理
券
の
取
り
扱
い
を
終
了
し
ま
し
た
▽
曙
米
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）〔
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み
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課
〕

　ファミリー・サポート・センターは、仕事や家庭の

都合などにより子育てを手伝ってほしい方（依頼会員）

と、子育てのお手伝いができる方（援助会員）、その両

方の方が会員となり、子育てを助け合う会員組織です。

問ファミリー・サポート・センター☎（528）6873

会員を募集
ファミリー・サポート・センター

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



24人（選考）申最寄りの事業所で申込用
紙に記入の上、身分証等のコピーと一緒
に提出してください（就職支援制度あり）
問同法人☎（523）3552
●ノルウェーの犯罪学者（故）ニルス・ク
リスティさんに学ぶ　つなるば〜つなが
る居場所の会が主催。「私たちはすぐ隣に
いる人のことを気にしなくてはなりませ
ん」。クリスティさんの著書から修復的司
法を読書形式で学びます。直接会場へ時
4月28日㈮午後6時30分〜9時場柴崎学
習館問高田さん☎080（4332）2536
●大人のための英会話・韓国語入門講座
　国際文化交流協会が主催。見て聞いて
話す。外国人講師と楽しく基礎会話を学
びます時5月16日㈫から毎週火曜日▷英
語＝午後7時30分〜8時30分▷韓国語＝
午後6時〜7時（いずれも全8回）場女性
総合センター費6,000円（別途テキスト

まちのお知らせ

●フラダンス体験会　フラダンスサーク
ル・K

カ
aP

プ ア
uaが主催。健康と美容のために

一緒に楽しくフラダンスを踊りませんか
時▷4月12日〜26日の毎週水曜日、午後
7時〜8時▷4月14日〜5月26日の毎週金
曜日（5月5日を除く）、午前9時15分〜10
時15分場たましんRISURUホール定各
10人（申込順）申津根さん☎090（3570）
1635
●りさいくるバザー　市民交流喫茶室を
つくる会が主催。福祉作業所設立に向け
て、りさいくるバザーを開催します。直接

代2,000円程度）定15人（申込順）申国際
文化交流協会・前田さん☎090（6489）
2803
●春のダンスパーティー　ダンスサーク
ル スターダストが主催。初級〜中級者を
対象にダンスパーティーを行います。ミ
キシング、抽選会、講習会と盛りだくさん
時4月30日㈰午後1時〜4時場柴崎学習
館費1,000円（景品代ほか）定50人（申込
順）申陸

りく
川
かわ

さん☎090（2473）4078
●2017年子どもたちの健やかな成長を
祝うガーデンパーティ　至誠学園ガー
デンパーティ実行委員会が主催。オープ
ニングセレモニー、ゲームコーナー、体
験コーナー、お食事コーナー、児童福祉
啓発コーナーなど。直接会場へ時4月30
日㈰午前10時〜午後2時30分場至誠学
園（錦町6-26-15）問櫻井さん☎（524）
2601

痛みのある方にお勧めです。1回のみの参
加も可時毎月第3（または第4）金曜日、午
前9時40分〜11時40分場女性総合セン
ター月1,000円定20人（申込順）申関口
さん☎（536）1273
●健康麻雀「うきうき」会　「賭けない、飲
まない、吸わない」の健康麻雀の会です
対麻雀のルールが分かる高齢者の方時
毎週土曜日、午前10時30分〜午後5時場
麻雀フェスタ（ JR立川駅北口尾崎ビル）
費1日2,200円（ゲーム代）申岡田さん☎
090（4545）8515
●太極拳タオの会　太極拳で健康づく
り、初めての方歓迎時毎週火曜日、午後1
時〜3時場砂川学習館月2,500円申高橋
さん☎（536）3787
●大空ハイキングクラブ　都内や関東周
辺をメインに明るく楽しくハイキングを
しています。初心者にはていねいに指導

会場へ。バザー品の提供も随時受け付け
ています（取りにも伺います）。ボランティ
アも募集中時第1・第3日曜日、正午〜午
後3時場いこいの場（曙町2丁目たましん
本店横）問箱石さん☎090（4960）3027
●第1回菊作り講習会　立川菊花愛好会
が主催。さし芽から中鉢移植まで、初心者
にも分かりやすく指導します。秋には美し
い花を楽しめます。菊花展は11月1日〜
15日に立川諏訪神社の境内で開催時4
月16日㈰午後1時30分〜4時場さかえ会
館定20人（申込順）申松本さん☎（524）
2847
●フリーマーケット出店者募集　環境を
守る会が主催。あなたの不用品を欲しい
人がいます。リサイクルしませんか時4月
23日㈰、6月25日㈰、いずれも午前10時
〜午後3時（雨天中止）場羽衣西公園（JR
南武線西国立駅前）費500円（参加費）定

会員募集

●みんなの展示場 絵・文字画同好会　
写実的絵とおもしろ文字を描きます。専
門の講師が資料にそって丁寧にアドバイ
スします。初心者大歓迎時毎月第2金曜
日、午後1時30分〜3時30分場みんなの
展示場（柴崎町2-21-17）月1,500円申
中村さん☎（524）4702
●マザーズ イングリッシュ　カリフォル
ニア大学言語学科卒のエレンさんを囲ん
で楽しく英会話の勉強をしています。身
近な話題で、いつも笑いに包まれていま
す時毎月第1・第3・第4火曜日、午前11時
〜正午場さかえ会館費1回1,000円申中
村さん☎（522）3717
●自力整体サークル　自分ひとりで行う
整体を一緒に学びます。腰、肩、首などに

します時月3回、主に休日月500円（別途
交通費実費）申宮﨑さん☎080（3025）
1933
●フリージア　季節の花やプリザーブド
フラワーのアレンジメントを分かりやす
いテキストとアドバイスで楽しみます。
初心者歓迎時毎週金曜日▷午前10時〜
正午▷午後1時30分〜3時場さかえ会館
ほか費1回500円（ほかに花代、材料代
3,700円〜3,900円）定各10人（申込順）
申横山さん☎080（5053）9270
●古典文学友の会　日本の古典文学を
楽しく学びませんか。30年講師を務める
松村武夫さんのお話は、作品の解釈、時
代背景など多岐にわたります時毎月第1・
第3金曜日、午前10時〜11時30分場幸
学習館月2,000円定20人（申込順）申西
村さん☎（531）1932

30人（申込順）申環境を守る会事務局・
河
か わ ら

原田
だ

さん☎090（6014）1595
●ヴァイオリン・ミニコンサート　ヴァイ
オリン・サークルが主催。なじみのある曲
を中心に子どもから大人まで幅広い年代
の方が楽しめる曲を演奏します。直接会
場へ時4月30日㈰午後2時〜3時場さか
え会館定100人（先着順）問平出さん☎
090（9845）1205
●介護職員初任者研修（通学形式）　
NPO法人ケア・センターやわらぎが主催
対立川市近隣に在住・在勤で通学可能な
方、介護に興味がある方時①5月8日〜7
月14日（月曜・水曜・金曜日コース）②6月
19日〜8月28日（月曜・木曜・土曜日コー
ス）③9月1日〜11月8日（月曜・水曜・金
曜日コース）場▷講義＝同法人研修セン
ター（錦町2-6-23）▷実習＝同法人事業
所費56,995円（受講料、テキスト代）定各
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この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。
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き
　認知症は早期対応が効果的で
す。自分や家族の気になること
を何でもお気軽にご相談くださ
い時４月26日㈬午前10時～正
午場市役所２階208会議室定３
組（申込順）申高齢福祉課介護予
防推進係・内線1472へ

●対象　市内在住でグループ（２人以上。
夫婦、家族でも可）の旅行に参加する65
歳以上の方。65歳以上の方がグループの
中で１人でも助成の対象になります。
●助成額　年度にどちらか１回▶日帰り
＝１人につき1,000円▶宿泊＝１人につ
き2,500円
●利用方法　旅行代理店（右表）で予約を
した後、旅行日前で、代金を支払う前に
申請が必要です。予約の際、この助成を
受けたい旨を必ず伝えてください。
●申請窓口　高齢福祉課（市役所１階３
番窓口）、窓口サービスセンター（立川タ
クロス１階）、各福祉会館
問高齢福祉課高齢者事業係・内線1473

　都営交通・都内を走行する民営バス等が利用できるシルバーパスを発行
します。
●パスの有効期限　発行日から平成29年９月30日㈯まで
●対象者　満70歳以上の都民の方（寝たきりの方を除く）。70歳になる誕生
月の初日（１日が誕生日の方は前月の初日）から申し込めます。
●申込方法　必要書類（下表参照）を持って、最寄りのバス営業所等のシル
バーパス発行窓口にお申し込みください。

問東京バス協会シルバーパス専用電話☎03（5308）6950〔午前９時〜午後５
時（土曜・日曜日、祝日を除く）〕

問老人クラブ連合会事務局〔柴崎町5-11-26柴崎福祉
会館内〕☎（521）3733

　音楽に合わせて口や全身をゆっくり動かす体操を３か月
間行います対初めて参加する65歳以上の市民で、自力で
会場まで通える方。健康推進課で行っている「地域健康
づくりグループ支援事業」との併用は不可時・場５月８
日㈪～７月31日㈪の毎週１回。くわしくは下表の通り費
１回250円（月払い）定クラス番号１は15人。そのほかは10
人（いずれも抽選）申４月21日㈮〔消印有効〕までに、はが
きに「地域体操クラブ希望」、住所、氏名、生年月日、電
話番号、希望のクラス番号（下表１～６の中から第１・第
２・第３希望）を書いて、高齢福祉課介護予防推進係・内
線1471へ。４月下旬に結果を通知します。応募が少ない
クラスは、他のクラスへの調整をする場合があります。

　認知症予防のために、ゲームや軽運動などで、考える力や判断力を鍛えま
す。自宅でも続けられるカレンダー式の教材を配布します対65歳以上の市
民で医師から運動を制限されていない方時・場下表の通り。時間はいずれも
午後２時〜３時30分定各20人（申込順。受講は年度内に１回のみ）申申込開
始日の午前９時から各地域包括支援センターへ

　老人ホームの選び方のポイン
トを専門家が公平中立な立場で
話します対65歳以上の市民の方
時４月26日㈬午後２時～３時30
分場柴崎学習館師施設紹介事
業所所長・齋藤弘毅さん定40人
（申込順）申南部西ふじみ地域包
括支援センター☎（540）0311へ

　認知症の方を介護する家族な
どが自由に語り合えます。今回
のテーマは「二十三夜サロンへ
ようこそ!」。直接会場へ時４月28
日㈮午後６時～８時場ヴィラ・
フェローホームズ３階（富士見町
２-36-43）問フェローホームズ富
士見相談センター☎（526）1353

　おおむね55歳以上の方を対象
に市内や周辺地域の企業などの
職業紹介や就業相談を行ってい
ます時月曜～金曜日（祝日を除く）、
午前10時～午後４時場同紹介所
（ルミネ立川店１階西側外周）問
同紹介所☎（522）4611、市産業
観光課商工振興係・内線2645

立川商工会議所
無料職業紹介所

介護予防教室 「聞いて得
する老人ホームの選び方」 二十三夜サロン認知症相談会

地域体操クラブ参加者募集 家でもできる ！ シニアの脳トレ ！

旅行代理店名 所在地 電　話
読売旅行立川営業所 曙町1-15-1　谷ビル３階 ☎（523）1491
日本旅行東京多摩支店 曙町1-21-1　ユニゾ立川ビル３階 ☎（527）9462
近畿日本ツーリスト　首都圏西団体旅行支店 曙町1-25-12　曙オリンピックビル８階 ☎（847）6161
JTB首都圏　トラベルゲート立川 曙町2-5-1　伊勢丹ビル１階 ☎0570（20）0583
近畿日本ツーリスト個人旅行販売　立川北口営業所 曙町2-7-20　MAビル２階 ☎（526）2211
立川観光 曙町2-13-10 ☎（522）8184
ソニックツアーズ東京支店 曙町2-22-7　曙AYビル５階 ☎（595）8841
東武トップツアーズ立川支店 曙町2-22-20　立川センタービル11階 ☎（528）3111
JTBコーポレートセールス　法人営業東京多摩支店 柴崎町2-12-24　MK立川南ビル３階 ☎（521）5550
名鉄観光サービス立川支店 錦町1-8-7　立川錦町ビル４階 ☎（529）3711
京王観光立川支店 錦町2-4-2　CB立川ビル５階 ☎（525）3991
トラベルエース東京 砂川町8-6-2 ☎（538）2081
立川バス 高松町2-27-27 ☎（524）3111
西武バス立川営業所 高松町2-38-9 ☎（524）0851
スタービジョン 富士見町7-21-3 ☎（526）3141
※クラブツーリズムを利用する場合は、旅行予約前に近畿日本ツーリスト個人旅行販売立川北口営業所へご
相談ください。

対象者 必要書類 費用

①平成29年度の住民税が「課
税」で、③以外の方 ・保険証、運転免許証、個人番号

カードなどの本人確認書類を１つ

・②、③の方は次のうちいずれか１
　つ▶介護保険料納入（決定）通知
書※1▶住民税課税（非課税）証明
書※1▶生活保護受給証明書

10,255 円

②平成29年度の住民税が「非
課税」の方

1,000 円③平成29年度の住民税が「課
税」で、平成28年の合計所
得金額が125万円以下の方※2

※１　平成29年度の書類。６月の住民税賦課決定前は前年度の書類で代用可。
※２　長期譲渡所得または短期譲渡所得に係る特別控除の適用がある場合は、合

計所得金額から特別控除額を控除して得た額。この特別控除の適用を受け
た方は必要書類が異なる場合がありますので、お問い合わせください。

会場 開催日 申込先（地域包括支援センター）申込開始日
市役所１階
101会議室 5月	2	日㈫ 北部中さいわい ☎（538）2339 4月10日㈪

柴崎福祉会館 5月	15	日㈪ 南部西ふじみ ☎（540）0311 4月10日㈪
錦学習館 6月	1	日㈭ 南部東はごろも ☎（523）5612 5月10日㈬
さかえ会館 7月	12	日㈬ 北部東わかば ☎（538）1221 6月12日㈪
そんぽの家S立川
（高松町3-10-1） 8月	1	日㈫ 中部たかまつ ☎（540）2031 7月10日㈪

上砂会館 9月	12	日㈫ 北部西かみすな ☎（536）9910 8月10日㈭

い
き
い

　市内在住の65歳以上の方を対象に国内旅行の費用
を一部助成します。海外旅行には利用できません。

東京都シルバーパスの新規発行老人クラブに加入しませんか

国内旅行がお得　

シニア向けお役立ち情報

　２本のポール（杖）を使って、安全に運動効果
が得られる効率の良いウォーキングスタイル
を習得します対60歳以上の市民の方時５月15
日㈪午後１時30分～３時30分場柴崎福祉会館、
多摩川緑地（雨天時は室内のみ）師日本ポール
ウォーキング協会代表理事・杉浦伸郎さんほか
費300円（ポールレンタル代）定30人（申込順）持動きやすい服装、運動靴（室
内用と屋外用）、飲み物申４月10日㈪から柴崎福祉会館☎（523）4012へ

はじめよう ！ ポールウォーキング

高齢者のグループ旅行を支援

こんな悩みはありませんか？

　老人クラブは地域の高齢者による自主的な団体で
す。現在88クラブ、約6,700人の方が健康づくりや
美化運動など、地域を豊かにするさまざまな活動を
行っています。地域の仲間と交流することで、健康
維持や何かあった時の安心にもつながります。加入
を希望する方は立川市老人クラブ連合会へお問い合
わせください。ご自宅近くのクラブを紹介します。

美化運動
自分たちのまちは
自分たちできれいに

軽スポーツ大会
輪投げ、ペタンク、

グラウンドゴルフ大会など

番号 会場（住所） 曜日 時間

1 柴崎会館 月 午前９時30分～11時

2 ココファン立川
（錦町3-8-22） 木

午後２時～３時30分
〔４月20日㈭午後２
時から体験会あり〕

3 そんぽの家S立川
（高松町3-10-1） 月 午後２時30分～４時

4 コープみらい弁天通り店
（国分寺市西町4-26-2） 火 午後２時～３時30分

5 リアンレーヴ立川（柏町2-12-6） 水 午後２時～３時30分

6 エクセレント立川プレミア
（上砂町5-61-1） 水 午前９時30分～11時

認知症の母の介護のことで

誰かに相談したい…

まだまだ働きたいけど

仕事が見つからない

施設に入りたいけど

どういう所か不安…

最近、物忘れが

気になる…



30代からはじめる生活習慣
病予防「ずっと きゅっと ゲッ
ト!」～おなかがポッコリしな
い身体へ

日々の記録をつけて、あなたのライフ
スタイルをチェック。運動や食事を見
直すきっかけづくりをお手伝いしま
す。日程・内容は下表の通り（全８回）

対30歳～64歳の市民で、医師から運
動・食事を制限されていない方（65歳
以上の方は医学講座のみ参加可）場
健康会館 費600円（調理実習材料代）
定24人（申込順）申４月10日㈪から電
話で健康推進課へ

口腔がん個別相談会

歯と口の健康週間にあわせて、口腔が
ん個別相談会を開催します。歯科口
腔外科医の神山勲さんによる、視診
や触診を行います時６月４日㈰正午
～午後３時50分（返信はがきで指定
する時間）場女性総合センター定30
人（抽選）申５月19日㈮〔必着〕までに、
往復はがきに「口腔がん個別相談会
希望」、住所、氏名、生年月日、電話番
号、返信用宛先を書いて健康推進課
へ。５月末ごろに返信します

20歳以上の方の無料歯科健診

歯周組織の検査（歯肉出血や歯周ポ
ケットの状態をチェック）や現在歯の
確認をする無料歯科健診が年度に１
回、指定医療機関で受診できます対

20歳以上の市民の方（歯科で治療中
の方は除く）申電話、または電子申請
で健康推進課へ。指定医療機関で直
接申し込みもできます。指定医療機関
は、市ホームページをご覧ください

申・問健康推進課〔〒190-0011高
松町3-22-9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

健康

第39回市民高齢者2万歩ハイク

対60歳以上の市民の方時・場５月11
日㈭午前９時30分〔雨天時は５月25
日㈭に延期〕に泉市民体育館に直接
集合。コースは、泉市民体育館～若葉
緑地～見影橋公園（昼食）～昭島市
昭和公園～諏訪の森公園（閉会式）の
約12km。午後４時ごろ、諏訪の森公
園（JR立川駅まで約500m）で解散費
20円（保険料）持昼食、敷物、あるけ
カードと２万歩ハイク記録証（初参加
の方は当日配布）問スポーツ振興課☎
（529）8515

チャレンジスポーツ教室 in 柴
崎市民体育館

東京ヴェルディフットボールクラブに
よる、さまざまな種目のスポーツ体験
教室です。サッカーの好きな方、運動
の苦手な方、幅広い年齢で障害のあ
る方もない方も、１回から参加できま
す。個人参加は直接会場へ時▶サッ
カー＝５月８日㈪▶ブラインドサッ
カー＝５月22日㈪▶卓球バレー＝６
月12日㈪▶ダンス＝６月26日㈪、い
ずれも午前10時～11時30分場柴崎
市民体育館申団体で申し込む方はス
ポーツ振興課☎（529）8515へ

●軟式野球（地区対抗の部）　時５月
７日～６月４日の毎週日曜日場立川
公園野球場問立川市野球協会・佐々
木さん☎080（6761）4686
●太極拳　時５月14日㈰午前10時
30分～午後４時場泉市民体育館問
立川市武術太極拳連盟・上條さん☎
（526）9186

東京女子体育大学特別講座～
東京2020オリンピック・パ
ラリンピックプロジェクト

リオパラリンピックのトライアスロン
に山田敦子選手のガイドとして出場
した西山優さんからリオ大会の様子
などを聞きます。直接会場へ時４月
22日㈯午後１時～２時30分場東京
女子体育大学4301教室（国立市）問
東京女子体育大学☎（572）4131、立
川市オリンピック・パラリンピック準
備室・内線2680

泉・柴崎市民体育館のフリー
スペースを開放

フリースペースには鏡が設置してあ
り、ダンスや武道（型のみ）の練習に最
適です。開放日時、使用条件等くわし
くは、「泉市民体育館」「柴崎市民体育
館」のホームページをご覧になるか、
各体育館にお問い合わせください

●ソフトバレーボール　直接会場へ
対市内在住・在勤の方と立川市バレ
ーボール連盟加盟で女子40歳以上、
男子45歳以上のチーム時５月７日㈰
午前９時～午後４時場柴崎市民体育
館問同連盟・五十嵐さん☎（524）5559
●ソフトボール　対市内在住・在勤の
方で男女40歳以上の方時５月７日㈰
午前９時から場見影橋公園野球場申
団体または個人で４月30日㈰までに
立川市ソフトボール連盟事務局・戸所
さん☎（524）2738へ
●ダンス　技術発表とミニコンペを
行います対市内在住・在勤の方と立
川市ダンススポーツ連盟登録者時５
月７日㈰午後１時～５時場泉市民体
育館費１人500円（参加費）申４月16
日㈰までに同連盟事務局・稲

いな

田
だ

さん☎
（536）5138へ

初心者ソフトテニス教室

直接会場へ対市内在住の小学４年生
～中学生時４月30日～５月28日の毎
週日曜日、午前９時～11時（全５回）
〔予備日は６月４日・11日の日曜日〕
場泉町庭球場持ラケット、テニスシュ
ーズ問立川市体育協会☎（534）1483

市民体育大会

申込方法、費用などは「立川市体育協
会」のホームページをご覧ください。
●ミニテニス（地区対抗の部）　時５
月21日㈰午前９時15分から場泉市
民体育館問立川市ミニテニス協会・
西さん☎（536）0718

自治大学校庭球場の貸し出し

４月～６月分の利用申し込みを受け
付けます。応募多数の場合は抽選。申
し込みには、自治大学校の利用者登
録が必要です。新たに登録する場合
は、代表者の市内在住・在勤が確認で
きるものを持って泉市民体育館へ▶
対象＝市内在住・在勤・在学の方で構
成する5人以上のグループ▶利用日・
時間＝▷５月20日・27日、６月３日・
10日・17日の土曜日、午前９時～午後
１時▷４月29日、５月20日・27日、６
月３日・10日の土曜日、午後１時～５時
（１単位４時間）▶利用料金＝１単位
1,600円▶申込方法＝４月17日㈪〔必
着〕までに往復はがきに「自治大学校
庭球場申込」、希望利用日、利用時間、
自治大学校に登録された利用者番号、
チーム名、代表者氏名、返信用宛先を
書いて泉市民体育館へ。１グループ、
１か月につき、１単位まで。１単位ごと
に１枚の往復はがきに書いてくださ
い

スポレクフェスタ2017

中高年齢者が、気軽に参加できるス
ポーツ・レクリエーション大会です。
市と立川市スポレクフェスタ実行委
員会が主催。対象は市内在住・在勤者
と立川市体育協会加盟団体の登録会
員で原則として４月１日現在50歳以
上の方（40歳を下限とする種目もあり
ます）。大会期間は５月７日㈰まで。５
月の日程などは次の通り。

スポーツ
申・問泉市民体育館〔〒190-0015
泉町786-11〕☎（536）6711、柴崎
市民体育館〔〒190-0023柴崎町6
-15-9〕☎（523）5770へ

休日・夜間診療
休日急患診療所（内科・小児科）

☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後4時45分（受付時間）

立川市小児救急診療室 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

保険証を
忘れずに

日 程 内 容 時 間

５月18日㈭
医学講座 午前９時30分～

11時
基礎講座 午前11時～正午

　　25日㈭ 個別面談

午前９時30分～
午後４時
（指定する時間。
約30分）

６月１日㈭ 栄養講座 午前９時30分～
11時30分

　　８日㈭ 栄養実習 午前９時30分～
正午

　　15日㈭ 運動講座

午前９時30分～
11時30分

　　22日㈭ 運動講座歯科講座

　　29日㈭ 運動講座修了講座

10月５日㈭ フォロー講座 午前10時～11時30分

健康日程表

●健康会館＝４月20日㈭午後１時30分～３時
総合健康相談（保健師・管理栄養士が相談に応じます）
●健康会館＝５月２日㈫午前９時30分～11時
栄養相談（管理栄養士が相談に応じます）

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）

●健康会館＝４月26日㈬ ●砂川学習館＝５月10日㈬
●健康会館＝５月31日㈬ ●西砂学習館＝６月７日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。

親と子の健康相談（直接会場へ▶受付時間＝午前９時30分～１0時45分）

　健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届いてい
ない方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

●西砂学習館＝＊６月25日㈰ ●健康会館＝６月26日㈪、７月24日㈪
●砂川学習館＝７月16日㈰ ●若葉会館＝＊７月21日㈮
●子ども未来センター＝＊７月22日㈯●柴崎福祉会館＝７月23日㈰
＊印の日は、肺がん・結核検診は行いません。
▶胃がん検診＝900円▶大腸がん検診＝300円▶肺がん検診＝X線のみ800円、X線
と喀痰＝1,000円（いずれの検診も35歳以上の市民の方）▶結核検診＝無料（15歳～
34歳の市民の方）申電話、または電子申請で健康推進課へ。
保育を希望する方は、健康推進課にご相談ください。
６月の検診の申込締め切りは５月８日㈪です。７月の検診の申込締め切りは５月25日
㈭です。定員になり次第締め切ります。

胃がん・大腸がん・肺がん・結核検診 （午前中の指定した時間・定員制）

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共交通
機関をご利用ください。

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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まち こころ 花めかそう！春
ステージ　フローラルサンサ
ンロード

あけぼの商店街振興組合が主催。春
のサンサンロードでオープンカフェを
開店します。大道芸や国立音学大学
の学生による演奏もあります。直接会
場へ時４月22日㈯・23日㈰、午前11
時～午後４時問あけぼの商店街振興
組合☎（525）3222、市産業観光課商
工振興係・内線2644

立川市役所ロビーコンサート

ピアノ五重奏です。出演は「イル・フィ
オーレ」（ピアノ、ヴァイオリン、ヴィオ
ラ、チェロ）。曲は「アイネ・クライネ・ナ
ハトムジーク」、日本の四季の歌メド

　市内在住の内木さん夫妻の公開結婚式「た
ま夢婚」が、3月25日に国営昭和記念公園で行
われました。「たま夢婚」は多摩地域のホテル
や結婚式場などで構成するTAMAウエディン
グ推進会が企画したもので、応募した15組の
中から、内木さん夫妻が選ばれました。晴天の
中、招待客約40人のほか、公園に来ていた家
族連れなどが二人を見守り、祝福していました。

　地域に眠る名品とそれを支える取り組
みなどを表彰する「ふるさと名品オブ・ザ・
イヤー」の表彰式が3月21日に都内で行
われ、立川市の「プレミアム婚姻届」がコ
ト部門の地方創生大賞を受賞しました。
　プレミアム婚姻届は、婚姻届を記念と
して手元に残すことができるようにしたもので、現在までに1,700部を販売。
好評につき、現在は在庫がありませんが、5月上旬に販売（1,000部）を再開
する予定です。くわしくは市ホームページをご覧ください。

会場は全て国立音楽大学（柏町５-５-１）対ファミリー・コンサートを除き小
学生以上の方申は申込制（申込順）。そのほかは直接会場へ（先着順）。くわし
くは、「国立音楽大学」のホームページをご覧ください問国立音楽大学演奏
センター☎（535）9535、市地域文化課・内線4502

レーほか。直接会場へ時４月12日㈬
午後０時20分～０時50分場市役所１
階多目的プラザ問立川市地域文化振
興財団☎（526）1312

平和人権映画会「教えられな
かった戦争　侵略・マレー戦」

時４月29日（土・祝）午後２時～３時45
分場柴崎学習館定50人（申込順）申
４月11日㈫から柴崎学習館☎（524）
2773へ

押し花でしおりを作ろう～読
書を楽しく！

季節の花を使って押し花のしおりを
作ります対小学生以上の方時５月14
日㈰午後２時～３時30分場柴崎学習
館師生涯学習市民リーダー・関根トヨ
子さん定10人（申込順）申４月11日㈫
から柴崎図書館☎（525）6177へ

催し

砂川空襲の記録～ビデオ上映
とフィールドワーク

「4月24日空襲の記録」を上映し、134
人以上が犠牲となった空襲について
考えます時４月23日㈰①ビデオ上映
＝午後１時30分～２時30分②フィー
ルドワーク＝午後２時30分～４時場
幸学習館師多摩地域の戦時下資料研
究会・楢崎茂彌さん定①50人（先着
順）②30人（申込順）申②のみ４月11
日㈫から幸学習館☎（534）3076へ

環境学習講座「たちかわ・こ
どもエコクラブ」 

田植え体験、生き物観察などの自然
体験学習、環境フェア参加など、年間
を通じて活動します対小学３年生以
上（保護者も参加可）時①５月13日㈯
午前９時30分～正午②６月４日㈰ほ
か全７回予定場立川公園、錦学習館
ほか師環境省環境カウンセラー・山
岸修子さん費料理を作る回は材料代
実費定20人（申込順）持汚れてもい
い服装申４月11日㈫から錦学習館☎
（527）6743へ

開放された歓び／西洋美術史
「ルネサンス」①　

ボッティチェリ、レオナルド・ダ・ヴィ
ンチを鑑賞しながらルネサンスとは
何かを学びます時５月15日・29日、６
月５日・19日、７月３日・31日の月曜
日、午後２時～４時（全６回）場女性総
合センター師美術ジャーナリスト・斎
藤陽一さん費3,000円（受講料）定30
人（申込順）保若干名（１歳～学齢前）
申４月10日㈪から生涯学習推進セン
ター☎（528）6872へ

古事記を読もう

国の成り立ちや神話が記されている
古事記の心と言葉を読み解きます時
５月12日、６月16日、７月14日の金
曜日、午後２時～４時（全３回）場高
松学習館師國學院大學兼任講師・伊
藤高雄さん費1,500円（受講料）定
30人（申込順）保若干名（１歳～学齢
前）申４月11日㈫から高松学習館☎
（527）0014へ

森田さんちの癒やしのお庭

お金をかけないで四季を楽しめる庭
作りの秘訣を、講師宅（砂川町）のお
庭を見ながら学びます時５月20日㈯
午後２時～４時場上水自治会館（砂
川町６-36-16）ほか師園芸愛好家・
森田安雄さん費550円（受講料、保
険料）定15人（申込順）申４月10日㈪
から生涯学習推進センター☎（528）
6872へ

読み聞かせ講座　入門編

絵本の持ち方・読み方・選び方など、
読み聞かせの初歩を学びます対お子
さんが通学している小学校で絵本の
読み聞かせをしている方、これから予
定している方時５月16日㈫午前10
時～正午場中央図書館定30人（申込
順）申４月11日㈫から中央図書館☎
（528）6800へ

癒しのハーブ講座～緑のある
生活

日々の生活にハーブを取り入れま
しょう。寄せ植えの実演や座学でハー
ブの正しい知識と利用方法を学び
ます時５月11日・18日・25日の木曜
日、午前10時～正午（全３回）場柴崎
学習館師メディカルハーブコーディ
ネーター・中川清美さん費1,200円
（ハーブ苗代）定20人（申込順）保若
干名（１歳～学齢前。おやつ、飲み物
持参）申４月11日㈫から柴崎学習館☎
（524）2773へ

これからの生活とお金の話

目まぐるしく変化する金融情勢や金
融商品、相続・贈与等について、基礎
から学びます時５月10日・17日・24
日の水曜日、午後２時～３時30分（全
３回）場錦学習館師シニアファイナン
シャルプランナー・斉川幹也さん定
20人（申込順）申４月11日㈫から錦学
習館☎（527）6743へ

能の魅力・謡
うたい

と舞を中心に
能の解説を聞いた後、実際に謡と仕
舞を鑑賞します。企画・運営は、立川
謡曲会時５月20日㈯午後２時～４時
場女性総合センター師武蔵野大学
教授・三浦裕子さん費1,000円（受講
料、資料代）定120人（申込順）申４月
10日㈪から生涯学習推進センター☎
（528）6872へ

スポーツサイクルが最短で上
手になる！「じてんしゃの学校」

スポーツ自転車に乗り始めておお
むね２年未満の方を対象に、交通マ
ナー、自転車を操る知識とスキルなど
を学びます。参加者のレベルに応じて、
小グループで指導します時４月22日、
５月６日、６月３日、７月29日の土曜
日、午前10時～午後１時場たちかわ
創造舎（旧多摩川小）費各回3,000円

（参加費）定各30人（申込順）申たち
かわ創造舎☎（595）6347へ

女性再就職講座

東京しごとセンター多摩と共催。受講
には東京しごとセンターの利用登録
が必要です（当日登録可）場いずれも
女性総合センター申東京しごとセン
ター多摩☎042（329）4524へ〔午前
９時～午後８時。土曜日は午後５時ま
で。日曜日、祝日を除く〕問同センター
☎042（329）4524、市男女平等参画
課☎（528）6801
●再就職支援セミナー　働く女性を
取り巻く環境を理解するとともに、自
分らしい仕事の選び方、成果を出す就
職活動の進め方を学びます。セミナー
終了後、就業個別相談会を実施時５
月８日㈪午後１時～３時30分師キャ
リアコンサルタント・リー寿美子さん
定▷セミナー＝50人▷個別相談会＝
10人（いずれも申込順）保10人程度
（1歳～学齢前） 
●再就職スタートアップコース　再
就職のための心構えやビジネスマ
ナー、パソコン操作を学びます時５月
22日㈪～26日㈮、午前10時～午後４
時（全５回）定25人〔選考。４月24日
㈪・26日㈬・28日㈮、５月10日㈬のい
ずれかに事前面接〕保10人程度（１歳
～学齢前）

講座

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。
マークはたちかわ☆きらきらカー
ドの対象の「市民企画講座」です。

国立音楽大学主催のコンサート＆公開レッスン

「ふるさと名品オブ・ザ・イヤー」
地方創生大賞を受賞

昭和記念公園で公開結婚式

プレミアム
婚姻届

たま夢婚

内 容 日 時 費 用
ラドヴァン・ヴラトコヴィチ
ホルン公開レッスン

５月
19日㈮ 午後１時から 無料

申親子で楽しめる国立音楽
大学ファミリー・コンサート
2017

５月
21日㈰

①午前11時から（未就学児向け） 500 円
（中学生
以上）②午後３時から（小学生以上向け）

パスカル・ドヴァイヨン
ピアノ公開レッスン

５月
29日㈪ 午後４時30分から 無料

申中学・高校生のための国
立音楽大学オーケストラ
ワークショップ2017

６月
３日㈯ 午前10時30分から

500 円６月
４日㈰ 午前10時30分から

9 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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市窓口の都税（自動車税等）受
付は終了しました

東京都都税条例第5条の廃止により、
市窓口の都税の納付受付は平成28
年度で終了しました。4月からは、最
寄りの郵便局、金融機関等をご利用く
ださい問都主税局徴収部徴収指導課
☎03（5321）1111内線28-506

自治会・町会の活動を支援「地
域の底力発展事業助成」募集

都は、地域活動の担い手である自治
会・町会が主催して行う、地域の課題
を解決するための取り組み（催し・活
動等）を支援するため、事業助成を
行っています。くわしくは「東京都生
活文化局」のホームページをご覧くだ
さい問都生活文化局都民生活部地域
活動推進課☎03（5388）3166

東京都子育て支援員研修参加
者を募集（第1期）

保育や子育て支援分野の各事業に従
事するために、必要な知識や技術等
を有する「子育て支援員」の養成研修
（地域保育コース、地域子育て支援
コース、放課後児童コース、社会的
養護コース）を実施します。くわしく
は、「東京都福祉保健財団」のホーム
ページまたは都ホームページをご覧
ください▶申込期限＝４月25日㈫問
（公財）東京都福祉保健財団人材養
成部福祉人材養成室子育て支援員担
当☎03（3344）8533

立川消防少年団員を募集

立川消防少年団は、小・
中学生の少年少女で結
成されています。月に1
～2回程度、防火・防災
に関する知識や技術を学び、団体活
動や奉仕活動を行っています。立川
市・国立市に住む小学生を対象に新
入団員を募集しています（右上２次元
コードからアクセス可）問立川消防署
警防課防災安全係☎（526）0119

緑のボランティア指導者育成
講座

自然観察体験や緑地保全活動など、
緑のボランティア活動で指導者とし
て活躍したい方のための知識や技術
を学べる講習です▶期間=６月18日
～９月２日のうち８日間（全36時間）
▶対象=都内在住・在学・在勤の18
歳以上で、緑に関するボランティア
活動経験が１年間に10日間以上あ
る方▶定員＝50人（抽選）▶受講料
＝14,400円▶申し込み＝4月28日㈮
〔消印有効〕までに申込書（「東京都
環境局」のホームページでダウンロー
ド可）を郵送、ファクスで東京都環境
局緑環境課〔〒163-8001新宿区西
新宿2-8-1第二本庁舎22階中央〕☎
03（5388）3555Fax03（5388）1379
へ

　多摩都市モノレール（株）主催、
モノレール沿線５市が後援。くわし
くは各駅設置のポスター、チラシ、
「多摩モノレール」のホームペー
ジをご覧ください▶応募締切＝５

月31日㈬〔消印有効〕▶表彰▷最
優秀賞１人＝５万円ほか▶応募先
＝多摩都市モノレール（株）「写真
コンクール」係〔〒190-0015泉町
1078-92〕問同係☎（526）7800

　多摩モノレール立川北駅の近く
には109の屋外芸術作品群「ファー
レ立川アート」があります。この
アートを題材とした写真コンテスト
を開催します。大賞作品には、賞状
と賞金５万円を贈呈します申６月
30日㈮〔必着〕までに、募集要項（市
ホームページからダウンロード可）
をご覧の上、応募してください問

ファーレ立川アート管理委員会事
務局（市地域文化課）内線4501

官公署・その他

東京女子体育大学公開講座

●幼児講座「絵本から広がる子育て」
　子育ては新しい自分との出会いで
す。子どもと一緒に楽しみましょう対
３歳～学齢前の幼児と保護者時５月
13日㈯午後２時～３時30分場東京
女子体育大学（国立市）師同大学准教
授・村石理恵子さんほか定15組申は
がきかファクス、Eメールに講座名、住
所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話
番号を書いて、東京女子体育大学地
域交流センター〔〒186-8668住所
記入不要〕Fax（572）4317 e chiiki@
twcpe.ac.jp※開催１か月前に定員を
超えた場合は抽選、超えない場合は
１週間前まで申込順問市生涯学習推
進センター☎（528）6872

高松子ども科学あそび隊 ’17

楽しく遊びながら科学の不思議や仕
組みを探ります対小学４年～６年生
時▷５月13日、６月24日、７月15日、９
月16日、12月9日、平成30年１月13
日の土曜日、午前９時30分～11時30
分▷10月の見学会=日程・会場は未
定、午前９時30分～午後３時30分▷
オープンあそび隊=11月25日㈯の午
後（全８回）場高松学習館、二小体育
館ほか師東京学芸大学教育学部理科
教育学教室の皆さん費2,000円（材料
代など）定20人（申込順）申４月11日
㈫から高松学習館☎（527）0014へ

おもちゃの病院

子どもたちの物を大切にする心を育て
るため、壊れたおもちゃを修理します。
１世帯２点までで先着40点です。壊れ
た部品なども一緒にお持ちください。
部品代がかかる場合は実費負担です。
直せないものもあります。直接会場へ
対市内在住の方時４月22日㈯午後１
時～３時場女性総合センター問生活
安全課消費生活センター係〔女性総
合センター５階〕☎（528）6801

キッズドリームチャレンジ2017
Step1～未来へつなぐ夢のち
から

職業体験を通して子どもたちがフェ
スティバル開催を目指すキッズドリー
ムチャレンジ。Step1は過去の参加者
からトークディスカッション形式で
本事業の魅力を聞きます。くわしくは
「立川青年会議所」のホームページ
をご覧ください。直接会場へ時４月23
日㈰午後２時30分～４時30分場三
小体育館問立川青年会議所☎（527）
1001、市子育て推進課・内線1340

子ども未来センターのコミュ
ニティプログラム

費用、申込方法等くわしく
は、「立川市子ども未来セ
ンター」のホームページ
をご覧ください（右上２次元コードか
らアクセス可）。いずれも場子ども未
来センター
●ぐりとぐらのおはなし会　時４月
18日㈫午後２時30分～３時問おはな
しサークルぐりとぐら・吉原さん☎070
（6468）8602
●えいごであそぼう!＋ランチ会　対
３歳～小学３年生の子どもと保護者
時４月22日㈯午前10時～11時費子
ども１人につき500円問立川子ども
劇場・松尾さん☎（526）0731へ〔火
曜・金曜日の午前10時～午後３時〕

子ども・子育て

第16回くらしフェスタ立川参
加団体

参加団体は「くらしフェスタ立川実行
委員会」を構成し、平成30年２月に
実施するイベントを企画・運営します。
実行委員会は月１回開催予定。第１
回は５月10日㈬午前10時から女性総
合センターで開催します対市内の団
体・グループ申５月１日㈪までに、電
話、または団体名、代表者名、連絡先
を書いてファクスで生活安全課消費

生活センター係〔女性総合センター５
階〕☎（528）6801Fax（528）6805へ

シルバーピア（高齢者集合住
宅）生活援助員（常駐型）

シルバーピアに隣接する住居に入居
して、高齢者の安否確認、緊急時の
対応、生活相談等を行います▶勤務
＝午前９時～午後４時（月曜～金曜
日）▶報酬＝規定による▶募集人数
＝１人（選考）▶募集住宅＝都営幸町
シルバーピア（幸町2-16都営幸町２
丁目アパート４号棟）▶申込資格＝①
東京都内に居住している②同居家族
がいる③世帯の所得が基準内（都民
住宅基準）である④現に自ら居住す
るための住宅を必要としている⑤申
込者（同居家族を含む）が暴力団員で
ない▶勤務条件＝社会福祉法人恵比
寿会の規定による申写真添付の履歴
書を５月31日㈬〔必着〕までに、郵送
または直接、社会福祉法人恵比寿会
〔〒190-0013富士見町2-36-43〕☎
（523）7601へ問市高齢福祉課在宅
支援係・内線1479

募集

第10回 多摩モノレール写真コンクール第10回 多摩モノレール写真コンクール

平成28年度大賞「流れる瞬間」（綿谷重規さん）

ハチは春から夏にかけて巣を
作り始めます。ハチは益虫で
す。生活に支障がない場合は
駆除の必要はありませんが、
ハチの巣が生活に支障を来
す場合は駆除をご検討くださ
い。市は、ハチの種類の確認、
駆除方法のアドバイス、駆除
業者の紹介を行っています。
また集合住宅以外の個人宅に
ついてはスズメバチに限りハ
チの巣駆除補助金制度が利用
できます。ご相談ください。
問環境対策課環境指導係・内
線 2248

スズメバチに
ご注意を

コガタスズメバチの巣
トックリ型からボール型へ変化

アシナガバチの巣
傘状（形状に変化なし）

成長した巣（50cm以上）

初期の巣
（10cm程度）

成長した巣（30cm以上）

初期の巣
（3cm程度）

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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都市鉱山からつくる！みんな
のメダルプロジェクト

市は、携帯電話等の小型家電を東京
2020オリンピック・パラリンピック競
技大会の入賞メダルとして再利用す
る「みんなのメダルプロジェクト」に
参加しました。市役所１階、子ども未
来センター１階、総合リサイクルセン
ター１階に設置されている回収ボッ
クスで集められた携帯電話等は、入
賞メダルにリサイクルされます問ごみ
対策課・内線6753

就職面接会

10社の企業が参加
予定です。履歴書
は面接を希望する
企業の数だけ持参
ください。直接会
場へ時４月21日㈮

午後１時～４時（受付時間は午後０時
30分～３時）場立川商工会議所（曙
町2-38-5）問東京しごとセンター多
摩☎042（329）4524、市産業観光課
商工振興係・内線2645 

動物死体の収集

市は飼い犬・飼い猫などのペットの
死体は有料で、路上などで死んでい
る飼い主不明の動物死体は無料で
収集しています。また、ペットについ
てはご自身で直接、清掃工場（若葉
町４-11-19）に持ち込むこともでき
ます▶処理手数料＝自分で持ち込む
場合は3,000円、収集を依頼する場
合は4,000円▶収集の依頼＝電話で
松浦商事㈱へ▷月曜～金曜日（祝日
を除く）の午前8時30分～午後5時☎
（535）6001▷月曜～金曜日（祝日を
除く）の午後５時～９時と土曜・日曜
日、祝日の午前８時30分～午後９時
☎090（4618）4808問市ごみ対策課
☎（531）5517

木造住宅の耐震化助成制度を
ご利用ください

昭和56年以前に建築された木造住宅
を所有する方は、無料で受けられる簡
易耐震診断のほか、耐震化にかかる
費用の2分の1を助成する制度が利用
できます。助成の上限額は次の通りで
す▶耐震診断＝10万円▶補強設計・
工事監理＝10万円▶耐震改修工事

▷一般世帯＝50万円▷高齢者世帯＝
80万円など問住宅課住宅相談係・内
線2562

「福生都市計画道路3・3・3
の1号新五日市街道線（福生市
大字熊川）建設事業」環境影響
評価書案に係る見解書の縦覧

●縦覧　時４月17日㈪～５月８日㈪、
午前９時30分～午後４時30分（土
曜・日曜日、祝日を除く）場市環境対
策課（市役所２階79番窓口）、都環境
局総務部環境政策課（都庁）、都多摩
環境事務所管理課（錦町）
●閲覧　時４月17日㈪～５月８日㈪、
午前９時30分～午後４時30分場西
砂学習館
●都民の意見を聴く会　都民からの
意見書の提出がなかったため、都民
の意見を聴く会は開催しません
問市環境対策課・内線2248

市内産品の販路拡大にかかる
費用を補助します

市は、市内の中小企業が市内産品の
販路拡大を目的に支出する以下の経
費の２分の１を補助します。上限は
30万円。ただし、団体等で申請する場
合は60万円。平成29年度中に実施す
る事業が対象で、採用予定件数は10
件。申込順で予算の範囲内での交付
です。対象や申請方法など、くわしく
は市ホームページをご覧ください。４
月10日㈪から受け付けを開始します
▶展示会への出展＝出展料、パンフ
レット等の販促材の作成費▶公的な
産業支援機関等の利用＝依頼試験・
検査にかかる費用、機器利用料、施設
利用料など▶知的財産権の取得＝特
許権、実用新案権、意匠権、商標権の

取得にかかる経費▶広報媒体の作成
＝会社案内や会社ホームページ等の
新規作成問産業観光課商工振興係・
内線2645

「市民マップ」を無料で配布し
ています

市は、市内の地図
業者と協力し、公
共施設や避難所の
位置、観光情報を
掲載した「市民マッ
プ」（縮尺1万分の1、
A1判）を作成しま
した。次の施設で無料で配布していま
す▶配布施設=市役所（1階総合案内）、
窓口サービスセンター（立川タクロス1
階）、各連絡所、各地域学習館、各市立
図書館、泉・柴崎市民体育館、各福祉
会館、健康会館問広報課・内線2745

地域のイベントなどでコミュ
ニティ備品をご活用ください

自治会活動や子ども会活動など、地
域のコミュニティづくりに利用できる
備品（綿菓子機、ポップコーン機、太
鼓など）を貸し出しています。事前予
約制で申込順に受け付けます対市教
育委員会で認定した社会教育関係団
体や公共的団体（政治・宗教・営利活
動を目的とした団体は除く）申市民活
動センターたちかわ〔立川市社会福
祉協議会内〕☎（529）8323へ

お知らせ

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予成年後見相談 第2土曜日

13:00～16:00

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎（529）8319

予法律相談 第3土曜日
社会福祉協議会
☎（529）8300予相続相談 第2・第4火曜日

予生活設計相談 第3火曜日

直 アルコール相談 第2・第4水曜日 社会福祉協議会
☎（529）8426

直 くらしや仕事の相談 月曜～金曜日  8 :30～17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30～16:30

立川麦の会
☎（563）4569

予直 女性相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

生活福祉課 生活福祉課・
内線1578

予直 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 手当・医療費給

付係・内線1345
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予直 子ども総合相談受付
どこに相談したらいいか分か
らない子どもに関する相談 月曜～土曜日

 9 :00～17:00 子ども未来センター

子ども家庭支援
センター
☎（529）8566

予直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相談

子ども家庭相談係
☎（528）6871

予直 発達相談
子どもの発達が気になるとき 月曜～金曜日

発達支援係
☎（529）8586

予 教育・就学相談
学校や家庭での悩み・就学
相談

月曜～土曜日
（就学相談は第
2土曜日のみ）

教育支援課相
談係
☎（527）6171

子育て
ひろば 直 乳幼児期の相談 月曜～金曜日 10:00～正午

（一部午後あり）
子育てひろば
（児童館ほか）

子育てひろば担当
☎（528）4335

日
常
生
活
等

在
留
資
格
、

直
外
国
人
相
談 

中国語 第1・第4土曜日
13:00～16:00

女性総合セン
ター・アイム
5階

たちかわ多文化
共生センター
☎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日
英語 第3・第5土曜日
第1土曜日は行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜日
は生活相談員が対応

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等法律全般

第1～第4月曜日  9 :30～正午 市民相談室

市民相談係
☎（528）4319

第1木曜日

13:30～16:30

女性総合セン
ター・アイム5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室

第4木曜日 立川タクロス
1階

予相続・登記・成年後見等 第1・第3・第4火曜日 13:30～16:30

市民相談室

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30～16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 ～第4木曜日
第 1 ・第3火曜日  9 :20～正午

第2・第4火曜日 13:30～16:10
予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30～16:30

予交通事故相談 第1水曜日
5月は第3水曜日 13:30～16:00

予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日  9 :20～正午

犯罪被害者等支援相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

公益通報者保護相談
（外部通報窓口）
予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等 第1水曜日

 9 :30～11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

直 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜～金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

 9 :00～16:00
（正午～13:00
を除く） 女性総合セン

ター・アイム
5階

消費生活センター
☎（528）6810

予 カウンセリング相談
火曜・水曜・土曜日
（土曜日は電話相
談のみ）

13:00～17:00 男女平等参画係
☎（528）6801

予=予約制 直=直接会場（先着順）市役所☎（523）2111くらしの相談日程 =電話相談　祝日はお休み

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●4月12日～14日〔前橋FⅠ（関東カッ
プ）を場外発売〕　●4月15日（高知
記念を場外発売）　●4月16日～18
日（FⅡ、高知記念を併売）

「声の広報」
「声の議会報」
市は、目の不自由な方のために「声
の広報」「声の議会報」を作成し、希
望する方に郵送しています。ご家
族やお知り合いに目の不自由な方
がいましたら、ご利用をお勧めくだ
さい。「声の広報」「声の議会報」の
収録には、ボランティアの立川市朗

読サークル「こえ」の皆さんのご協
力をいただいています。
●対象　原則として身体障害者手
帳1級～4級の視覚障害のある方
申電話で▷声の広報=広報課・内
線2744へ▷声の議会報=議会事務
局・内線3322へ

目の不自由な方にCD（D
デ イ ジ ー

AISY
規格）かカセットテープをお届け
しています

11 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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苗木などの配布、花や植木の販売や緑化イベントを通して、
豊かな緑を守り・増やし・育てる輪を広げ、
うるおいのあるまちづくりにつなげます

苗木の無料配布ステージの催し

くるりんパレード

●園芸教室＝午前と午後各１回
　師東京都農林水産振興財団研究員
●おはやし ▶午前＝立川一

いちばん

絆囃
はや

子
し

連
れん

▶午後＝殿ヶ谷十二支はやし連
●草笛コンサート　関東草笛の会有志の皆さん
●健康体操＋ラジオ体操
　～くるりんと踊って、健康アップ！

１回目▶ 午前10時20分から
ゴーヤ2苗1組120セット

2回目▶ 午前11時から
ゴーヤ2苗1組120セット

3回目▶ 午後1時から
シャクナゲ120株

4回目▶ 午後2時から
ブルーベリー120株

5回目▶ 午後3時から
シャクナゲとブルーベリー
 （配布数は当日発表）

模擬店
緑化関連団体による出店
ケータリングカー

展示・即売など
植木、盆栽、花の展示・即売
立川産うど・野菜苗の直売
トピアリーの展示
いけばなの展示・体験

スタンプラリーで
お花の種プレゼント

先着400人

みーどりん
ⒸJA東京みどり

立川植木生産組合にて
3,000円以上購入で
（立川市内のみ）

植木の無料配送

緑化まつり
国営昭和
記念公園大山小

九小

玉川上
水

五日市街道

砂川五差路

砂川三番

問立川グリーンウィーク実行委員会事務局（市公園緑地課緑化推進係内）内線2260
臨時駐車場は台数に限りがありますので、
ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。

交通 「砂川五差路」バス停下車 徒歩２分

緑の募金、緑の相談所、
ファミリー向け木工教室、
ブラインドサッカー体験、
介護お悩み相談・肺年齢
チェック、行政相談 なども
あります。

たい肥の無料配布
先着900人

立川グリーンウィーク
4月23日日
午前10時～午後4時
小雨決行、荒天の
場合は中止

日日
後

川上玉川上玉川上玉川上玉川上玉
水水水水水

時～午後
行、荒天
は中止

日
後4時時
天の

北側広場
（砂川町2━1━5）

ファーマーズ
センター
みのーれ立川

みどりをまもろう、ふやそう、そだてよう

くるりん、みーどりんなどが
会場をひとまわり

時▶午前10時30分から
▶午後3時から　　
天候により中止の
場合があります

五

志の皆さん

ブラインドサッカー

くるりん

くるりんのトピアリー

広 告

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページを。

ここが
大好き
立川

vol.23

　古民家園にて。手入れされた庭
にあんずの花が咲いていて、タイ
ムスリップしたような景色。わが
家の姫はとてもご満悦の様子でし
た。 （３月４日撮影）

ペンネーム 付き人Ａ（栄町）
「古民家園に姫ご満悦」

平成29年（2017年）4月10日（毎月10日・25日発行）
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