
主なプログラム 時間（予定）
警視庁騎馬隊による
騎乗体験（小学２年生
以下。先着80人程度）

午後２時～３時ごろ
〔受け付けは午後１時30
分から〕

東京消防庁音楽隊･
カラーガーズ隊

午後２時10	分～２時25分

YOSAKOIなるこ踊り
午後２時30	分～３	時10	分
午後３時35	分～４	時15	分

民踊流し 午後５時25	分～６	時25	分
和太鼓の響演 午後６時35	分～７	時10	分
お囃子、大太鼓、
万灯みこし

午後６時35	分～８	時25	分

松明回し 午後７時10	分～７	時35	分
和太鼓の響演 午後７時40	分～８	時15	分
天候によって変更・中止となる場合があります。
模擬店・居囃子もあります。くわしくは「立川市地域文
化振興財団」のホームページをご覧ください。

サンサンロード（曙町）
主催：立川よいと祭り実行委員会
問同委員会事務局〔立川市地域文化振興財団内〕
☎（526）1312
お越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

8月5日土
正午～午後9時
（小雨決行、荒天中止）

よいと祭り特製の
竹製うちわ
約5,000本を
配布します

第29回 光
と
音
の
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

第29回 光
と
音
の
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

　

に ぎ わ い と や す ら ぎ の 交 流 都 市  立 川
［ 今号の主な内容 ］

2面  新しい校名は「若葉台小学校」に決定
3面  公共施設再編計画を知る！第3回
4面  子育て世帯の方へ　現況届の提出をお忘れなく
5面  心身に障害のある方、難病の方へ　各種手当・助成のご案内

6・7面  たちかわのまつり／市民伝言板
8・9面  健康／スポーツ／講座／募集 

10・11面  催し／お知らせ／子ども・子育て／シニア
12面  立川まつり国営昭和記念公園花火大会

市
民

と市政のつながりを“わ”で表してい

ま
す

No.1444

平成29年（2017年）
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ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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立
川
警
察
署
管
内
で
重
大
交
通
事
故
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
車
を
運
転
す
る
際
は
歩
行
者
へ
の
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。
歩
行
者
の
皆
さ
ん
も
安
全
確
認
を
し
な
が
ら
道
路
を
横
断
し
ま
し
ょ
う〔
立
川
警
察
署
〕問学務課学務保健係・内線2515

「若葉台小学校」主な選定理由

（イラストはイメージです）

　けやき台小と若葉小を統合し、平成30年４月に開校する新しい学校

の校名が「若葉台小学校」に決まりました。若葉台小は、平成30年４

月～平成33年３月は若葉小の校舎を暫定的に使用します。この間にけ

やき台小の校舎等を解体して新校舎を建設し、平成33年４月に新校舎

に移転します。市は統合に向けて、両校の交流活動や通学路の安全確

保などを進めています。

　新しい学校の校名は、児童や市民の皆さん、97人から公募で寄せら

れた144件の中から、学校、PTA、地域団体等で構成される「新学校設

立検討委員会」の意見を参考にして教育委員会で選定しました。なお、

新しい学校の校歌と校章は、平成30年４月の開校以降に決定します。

問学務課学務保健係・内線2515

　けやき台小と若葉小では、統合後の学校生活が円滑に始められるよう、

九中を含めた３校の子どもたちの交流を積極的に進めています。

　両校で地域に対する理解を深める学習を行い、その成果を発表しあった

り、九中で取り組んでいる農園活動に両校の児童が参加したりするなどの

取り組みを行っています。また、教職員や保護者、地域の方にも参加して

いただいた「九中校区あいさつ運動」、教員の合同授業研究、小・中学校

の教員が協力した外国語授業なども実施しています。

問指導課指導係・内線2498

　新校舎は、「新校舎建設マスタープラン」で示された理念「共に学び共

に育つ学校づくり」に基づいて設計を進めています。「新校舎建設マスター

プラン」の策定にあたっては、学識者や両校のPTA会長、地域団体等が推

薦する方、公募市民、両校の校長・副校長、九中の校長などで構成する

「新校舎建設マスタープラン検討委員会」で検討を行いました。今後、平

成30年度までに設計を完了し、平成33年３月の新校舎完成を目指して建

設工事を実施する予定です。

問教育総務課・内線2474

　学校、PTA、警察、関係団体、市関係部署で構成される「通学路安全対

策検討委員会」では、統合に伴う通学路の安全対策について具体的に検討

を進めています。くわしくは10月に説明会を開催します。

　平成30年４月の若葉台小開校に向け、若葉小に仮設校舎を建設する準

備を進めています。仮設校舎は平成29年11月～平成30年２月の工期で建

設する予定です。仮設校舎の具体的な配置等に関する説明会は10月に開

催します。

　平成30年３月には、けやき台小の必要な備品等を若葉小に移設するほ

か、現在のけやき台小に隣接しているけやき台学童保育所も若葉小に建設

する仮設校舎に移転します。

問教育総務課・内線2474

両校の校名を生かすことで、両校の児童、教職員、保護者、地域の方々

が力を合わせて新たな学校づくりに取り組もうという思いが表れている1
 「若葉」のように未来に向かって子どもたちが成長していくことへの願

いが伝わる2
統合する両校が同じ若葉町内にあることや、段丘の上にあるという地域

の特性が表れている3

1 五日市街道の横
断箇所

五日市街道の横断箇所は、「けやき台団地北」「立川九
中入口」  「若葉町団地入口」の３つの交差点とします。

2
五日市街道横断
箇所周辺への協
力依頼

事業所や店舗に児童横断時の安全対策についてご協力
をお願いしています。

3 標識設置や路面
舗装

 「通学路」「歩行者優先」などの標識等の設置や、薄
くなった道路舗装の再塗装などを、道路管理者（市道
路課、東京都）、交通管理者（立川警察署）とともに進
めています。

4 通学誘導員の配
置

児童の登下校を見守る通学誘導員（仮称）を、五日市街
道を中心に配置します。

正門

80m直走路

150mトラック

校舎を後退させ、安全・安心
な登下校空間を整備します

校舎を４階建てにし、プールを建
物の屋上に設置することで、広い
校庭を実現します

1  北側歩道を拡幅

さまざまな生き物とふれあう
ことができます

学年集会や発表などで活用で
きます

2  オープンスペース

3  ビオトープ

4  広い校庭と屋上プール

3

4

4

1

2



凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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学校教育 文化 集会・交流 学習 子育て 福祉 運動 行政

機能抽出

分類

９つの中学校圏域

分類

行
財
政
問
題
審
議
会
委
員
を

募
集

　

第
4
次
長
期
総
合
計
画
の
着
実
な

推
進
と
行
財
政
問
題
全
般
の
課
題
解

決
に
つ
い
て
調
査
・
審
議
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
8
月
17
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
、
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以

上
在
住
し
、
平
日
夜
間
の
会
議（
年

5
回
程
度
を
予
定
）に
出
席
で
き
る

方
▼
任
期
＝
10
月
か
ら
2
年
間
▼
報

酬
＝
1
回
1
万
8
0
0
円
▼
募
集
人

数
＝
4
人
以
内（
選
考
）▼
応
募
方
法

＝
8
月
17
日（
木
）〔
消
印
有
効
〕ま
で

に
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年

齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
職
業
、 「
厳

し
い
財
政
状
況
の
も
と
で
の
行
政
サ

ー
ビ
ス
の
あ
り
方
」（
8
０
０
字
程
度
）

を
書
い
て
、
直
接
、
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
行
政
経
営

課（
市
役
所
2
階
43
番
窓
口
）内
線
2

７
０
３
Fax（
５
２
１
）２
６
５
３
eg-

keiei@
city.tachikaw

a.lg.jp

へ

都
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

　

募
集
戸
数
、
申
込
資
格
は
、
募
集

案
内
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
募
集
住
宅　

▼
家
族
向（
ポ
イ
ン

ト
方
式
）▼
単
身
者
向
▼
単
身
者
用

車
い
す
使
用
者
向
▼
シ
ル
バ
ー
ピ
ア

（
高
齢
者
集
合
住
宅
）▼
事
業
再
建
者

向
定
期
使
用
住
宅

●
募
集
案
内
の
配
布　

▼
配
布
期
間

＝
8
月
1
日（
火
）〜
9
日（
水
）▼
配

布
場
所
＝
市
役
所〔
総
合
案
内（
1

階
）と
住
宅
課（
2
階
53
番
窓
口
）〕、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
立
川
タ

ク
ロ
ス
1
階
）、
各
連
絡
所
、
東
京

都
住
宅
供
給
公
社
立
川
窓
口
セ
ン

タ
ー（
曙
町
2
-34
-7
フ
ァ
ー
レ

イ
ー
ス
ト
ビ
ル
3
階
）

●
申
込
期
間
・
方
法　

募
集
案
内
に

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

納付書裏面等に記載の場所で納付してください問
市税＝収納課管理係・内線1240、国民健康保険
料＝保険年金課賦課係・内線1416、後期高齢者
医療保険料＝保険年金課賦課係・内線1406、介
護保険料=介護保険課介護保険料係・内線1446

▷固定資産税・都市計画税第 2期分▷国
民健康保険料第 1期分▷後期高齢者医療
保険料第 1期分▷介護保険料第 1期分

7月31日月今月の
納期

添
付
さ
れ
た
封
筒
を
使
用
し
、
郵
送

で
8
月
15
日（
火
）ま
で
に
届
い
た
も

の
に
限
り
受
け
付
け
ま
す
。

問
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ
ン

タ
ー
▽
8
月
1
日（
火
）〜
9
日（
水
）

＝
☎
0
5
7
0（
0
1
0
）8
1
0
▽

そ
の
他
の
期
間
＝
☎
0
3（
3
4
9

8
）8
8
9
4〔
い
ず
れ
も
土
曜
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
〕、
市
住
宅
課

・
内
線
2
5
5
8

空
家
実
態
調
査
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

　

市
は
、
空
家
の
実
態
を
把
握
し
、

適
正
管
理
等
の
基
礎
資
料
と
す
る
た

め
、
7
月
下
旬
か
ら
お
お
む
ね
10
月

中
旬
ま
で
、
空
家
実
態
調
査
を
実
施

し
ま
す
。

　

市
の
腕
章
を
つ
け
た
調
査
員
が
、

空
家
と
思
わ
れ
る
建
物
の
確
認
作
業

を
、
原
則
と
し
て
敷
地
外
か
ら
目
視

で
行
い
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
住
宅
課
住
宅
相
談
係
・
内
線
2
5

6
2木

造
住
宅
の
無
料
簡
易
耐
震

診
断

　

市
は
、
次
の
木
造
住
宅
を
対
象
に

無
料
の
簡
易
耐
震
診
断
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

▼
対
象
住
宅
＝
市
内
の
昭
和
56
年
5

月
31
日
以
前
に
建
築
工
事
に
着
手
さ

れ
た
木
造
の
民
間
戸
建
て
住
宅
、
共

同
住
宅
、
併
用
住
宅（
住
宅
以
外
の

用
途
部
分
の
床
面
積
が
延
床
面
積

の
2
分
の
1
未
満
の
も
の
）▼
申
込

方
法
＝
住
宅
課（
市
役
所
2
階
53
番

窓
口
）で
配
布
す
る
申
込
書（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

可
）に
、 

対
象
住
宅
の
建
築
時
期
が
分

か
る
書
類（
建
築
確
認
通
知
書
等
）、

印
鑑
を
持
っ
て
、
直
接
、
住
宅
課
住

宅
相
談
係
・
内
線
2
5
6
2
へ

公
開
す
る
会
議
日
程

　

い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会（
計
画
策

定
等
調
査
検
討
会
）　

時
8
月
2
日

（
水
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
2
階

208
・
209
会
議
室
定
10
人
問
介
護
保
険

課
介
護
給
付
係
・
内
線
1
4
4
0

●
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に

暮
ら
し
や
す
い
立
川
を
つ
く
る
条
例

（
仮
称
）策
定
検
討
委
員
会　

時
8
月

9
日（
水
）午
前
9
時
30
分
か
ら
場
市

役
所
1
階
101
会
議
室
定
10
人
問
障
害

福
祉
課
・
内
線
1
5
1
6

Fax（
5
2

9
）8
６
７
６
eshougaifukushi

@
city.tachikaw

a.lg.jp

●
契
約
・
倫
理
制
度
改
革
評
価
委
員

会　

時
8
月
10
日（
木
）午
前
10
時
か

ら
場
市
役
所
1
階
101
会
議
室
定
10
人

問
品
質
管
理
課
・
内
線
2
4
4
9

●
教
育
委
員
会
定
例
会　

時
・
場
▽

8
月
10
日（
木
）午
後
1
時
30
分
か
ら

＝
市
役
所
3
階
302
会
議
室
▽
8
月
24

日（
木
）午
後
1
時
か
ら
＝
市
役
所
2

階
208
・
209
会
議
室
定
各
20
人
問
教
育

総
務
課
庶
務
係
・
内
線
2
4
6
5

公共施設再編計画を知る！
第3回 公共施設再編のルール
　市は、今後の人口減少や厳しい財政状況

が予測される中、公共施設を再編する考え

方を「公共施設再編計画」として取りまと

めました。

　前回までは、公共施設再編の必要性と施

設の再編とは何か、市がどのような考え方

で再編を進めるのかを説明しました。

　最終回は、今後どのように再編に取り組

むのかを説明します。

問行政経営課・内線2702

　建物が維持できるかという視点

ではなく、「○○する場所」とい

う施設の使い方（機能）が維持でき

るかという視点で検討するための

ルールです。

　今後は、①各機能の面積需要②

施設の機能重複③公共施設の機能

と民間機能の類似性④再編する機

能の親和性という４つの検討項目

と、機能を８つに分類した分野ご

　地域に根差した施設（地域施設）

について、各圏域の将来の必要面

積量や、土地の広がりから再編手

法を検討するためのルールです。

　今後は、①人口動向の影響によ

る人口と施設面積のかい離②土地

の広さと施設面積需要③施設老朽

化への対応という３つの検討項目

と、９つの中学校圏域ごとの検討

の方向性やまちづくりの考え方な

どから、学校等の大規模施設の改

修時期にあわせて具体的な施設再

編を検討します。

との検討の方向性などから具体的

な施設再編を検討します。

シリーズ

公共施設再編計画を踏まえて、平成31

年度～35年度に再編を検討する圏域の

順番や候補施設を決める「再編個別計

画」を策定します。その後、定めた順

番に従い、各候補施設の再編の内容を

検討します。

　市ホームページ、または各図書館、市政情報コーナー（市役所３
階）にある「公共施設再編計画」をご覧ください。

公共施設再編計画についてくわしく知りたい方は…

　具体的な施設再編は、施設の使い方・目的である機能面と、地理的特性で
ある圏域面の２つの方針に沿って取り組みます。

■ 分野別方針（機能面の方針） ■

■ 地域別方針（圏域面の方針） ■

再 編 方 針

公共施設の
再編には
どのように
取り組むの？
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児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児

童
扶
養
手
当

　

児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、
現
況
届

の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す（
郵
送
不

可
）。
現
況
届
は
前
年
の
所
得
状
況

な
ど
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
、

期
日
ま
で
に
提
出
し
な
い
と
手
当
の

支
給
が
遅
れ
る
場
合
や
、
受
給
で
き

な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
手
当
を
受
け
て
い
る
方
と
、

そ
の
同
居
親
族
で
、
今
年
の
1
月
2

日
以
降
立
川
市
に
転
入
し
た
方
は
、

1
月
1
日
現
在
に
住
ん
で
い
た
市
区

町
村
が
発
行
す
る
平
成
29
年
度
の
課

税
・
非
課
税
証
明
書
を
、
現
況
届
と

一
緒
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

▼
児
童
扶
養
手
当
＝

8
月
1
日 

（
火
）〜
31
日（
木
）〔
8
月

13
日（
日
）以
外
の
土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
〕▼
特
別
児
童
扶
養
手

当
＝
8
月
14
日（
月
）〜
9
月
11
日

（
月
）〔
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
〕

●
受
付
窓
口　

子
育
て
推
進
課
手

当
・
医
療
費
給
付
係（
市
役
所
1
階

21
番
窓
口
）

●
必
要
書
類　

▼
手
当
証
書
▼
印
鑑

▼
市
か
ら
送
付
し
た
通
知
に
記
載
し

て
い
る
書
類

●
臨
時
窓
口（
児
童
扶
養
手
当
）　

時

8
月
7
日（
月
）〜
10
日（
木
）、
午
前

9
時
〜
11
時
30
分
と
午
後
1
時
〜
4

時
場
市
役
所
1
階
16
相
談
室（
子
育

て
推
進
課
隣
）

●
夜
間
・
日
曜
日
窓
口（
児
童
扶
養

手
当
）　

時
▽
8
月
10
日（
木
）午
後

5
時
30
分
〜
8
時
▽
8
月
13
日（
日
）

午
前
9
時
〜
11
時
30
分
と
午
後
1
時

〜
4
時
場
市
役
所
1
階
多
目
的
プ
ラ

ザ
親
医
療
費
助
成
制
度

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制

度
の
親
医
療
証
を
お
持
ち
の
方
は
、

現
況
届〔
7
月
28
日（
金
）発
送
〕の
提

出
を
お
願
い
し
ま
す
。
児
童
扶
養
手

当
の
臨
時
窓
口（
上
記
参
照
）で
も
提

出
で
き
ま
す
。

●
窓
口
受
付　

時
8
月
1
日（
火
）〜

31
日（
木
）〔
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
〕場
子
育
て
推
進
課
手
当
・

医
療
費
給
付
係（
市
役
所
1
階
21
番

窓
口
）

●
郵
送
受
付　

8
月
31
日（
木
）〔
消

印
有
効
〕ま
で
に
、
子
育
て
推
進
課

手
当
・
医
療
費
給
付
係
へ

　

ま
た
、
ひ
と
り
親
な
ど
の
世
帯
で
、

こ
の
親
医
療
証
を
お
持
ち
で
な
い
方

は
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
す
る
方

は
、
必
要
書
類
等
を
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

乳
・
子
医
療
費
助
成
制
度

　

乳
幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児
医
療

費
助
成
制
度（
乳
・
子
医
療
証
）の
助

成
対
象
で
所
得
な
ど
の
確
認
が
必
要

な
方
へ
、
7
月
28
日（
金
）に
現
況
届

を
発
送
し
ま
す
。
届
い
た
方
は
期
日

ま
で
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
窓
口
受
付　

時
8
月
18
日（
金
）ま

で〔
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
〕

場
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給

付
係（
市
役
所
1
階
21
番
窓
口
）

●
郵
送
受
付　

8
月
18
日（
金
）〔
消

印
有
効
〕ま
で
に
、
子
育
て
推
進
課

手
当
・
医
療
費
給
付
係
へ

　

な
お
、
昨
年
度
は
所
得
制
限
に
よ

り
助
成
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
も
、

所
得
状
況
に
よ
っ
て
は
助
成
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
は
、

申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
お

早
め
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
の
学
習
環
境
や
生
活
・

仕
事
な
ど
で
困
っ
て
い
る
方
に

●
無
料
学
習
相
談
・
教
室　

▼
対
象

＝
市
内
在
住
で
経
済
的
な
余
裕
が
な

い
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
家
庭
の
事
情

で
、
お
子
さ
ん
の
学
習
環
境
な
ど
に

困
っ
て
い
る
方
▼
支
援
内
容
＝
落
ち

着
い
て
学
習
を
す
る
習
慣
を
身
に
付

け
ら
れ
る
よ
う
、
相
談
支
援
と
学
習

教
室
を
開
設
▼
相
談
＝
▽
N
P
O
法

人
育
て
上
げ
ネ
ッ
ト（
高
松
町
2
─9

─22
生
活
館
ビ
ル
3
階
）▽
午
前
9
時

〜
午
後
6
時（
日

曜
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

▼
学
習
教
室
＝
▽

市
内
4
か
所
▽
週

1
回
、
午
後
6
時

15
分
〜
8
時

問
N
P
O
法
人
育
て
上
げ
ネ
ッ
ト
☎

（
5
2
7
）6
0
5
1

●
生
活
・
仕
事
の
相
談　

▼
対
象
＝

市
内
在
住
で
離
職
等
に
よ
り
生
活
に

困
っ
て
い
る
方
▼
支
援
内
容
＝
▽
経

済
的
な
問
題
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
を
抱
え
た
方
の
相
談
を
聞
き
、

自
立
へ
の
支
援
を
一
緒
に
考
え
ま
す

▽
必
要
に
応
じ
て
、
自
立
に
向
け
た

プ
ラ
ン
を
作
成
し
ま
す
▽
就
労
に
関

す
る
相
談
支
援
を
行
い
ま
す
▽
離
職

等
に
よ
り
住
居
を
失
っ
た
方
、
失
う

お
そ
れ
の
あ
る
方
に
、
一
定
の
間
、

家
賃
相
当
額
を
支
給
し
ま
す
。
な

お
、
支
給
を
受
け
る
に
は
条
件
が
あ

り
ま
す
▼
開
設
場
所
＝
立
川
市
社
会

福
祉
協
議
会（
富
士
見
町
2
─36
─47

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）▼
受
付
時

間
＝
午
前
8
時
30

分
〜
午
後
5
時
15

分（
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）

問
立
川
市
く
ら
し
・
し
ご
と
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎（
5
0
3
）4
3
0
8

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
用
品
を
貸

し
出
し
ま
す

　

市
は
、
市
内
在
住
・
在
勤
で
市
内

の
防
犯
活
動
を
行
う
5
人
以
上
の
グ

ル
ー
プ
に
、
2
週
間
を
限
度
に
「
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
用
品
」
を
貸
し
出
し

て
い
ま
す
。
夏
休
み
期
間
や
夏
祭
り

の
地
域
パ
ト
ロ
ー
ル
等
に
ご
活
用
く

だ
さ
い
。
品
目
は
、
腕
章
、
ベ
ス
ト
、

誘
導
灯
、
拡
声
器
、
懐
中
電
灯
、
防

犯
ブ
ザ
ー
で
す
。

問
生
活
安
全
課
生
活
安
全
係
・
内
線

2
5
4
6

ごみ出しのルールを守りましょう

　新聞紙、段ボール、雑誌、雑がみ、紙パッ

ク等の紙類はひもで束ねて出してください

（雑がみは紙袋で出すことも可）。布類は45ℓ

までの透明または

半透明の袋に入れ

て出してください。

　下記の大きさに切りそろえて束ねてくだ

さい。一度に出せるのは、５束まで。落ち葉、

雑草、根などはせん定枝として出さないでく

ださい。

①キャップを外す②ラベルを剝がす

③中をすすぐ④横につぶす⑤ペット

ボトルの収集日に45ℓまでの透明

か半透明の袋に入れて出す

　なお、縦につぶしたものや工作などで切っ

たもの、汚れたものはリサイクルできないの

で、燃やせないごみとして出してください。

　かごやバケツなどの容器（紙製の容器以外）

に直接入れて出してください。なお、集合住

宅では所有者等が

容器の用意をお願

いします。

枝の直径は
15cm程度まで

長さは50cm程度

問ごみ対策課☎（531）5518 エスカレーターを正しくご利用ください
　市は、JR立川駅南北のデッキにエスカレーターを設置しています。

誤った使い方をすると事故につながります。下記の注意点を確認

し、正しく安全に利用しましょう。なお、エスカレーターには利用上

の注意事項を掲示しています。 問道路課施設係・内線2396

手すりにつかま
らずにいると、
転倒・転落の原
因となります。

エスカレーター
での歩行、かけ
登り、かけ降り
は、思わぬ事故
の原因となり大
変危険です。

手すりにつかまる

歩かない

幼児はバランスを
崩しやすいため、
幼児だけで乗ると
転倒などの事故の
恐れがあります。

すき間に物が
挟まると緊急
停止するため
転倒すること

があるほか、履物とともに足が引
き込まれてけがをする恐れがあり
大変危険です。

幼児は大人と手をつなぐ

黄色い線の内側に立つ

JR立川駅南北デッキ

子
育
て
世
帯
の
方
へ

現
況
届
の
提
出
を

お
忘
れ
な
く

紙類・布類の出し方 びん・缶の出し方

せん定枝の出し方 ペットボトルの出し方
水

水

問
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給
付
係
・
内
線
1
3
5
0
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8
月
15
日（
火
）ま
で
に
指
定
口
座
へ

振
り
込
み
ま
す
。

障
受
給
者
証
が
替
わ
り
ま
す

　

心
身
障
害
者
医
療
費
受
給
者
証

（
障
受
給
者
証
）は
8
月
31
日（
木
）で

有
効
期
限
が
切
れ
、
9
月
1
日（
金
）

か
ら
新
し
い
受
給
者
証（
青
色
）に
替

わ
り
ま
す
。
現
在
障
受
給
者
証
を
お

持
ち
の
方
で
、
引
き
続
き
対
象
と
な

る
方
に
は
新
し
い
受
給
者
証
を
8
月

25
日（
金
）に
発
送
し
ま
す
。
届
か
な

い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
古
い
受
給
者
証
は
障
害
福
祉

課（
市
役
所
1
階
1
番
窓
口
）か
窓
口

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
立
川
タ
ク
ロ

ス
1
階
）、
各
連
絡
所
の
い
ず
れ
か

に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

避
難
行
動
要
支
援
者
登
録
制

度
の
登
録

　

市
は
、
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
、

自
ら
の
命
を
守
る
た
め
に
適
切
な
行

動
を
と
る
こ
と
が
難
し
い
と
思
わ
れ

る
方
の
、「
避
難
行
動
要
支
援
者
名

簿
」
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
災
害
時

に
支
援
を
希
望
す
る
方
の
名
簿
を
、

平
常
時
か
ら
地
域
や
関
係
機
関
・
団

体
に
提
供
し
、
災
害
発
生
時
の
安
否

　

確
認
な
ど
に
活
用
で
き
る
よ
う
な
支

援
体
制
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿

に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
の
う
ち
、
次

に
該
当
す
る
方
へ
、
新
規
の
登
録
ま

た
は
登
録
取
消
・
更
新
の
案
内
を
送

付
し
ま
す
▼
地
域
支
援
団
体
へ
平
常

時
か
ら
の
名
簿
提
供
に
同
意
し
て
い

な
い
方
▼
介
護
度
や
障
害
の
要
件
に

該
当
し
て
い
な
い
「
そ
の
他
」
の
要

件
で
登
録
さ
れ
て
い
る
方

　

12
月
31
日（
日
）〔
消
印
有
効
〕ま
で

に
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
、
手
続

き
に
必
要
な
提
出
書
類
を
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。
新
規
・
更
新
の
登
録
を

希
望
す
る
方
は
、
避
難
支
援
プ
ラ
ン

作
成
申
請
書
も
あ
わ
せ
て
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
避
難
行
動
要
支

援
者
登
録
制
度
へ
の
登
録
は
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

問
▽
手
続
き
に
関
す
る
こ
と
＝
福
祉

総
務
課
・
内
線
1
4
9
2
▽
制
度
に

関
す
る
こ
と
＝
防
災
課
・
内
線
2
5

3
5国

民
年
金
保
険
料
〜
学
生
納

付
特
例
制
度

　

大
学
・
専
修
学
校
な
ど
の
学
生
が
、

収
入
が
少
な
く
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と
が
困
難
な
場
合
、
本
人
の
前
年

所
得
が
一
定
基
準
額
以
下
の
場
合
に

納
付
義
務
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

申
請
日
か
ら
2
年
1
か
月
前
ま
で
さ

か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

　

手
続
き
に
は
学
生
証（
卒
業
後
は

在
学
期
間
の
分
か
る
証
明
書
）、
年

金
手
帳
、
印
鑑
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
承
認
さ
れ
た
期
間
は
老
齢

基
礎
年
金
を
受
給
す
る
た
め
に
必
要

な
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
年
金

額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
将
来
受

け
取
る
年
金
額
を
増
や
す
た
め
に
は
、

10
年
以
内
に
納
め
る
こ
と
が
で
き
る

追
納
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
市
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係
・
内

線
1
3
9
4
、
日
本
年
金
機
構
立
川

年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0
3
5
2

東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
視

覚
障
害
者
用
エ
ン
ブ
レ
ム
バ

ッ
ジ
を
配
布

　

視
覚
障
害
の
身
体
障
害
者
手
帳
を

お
持
ち
の
方
に
、
東
京
都
が
作
成
し

た
大
会
エ
ン
ブ
レ
ム
の
形
状
を
触
っ

て
識
別
で
き
る
よ
う
に
加
工
さ
れ
た

バ
ッ
ジ
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
ご
希

望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課
業
務
係
・
内
線
1
5

1
0自

宅
の
ベ
ラ
ン
ダ
で
た
い
肥

づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
「
た
い
肥

の
素
」
と
衣

装
ケ
ー
ス
を

使
用
し
て
、

家
庭
の
ベ
ラ

ン
ダ
な
ど
で

た
い
肥
づ
く

り
を
す
る
方

を
募
集
し
て

い
ま
す
。

「
た
い
肥
の
素
」
は
市
内
の
家
庭
か

ら
出
さ
れ
た
せ
ん
定
枝
を
収
集
・
処

理
し
た
も
の
で
す
。

　

申
し
込
ん
だ
方
に
は
、「
た
い
肥

の
素
」
を
自
宅
ま
で
お
届
け
し
ま
す
。

申
電
話
か
、
住
所
、
氏
名
、
世
帯
の

人
数
、
電
話
番
号
を
書
い
て
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
、
ご
み
対
策

課
・
内
線
６
７
５
７
Fax（
５
３
１
）５

８
０
０
egom

itaisaku@
city.ta

chikaw
a.lg.jp

へ

け
る
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

　

該
当
す
る
方
で
申
請
し
た
こ
と
が

な
い
方
や
、
以
前
に
非
該
当
で
基
準

に
該
当
す
る
よ
う
に
な
っ
た
方
は
、

障
害
福
祉
課
業
務
係（
市
役
所
1
階

1
番
窓
口
）で
お
早
め
に
手
続
き
し

　

市
や
都
、
国
は
、
心
身
に
障
害
の

あ
る
方
、
難
病
の
方
が
地
域
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
各
種
手
当
の

支
給
や
医
療
費
の
助
成（
左
表
）を
行

っ
て
い
ま
す（
所
得
制
限
が
あ
り
ま

す
）。
こ
れ
ら
の
手
当
・
助
成
を
受

て
く
だ
さ
い
。
現
在
、
支
給
や
助
成

を
受
け
て
い
る
方
は
手
続
き
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
こ
れ
ら
の
手
当
を
受
け
て

い
る
方
で
、
施
設
の
入
所
や
住
所
・

口
座
番
号
の
変
更
な
ど
が
あ
る
方
は

障
害
福
祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

心
身
障
害
者
手
当
・
難
病
手

当
を
振
り
込
み
ま
す

　

平
成
29
年
度
の
第
2
回
支
給
分
を

心
身
に
障
害
の
あ
る
方
、
難
病
の
方
へ

 心身障害者（児）手当など一覧 平成29年７月現在

手当などの種類 対象となる方 手当・助成を受けられない方 手当月額 支給月

手　

当

市
の
制
度

心身障害者
手当

こ
の
３
種
の
う
ち
１
種
の
み
受
給
可

▶身体障害者手帳1級・2級、愛の手帳1度
～3度の方

▶脳性まひの方
▶進行性筋萎縮症の方

①難病手当受給者
②心身障害者福祉手当受給者
③施設入所者
④65歳以上で新たに左記に該当し
た方

⑤児童育成（障害）手当受給者

6,000円

４月
８月
12月

▶身体障害者手帳3級・4級、愛の手帳4度
の方 4,500円

難病手当
国・都の指定する特殊疾病に羅病し、特定
医療費（指定難病）受給者証または都医療券
をお持ちの方

▷心身障害者手当受給者
▷上記②③⑤該当者
▷65歳以上で新たに左記の特殊疾
病の認定を受けた方

6,000円

都
の
制
度

心身障害者
福祉手当

20歳以上で、
▶身体障害者手帳1級・2級、愛の手帳1度
～3度の方

▶脳性まひの方
▶進行性筋萎縮症の方

▷心身障害者手当受給者
▷上記①③④該当者 15,500円

４月
８月
12月

重度心身障害者
手当

▶重度の知的障害で、日常生活に常時複雑
な配慮を必要とする精神症状を有する方

▶重度の身体障害と重度の知的障害が重複
する方

▶重度の肢体不自由で両上肢および両下肢
の機能が失われ、座っていることも困難
な程度の方

▷施設入所者
▷病院などに3か月以上入院してい
る方
▷65歳以上で新たに左記に該当し
た方

60,000円 毎月

国
の
制
度

特別障害者手当

重度の障害があるため、日常生活に常時特
別な介護が必要な20歳以上の方〔くわしくは
障害福祉課☎（529）7100へお問い合わせく
ださい〕

▷施設入所者
▷病院などに3か月以上入院してい
る方

26,810円 ５月
８月
11月
２月

障害児福祉手当
重度の障害があるため、日常生活に常時介
護が必要な20歳未満の方〔くわしくは障害福
祉課☎（529）7100へお問い合わせください〕

▷施設入所者
▷当該障害を支給理由とする年金
の受給者

14,580円

そ
の
他

都
の
制
度

障害者医療費助
成制度

▶身体障害者手帳1級・2級（内部3級）、愛
の手帳1度・2度の方

▷生活保護受給者
▷65歳以上で新たに左記に該当し
た方

保険診療の自己
負担分医療費の
一部を助成

●65歳未満で心身障害者手当または難病手当を受給中の方が、より月額の高い手当の対象となる障害に該当された場合は、今
まで受給していた手当を中止し、新しく該当した障害で一覧上段の3種の中から受給できる手当を申請し直すことができます
（一部例外がありますので、くわしくはお問い合わせください）。
●表中「施設入所者」の施設とは、障害者支援施設、障害児入所施設、養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、軽費老人ホー
ム、救護施設、のぞみの園などです。グループホーム、ケアホームは含みません。

各
種
手
当
・
助
成
の
ご
案
内

避難行動要支援者名簿の対象
対象 状態

高齢者、
障害者共通

在宅医療、車いす利用者

要介護認定者 要介護度３～５

身体障害者
下肢機能障害1級、移動機能障害1
級、体幹機能障害1級、視覚障害1
級・2級、呼吸器機能障害1級

知的障害者 愛の手帳1度・2度
難病患者等 障害者の定義に追加された難病等

その他
上記該当者以外で必要と認められ
る方

問
障
害
福
祉
課
業
務
係
・
内
線
1
5
1
1



ての方大歓迎。先生が基本から丁寧に教
えます。体験可対60歳以上の女性の方
時毎週月曜日、午前9時30分〜11時30
分場上砂会館年1,200円月1,000円定
10人（申込順）申今井さん☎090（4202）
8745
●ズンバレロダンス2017　バレトン（ダ
イエット・エクササイズ）や簡単なエアロ
ビクスを楽しむサークルです時月3回の
月曜日、午後6時30分〜7時30分場女性
総合センター費1回1,000円定45人（申
込順）申片岡さん☎080（3014）4766
●三味線「沙羅の会」　基礎から楽しく三
味線を弾きましょう。見学歓迎時月2回の
土曜日、午後1時〜5時場高松学習館入
2,000円月3,000円申三

み と
戸さん☎（527）

7629
●立川エクスプレス　友達と一緒に楽
しみながらバレーボールをしてみません

まちのお知らせ

●名人馬生・喬太郎の本格的落語　東
京都弘済会が主催。当代有数の噺上手、
金原亭馬生と柳家喬太郎出演の落語会
に100人を無料招待します対市内在住
の60歳以上の方時9月27日㈬午後2時
開演（午後1時開場）場たましんRISURU
ホール定100人（抽選）申8月10日㈭〔必
着〕までに、往復はがきに住所、氏名、年
齢、電話番号、希望人数（2人まで）、車い
す席希望の有無、返信用宛先を書いて、
東京都弘済会寄席担当〔〒104-0043中
央区湊1-12-11八重洲第七長岡ビル4

か。初心者大歓迎。体験もできます対小
学生時▷毎週木曜日、午後5時〜7時▷毎
週日曜日、午前9時〜午後1時場六小月
500円（ほかにスポーツ保険料800円）申
笠松さん☎090（9951）4389
●焼墨画友の会　新しい画法でウッド・
アートを楽しみませんか。白木板を焼き
ペンで焦がして水墨画風に絵を描きます
（風景、仏画、動植物、人物等）時・場▷月
2回の水曜日（午後）＝錦学習館▷月2回
の金曜日（午前）＝高松学習館月1,500円
申田代さん☎（523）5871
●韓国語講習会　時▷初級＝毎月第1・
第3月曜日▷中級＝毎月第2・第4月曜日、
いずれも午後6時〜7時30分場西東京韓
国会館（錦町2-1-35）月3,000円定50人
（申込順）申金さん☎（527）0007
●武道空手愛好会　空手を通じて、体力
や心の強さを養い、礼儀作法を身に付け

階〕☎03（3551）1101
●介護職員初任者研修　社会福祉法人
三多摩福祉会が主催。週2日（火曜・土
曜日）の通学コース。今までの2級ヘル
パー研修と同じ時間数で、2級と同等の
資格が取れます対18歳〜67歳の健康な
都民の方時9月5日㈫〜12月5日㈫場地
域保健企画ビル（錦町1-17-15）ほか費
50,000円（受講料。ほかに教材費として
5,830円）定24人（申込順）申徳田さん☎
（526）1899

会員募集

●マザーズ・ヨガ　体の柔軟性を高め、
全身の筋力をバランスよく使います。スト
レスに対する抵抗力、免疫力をアップし、
シェイプアップにも効果時月2回～3回の
水曜日、午前9時40分～10時30分または

ましょう。子どものいる方は習い事を通
じて親子の絆を深めませんか時毎週日
曜日、午前9時30分〜正午場練成館月
4,000円申遠藤さん☎090（8301）7029
●みんなのオカリナ中央友の会　オカリ
ナの音色を楽しみましょう。指導者がやさ
しく手ほどきします。慰問活動もしていま
す。初心者・見学歓迎時毎月第1・第3木曜
日、午後6時〜9時場柴崎学習館入1,000
円月2,000円申内

うち

木
き

場
ば

さん☎（535）
3689
●コーラス槐

えんじゅ

　童謡からスタートした女
声合唱。ジャンルを広げ楽しく歌っていま
す。呼吸法を中心にした丁寧なウォーミ
ングアップも魅力的。ご一緒に歌いませ
んか。見学歓迎時毎月第1･第3土曜日、午
前10時〜正午場西砂学習館月3,000円
申高田さん☎（531）4179

午前10時40分～11時30分場こぶし会
館入100円月1,200円定30人（申込順）
申朝香さん☎080（5548）1026
●グリーングラス歌の会　抒情歌、童謡、
ポピュラーを楽しく歌います。ストレッチ
運動と、腹式発声の練習もします対女性
の方時毎月第1・第3金曜日、午前10時〜
正午場西砂学習館入1,000円月3,000円
申草刈さん☎（531）6703
●エンジョイ・ウクレレ・クラブ　楽器を
弾きたい方、小さなウクレレから始めてみ
ませんか。月2回、女性講師が初歩から指
導します。ほか2回は自主練習。初心者大
歓迎時月4回の水曜日、午後6時30分〜
8時場幸学習館入1,000円年2,000円月
2,000円（ほかに教材費として1,400円）
申高橋さん☎090（1056）8252
●シニア・フラダンス　かわいくて健康的
なフラダンスを楽しく踊りましょう。初め

　

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

●公園内での花火は禁止です。

　公園の利用についての苦情が市に寄せられています。次のマナーを守り、皆さ
んが公園を快適に利用できるよう、ご協力ください。
問公園緑地課公園係・内線2268

●夜遅くまで大声で騒ぐなど、公園の
周辺に住んでいる方に迷惑となる行為
はやめまし
ょう。

公園の利用はマナーを守って

●ペットのふんは飼
い主の責任で必ず持
ち 帰 っ て く だ さ い。
また、ペットをリー
ドから外して公園内
で放すことはやめましょう。

●公園内にはごみを捨てずに、必ず持
ち帰りましょう。

立川諏訪祭り

錦お祭り広場

西砂川地域ふれあい松明祭り

S
ス ワ

UWA S
ス ワ

UWA F
フ ェ ス テ ィ バ ル

ESTIVAL IN 夏

すずらん夏祭り

商店会と郡上おどり

曙まつり・曙町祭礼パレード

羽衣まつり

阿豆佐味天神社秋祭り

羽衣ねぶた祭

神社境内で奉納相撲や奉納獅子舞を披露する
ほか、みこし、山車、お囃子、民踊流しなど
が市内を練り歩きます時８月26日㈯・27日㈰、
午前11時～午後９時場諏訪神社、諏訪通りなど
問同祭実行委員
会事務局☎（522）
2968

 「遊遊広場」（ウインズ立川Ａ館とＢ館の間）
で輪投げ、射的などの縁日メニューや各種模
擬店、「ミニ S L」乗車会も実施時８月26日㈯
午後５時30分～８時場ウインズ立川一帯（錦
町１‒３）問同祭
事務局〔 北島さ
ん〕☎（524）3190

古くはお盆の迎え火・送り火として行われて
いた伝統行事です。地域の児童・生徒による
演奏や模擬店なども時８月20日㈰午後４時
～８時場松中小（雨天時は体育館）問同祭事務
局〔石井さん〕
☎（531）6093

商店街フラダンスイベント「たちかわフラフェス
タ」を開催。諏訪通り商店街振興組合加盟店で
利用できるクーポンブックを８月19日㈯から同商
店街で配布〔利用期間は９月23日（土・祝）まで〕時
８月26日㈯午後３時～５時、27日㈰午後４時～
６時 場 諏訪通り商
店街特設会場（柴崎
町）問諏訪通り商店
街振興組合事務局
☎090（2768）3919

路上での「大道芸」公演と、飲食模擬店フー
ドコート。午後７時からは、立川の夏の風物
詩「民踊流し踊り」を行います時８月26日㈯
午後１時～９時場立川南口すずらん通り（錦
町）問同祭事
務局〔TTM㈱〕
☎（524）5787

岐阜県の伝統芸能「郡上おどり」など。商店
会で販売している日用品の抽選会や浴衣ジャ
ンケン大会も実施時７月29日㈯午後４時～７
時場多摩信用金庫富士見町支店駐車場（富士
見町４‒９‒22）問
事務局〔滝の上米
店〕☎（522）4019

▶曙まつり＝露店、みこし、ステージでのダン
ス、演奏など時８月25日㈮～27日㈰、午後２
時から（25日は午後５時から露店のみ）場サン
サンロード（曙町）▶曙町祭
礼パレード＝十数基のみこ
しやお囃子、太鼓が練り歩
きます時・場８月27日㈰午
後６時にサンサンロードを
出発問曙町二丁目西町会事
務局☎（525）3222

各町会のみこし、東京女子体育大学ストリート
ダンス、三中吹奏楽部演奏、民踊流しなど。
商店街、子ども会の模擬店も出店時８月26日
㈯午後４時～８時場羽衣橋～羽衣いちょう通
り全 域（西 友 西 国
立店前）問 羽衣ま
つり実行委員会事
務局☎（524）6458

神楽や舞踊、民踊、和太鼓等の奉納演芸会の
ほか、砂川産直青果祭り等を実施。お囃子や
みこしなどが五日市街道を練り歩きます時９月
17日㈰午前11時～午後５時場阿豆佐味天神社、
五日市街道問祭
典委員会事務局
☎（536）3215

青森県黒石市のねぶたや、羽衣町オリジナル
の瓢箪提灯山車ねぶたなど13基が通りを彩り
ます。よさこいソーランの友情出演や青森県
と長野県大町市の物産展も時８月18日㈮～20
日㈰、午後６時～９時〔19日は午後５時から〕
場東立川商店街
通り（ 羽 衣 町 ）
問同祭事務局☎ 

（528）3375四小

富士見橋 JR青梅線

多摩信用金庫

多
摩

モ
ノ
レ
ー
ル

サ
ン
サ
ン
ロ
ー
ド立
川
北
駅

曙橋

羽
衣
い
ち
ょ
う
通
り

羽
衣
い
ち
ょ
う
通
り

六小

東立川
公園

羽衣町二

東立川商店街通り

西武立川駅

松中小

西砂図書館

松中団地南

松中団地

熊野神社例大祭
奉納演芸（両日とも午後６時から。境内で）、
みこしをはじめ、山車や太鼓パレード（20日午
後２時から。高松大通りで）などを実施時▷８
月19日㈯＝宵宮。境内
出店は午後３時～９時
▷20日㈰＝例大祭。午
前11時～午後９時30
分場熊野神社、高松大
通りなど問熊野神社社
務所☎（522）3227

五小

立川市健康
会館西

ファーレ
立川北

熊野神社

立川市健康
会館西

ファーレ
立川北

柴崎町二

特設会場

諏
訪
通り

柴崎
中央公園

六小

西
国
立
駅

J
R
南
武
線

羽衣
中央通り

羽
衣
い
ち
ょ
う
通
り西

国
立
駅

羽衣
中央通り

諏訪神社

諏訪の森公園

諏訪
通り

一小

諏
訪
通
り

阿豆佐味天神社

砂川四番
交番前

砂川学習館

五日市街道

JR立川駅

立
川
南
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立
川
南
駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

すずらん通り

ウインズ立川

いろは通り W
I
N
S
通
り

7月から9月にかけて市内各地で多くのお祭りやイベントが開催されます。
今回は、地域が主催するお祭りを紹介。

地域の身近なお祭りに、お出掛けください。

特集
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と
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ま
た
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吸
い
殻
の
ポ
イ
捨
て
、
路
上
駐
輪
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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地域健康づくりグループ支援

運動習慣を身に付けるきっかけづくり
として、1年間を通じて毎月3回、体操
の指導者を派遣します対全員が次
の要件を満たす3人以上の市民のグ
ループ▷10月1日現在40歳以上▷こ
の事業を初めて利用する▷介護認定
等を受けていない▷ラフ&タフ体操教
室、地域体操クラブに参加していない
▷施設に入所していない時10月～平
成30年9月場グループの指定した場
所費1人月500円定150人（申込順）
申9月1日㈮〔必着〕までに、申請書〔市
役所（1階総合案内）、窓口サービスセ
ンター（立川タクロス1階）、富士見連
絡所、各地域学習館、健康会館で配
布〕を直接または郵送で健康推進課
へ

ラフ＆タフ体操教室「カラダ
も気持ちもスッキリ体

たい

爽
そう

！」
運動が苦手な方でもできる、ストレッ
チやリズム体操です対次の要件を満
たす市民の方▷10月1日現在で40歳
～64歳▷これまでの参加が3回まで
（初めての方を優先）時・場下表の通
り〔10月～3月の原則月3回、全18回。
全日程は市ホームページをご覧くだ
さい〕定各20人（抽選）申7月25日㈫
～9月8日㈮〔必着〕に電話、またはは
がきに、希望番号（第2希望まで）、住
所、氏名、生年月日、電話番号を書い
て、健康推進課へ。結果は9月下旬に
お知らせします

20歳以上の方の無料歯科健診

歯周組織の検査（歯肉出血や歯周ポ
ケットの状態をチェック）や現在歯の
確認をする無料歯科健診が年度に1
回、指定医療機関で受診できます対

20歳以上の市民の方（歯科で治療中
の方は除く）申電話、または電子申請
で健康推進課へ。指定医療機関で直
接申し込みもできます。指定医療機関
は、市ホームページをご覧ください

キラキラ☆歯育て～1歳から
はじめる親子歯みがき教室

幼児期に大切な栄養と虫歯予防につ
いて学び、歯みがきの実習をします対
1歳～1歳2か月の子ども（第1子に限
る）と保護者時①平成28年6月～8月
生まれ＝8月22日㈫②平成28年7月
～9月生まれ＝9月19日㈫、いずれも
午前10時～11時30分場健康会館費
100円（歯ブラシ代）定各15組（申込
順）申7月25日㈫から電話で健康推
進課へ

やさしいヨガ

企画・運営は、健康ささえ隊の皆さん
対市民の方（初めての方を優先）時9

月7日・14日の木曜日、午前10時～正
午（全2回）場健康会館師ヨガインス
トラクター・伊藤統子さん定20人（抽
選）持運動しやすい服装、飲み物、タ
オル申8月18日㈮〔必着〕までに往復
はがきに「やさしいヨガ」、住所、氏名、
生年月日、電話番号、返信用宛先を書
いて健康推進課へ

申・問健康推進課〔〒190-0011高
松町3-22-9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

健康

フィジカルトレーニング講演会

多くのアスリートのフィジカルトレー
ナーとして活躍している中野ジェー
ムス修一さんから、動ける体づくりと
勝てる体づくりの違いについて話を
聞きます。申込方法など、くわしくは
「立川市体育協会」のホームページ
をご覧ください対スポーツ関係者、指
導者を目指している方時9月14日㈭
午後7時～9時場たましんRISURU
ホール定1,200人（申込順）問立川市
体育協会☎（534）1483

市民体育大会

申込方法、費用などは「立川市体育協
会」のホームページをご覧ください。
●卓球（中学生の部）　時9月2日㈯
午前9時から場四中問四中・森田さん
☎（536）2411
●相撲（個人・団体の部）　時9月10
日㈰午前10時から場練成館問立川
市相撲連盟・佐川さん☎（536）4616
●テニス（一般シングルス、中学生シ
ングルス、シニアダブルス）　時▷一
般男子A＝9月17日㈰▷一般男子B＝
9月16日㈯▷一般女子A・B＝9月23
日（土・祝）▷中学生男子＝10月1日㈰▷
中学生女子＝10月7日㈯▷シニアダ

ブルス＝10月14日㈯場泉町・砂川中
央地区・錦町・自治大学校各庭球場問
立川市テニス連盟・山崎さん☎（536）
6798
●サッカー（一般の部）　時10月1日
～12月17日の日曜日場砂川中央地
区多目的運動広場問立川市サッカー
協会・石川さん☎090（3908）8835
●陸上競技 （地区対抗・オープンの
部）　時10月29日㈰午前9時から場
東京女子体育大学陸上競技場（国立
市）問立川市陸上競技協会・飯塚さん
☎090（6926）4673

市民体育大会の結果

テニスはいずれも優勝（敬称略）。
●テニス　▶一般ダブルス▷男子A
＝中村淳・齋藤優太▷男子B＝洲崎崇
之･槙枝丈史▷女子A＝溝口康恵･内
山純子▷女子B＝加藤ひとみ･今田純
子▶中学生ダブルス▷男子＝荒井佑
輝･福本幸稀▷女子＝鳴島未夢･飯塚
凛▶シニアミックスダブルス＝小林理
人・金光加代子
●野球（地区対抗の部）　▷優勝＝若
葉町体育会▷準優勝＝錦町体育会▷
第3位＝栄町体育会
●ミニテニス（地区対抗の部）　▷優
勝＝富士見町体育会▷準優勝＝ 若葉
町体育会▷第3位＝錦町体育会
問立川市体育協会☎（534）1483

スポーツ

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

休日急患診療所 ☎（526）2004
（内科・小児科）
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後4時45分（受付時間）

立川市小児救急診療室 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

 泉市民体育館 ☎（536）6711
○8月3日（第１木曜日）は無料の個人開放日です。
○8月13日・19日・21日は大会のため、体育室の個人利用はできません。
●第1体育室（卓球・バドミントン・ミニテニス）＝2日・3日・5日・9日・16日・
23日・30日
●第2体育室▶卓球・バドミントン＝7日・14日・27日・28日 (27日は全日、
27日以外は午前・午後Ⅰのみ)▶バスケットボール＝7日・14日・28日(午後Ⅱ・
夜間のみ)

○8月7日（第１月曜日）は無料の個人開放日です。
●第1体育室（バドミントン・ミニテニス）●第2体育室（卓球）＝いずれも4日・
7日・11日・12日・18日・20日・25日・26日
●第1体育室（バスケットボール）＝14日・28日（夜間は午後9時30分まで）

 柴崎市民体育館 ☎（523）5770

▶午前＝午前9時～午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後
0時30分～4時▶午後Ⅱ＝午後4時～7時30分
▶夜間＝午後7時30分～11時8月の個人利用日

市民体育館

番号 会場 曜日 時間

１ 西砂会館 火 午前９時30分～11時

２ 健康会館 水 午前９時30分～11時

３ 健康会館 木 午後１時30分～３時

中年以降に肩が痛くなったと
き、ほとんどの方は、四十

肩五十肩を思い浮かべると思います。
　四十肩五十肩は、正式には肩関節
周囲炎という病名で、関節を構成す
る骨、軟骨、靱帯や腱などが老化し
て肩関節の周りの組織に炎症が起き
るものです。痛みが強いときは、痛
み止めの飲み薬や貼り薬、ステロイ
ド剤の関節注射等の処置を行います。
その後、痛みが軽くなったら、リハビ
リを行うのが一般的治療です。

A

Q
　しかし、肩痛のなかには、腱板断
裂という肩の筋肉腱の損傷や、カル
シウムの結晶が炎症を引き起こす病
気、神経損傷、心筋梗塞の前兆の可
能性もあります。医療機関では、レン
トゲン、MRI、超音波、採血、心電
図などの検査で診断し、治療します。
　肩こり、肩痛には運動療法も効果
的ですが、自己判断せず、かかりつ
け医にご相談ください。

 《立川市医師会・宮本隆》

肩が痛くなったときはマッサージをすればよいですか？

健康 AQ & 532

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共交通
機関をご利用ください。

●健康会館＝８月１日㈫午前９時30分～11時
栄養・運動相談（管理栄養士・運動指導者が相談に応じます）
●健康会館＝８月17日㈭午後１時30分～３時
総合健康相談（保健師・管理栄養士が相談に応じます）

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）

●西砂学習館＝８月２日㈬ ●健康会館＝８月30日㈬
●砂川学習館＝９月６日㈬ ●健康会館＝９月27日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。

親と子の健康相談（直接会場へ▶受付時間＝午前９時30分～１0時45分）

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届いてい
ない方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、
感染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

健康日程表

●立川高校（錦町）＝10月22日㈰ ●健康会館＝10月23日㈪
●若葉会館＝10月24日㈫ ●西砂学習館＝＊11月22日㈬
●幸福祉会館＝11月24日㈮ ●市役所＝11月25日㈯
●子ども未来センター＝＊11月26日㈰
＊印の日は、肺がん・結核検診は行いません。
▶胃がん検診＝900円▶大腸がん検診＝300円▶肺がん検診＝X線のみ800円、X線
と喀痰＝1,000円（いずれの検診も35歳以上の市民の方）▶結核検診＝無料（15歳～
34歳の市民の方）申電話、または電子申請で健康推進課へ
保育を希望する方は、健康推進課にご相談ください。
10月の検診の申込締め切りは8月30日㈬です。定員になり次第締め切ります。

胃がん・大腸がん・肺がん・結核検診 （午前中の指定した時間・定員制）
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スマホを使って生き生き生活 

スマートフォンのアプリの活用方法
を学びます時9月4日・11日・25日、10
月2日・16日・23日の月曜日、午後1時
～3時（全6回）場NPO法人育て上げ
ネット（高松町2-9-22生活館ビル1
階）師NPO法人育て上げネットの皆
さん費3,000円（受講料）定15人（申
込順）持スマートフォン（タブレット端
末でも可）申7月25日㈫から生涯学習
推進センター☎（528）6872へ

かんたんホームページ作成講
座 

時9月4日・11日・25日、10月2日・16
日・23日の月曜日、午後3時30分～5
時30分（全6回）場NPO法人育て上
げネット（高松町2-9-22生活館ビル
1階）師NPO法人育て上げネットの皆
さん費3,000円（受講料）定15人（申
込順）申7月25日㈫から生涯学習推
進センター☎（528）6872へ

花をより綺麗に撮る～人に感
動を与える写真への挑戦 

初回はきれいな花の見つけ方や撮り
方等を学び、撮影します。2回目は写
真を見ながらアドバイスを受けます
時9月3日・17日の日曜日、午前10時
～正午（全2回）場神代植物公園、女
性総合センター師カメラ教室講師・庄
司桂子さん費1,050円（受講料、保険
料）。撮影会の入園料・交通費は実費
定15人（申込順）申7月25日㈫から生
涯学習推進センター☎（528）6872へ

ともに学ぶ人間の歴史おとな
の中学社会科 

アメリカ合衆国成立、フランス革命、
幕末、明治維新など、中学社会科の教
科書を使い、もう一度歴史を学び直
します時9月5日･19日、10月3日･17
日･31日、11月14日の火曜日、午後1
時30分～4時30分（全6回）場柴崎学
習館師元中学校教諭・楢崎由美さん
定30人（申込順）保若干名（1歳～学
齢前）申7月25日㈫から柴崎学習館☎
（524）2773へ

カメラマンに学ぶ！しりたい！
いきもののヒミツ！

生き物の飼い方等を楽しく学びます。
7月25日㈫～8月31日㈭に多摩川図
書館和室で講師の写真展も実施しま
す時8月19日㈯午後2時～3時30分
場多摩川図書館師生き物カメラマン・
松橋利光さん定20人（申込順）申7月
25日㈫から多摩川図書館☎（525）
6905へ

深海の巨大イカ類 vs マッコウ
クジラ 

世界で初め
てダイオウ
イカの撮影
に成功した
お話、マッ
コウクジラ
は何を食べているのかなどを聞きま
す時9月2日㈯午後2時～4時30分場
女性総合センター師国立科学博物
館名誉研究員･窪寺恒己さん定100人
（申込順）申7月25日㈫から生涯学習
推進センター☎（528）6872へ

地形・地質と植生 

山の隆起、火山等の歴史から日本の
山の成り立ちと現状を知り、植生と環
境問題を学びます時▷座学＝8月30
日、9月13日・20日の水曜日、午後6
時30分～8時30分▷観察会＝9月16
日㈯午前10時～午後1時（全4回）場
女性総合センター、猿橋周辺（山梨県
大月市）師東京学芸大学名誉教授・
小泉武栄さん費2,050円（受講料、保
険料）。観察会の交通費は実費定30人
（申込順）申7月25日㈫から生涯学習
推進センター☎（528）6872へ

知られざる秘境食文化の世界

秘境の国々の現地料理を試食し、五
感を通して各地域への理解を深めま
す時8月19日・26日、9月2日の土曜日、
午後2時～4時（全3回）場女性総合セ
ンター師秘境添乗員・金子貴一さん
費各回500円（試食代）定25人（申込
順）申7月25日㈫から生涯学習推進セ
ンター☎（528）6872へ

消費生活講座「布ぞうりを作り
ましょう」

時▷8月21日㈪午後1時～4時▷8月
22日㈫午前9時～正午（全2回）場女
性総合センター師グループ･ベター
ライフの皆さん費500円（材料代）定
20人（申込順）保5人程度（1歳～学齢
前）持5cm×約1m程度に裂いた浴衣
やシーツなどの木綿の布30枚、はさ
み、かぎ針（8～10号）、ズボン着用申
7月25日㈫から生活安全課消費生活
センター係〔女性総合センター5階〕☎
（528）6801へ

平和人権講座「砂川空襲のビ
デオ上映と制作者の話」

空襲を体験した方々を取材したビデ
オを観て、制作者とともに戦争につい
て考えます。いずれも師多摩地域の
戦時下資料研究会・楢崎茂彌さん定
各50人（申込順）
●「砂川一番～西砂川地域の空襲と
戦災」　時8月5日㈯午後1時30分～
3時30分場西砂学習館申7月25日㈫
から西砂学習館☎（531）0431へ
●「砂川最後の空襲」　時8月12日
㈯午前10時～正午場砂川学習館申
7月25日㈫から砂川学習館☎（535）
5959へ

映像と語りで伝える～明治・
大正・昭和を生きた立川の女
性たち 

講座情報誌「きらり・たちかわ」で連載
してきた「私たちが出会った立川の女
性たち」。立川で活躍した女性たちの
話から、立川について考え、昔と現代
の女性たちのライフスタイルを比較し
ます時▷9月7日･21日、10月5日･19
日の木曜日、午前10時～正午▷11月
2日㈭午後2時～4時（全5回）場柴崎
学習館師女性史研究家・加納実紀代
さん、つむぐの会・原和美さん、吉澤エ
ミさんほか定25人（申込順）保若干名
（1歳～学齢前）申7月25日㈫から柴
崎学習館☎（524）2773へ

人は幸せになるために生まれ
てきた！～シングルマザーの
ポジティブライフ

シングルマザーの現
状、他国との違い、つ
らい中でもポジティ
ブな生活を目指して
のお話など、シングル
マザーとプレシングルマザーを対象
にした講座です。スウェーデンのお菓
子を食べながら座談会も時9月2日㈯
午前10時～正午場砂川学習館師ライ
フクリエーター･柚井ウルリカさん費
100円（茶菓子代）定30人（申込順）保
若干名（1歳～学齢前）申7月25日㈫
から砂川学習館☎（535）5959へ

ボイストレーニング入門

呼吸と発声のトレーニングで、よい声
を出すための仕組みと練習法を学
びます。企画・運営は生涯学習市民
リーダーの会時9月2日㈯午前10時
～正午場西砂学習館師合唱団講師・
田ヶ谷省三さん費300円（受講料）定
35人（申込順）持動きやすい服装、飲
み物申7月25日㈫から西砂学習館☎
（531）0431へ

消費生活講座「親子で肉まんを
作ってみよう」

安心・安全な肉を使って肉まんを作り
ます対小学生と保護者時8月22日㈫
午前10時～午後2時場女性総合セン
ター師新日本婦人の会立川支部の皆
さん費1組500円（材料代）定12組（申
込順）保5人程度（1歳～学齢前）持
エプロン、三角巾、タオル、布巾、飲み
物申7月25日㈫から生活安全課消費
生活センター係〔女性総合センター5
階〕☎（528）6801へ

第6回吹奏楽ジャズ・ポップス
セミナー

ジャズ・ポップスの基本を学び、2回
目は課題曲を発表します。打楽器以
外の参加者は原則楽器持参〔楽器の
ない方、中高生以外の方、指導者の
見学も可（要申込）〕対吹奏楽経験の
ある中高生時9月23日（土・祝）、10月
8日㈰、午前9時30分～午後4時 （全
2回）場柴崎学習館定50人（申込順）

持楽器、筆記用具、譜面台（お持ち
の方）申7月25日㈫から電話、また
は氏名、連絡先を書いてEメールで
柴崎学習館☎（524）2773 e shiba
sakigakusyukan@city.tachikawa.
lg.jpへ

講座

マークはたちかわ☆きらきらカー
ド対象の「市民企画講座」です。企
画している「たちかわ市民交流大学」
は10周年を迎えました。
マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

立川競輪場内の売店出店者

平成29年11月から出店予定の売店1
店舗を募集します。プレゼンテーショ
ンにより選考を実施。資格等、くわしく
は、市ホームページをご覧ください時
▷応募締切＝8月25日㈮正午▷プレゼ
ンテーション＝8月30日㈬午後1時30
分から場立川競輪場会議室問事業課
業務係☎（524）1121

ワーク・ライフ・バランスの
推進に取り組む事業所

市は、従業員が仕事と家庭を両立さ
せながら、いきいきと働き続けられる
職場の実現に向けて取り組みを行っ
ている事業所を「立川市ワーク・ライ
フ・バランス推進事業所」として認定
しています。市内の事業所（本店、支
店、営業所）を広く募集します。応募
方法等くわしくは、市ホームページ
をご覧ください対市内に本社または
主な支店、営業所等がある事業者申
8月25日㈮までに男女平等参画課☎
（528）6801へ

くらしに関するポスター

平成30年2月に開催予定の「第16回
くらしフェスタ立川」で展示するポス
ターを描いてみませんか。応募作品
はくらしフェスタ立川の会場に展示
し、優秀作品はポスターやチラシとし
て使います。応募者全員に参加賞あ
り▶テーマ＝ごみ、水、大気、自然保護
などの「環境に関すること」や食などの
「日々のくらしに関すること」（絵の中
には言葉も入れてください）▶用紙＝
四つ切りの画用紙▶申込方法＝9月
15日㈮〔必着〕までに、作品の裏面に
住所、氏名、電話番号、年齢（小・中学
生は学校名と学年も）を書いて、直接、
または郵送で、生活安全課消費生
活センター係〔〒190-0012曙町2-
36-2女性総合センター5階〕☎（528）
6801へ

募集

「広報たちかわ」の最終面で月に
1回「ここが大好き立川」と題して、
市内で撮影した「人、物、場所」を
紹介します。ぜひ、あなたの知っ
ている大好きな立川を教えてく
ださい。募集要項は広報課（市役
所2階42番窓口）で配布してい
ます（市ホームページからダウン
ロードも可）。
問広報課広報広聴係・内線2744

作品随時募集

あなたの撮った
写真・記事を広報に



受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

10平成29年（2017年）7月25日
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立川市役所ロビーコンサート

フルート、オーボエ、ピアノのトリオで
す。出演はトリオイルミーチョの皆さ
ん。曲は「ハンガリー舞曲第6番」「リト
ル・マーメイドメドレー」ほか。直接会
場へ時8月8日㈫午後0時20分～0時
50分場市役所1階多目的プラザ問立
川市地域文化振興財団☎（526）1312

アート・マーケット

市内や多摩地域を活動拠点としてい
るアーティストの作品を展示・販売し
ます。直接会場へ時7月27日㈭午後
0時30分～6時場たましんRISURU
ホール1階問立川市地域文化振興財
団☎（526）1312

まんがぱーく大市

ステージショー、立川産野菜の販売な
ど、楽しい企画やお店が盛りだくさん。
広場で遊び疲れたら「立川まんがぱー
く」でひと休み。直接会場へ。フリー
マーケットの出店申し込みも随時受
け付けています。くわしくは、「立川ま
んがぱーく」のホームページをご覧く
ださい時8月6日・20日の日曜日、午前
9時～午後3時（小雨決行）場子ども
未来センター芝生広場問子ども未来
センター☎（529）8682

ファーレ立川アート写真コン
テスト作品展

ファーレ立川アートを題材とした写真
コンテストの応募作品を展示します。
来場者による人気投票も行います。直
接会場へ時・場▷女性総合センター＝
8月1日㈫～6日㈰、午前9時～午後10
時▷市役所1階多目的プラザ＝8月8
日㈫～13日㈰、午前8時30分～午後
10時問ファーレ立川アート管理委員
会事務局（市地域文化課）内線4502

第26回たちかわ真夏の夜の
演劇祭

開場はいずれも開演の30分前。演劇
祭チケット（半券も可）の提示で、他の
演劇祭参加作品が1,000円引きで観
劇できます場たましんRISURUホール
申たちかわ演劇祭実行委員会〔立川市
地域文化振興財団内〕☎（526）1311へ
●東京シティオペラ協会「マスネー作
曲『シンデレラ』日本語上演」　時8月
5日㈯午後2時開演費5,500円
●カジキタドリーム「スマイルフェス
タ～ビバ 街おこし!!」　時8月6日㈰
▷午後1時30分開演▷午後5時開演
費3,000円
●演劇サークル夢

む

さしの「まほうつか
いのでし」　時▷8月12日㈯午後7時
開演▷8月13日㈰午後1時30分開演
費1,500円
●パッションミュージカル「フェア
リープリンセス」　時8月20日㈰▷
午後3時開演▷午後6時30分開演費
2,000円
●o

ワ ン パ ッ ク

nepuck「B
ブ ン ナ

UNNA ～魂の叫び
～」　時▷8月26日㈯午後6時開演▷
8月27日㈰午後2時開演費2,000円

創業応援塾

創業に必要な基礎知識、ビジネスプ
ラン、ITやSNSの活用方法を学ぶ実
践タイプの創業セミナーです。産業競
争力強化法の特定創業支援事業に
なっており、必要項目を受講し認定を
受けた方は、信用保証枠拡大、登録免
許税減免が受けられます対創業や開
業を目指す方時▷セミナー＝9月2日
～10月7日の土曜日〔9月23日（土・祝）
を除く〕、午前9時30分～午後4時30分
▷フォローアップ＝11月11日㈯午前
10時～午後4時（全6回）場立川商工
会議所（曙町2-38-5）費5,000円（受
講料）定50人（申込順）申「立川商工会
議所」のホームページからお申し込み

ください問立川商工会議所☎（527）
2700、市産業観光課･内線2644

猫の譲渡相談会

直接会場へ時8月2日㈬午後1時～3
時場市役所1階多目的プラザ問環境
対策課環境推進係・内線2244

看護師再就職相談フェア

市内の医療機関の担当者から施設概
要・採用情報を聞いたり、東京都ナー
スプラザの専門相談員に再就職の悩
みなどを相談できます。参加医療機
関は、市ホームページをご覧ください。
服装自由、履歴書不要で、保育もあり
ます。アロマスプレー作りの無料講習
会もあります（先着40人）。立川市医
師会との共催。直接会場へ対看護師
または准看護師の資格をお持ちの方
時8月25日㈮午後1時～4時場女性総
合センター問健康推進課地域支援係
☎（527）3272

八ヶ岳山荘自主事業バスツアー

富士山麓忍野しのびの里や鳴沢氷
穴、高原の清泉寮とぶどう園を巡る旅
です対市内在住・在勤・在学の方と家
族時8月28日㈪午前8時30分～8月
29日㈫午後4時30分ごろ（1泊2日）
▷1日目＝ファーレ立川集合～ユニ
ファーム水耕栽培野菜工場～忍野し
のびの里～寿司華（昼食）～鳴沢氷穴
～八ヶ岳山荘着▷2日目＝八ヶ岳山荘
～清泉寮～サントリー天然水南アル
プス白州工場～三代校舎ふれあいの
里（見学、自由昼食）～芳玉園（巨峰狩
り）～立川着費大人16,000円（65歳
以上の方は15,000円）定45人（申込
順。最少催行人数35人）申7月25日㈫
午前10時から株式会社スタービジョ
ン☎042（352）3121へ

とんからりんはた織りまつり

作品展示や、本格的機織り機・卓上機
織り機が体験できるミニ体験教室な
ど、子どもから大人まで楽しめます。
直接会場へ時8月27日㈰▷午前10時
～11時30分（受け付けは午前9時45
分から）▷午後1時～3時（受け付けは
午後0時45分～2時30分）場歴史民
俗資料館師とんからりん機織りクラ
ブの皆さん費100円～500円（材料代。
体験参加の方）問歴史民俗資料館☎
（525）0860

市営葬儀説明会

立川市斎場指定管理者の立川市シル
バー人材センターから市営葬儀につ
いて説明を聞きます。直接会場へ時7
月31日㈪、8月29日㈫、9月26日㈫、い
ずれも午前10時～11時場立川市斎
場（羽衣町3-20-23）問立川市斎場☎
（524）1998

九州北部地方の大雨災害～義
援金をお寄せください

市は、九州北部地方の大雨災害で被
災した方を支援するため、「平成29年
7月5日からの大雨災害義援金」を受
け付けています。8月31日㈭まで募金
箱を次の場所に設置しています。義援
金は、 日本赤十字社を通じて被災地
にお送りします。
●市役所1階総合案内　▶月曜～金
曜日＝午前8時30分～午後5時（祝日
を除く）
●窓口サービスセンター　▶月曜～
金曜日＝午前8時30分～午後8時▶
土曜・日曜日＝午前8時30分～午後5
時（祝日を除く）
●中央図書館2階カウンター　▶火
曜～金曜日（第3木曜日を除く）＝午前
10時～午後8時▶土曜・日曜日、祝日＝
午前10時～午後5時
問総務課・内線2593

イベント企画は株式会社レストラン・ピガー
ル（八ヶ岳山荘指定管理者）、旅行企画・実施
は株式会社スタービジョン（旅行業登録：東
京都知事登録旅行業第2-5630号）。添乗員
が同行します。

子ども未来センターのコミュニティプログラム

●苦手を克服しよう！～教科別学習
会 英語編　対小学生～高校生時7
月30日㈰▷午後6時30分～8時▷午
後8時～9時30分費300円（資料代、
お茶代）問C

セ ベ ッ ク

EVEC･堀内さん☎080
（3126）2127
●センターまるごと 肝だめし！2017
　対小学生（未就学児は要相談）時8
月19日㈯▷午後6時～7時▷午後7時
～8時問市民活動コーディネーター･
遠藤さん☎（529）8682〔総合受付〕

いずれも場子ども未来セ
ンター。申込方法等、くわし
くは、「立川市子ども未来
センター」のホームページをご覧くだ
さい（右上２次元コードからアクセス可）
●おやこわらべうたあそび＋ランチ会
～親子でわらべうたを楽しみません
か　時7月27日㈭午前11時30分～
正午費1組500円（材料代）問立川子
ども劇場･松尾さん☎（526）0731〔火
曜・金曜日、午前10時～午後3時〕

●日陰や「立川ひと涼みスポット」を利用してこまめに休憩
しましょう。「立川ひと涼みスポットマップ」を市の公共施設
等で配布しています。
●外出時は日傘・帽子の活用を。
●室内にいても水分をこまめにとりましょう。
●無理をせず、適度にエアコンなどを使いましょう。

熱中症にご注意！

お知らせ

　8月22日㈫は休館日です。
●たまみら朝市　新鮮野菜の直売と
フリーマーケット。包丁砥ぎは、1本
200円（午前11時まで）時8月20日㈰
午前10時～正午（売り切れ次第終了）
多面体づくり（ペーパークラフト）

　対小学生以下時8月6日㈰▷午前
10時～正午▷午後1時～3時定各10
人程度〔申込順。前日までに〕
夏休み親子カラオケ無料開放　対

3人以上の親子時8月11日（金・祝）・12
日㈯いずれも▷午前10時～正午▷午
後1時～3時▷午後3時～5時定各1組
〔抽選。8月1日㈫～5日㈯に〕
夏休みたまみら☆子ども広場　対

小･中学生時8月18日㈮～25日㈮、
午前9時～午後5時〔20日㈰・22日㈫
を除く〕
野鳥の巣箱づくり　対2人1組（小・

中学生同士、小・中学生と保護者）時
8月18日㈮･19日㈯、午前10時～午

後4時費1組500円（材料代）定各10
組〔抽選。8月1日㈫～5日㈯に〕持昼
食、飲み物、タオル
●おはなしたまご「夏のおはなし会」
　怖い話、戦争の話など時8月20日
㈰午前10時30分から
羊毛人形づくり　対小学生～大人

時 8月23日㈬午前10時～正午費
200円（材料代）定15人〔申込順。8月
20日㈰までに〕
多摩川の水学習&水の科学教室　

対小学3年生以上時8月24日㈭午前
9時30分～11時30分費50円（材料
代）定15人〔申込順。8月21日㈪まで
に〕持飲み物、タオル、持ち帰り用袋
陶芸教室　対小学生～大人時 8

月5日・12日・26日の土曜日、午後1
時～3時30分費子ども500円、大人
1,000円定各10人〔申込順。前日まで
に〕持エプロン
たまみらでカラオケを楽しもう！　

対3人以上のグループ（中学生以下
は保護者同伴）時9月3日㈰、9月の毎
週水曜日▷午前9時30分～午後0時
30分▷午後1時～5時費1時間500
円定各1組〔抽選。8月1日㈫～5日㈯
に。9月3日㈰は親子優先〕

たまがわ・みらいパークの催し
場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
の他の催しは直接会場へ
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いろんなお仕事のぞいちゃお
う！～スイッチ製造工場見学編

世界トップシェアの工業用スイッチを
生産している工場を見学します。自動
車やスマートフォンの生産ラインで使
われている世界最小の精密位置決め
スイッチを作っています対市内在住
の小学3年～中学生と保護者時8月
23日㈬午後1時～2時30分場㈱メト
ロール工場（多摩モノレール高松駅
から立川方面へ徒歩2分の守衛所集
合）定10組（申込順）持筆記用具、飲
み物、上履き（保護者は不要）、動きや
すい服装申7月25日㈫から幸学習館☎
（534）3076へ

たちママ探検隊～子育て応援
マップを作りませんか

｢子育て応援たちかわマップ｣は子育
てにやさしい商店街を紹介していま
す。今回は立川駅南口の諏訪通り商
店街と西通り西会商店会を取り上げ
ます。｢たちママ探検隊｣として、子連
れで楽しく取材をしてマップを作りま
せんか。編集会議では見守り保育もあ
ります対0歳～小学生を子育て中の
方時9月～12月の土曜日（現地取材1
回と編集会議4回程度を予定）。第1回
は9月9日㈯午前10時～正午場女性
総合センター申8月25日㈮までに子育
て推進課・内線1341へ

ノーバディーズ・パーフェク
ト子育て講座（NP講座）「完璧
な親なんていない！」

子育て中の母親同士で、子育ての悩
み・関心のあることを話し合いながら、
自分に合った子育ての仕方を学ぶ、カ
ナダ生まれの親支援プログラムです
対1歳～3歳の子どもの母親（NP講座
初参加の方）時9月1日～10月13日の
金曜日、午前10時～正午（全7回）場子
ども未来センター費500円（茶菓子代）
定12人（抽選）保若干名（1歳～学齢
前）申7月25日㈫～8月18日㈮に子ど
も家庭支援センター☎（528）6871へ

夏休み体験学習「木の実でハ
ンカチを染めよう」

ヤシャブシ果穂を煮出して、白いハン
カチに模様をつけてオンリーワンのハ
ンカチを作ります対市内在住の小学
3年生以上の方（小学生は保護者同
伴）時8月20日㈰午前10時～午後1
時場歴史民俗資料館師とんからりん
機織りクラブの皆さん費500円（材料
代）定20人（申込順）持ゴム手袋、エプ
ロン、タオル申7月25日㈫から歴史民
俗資料館☎（525）0860へ

山本省三さんとへんしんグリ
ーティングカードをつくろう！

絵本作家・山本省三さんと一緒に、開
けると変化するすてきなカードを作り、
読み聞かせをします。原画展も8月15

日㈫～31日㈭に錦図書館内で開催対
4歳以上（保護者の参加可）時8月20
日㈰午後1時30分～3時30分場錦学
習館定25人（申込順）申7月25日㈫か
ら錦図書館☎（525）7231へ

戦争中にタイムスリップ

戦争中の子どもの暮らしを、資料を見
たりお話を聞いたりして学びます。夏
休みの自由研究にも対小・中学生時8
月21日㈪午後2時～3時場錦児童館
師元中学校教諭･楢崎由美さん、金子
豊子さん定20人（申込順）申7月25日
㈫から錦学習館☎（527）6743へ

エコチャレンジ～最新省エネビ
ル ｄｅ 燃料電池を体験しよう！

最新の省エネルギービルを見学し、
燃料電池の仕組みを実験を交えて
学びます対小学生と保護者時8月22
日㈫午前10時30分～正午場アース
ビル立川（曙町3-6-13）定20人程度
（申込順）持筆記用具申8月15日㈫
までに電話、または氏名と連絡先を
書いてファクス、Eメールで環境対策
課温暖化対策係☎（528）4341Fax（524）
2603 e kankyoutaisaku@city.tachi
kawa.lg.jpへ

官公署・その他

地域ものづくり力発見～夏休
み親子工場見学会

紙を使ったさまざまな製品の製作過
程を見る工場見学や、紙を使った親
子工作も対市内在住の小学生と保護
者時8月18日㈮午後1時30分～3時
場福永紙工株式会社（錦町6-10-4）
定10組20人（申込順）持帽子、飲み物、
タオル申7月26日㈬午前10時から立
川商工会議所☎（527）2700へ

就学義務猶予免除者等の中学
校卒業程度認定試験

試験に合格すると高等学校に入学す
るための受験資格が得られます対平
成30年3月31日現在▷満15歳以上で
就学義務猶予免除の方▷満16歳以
上で義務教育未修了の方▷満15歳
以上で日本国籍を有しない方▷満15
歳で今年度末までに中学校を卒業で
きないと見込まれることについて文
部科学大臣が認める事由のある方時
10月26日㈭午前10時から場都教職
員研修センター（文京区）申9月8日㈮
〔消印有効〕までに願書を書留郵便
で文部科学省生涯学習推進課認定試
験第一・第二係〔〒100-8959（住所
記入不要）〕へ問都教育庁地域教育支
援部義務教育課☎03（5320）6752

はたらく消防の写生会作品展

「はたらく消防の写生会」で入賞した、
立川市と国立市の小学生の作品を展
示します。直接会場へ時8月11日（金・祝）
～15日㈫、午前10時30分～午後6時
30分（最終日は午後5時まで）場伊勢
丹立川店5階問立川消防署予防課防
火管理係☎（526）0119

認知症サポーターステップア
ップ講座

市が実施している「認知症サポーター
講座」を受講した方を対象とした講座
です。認知症について認知症疾患医
療センター看護師の講義や実習を通
して学びを深め、実践力を高めます。
終了後は、ボランティア体験の案内や、
ボランティア登録もできます時8月23
日㈬午前9時～午後3時30分場市役

ヤングからシルバーまで楽しめます。16日の前夜祭
ではステージでさまざまな出し物を、17日の本祭で
はゲームコーナーやフードコーナー、展示などをしま
す（17日は一部有料）。直接会場へ。
時▷▷8月16日㈬午後1時30分～4時30分▷▷8月17日
㈭午後2時～4時30分場・問高松児童館☎（528）2925

は申込制（申込順）。そのほかは直
接会場へ。このほかの催しは、市ホー
ムページをご覧ください。
サプライズフェスタ盛り上げ隊　9

月の児童館まつりを盛り上げよう対小
学生以上時毎週水曜日、午後4時～5
時場・申若葉児童館☎（536）1400へ

●グリーンサポート隊　ジャガイモ
の収穫を予定対小学生以上時8月9
日㈬午後4時～5時場・問高松児童館
☎（528）2925
●夕涼み会　ゲームコーナー、縁日
コーナーなど（一部有料）時8月26日
㈯午後4時30分～6時場・問幸児童館
☎（537）0358

所2階208・209会議室定30人（申込
順）持昼食、飲み物、筆記用具申高齢
福祉課介護予防推進係･内線1471へ

介護予防教室「施設選びはじ
めの一歩」

高齢者向け施設の種類や特徴、選び
方を専門家が分かりやすく話します
対市民の方時8月18日㈮午後2時～3
時30分場子ども未来センター師施設
紹介事業所所長・齋藤弘毅さん定35
人（申込順）申南部東はごろも地域包
括支援センター☎（523）5612へ

イクジイ・イクバア講座

現代の子育て環
境を知ることで、
親の気持ちを理
解し、より良い
孫育てを目指し
ます対祖父母、これから祖父母にな
る方時8月29日㈫午前10時～11時
場子ども未来センター師助産師・河
房子さん定20人（申込順）申7月25日
㈫午前10時から子育て支援事務室☎
（529）8664へ

シルバー人材センター入会説
明会

対57歳以上の市民の方時8月9日、9
月13日の水曜日、午後1時から場シル
バー人材センター柴崎本部（柴崎町
1-17-7）申前日までにシルバー人材
センター柴崎本部☎（527）2204へ

シニア

子ども・子育て
遊びにおいでよ 児 童 館

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●7月25日〔福井記念（4日目）を場外
発売〕　●7月26日～28日（宇都宮FⅠ
を場外発売）

地域の仲間が待っています

あなたのまちの
健康づくりグループ紹介⑰

ラウンジわかば

　月2回、若葉町団地内でカフェ
を開催しています。「みんなが楽
しく集まる場所にしたい」という
願いのもと、団地管理者の協力を
いただき集会所の一部をリフォー
ムし、華やかな空間を実現しまし

た。淹れたてのコーヒーを味わい
ながら、初めて参加した人同士も
意気投合しています。
　コーヒーは100円でお代わり自
由。毎回席が足りなくなるくらい
に盛況です。働くことが大好きな
ボランティアが楽しく頑張ってい
ます。これからもちょっと楽しい
空間・時間を実現していきます。
問立川市社会福祉協議会4地区地
域福祉コーディネーター（栄町・若
葉町）☎（537）7147

ピックアップイベント

ヤン～シルフェスタ2017
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▶狭い場所、立入禁止区域、通路上で

の観覧はご遠慮ください▶ドローン等

の使用は禁止します▶会場周辺で交通

規制を行います（右図）▶花火大会用の
駐車場はありませんので、公共交通機

関をご利用ください▶安全のため手荷

物検査を行う場合があります▶ごみは

持ち帰りましょう（当日各入場ゲート

等で会場清掃のための募金活動を行い

ます）
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荒天の場合は原則中止となりますが、翌日同時刻に延期する場合があります。

開催状況は専用ダイヤル☎0180（99）3020〔当日のみ。午前７時30分～午後８

時〕でご確認ください。その他の情報は、「立川まつり国営昭和記念公園花火

大会」のホームページをご覧ください。

当日の開催状況はご理解とご協力をお願いします

戸籍に関する届け出（休日夜間窓口で受け付け）以外、市役所敷地内と北側広

場への立ち入りはできません（午前８時〜翌朝８時）。自動交付機も終日利用

できません。ご理解とご協力をお願いします。
問市総務課・内線2593

大会開催日は市役所は利用できません

午後７時20
分

～８時20分
7月29日

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫

●住民基本台帳記録数	（前月比）
人口	 182,836	 （−33）
男	 91,089	 （−37）
女	 91,747	 （＋4）
世帯	 89,814	 （−38）

人口と世帯

平成29年
7月1日現在

平成29年（2017年）7月25日（毎月10日・25日発行）
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