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スマホを使って生き生き生活 

スマートフォンのアプリの活用方法
を学びます時9月4日・11日・25日、10
月2日・16日・23日の月曜日、午後1時
～3時（全6回）場NPO法人育て上げ
ネット（高松町2-9-22生活館ビル1
階）師NPO法人育て上げネットの皆
さん費3,000円（受講料）定15人（申
込順）持スマートフォン（タブレット端
末でも可）申7月25日㈫から生涯学習
推進センター☎（528）6872へ

かんたんホームページ作成講
座 

時9月4日・11日・25日、10月2日・16
日・23日の月曜日、午後3時30分～5
時30分（全6回）場NPO法人育て上
げネット（高松町2-9-22生活館ビル
1階）師NPO法人育て上げネットの皆
さん費3,000円（受講料）定15人（申
込順）申7月25日㈫から生涯学習推
進センター☎（528）6872へ

花をより綺麗に撮る～人に感
動を与える写真への挑戦 

初回はきれいな花の見つけ方や撮り
方等を学び、撮影します。2回目は写
真を見ながらアドバイスを受けます
時9月3日・17日の日曜日、午前10時
～正午（全2回）場神代植物公園、女
性総合センター師カメラ教室講師・庄
司桂子さん費1,050円（受講料、保険
料）。撮影会の入園料・交通費は実費
定15人（申込順）申7月25日㈫から生
涯学習推進センター☎（528）6872へ

ともに学ぶ人間の歴史おとな
の中学社会科 

アメリカ合衆国成立、フランス革命、
幕末、明治維新など、中学社会科の教
科書を使い、もう一度歴史を学び直
します時9月5日･19日、10月3日･17
日･31日、11月14日の火曜日、午後1
時30分～4時30分（全6回）場柴崎学
習館師元中学校教諭・楢崎由美さん
定30人（申込順）保若干名（1歳～学
齢前）申7月25日㈫から柴崎学習館☎
（524）2773へ

カメラマンに学ぶ！しりたい！
いきもののヒミツ！

生き物の飼い方等を楽しく学びます。
7月25日㈫～8月31日㈭に多摩川図
書館和室で講師の写真展も実施しま
す時8月19日㈯午後2時～3時30分
場多摩川図書館師生き物カメラマン・
松橋利光さん定20人（申込順）申7月
25日㈫から多摩川図書館☎（525）
6905へ

深海の巨大イカ類 vs マッコウ
クジラ 

世界で初め
てダイオウ
イカの撮影
に成功した
お話、マッ
コウクジラ
は何を食べているのかなどを聞きま
す時9月2日㈯午後2時～4時30分場
女性総合センター師国立科学博物
館名誉研究員･窪寺恒己さん定100人
（申込順）申7月25日㈫から生涯学習
推進センター☎（528）6872へ

地形・地質と植生 

山の隆起、火山等の歴史から日本の
山の成り立ちと現状を知り、植生と環
境問題を学びます時▷座学＝8月30
日、9月13日・20日の水曜日、午後6
時30分～8時30分▷観察会＝9月16
日㈯午前10時～午後1時（全4回）場
女性総合センター、猿橋周辺（山梨県
大月市）師東京学芸大学名誉教授・
小泉武栄さん費2,050円（受講料、保
険料）。観察会の交通費は実費定30人
（申込順）申7月25日㈫から生涯学習
推進センター☎（528）6872へ

知られざる秘境食文化の世界

秘境の国々の現地料理を試食し、五
感を通して各地域への理解を深めま
す時8月19日・26日、9月2日の土曜日、
午後2時～4時（全3回）場女性総合セ
ンター師秘境添乗員・金子貴一さん
費各回500円（試食代）定25人（申込
順）申7月25日㈫から生涯学習推進セ
ンター☎（528）6872へ

消費生活講座「布ぞうりを作り
ましょう」

時▷8月21日㈪午後1時～4時▷8月
22日㈫午前9時～正午（全2回）場女
性総合センター師グループ･ベター
ライフの皆さん費500円（材料代）定
20人（申込順）保5人程度（1歳～学齢
前）持5cm×約1m程度に裂いた浴衣
やシーツなどの木綿の布30枚、はさ
み、かぎ針（8～10号）、ズボン着用申
7月25日㈫から生活安全課消費生活
センター係〔女性総合センター5階〕☎
（528）6801へ

平和人権講座「砂川空襲のビ
デオ上映と制作者の話」

空襲を体験した方々を取材したビデ
オを観て、制作者とともに戦争につい
て考えます。いずれも師多摩地域の
戦時下資料研究会・楢崎茂彌さん定
各50人（申込順）
●「砂川一番～西砂川地域の空襲と
戦災」　時8月5日㈯午後1時30分～
3時30分場西砂学習館申7月25日㈫
から西砂学習館☎（531）0431へ
●「砂川最後の空襲」　時8月12日
㈯午前10時～正午場砂川学習館申
7月25日㈫から砂川学習館☎（535）
5959へ

映像と語りで伝える～明治・
大正・昭和を生きた立川の女
性たち 

講座情報誌「きらり・たちかわ」で連載
してきた「私たちが出会った立川の女
性たち」。立川で活躍した女性たちの
話から、立川について考え、昔と現代
の女性たちのライフスタイルを比較し
ます時▷9月7日･21日、10月5日･19
日の木曜日、午前10時～正午▷11月
2日㈭午後2時～4時（全5回）場柴崎
学習館師女性史研究家・加納実紀代
さん、つむぐの会・原和美さん、吉澤エ
ミさんほか定25人（申込順）保若干名
（1歳～学齢前）申7月25日㈫から柴
崎学習館☎（524）2773へ

人は幸せになるために生まれ
てきた！～シングルマザーの
ポジティブライフ

シングルマザーの現
状、他国との違い、つ
らい中でもポジティ
ブな生活を目指して
のお話など、シングル
マザーとプレシングルマザーを対象
にした講座です。スウェーデンのお菓
子を食べながら座談会も時9月2日㈯
午前10時～正午場砂川学習館師ライ
フクリエーター･柚井ウルリカさん費
100円（茶菓子代）定30人（申込順）保
若干名（1歳～学齢前）申7月25日㈫
から砂川学習館☎（535）5959へ

ボイストレーニング入門

呼吸と発声のトレーニングで、よい声
を出すための仕組みと練習法を学
びます。企画・運営は生涯学習市民
リーダーの会時9月2日㈯午前10時
～正午場西砂学習館師合唱団講師・
田ヶ谷省三さん費300円（受講料）定
35人（申込順）持動きやすい服装、飲
み物申7月25日㈫から西砂学習館☎
（531）0431へ

消費生活講座「親子で肉まんを
作ってみよう」

安心・安全な肉を使って肉まんを作り
ます対小学生と保護者時8月22日㈫
午前10時～午後2時場女性総合セン
ター師新日本婦人の会立川支部の皆
さん費1組500円（材料代）定12組（申
込順）保5人程度（1歳～学齢前）持
エプロン、三角巾、タオル、布巾、飲み
物申7月25日㈫から生活安全課消費
生活センター係〔女性総合センター5
階〕☎（528）6801へ

第6回吹奏楽ジャズ・ポップス
セミナー

ジャズ・ポップスの基本を学び、2回
目は課題曲を発表します。打楽器以
外の参加者は原則楽器持参〔楽器の
ない方、中高生以外の方、指導者の
見学も可（要申込）〕対吹奏楽経験の
ある中高生時9月23日（土・祝）、10月
8日㈰、午前9時30分～午後4時 （全
2回）場柴崎学習館定50人（申込順）

持楽器、筆記用具、譜面台（お持ち
の方）申7月25日㈫から電話、また
は氏名、連絡先を書いてEメールで
柴崎学習館☎（524）2773 e shiba
sakigakusyukan@city.tachikawa.
lg.jpへ

講座

マークはたちかわ☆きらきらカー
ド対象の「市民企画講座」です。企
画している「たちかわ市民交流大学」
は10周年を迎えました。
マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

立川競輪場内の売店出店者

平成29年11月から出店予定の売店1
店舗を募集します。プレゼンテーショ
ンにより選考を実施。資格等、くわしく
は、市ホームページをご覧ください時
▷応募締切＝8月25日㈮正午▷プレゼ
ンテーション＝8月30日㈬午後1時30
分から場立川競輪場会議室問事業課
業務係☎（524）1121

ワーク・ライフ・バランスの
推進に取り組む事業所

市は、従業員が仕事と家庭を両立さ
せながら、いきいきと働き続けられる
職場の実現に向けて取り組みを行っ
ている事業所を「立川市ワーク・ライ
フ・バランス推進事業所」として認定
しています。市内の事業所（本店、支
店、営業所）を広く募集します。応募
方法等くわしくは、市ホームページ
をご覧ください対市内に本社または
主な支店、営業所等がある事業者申
8月25日㈮までに男女平等参画課☎
（528）6801へ

くらしに関するポスター

平成30年2月に開催予定の「第16回
くらしフェスタ立川」で展示するポス
ターを描いてみませんか。応募作品
はくらしフェスタ立川の会場に展示
し、優秀作品はポスターやチラシとし
て使います。応募者全員に参加賞あ
り▶テーマ＝ごみ、水、大気、自然保護
などの「環境に関すること」や食などの
「日々のくらしに関すること」（絵の中
には言葉も入れてください）▶用紙＝
四つ切りの画用紙▶申込方法＝9月
15日㈮〔必着〕までに、作品の裏面に
住所、氏名、電話番号、年齢（小・中学
生は学校名と学年も）を書いて、直接、
または郵送で、生活安全課消費生
活センター係〔〒190-0012曙町2-
36-2女性総合センター5階〕☎（528）
6801へ

募集

「広報たちかわ」の最終面で月に
1回「ここが大好き立川」と題して、
市内で撮影した「人、物、場所」を
紹介します。ぜひ、あなたの知っ
ている大好きな立川を教えてく
ださい。募集要項は広報課（市役
所2階42番窓口）で配布してい
ます（市ホームページからダウン
ロードも可）。
問広報課広報広聴係・内線2744

作品随時募集

あなたの撮った
写真・記事を広報に


