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平成29年（2017年）8月25日

「全市一斉マイバッグ運動」協
力店

「全市一斉マイバッグ運動」を3R（リ
デュース、リユース、リサイクル）推進
月間〔10月1日㈰〜31日㈫〕にあわせ
て実施します。マイバッグ持参での買
い物を推進し、レジ袋の削減や簡易
包装を呼びかける啓発運動に協力い
ただける店舗を募集します▶募集期
間＝8月25日㈮〜9月22日㈮▶応募
方法＝電話、または店舗名、所在地、
代表者氏名、電話番号を書いて、ファ
クス、Eメールで、ごみ対策課・内線
6748Fax（531）5800 e gomitaisaku 
@city.tachikawa.lg.jpへ

保育士（臨時職員）
勤務条件等、くわしくは市ホームペー
ジをご覧ください▶勤務内容＝市内
公立保育園での保育業務▶応募資格

＝保育士資格を有する方▶勤務時間
＝原則、午前7時30分〜午後7時30
分の間の7時間30分（遅番、早番等あ
り）▶賃金＝時給1,090円から問保育
課・内線1321

若葉児童館、西砂児童館の指
定管理事業者

平成29年度末で指定管理期間が終
了する若葉児童館と西砂児童館の
指定管理事業者を募集します。説明
会、応募資格、手続きなど、くわしくは
募集要項（市ホームページからダウン
ロード可）をご覧ください問子ども育
成課・内線1301

敬老の日コンサート～ MY 
FIRST STEP IN JAZZ

国立音楽大学 
ジャズ専修科 
の学生の皆さ 
んが人気のジ 
ャズ曲を披露
します 。ジャ
ズ の 伴 奏 で
唱歌「夏の思
い出 」などを
一緒に歌う時間もあります。年齢制限
はありません。直接会場へ時9月18日

（月・祝）午後1時30分から場柴崎福祉会
館定130人（先着順）問柴崎福祉会館
☎（523）4012

家でもできる！シニアの脳トレ！
ゲームや軽運動などで脳を活性化し
ます対65歳以上の市民で医師から
運動を制限されていない方（平成29
年度初参加の方）時9月22日㈮午前
10時30分〜正午場中央図書館定30

人（申込順）持飲み物、筆記用具申8
月29日㈫午前10時から中央図書館☎

（528）6800へ

やさしい健康気功
対60歳以上の市民の方時9月27日
〜10月18日の水曜日、午後1時30分
〜3時30分（全4回）場柴崎福祉会館
師気功指導員・尾崎紀子さん定25人

（申込順）申 8月25日㈮から柴崎福
祉会館☎（523）4012へ

囲碁入門
対60歳以上の市民の方時9月22日
〜10月13日の金曜日、午前10時〜
正午（全4回）場幸福祉会館師生涯学
習市民リーダー・大井洽充さん定15
人（申込順）申8月25日㈮から幸福祉
会館☎（535）2197へ

シルバー人材センター入会説
明会

対57歳以上の市民の方時9月13日、
10月11日の水曜日、午後1時から場
シルバー人材センター柴崎本部（柴
崎町1-17-7）申前日までに同本部☎

シニア （527）2204へ

地域体操クラブ参加者募集
音楽にあわせて口や全身をゆっくり
動かす体操を3か月間行います対初
めて参加する65歳以上の市民で、自
力で会場まで通える方。健康推進課
で行っている「地域健康づくりグルー
プ支援事業」との併用は不可時・場下
表の通り費1回250円（月払い）定ク

ラス番号①は15人。そのほかは10人
（いずれも抽選）申9月8日（金）〔消印
有効〕までにはがきに「地域体操クラ
ブ希望」、住所、氏名、生年月日、電話
番号、希望のクラス番号（下表①〜⑥
の中から第1・第2・第3希望）を書い
て、高齢福祉課介護予防推進係・内線
1471へ。9月中旬に結果を通知しま
す。応募が少ないクラスは、他のクラ
スへの調整をする場合があります。

募集

シルバーパスの更新臨時窓口を開設
　10月１日㈰から利用できる「平成29年度シルバーパス」の更新臨時窓口を開

設します（表１）。更新費用、必要書類は表２の通りです。

　期間中に臨時窓口へ来られない方は、10月1日㈰〜31日㈫に、次の窓口で更新

手続きができます。11月１日㈬以降は新規申込扱いになります。

●立川バス上水営業所〔幸町５─ 87─２〕☎（536）0243、午前９時〜午後５時

●西武バス立川営業所〔高松町２─38 ─９〕☎（524）0851、午前９時〜午後６時

●立川バス・西武バス立川駅北口案内所〔曙町２─１─１〕▶立川バス☎（524）3138

＝▷月曜〜金曜日、午前８時〜午後７時▷土曜日、午前10時〜午後６時▶西武

バス☎（540）2547＝▷月曜〜金曜日、午前10時〜午後８時▷土曜・日曜日、祝日、

午前10時〜午後６時

表２	 シルバーパス更新費用など
費用 必要書類

①平成29年度の住民税が「課税」
で、③以外の方＝20,510円

・保険証、運転免許証、個人番号
カード等の本人確認書類を1つ
・現在使用中のシルバーパス
・②、③の方は次のうちいずれか
１つ▶介護保険料決定通知書また
は納入通知書▶住民税課税（非課
税）証明書▶生活保護受給証明書

②平成29年度の住民税が「非課税」
の方＝1,000円

③平成29年度の住民税が「課税」 
で、平成28年中の合計所得金額
が125万円以下の方※＝1,000円

※③の方で、平成28年に長期譲渡所得または短期譲渡所得に係る特別控除の適用があ
る場合は、合計所得金額から特別控除額を控除して得た額。この特別控除の適用を受
けた方は必要書類が異なる場合がありますので東京バス協会へお問い合わせください。

表１	 シルバーパス更新臨時窓口

市役所１階101会議室
9月4日㈪〜6日㈬、27日㈬〜29日㈮、午前10
時〜午後3時

子ども未来センター
１階102会議室

9月1日㈮・4日㈪・5日㈫・14日㈭・15日㈮、
午前10時〜午後３時

女性総合センター５階 9月19日㈫・20日㈬、午前10時〜午後3時
西砂学習館 9月12日㈫・13日㈬、午前10時〜午後3時
若葉会館 9月6日㈬〜8日㈮、午前10時〜午後３時
柴崎福祉会館 9月8日㈮・11日㈪、午前10時〜午後３時
西武バス立川駅北口案
内所（曙町2-1-1）

9月１日㈮〜30日㈯、午前10時〜午後８時
（土曜・日曜日、祝日は午後6時まで）

問東京バス協会シルバーパス専用電話☎03（5308）6950〔午前９時〜午後５時。
土曜・日曜日、祝日、年末年始を除く〕、市高齢福祉課・内線1475

　70歳になる月の初日から、シルバーパスを取得できます。費用等くわ
しくはお問い合わせください。

新規にシルバーパスの取得を希望する方

９月１日～30日

番号 会場（住所） 時間

① 柴崎会館 10月4日〜12月20日の毎週水曜日、
午後２時〜３時30分

② ココファン立川（錦町3-8-22）
９月28日〜12月21日の毎週木曜日、
午前９時30分〜11時〔９月７日㈭
午前９時30分から体験会あり〕

③ そんぽの家S立川（高松町3-10-1） 10月３日〜12月19日の毎週火曜日、
午後２時30分〜4時

④
コープみらい弁天通り店

（国分寺市西町4-26-2）
９月25日〜12月18日の毎週月曜日、
午後２時〜３時30分

⑤ リアンレーヴ立川（柏町2-12-6） ９月28日〜12月21日の毎週木曜日、
午後２時〜３時30分

⑥ エクセレント立川プレミア（上砂町5-61-1）10月３日〜12月19日の毎週火曜日、
午前９時30分〜11時

0180（994）223〜5開催案内・レース結果

●8月26日〜29日（小田原記念を場外
発売）　●8月31日〜9月3日（京都向
日町記念を場外発売）　●9月4日〜6
日〔弥彦FⅠ（関東カップ）を場外発売〕

地域の仲間が待っています

あなたのまちの
健康づくりグループ紹介⑱

ハッピーG（グループ）

　平成20年から柏町団地の集会
室で活動している体操グループで
す。先生が時代のトレンドを取り
入れた体操を指導してくれるの
で、長年続けているメンバーも毎

回新鮮な気持ちで取り組んでいま
す。メンバーの中には、団地内グラ
ウンドで朝のラジオ体操を終えて
から会場に来る元気者もいます。
みんなここに来ると笑顔があふれ
る、話題豊富な集団です。
　これからも、当番も仲良く分担
して、末永く「ハッピー」を合言葉
に健康維持に努めていきます。
問立川市社会福祉協議会５地区地
域福祉コーディネーター（砂川
町・柏町・幸町・泉町）☎（534）9616


