
　申マークは９月25日㈪から歴史民俗資料
館☎（525）0860へ。そのほかは直接会場へ。
いずれも場川越道緑地古民家園問歴史民俗資
料館☎（525）0860
●古民家園写真展　小林家住宅の茅葺き屋根
の葺き替え工事の関連写真や、古民家園周辺
の季節の写真を展示します時10月３日㈫～
12月24日㈰〔月曜日を除く。ただし、10月９
日（月・祝）は開園し、10月10日㈫が休園〕
●古民家園でお茶を楽しみませんか　茶たて
は、生涯学習市民リーダー・鎌田美貴子さん

時10月17日㈫午前11時～午後１時（受け付け
は午後０時30分まで。材料がなくなり次第
終了）費お菓子付きは実費200円
申さつま芋収穫体験　敷地内の畑でさつま芋
の収穫体験をします対市内在住の小学生以上
の子どもと保護者（中学生以上は親子でなく
ても可。なるべく２人１組で）時10月22日㈰
午前10時～正午（小雨実施）師農業指導者・
豊泉喜一さん、金子昭さん費１組500円定20
組（申込順）持汚れてもよい服装、軍手、帽子、
タオル、飲み物

古民家園の催し

ＡＲ

　

川
越
道
緑
地
古
民
家
園
内
に
は
、
市
指
定

文
化
財
で
江
戸
時
代
末
期
に
建
て
ら
れ
た
小

林
家
住
宅
と
平
成
28
年
に
復
元
さ
れ
た
須
﨑

家
内
蔵
が
あ
り
ま
す
。
8
月
に
茅
葺
き
屋
根

の
改
修
が
終
了
し
た
小
林
家
住
宅
で
は
、
当

時
の
暮
ら
し
を
感
じ
る
こ
と
の
で
き
る
い
ろ

り
や
昔
の
農
具
な
ど
が
展
示
さ
れ
、
季
節
に

ち
な
ん
だ
催
し
も
行
っ
て
い
ま
す
。
気
軽
に

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

問
歴
史
民
俗
資
料
館
☎（
5
2
5
）0
8
6
0

　スマートフォンやタブレット端末にアプリを
インストールしてこの写真にかざすと動画が
再生されます。くわしくは市ホームページを
ご覧ください（右２次元コードからアクセス可）。

動画で古民家園散策

東大
和市
駅

玉川上水駅

砂川
七番駅

西武拝島線玉川上水

四中 幸町団地

五日市街道

平成新道

立
川
通
り

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

川越道緑地古民家園

砂川八番
砂川九番

小川橋

立川四中東

古民家園入口

▶所在地＝幸町４-65▶開園時間＝午前９
時～午後４時30分▶休園日＝月曜日（祝日の
場合は翌日）、12月29日～１月３日▶入園料
＝無料▶駐車場＝６台（普通自動車のみ）

　

にぎわいとやすらぎの交流都市  立川
［ 今号の主な内容 ］
2面  平成30年度 経営方針を策定しました
3面  皆さんのご意見をお寄せください
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5面  立川市民文化祭
6・7面  ファーレ立川アートミュージアム・デー／市民伝言板
8・9面  健康／スポーツ／子ども・子育て／催し
10・11面  講座／シニア／お知らせ
12面  秋のなんぶリング
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市長と語ろう！意見交換会
子育て世代対象

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

平成29年（2017年）9月25日 2

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

　市は、人口減少社会に対応し、若い世

代の就労や結婚、出産、子育ての希望の

実現や、将来にわたって住みよいまちを

創生するための取り組みを進めています。

そこで、将来のまちづくりについて、子

育て世代の方を対象とした市長との意見

交換会を開催します。

　市長とともにまちの未来を考えましょ

う。会場には保育士を配置。お子さんと

一緒に参加できます。直接会場へ。

時10月22日㈰午後１時30分～３時場子

ども未来セン

ターくるりん

子育てひろば

問企画政策課・内線2688

　

フ
ァ
ー
レ
立
川
ア
ー
ト
の
活
用
や

市
民
と
協
働
し
て
行
う
イ
ベ
ン
ト
等

を
通
じ
て
、
文
化
芸
術
の
香
り
高
い

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

❷
環
境
・
安
全　

防
災
に
関
す
る
啓

発
や
訓
練
な
ど
を
通
じ
て
、
自
助
・

共
助
の
意
識
の
向
上
を
図
る
と
と
も

に
、
多
様
な
主
体
と
連
携
し
た
地
域

防
災
力
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

　

新
清
掃
工
場
建
設
に
つ
い
て
は
、

「
新
清
掃
工
場
整
備
基
本
計
画
」 

に

基
づ
き
、
事
業
者
選
定
な
ど
具
体
的

な
取
り
組
み
を
進
め
る
と
と
も
に
、

現
清
掃
工
場
に
つ
い
て
も
移
転
ま
で

の
間
の
安
定
的
な
稼
働
を
図
り
ま
す
。

ま
た
、
循
環
型
社
会
の
構
築
に
向
け
、

市
民
・
事
業
者
と
連
携
し
て
家
庭
ご

み
や
事
業
系
ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ

ク
ル
の
推
進
に
取
り
組
み
ま
す
。

❸
都
市
基
盤
・
産
業　

都
市
計
画
道

路
整
備
の
推
進
や
武
蔵
砂
川
駅
前
整

備
な
ど
、
都
市
基
盤
の
計
画
的
な
整

備
に
引
き
続
き
取
り
組
み
ま
す
。
ま

た
、
地
域
と
行
政
が
一
体
と
な
っ
て

課
題
解
決
に
取
り
組
む
こ
と
に
よ
り
、

魅
力
と
活
力
に
あ
ふ
れ
た
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
ま
す
。

　

あ
わ
せ
て
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
た
活

動
や
観
光
振
興
の
視
点
を
取
り
入
れ

た
施
策
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
若
い

世
代
を
主
な
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
シ

テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
組
み

な
ど
を
市
民
と
と
も
に
進
め
る
こ
と

で
、
立
川
の
魅
力
を
戦
略
的
・
効
果

的
に
広
く
発
信
し
、
交
流
人
口
の
増

加
に
つ
な
げ
ま
す
。

❹
福
祉
・
保
健　

住
み
慣
れ
た
地
域

で
、
健
康
で
安
全
・
安
心
に
暮
ら
せ

る
環
境
づ
く
り
な
ど
を
進
め
ま
す
。

　

特
に
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

の
構
築
に
向
け
た
取
り
組
み
や
、
地

域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
軸
と

し
た
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化

を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
体
操
な
ど
の
健
康
づ

く
り
事
業
を
介
護
予
防
事
業
も
含
め

効
率
的
に
展
開
す
る
こ
と
で
、
健
康

寿
命
の
延
伸
に
向
け
た
取
り
組
み
を

進
め
ま
す
。

❺
行
政
経
営
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ　

行

政
の
役
割
や
適
正
な
サ
ー
ビ
ス
水
準

等
を
総
合
的
に
分
析
し
、
事
業
規
模

や
コ
ス
ト
の
抑
制
に
努
め
、
民
間
活

力
を
活
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
向
上
と
コ

ス
ト
削
減
、
適
正
な
定
員
管
理
に
取

り
組
み
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
ス
マ
ー

ト
ワ
ー
ク
宣
言
に
基
づ
く
個
々
の
職

員
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
推

進
な
ど
、
職
員
の
育
成
を
組
織
の
力

に
結
び
つ
け
る
組
織
育
成
の
視
点
か

ら
、
働
き
方
改
革
に
取
り
組
み
ま
す
。

重
点
改
革
事
項

Ⅲ❶
民
間
委
託
等
の
推
進

❷
公
共
施
設
の
再
編

❸
受
益
者
負
担
の
適
正
化

都
市
計
画
変
更
案
の
縦
覧
と

意
見
書
の
提
出

　

市
は
、
村
山
工
場
跡
地
地
区
に
つ

い
て
、
用
途
地
域
と
地
区
計
画
の
変

更
に
伴
う
都
市
計
画
変
更
案
の
縦
覧

と
意
見
書
の
提
出
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
縦
覧　

時
9
月
28
日（
木
）〜
10
月

12
日（
木
）、
午
前
8
時
30
分
〜
午
後

5
時
15
分〔
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
〕場
都
市
計
画
課（
市
役
所
2

階
73
番
窓
口
）

●
意
見
書
の
提
出　

10
月
12
日（
木
）

〔
消
印
有
効
〕ま
で
に
、
任
意
の
用
紙

に
次
の
事
項
を
書
い
て
直
接
、
ま
た

は
郵
送
で
、
都
市
計
画
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
▼
記
載
事
項
＝
①
宛
名

（
立
川
市
長
宛
）②
標
題（「
用
途
地
域

及
び
村
山
工
場
跡
地
地
区
地
区
計
画

変
更
案
」 

に
関
す
る
意
見
書
）③
日
付
、

住
所
、
氏
名
④
意
見

問
都
市
計
画
課
・
内
線
2
3
6
6

公
開
す
る
会
議
日
程

　

い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会　

時
10
月

4
日（
水
）午
後
３
時
か
ら
場
市
役
所

1
階
101
会
議
室
定
16
人
問
介
護
保
険

課
介
護
給
付
係
・
内
線
１
４
４
０

●
教
育
委
員
会
定
例
会　

時
・
場
▽

10
月
6
日（
金
）午
後
１
時
30
分
か
ら

＝
市
役
所
2
階
210
会
議
室
▽
10
月
26

日（
木
）午
後
１
時
か
ら
＝
市
役
所
2

階
208
・
209
会
議
室
定
各
20
人
問
教
育

総
務
課
庶
務
係
・
内
線
２
４
６
５

●
障
害
者
施
策
推
進
委
員
会　

時
10

月
10
日（
火
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役

所
2
階
208
・
209
会
議
室
定
5
人
問
障

害
福
祉
課
・
内
線
１
５
１
６
Fax（
５

２
９
）８
６
７
６
eshougaifuku

shi@
city.tachikaw

a.lg.jp

●
行
財
政
問
題
審
議
会　

時
10
月
10

日（
火
）午
後
６
時
か
ら
場
市
役
所
2

階
208
・
209
会
議
室
定
５
人
問
行
政
経

営
課
・
内
線
２
７
０
３

問
行
政
経
営
課
・
内
線
2
7
0
3

残
高
や
債
務
残
高
な
ど
の
ス
ト
ッ
ク

指
標
に
留
意
し
た
財
政
運
営
を
推
進

す
る
と
と
も
に
行
政
評
価
に
基
づ
き
、

よ
り
効
果
・
成
果
の
期
待
で
き
る
事

業
や
新
た
な
行
政
需
要
に
対
応
す
る

た
め
の
事
業
へ
の
転
換
や
再
構
築
を

推
進
し
ま
す
。
ま
た
、
市
税
収
入
の

大
幅
な
増
加
が
見
込
め
な
い
な
か
、

予
算
編
成
に
お
い
て
は
中
長
期
的
な

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
継
続
を
優
先
し
、

既
存
計
画
の
見
直
し
も
視
野
に
入
れ

て
検
討
し
ま
す
。

重
点
取
組
施
策

Ⅱ
　

前
期
基
本
計
画
の
5
つ
の
政
策
に

お
け
る
重
点
取
組
施
策
を
次
の
通
り

と
し
、
前
述
の
基
本
方
針
に
沿
っ
て

取
り
組
み
ま
す
。

❶
子
ど
も
・
学
び
・
文
化　

誰
も
が

安
心
し
て
子
育
て
の
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
ま
す
。
特
に
保
育
園
の

待
機
児
童
解
消
に
向
け
た
取
り
組
み

に
つ
い
て
は
、
栄
保
育
園
の
民
営
化

や
民
間
活
力
を
活
用
し
た
受
け
入
れ

枠
の
拡
大
の
取
り
組
み
を
進
め
る
と

と
も
に
、
保
育
の
質
の
確
保
な
ど
の

保
育
施
策
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
外
国
語
活
動
等
の
小
中
連

携
教
育
の
推
進
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末

等
の
I
C
T
の
活
用
に
よ
り
、
小
中

学
生
の
学
力
・
体
力
の
向
上
に
向
け

た
取
り
組
み
を
効
果
的
に
進
め
ま
す
。

あ
わ
せ
て
、
平
成
30
年
度
に
開
校
す

る
若
葉
台
小
学
校
が
円
滑
に
運
営
さ

れ
る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
。

基
本
方
針

Ⅰ「
ハ
ー
ド
か
ら
ソ
フ
ト
の
ま
ち
づ
く

り
へ
」　

平
成
30
年
度
は
、
ハ
ー
ド

面
の
ま
ち
づ
く
り
を
継
続
し
つ
つ
も
、

ソ
フ
ト
面
の
ま
ち
づ
く
り
へ
軸
足
を

移
し
な
が
ら
、
施
策
を
展
開
し
ま
す
。

　

政
策
・
施
策
を
基
本
に
、
限
ら
れ

た
資
源
で
よ
り
大
き
な
サ
ー
ビ
ス
を

市
民
に
提
供
す
る
費
用
対
効
果
の
考

え
を
重
視
し
、
以
下
の
3
つ
の
行
財

政
改
革
の
視
点
か
ら
経
営
資
源
を
適

正
か
つ
効
果
的
に
活
用
し
、
ハ
ー
ド

か
ら
ソ
フ
ト
の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り

組
み
ま
す
。

❶
「
連
携
」
を
基
軸
と
し
た
さ
ら
な

る
展
開　

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
持
続
可

能
な
提
供
の
観
点
か
ら
、
庁
内
連
携

は
も
と
よ
り
、
地
域
や
地
方
公
共
団

体
間
の
連
携
を
こ
れ
ま
で
以
上
に
柔

軟
か
つ
積
極
的
に
進
め
ま
す
。
ま
た
、

経
営
資
源
を
有
効
に
活
用
し
て
い
く

た
め
、
民
間
と
の
連
携
を
常
に
意
識

し
て
進
め
ま
す
。

❷
積
極
的
な
民
間
活
力
の
活
用　

民

間
と
の
「
連
携
」
は
、
お
互
い
の
長

所
を
活
か
し
、
民
間
ノ
ウ
ハ
ウ
や
資

金
を
最
大
限
に
活
用
し
ま
す
。
ま
た
、

限
ら
れ
た
経
営
資
源
の
中
で
こ
れ
ま

で
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
効
果
的
・
効

率
的
に
継
続
し
て
提
供
し
続
け
る
た

め
に
外
部
資
源
を
一
層
活
用
し
て
い

き
ま
す
。

❸
持
続
可
能
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
提
供

と
財
政　

中
期
的
視
点
に
よ
り
基
金

経
営
方
針
を
策
定
し
ま
し
た

　

市
は
、
市
長
公
約
や
「
立
川
市
第
４
次
長
期
総
合
計
画
」、
行
政
評
価
の
結
果
を
踏
ま

え
て
、「
平
成
30
年
度
経
営
方
針
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
今
後
、
こ
の
経
営
方
針
に
基
づ
き
、

平
成
30
年
度
予
算
編
成
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

平成30年度

　

平
成
30
年
度
経
営
方
針
の
全
文
、

市
民
満
足
度
調
査
の
集
計
結
果
、

平
成
29
年
度
行
政
評
価
表（
平
成

28
年
度
実
績
）は
、
市
政
情
報
コ

ー
ナ
ー（
市
役
所
３
階
）と
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

納付書裏面等に記載の場所で納付してくだ
さい問国民健康保険料＝保険年金課賦課
係・内線1416、後期高齢者医療保険料＝
保険年金課賦課係・内線1406、介護保険
料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

▷国民健康保険料第3期分▷後期高齢
者医療保険料第3期分▷介護保険料第
3期分

10月2日月今月の
納期



凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

3 平成29年（2017年）9月25日 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

　市は、市内に出店したい方を支援するた

め、チャレンジショップの入店者を募集する

ほか、商店街の空き店舗に出店する方を支援

しています。

　チャレンジショップ「コラボ」（柴崎町３‒８‒10）は、創業者の育成

などを目的に、市と立川商工会議所が管理・運営する施設です。起業に

チャレンジする方を対象に、低価格で一定期間（最長１年間）、施設を貸

し出しています。

　平成30年度の入店を希望する店舗を２店舗募集します。応募要件・

方法などくわしくは、「立川TMO」のホームページをご覧ください。

●募集店舗　物販、カフェ、サービス業等
●募集締め切り　11月13日㈪
問立川商工会議所中小企業相談所☎（527）2700、市産業観光課商工振興
係・内線2645

　市は、商店街（会）の空き店舗を活用して出店する方を支援するため、

出店計画を審査し表彰しています。

　出店したい地域商店街（会）と共同で出店計画書を作成し、平成30年

１月31日㈬までに立川市商店街振興組合連合会に提出してください。

平成30年２月に選考を行い、奨励金を交付します。

　応募要件・方法などくわしくは、「商店街チャレンジャー募集事業」

のホームページをご覧ください。

問産業観光課商工振興係・内線2644

九
州
北
部
地
方
の
大
雨
災
害
へ
の
義
援
金
箱
の
設
置
を
12
月
28
日（
木
）ま
で
延
長
し
ま
し
た
。
設
置
場
所
は
市
役
所
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
中
央
図
書
館
で
す
問
総
務
課
・
内
線
2
5
9
3

環
境
審
議
会
〜
市
民
委
員
を

募
集
し
ま
す

　

環
境
計
画
や
環
境
の
保
全
な
ど
に

関
す
る
基
本
的
事
項
を
審
議
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
9
月
25
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
、
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以

上
在
住
し
、
平
日
昼
間
の
会
議
に
出

席
で
き
る
方（
他
の
審
議
会
委
員
等

を
除
く
）▼
募
集
人
数
＝
3
人（
選

考
）▼
任
期
＝
平
成
30
年
1
月
23
日

（
火
）か
ら
2
年
間
▼
報
酬
＝
1
回
1

万
8
0
0
円
▼
応
募
方
法
＝
10
月
31

日（
火
）〔
必
着
〕ま
で
に
、
任
意
の
用

紙（
原
稿
用
紙
な
ど
）、
ま
た
は
環
境

対
策
課（
市
役
所
2
階
79
番
窓
口
）

で
配
布
す
る
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
職

業
、
電
話
番
号
と
「
地
域
で
取
り
組

む
環
境
活
動
と
は
」（
7
0
0
字
〜

9
0
0
字
）を
書
い
て
直
接
、
ま
た

は
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

で
、
環
境
対
策
課
・
内
線
２
２
４
３

Fax（
５
２
４
）２
６
０
３
ekankyou

taisaku@
city.tachikaw

a.lg.jp

へ

国
民
年
金
は
60
歳
以
上
で
も

加
入
で
き
ま
す

　

国
民
年
金
は
、
20
歳
〜
60
歳
の
40

年
間
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
満
額

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

納
め
忘
れ
な
ど
に
よ
り
40
年
に
満
た

な
い
場
合
、
60
歳
〜
65
歳
の
間
に
申

請
し
た
月
か
ら
任
意
加
入
す
る
こ
と

に
よ
り
満
額
の
年
金
に
近
づ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す（
老
齢
基
礎
年
金
の

繰
り
上
げ
支
給
を
受
け
て
い
る
方
は

除
く
）。
な
お
、
昭
和
40
年
４
月
１

日
以
前
生
ま
れ
で
、
65
歳
に
達
し
た

時
点
で
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格

期
間
が
10
年
未
満
の
方
は
、
70
歳
ま

で
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

保
険
料
の
支
払
い
は
口
座
振
替
と
な

り
ま
す
の
で
、
手
続
き
の
際
は
、
通

帳
、
銀
行
の
届
け
出
印
、
年
金
手
帳

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
市
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係
・
内

線
1
3
9
5
、
日
本
年
金
機
構
立
川

年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0
3
5
2

障
害
基
礎
年
金
〜
受
給
に
は

ご
相
談
を

　

国
民
年
金
加
入
中
や
20
歳
前
に
初

診
日
が
あ
る
病
気
や
け
が
に
よ
っ
て
、

一
定
程
度
の
障
害
状
態
に
あ
る
場
合

は
、
請
求
に
よ
り
障
害
基
礎
年
金
が

受
け
ら
れ
ま
す（
老
齢
基
礎
年
金
を

受
給
し
て
い
な
い
方
に
限
り
ま
す
）。

障
害
年
金
を
受
給
す
る
た
め
に
は
さ

ま
ざ
ま
な
要
件
が
あ
り
ま
す
。
相
談

に
は
時
間
が
か
か
る
場
合
も
あ
る
た

め
、
あ
ら
か
じ
め
電
話
予
約
を
し
た

上
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
市
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係
・
内

線
1
3
9
4
、
日
本
年
金
機
構
立
川

年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0
3
5
2

都
市
鉱
山
か
ら
つ
く
る
！
み
ん

な
の
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

市
は
、
携
帯
電
話
等
の
小
型
家
電

を
東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の
入
賞

メ
ダ
ル
と
し
て
再
利
用
す
る
「
み
ん

な
の
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
参

加
し
て
い
ま
す
。

●
回
収
ボ
ッ
ク
ス
設
置
場
所　

▼
小

型
家
電
＝
市
役
所
1
階
、
子
ど
も
未

来
セ
ン
タ
ー
1
階
、
総
合
リ
サ
イ
ク

ル
セ
ン
タ
ー
1
階
▼
携
帯
電
話
専
用

＝
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
立
川

タ
ク
ロ
ス
1
階
）、
各
連
絡
所
、
泉
・

柴
崎
市
民
体
育
館

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
3

ヘルプカード・ヘルプマーク
●ヘルプカード
　障害や疾病のある方が身に着け、日常生活

や災害時で困ったときに、周囲の人に支援を

お願いするためのカードです。ヘルプカード

を身に着けた方が困っているのを見かけた場

合は、支援や配慮をお願いします。

●ヘルプマーク
　障害、難病、妊娠初期の方など、外見から分からなくても支援や配

慮を必要としている方が、配慮を必要としているこ

とを周囲の人に知らせるためのマークです。ヘルプ

マークを身に着けた方を見かけた場合は、電車やバ

スの席をゆずる、困っているようであれば声をかけ

るなど、思いやりのある行動をお願いします。

問▷ヘルプカードについて=市障害福祉課・内線1516▷ヘルプマークに
ついて=東京都福祉保健局障害者施策推進部計画課☎03（5320）4147

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

市
は
、
障
害
や
障
害
の
あ
る
人
に

対
す
る
理
解
を
深
め
、
差
別
の
な
い
、

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
を
つ
く

る
た
め
に
、
条
例
の
策
定
を
進
め
て

い
ま
す
。
こ
の
条
例
の
素
案
に
つ
い

て
、
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

　

素
案
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市

役
所〔
障
害
福
祉
課（
市
役
所
1
階
1

番
窓
口
）、
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー（
市

役
所
3
階
）〕、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー（
立
川
タ
ク
ロ
ス
1
階
）、
各
連

絡
所
、
各
地
域
学
習
館
、
各
学
習
等

供
用
施
設（
会
館
）、
各
図
書
館
、
女

性
総
合
セ
ン
タ
ー
、
子
ど
も
未
来
セ

ン
タ
ー
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

●
ご
意
見
の
提
出
方
法　

10
月
18
日

（
水
）〔
必
着
〕ま
で
に
、
住
所
、
氏
名

を
書
い
て
、
直
接
、
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
、
障
害
福

祉
課
・
内
線
1
5
1
6

Fax（
5
2
9
）

８
６
７
６
eshougaifukushi@

ci
ty.tachikaw

a.lg.jp
へ
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
専

用
フ
ォ
ー
ム
も
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

「
立
川
市
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に

暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
を
つ
く
る
条
例
」素
案

ご存じですか

あなたのチャレンジ、応援します
立川に出店してみませんか

チャレンジショップ「コラボ」
入店者を募集

商店街チャレンジャー募集事業
空き店舗への出店計画を表彰

100万円奨励金 50万円優秀賞最優秀賞



全国交通安全運動
実施中

夢育て・たちかわ子ども
21プラン

　立川警察署管内では、昨年から交通人身事

故が増加し、死亡事故や重傷事故などの重大

交通事故も増えています。普段から交通安全

を意識した行動を心がけましょう。

▶運動の重点＝①子供と高齢者の安全な通行
の確保と高齢運転者の交通事故防止②夕暮れ

時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故

防止③全ての座席のシートベルトとチャイル

ドシートの正しい着用の徹底④飲酒運転の根

絶⑤二輪車の交通事故防止

問交通対策課交通企画係・内線2279

　市の子ども・子育てに関する総合計画「夢育

て・たちかわ子ども21プラン」の今後の推進

について提言するため、８月23日、第１期同

プラン推進会議の委員が市長を訪問しました。

委員を代表して、子ども委員の松本零さんが市

長へ提言書を手渡し、「子どもも市民であり、

まちの一員です。子どもの意見にも耳を傾けら

れるようなまちであるよう、プランを推進して

いきたい」と述べました。

９月30日土まで

の秋

子どもも住みやすいまちへ

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

平成29年（2017年）9月25日 4

10
月
1
日（
日
）か
ら
、
夕
焼
け
小
焼
け
の
チ
ャ
イ
ム
は
午
後
4
時
30
分
に
変
更
し
ま
す〔
防
災
課
〕

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

〜
家
事
の
お
手
伝
い
の
仕
事

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か

　

買
い
物
・
調
理
・
掃
除
・
洗
濯
な

ど
の
家
事
の
お
手
伝
い
や
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
仕
事（
１
日
1
時
間
か
ら
）を

す
る
生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

し
ま
す
。
市
が
実
施
す
る
3
日
間
の

研
修
を
受
け
た
後
、
介
護
保
険
事
業

所
等
に
登
録
し
、
事
業
所
で
研
修
を

受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
対
象
＝
生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
活
動
で
き
る
18
歳
以
上
の
方
▼

研
修
日
時
＝
10
月
24
日（
火
）・
25
日

（
水
）・
26
日（
木
）、
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
1
時
30
分
▼
研
修
会
場
＝
た

ま
し
ん
R
I
S
U
R
U
ホ
ー
ル
▼
研

修
申
し
込
み
＝
9
月
25
日（
月
）か
ら

電
話
、
ま
た
は
氏
名
、
連
絡
先
を
書

い
て
フ
ァ
ク
ス
で
高
齢
福
祉
課
介
護

予
防
推
進
係
・
内
線
1
4
7
2

Fax

（
5
2
2
）2
4
8
1
へ

子
ど
も
の
学
習
環
境
や
生
活
・

仕
事
な
ど
で
困
っ
て
い
る
方
に

●
無
料
学
習
相
談
・
教
室　

▼
対
象

＝
市
内
在
住
で
経
済
的
な
余
裕
が
な

い
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
家
庭
の
事
情

で
、
お
子
さ
ん
の
学
習
環
境
な
ど
に

困
っ
て
い
る
方
▼
支
援
内
容
＝
落
ち

着
い
て
学
習
を
す
る
習
慣
を
身
に
付

け
ら
れ
る
よ
う
、
相
談
支
援
と
学
習

教
室
を
開
設
▼
相
談
＝
▽
N
P
O
法

人
育
て
上
げ
ネ
ッ
ト（
高
松
町
2
─9

─22
生
活
館
ビ
ル
3
階
）▽
午
前
9
時

〜
午
後
6
時（
日

曜
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

▼
学
習
教
室
＝
▽

市
内
4
か
所
▽
週

1
回
、
午
後
6
時

15
分
〜
8
時

問
N
P
O
法
人
育
て
上
げ
ネ
ッ
ト
☎

（
5
2
7
）6
0
5
1

●
生
活
・
仕
事
の
相
談　

▼
対
象
＝

市
内
在
住
で
離
職
等
に
よ
り
生
活
に

困
っ
て
い
る
方
▼
支
援
内
容
＝
▽
経

済
的
な
問
題
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
を
抱
え
た
方
の
相
談
を
聞
き
、

自
立
へ
の
支
援
を
一
緒
に
考
え
ま
す

▽
必
要
に
応
じ
て
、
自
立
に
向
け
た

プ
ラ
ン
を
作
成
し
ま
す
▽
就
労
に
関

す
る
相
談
支
援
を
行
い
ま
す
▽
離
職

等
に
よ
り
住
居
を
失
っ
た
方
、
失
う

お
そ
れ
の
あ
る
方
に
、
一
定
の
間
、

家
賃
相
当
額
を
支
給
し
ま
す
。
な

お
、
支
給
を
受
け
る
に
は
条
件
が
あ

り
ま
す
▼
開
設
場
所
＝
立
川
市
社
会

福
祉
協
議
会（
富
士
見
町
2
─36
─47

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）▼
受
付
時

間
＝
午
前
8
時
30

分
〜
午
後
5
時
15

分（
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）

問
立
川
市
く
ら
し
・
し
ご
と
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎（
5
0
3
）4
3
0
8

保
育
施
設

■
し
お
り
と
案
内
を
配
布

　

平
成
30
年
度
に

市
内
の
保
育
施
設

に
入
所
を
希
望
す

る
方
に
「
保
育
施

設
利
用
申
込
み
の

し
お
り
」
と
「
育

児
休
業
明
け
入
園

予
約
の
ご
案
内
」
を
10
月
2
日（
月
）

か
ら
配
布
し
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

▼
配
布
場
所
＝
保
育
課（
市
役
所
1

階
22
番
窓
口
）、
市
内
認
可
保
育
園
、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
立
川
タ

ク
ロ
ス
1
階
）、
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー（
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー

1
階
）、
東
部
・
西
部
・
富
士
見
連

絡
所

■
保
育
施
設
の
利
用
申
し
込
み

▼
申
込
対
象
者
＝
仕
事
や
病
気
な
ど

で
、
日
中
ご
家
庭
で
就
学
前
の
お
子

さ
ん
を
保
育
で
き
な
い
方
▼
申
込
期

間（
平
成
30
年
度
4
月
入
所
）＝
11
月

24
日（
金
）〜
12
月
1
日（
金
）

■
保
育
施
設
利
用
申
込
説
明
会

　

平
成
30
年
4
月
か
ら
市
内
の
保
育

施
設
の
利
用
を
検
討
し
て
い
る
方
を

対
象
に
、
申
込
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
、
必

要
な
書
類
、
申
し
込
み
の
注
意
点
な

ど
を
説
明
し
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

時
10
月
13
日（
金
）・
16
日（
月
）、
午

後
2
時
〜
4
時
場
女
性
総
合
セ
ン
タ

ー
1
階
ホ
ー
ル
定
各
1
5
0
人（
先

着
順
）

■
育
児
休
業
明
け
入
園
予
約
制
度

　

育
児
休
業
明
け
入
園
予
約
制
度
は
、

お
子
さ
ん
の
1
歳
の
誕
生
日
の
前
日

以
降
も
法
律
に
基
づ
く
育
児
休
業
を

取
得
し
、
復
職
に
あ
わ
せ
て
年
度
途

中
か
ら
の
入
園
を
希
望
す
る
場
合
に
、

保
育
園
の
入
園
を
あ
ら
か
じ
め
確
保

し
て
お
く
こ
と
で
、
安
心
し
て
育
児

休
業
を
取
得
し
て
い
た
だ
く
た
め
の

も
の
で
す
。
実
施
園
は
次
の
通
り
。

▼
私
立
西
国
立
保
育
園
分
園（
羽
衣

町
1
─21
─11
）▼
私
立
た
か
の
み
ち

保
育
園
さ
か
え
分
園（
栄
町
6
─13
─

1
）

　

く
わ
し
く
は
10
月
2
日（
月
）か
ら

配
布
す
る
案
内（
上
記
事
参
照
）を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
保
育
課
・
内
線
1
3
2
5

学
童
保
育
所

■
学
童
保
育
所
と
は

　

保
護
者
が
仕
事

等
で
日
中
家
庭
に

い
な
い
、
ま
た
は

病
気
等
で
適
切
に

保
育
で
き
な
い
小

学
生
を
保
育
す
る

施
設
で
す
。
障
害

の
あ
る
お
子
さ
ん
の
保
育
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

●
保
育
時
間　

▼
通
常
保
育
＝
下
校

時（
土
曜
日
・
学
校
休
業
日
は
午
前

8
時
）〜
午
後
6
時（
土
曜
日
は
一
部

午
後
5
時
ま
で
）▼
延
長
保
育
＝
午

後
6
時
〜
7
時（
土
曜
日
は
一
部
延

長
保
育
な
し
）

●
費
用　

▼
通
常
保
育
＝
月
4
0
0

0
円（
第
2
子
か
ら
月
2
5
0
0
円
）

▼
延
長
保
育
＝
通
常
保
育
料
に
月
2

0
0
0
円
加
算（
日
額
5
0
0
円
で
一

時
利
用
可
）▼
間
食
費
＝
月
2
0
0

0
円
▼
行
事
に
よ
っ
て
別
途
参
加
費

が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す

■
入
所
申
請

　

平
成
30
年
4
月
か
ら
学
童
保
育
所

に
入
所
を
希
望
す
る
方
の
申
請
を
受

け
付
け
ま
す
。
す
で
に
入
所
し
て
い

る
方
も
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
方

法
等
く
わ
し
く
は
、「
入
所
申
請
の

ご
案
内
」
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
請
書
類
配
布　

10
月
13
日（
金
）

か
ら
、
各
学
童
保
育
所
、
子
ど
も
育

成
課（
市
役
所
1
階
23
番
窓
口
）で
配

布
し
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

●
申
請
受
付　

▼
一
次
受
付
＝
11
月

14
日（
火
）〜
29
日（
水
）▼
二
次
受
付

＝
11
月
30
日（
木
）〜
12
月
22
日（
金
）

●
申
請
書
類
配
布
・
申
請
受
付
場
所

　

各
学
童
保
育
所〔
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
〕、
子
ど
も
育
成
課〔
土
曜
日
、

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
た
だ
し
一

次
受
付
期
間
に
限
り
土
曜
日
、
日
曜

日
の
休
日
受
付
を
実
施
〕。
郵
送
不

可
。

問
子
ど
も
育
成
課
子
ど
も
育
成
係
・

内
線
1
3
0
0

平成
30年度

保
育
施
設
・
学
童
保
育
所

入
園
・
入
所
の
ご
案
内



凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

5 平成29年（2017年）9月25日 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

各種文化団体（展示・催し物）
催し名 日時 場所 問い合わせ先

立川連合水墨画
展

10月11日（水）～16日㈪
午前10時～午後５時

（16日は午後３時30分まで）
柴崎学習館ホール 立川市連合水墨画会

酒井さん☎（524）0736

立川書道展
10月21日㈯・22日㈰
午前10時～午後６時

（22日は午後５時まで）

たましんRISURU
ホール展示室

立川書道連盟
岩井さん
☎090（3223）8727

申市民マス釣大
会

10月22日㈰
午前９時～午後０時30分 秋川国際マス釣場 立川釣友会

谷野さん☎（524）4050

市民盆栽展
10月28日㈯・29日㈰
午前10時～午後４時

（29日は午後２時30分まで）

国営昭和記念公園
花みどり文化セン
ター

立川盆栽会
鈴木さん☎（523）3357

菊花展 11月１日㈬～15日㈬
午前９時～午後３時 立川諏訪神社境内 立川菊花愛好会

江原さん☎（522）2242

秋季文化祭茶会 11月５日㈰
午前９時～午後５時

女性総合センター
和室

立川市茶道連盟
渋江さん☎（525）2409

立川美術展
11月５日㈰～11日㈯
午前10時～午後５時

（11日は午後３時まで）

柴崎学習館ホール
同ミニギャラリー

立川美術会
山田さん☎（524）2007

華道展
11月18日㈯・19日㈰
午前10時～午後４時

（19日は午後２時まで）

国営昭和記念公園
花みどり文化セン
ター

立川市華道連盟
斉藤さん☎（525）1212

各種文化団体（公演）
催し名 日時 場所 問い合わせ先

琵琶演奏大会 10月15日㈰
午後１時～５時

女性総合センター
１階ホール

立川琵琶研究会
小林さん☎（535）7764

箏、三絃、尺八
による三曲演奏
会

10月22日㈰
正午～午後４時30分

たましんRISURU
ホール小ホール

立川市三曲連盟
小倉さん☎（522）5298

立川謡曲大会 10月29日㈰
午前10時～午後４時 柴崎学習館ホール

立川謡曲会
木戸口さん
☎090（6341）7230

立川市民合唱祭 10月29日㈰
午後０時20分～４時30分

たましんRISURU
ホール大ホール

立川市合唱連盟
桑原さん
☎090（4918）1233

立川おはやし大
会

11月３日（金・祝）
午前９時～午後５時

たましんRISURU
ホール小ホール

立川おはやし保存会
但野さん
☎042（832）8812

奇術発表会 11月３日（金・祝）
午後１時～４時

女性総合センター
１階ホール

立川市奇術愛好会
小井さん☎（523）3938

大正琴連盟発表
会

11月５日㈰
午前９時～午後５時

たましんRISURU
ホール小ホール

立川市大正琴連盟
竹内さん☎（522）3350

吟剣詩舞発表の
つどい

11月12日㈰
午前10時30分～午後４時
30分

女性総合センター
１階ホール

立川市吟剣詩舞連盟
土方さん☎（522）7333

立川市吹奏楽団
ファミリーコン
サート

11月18日㈯
午後６時30分～８時30分

たましんRISURU
ホール大ホール

立川市吹奏楽団
藤田さん☎（522）9026

立川市民踊舞踊
連合会会員のつ
どい

11月19日㈰
午前10時30分～午後４時
30分

たましんRISURU
ホール大ホール

立川市民踊舞踊連合会
髙橋さん☎（531）2544

日本舞踊連盟公
演

11月23日（木・祝）
正午～午後５時

女性総合センター
１階ホール

立川市日本舞踊連盟
花柳さん☎（522）3228

歌まつり 11月25日㈯
午前９時～午後６時 柴崎学習館ホール

立川市カラオケ連盟
本村さん
☎090（3136）0937

立川落語会 11月25日㈯
午後１時～４時30分

女性総合センター
１階ホール

立川落語会
楢崎さん
☎080（3094）3353

立川市ギター倶
楽部定期演奏会

12月10日㈰
午後１時30分～４時

たましんRISURU
ホール小ホール

立川市ギター倶楽部
阿部さん☎（522）5905

全体行事（市民文化フェスティバル）
催し名 日時 場所 問い合わせ先

展示
11月18日㈯・19日㈰
午前10時～午後４時

（19日は午後２時まで）

国営昭和記念公園
花みどり文化センター

展示実行委員会
Fax（525）6581

吹奏楽ともだち
コンサート

11月26日㈰
正午～午後５時

たましんRISURUホール
大ホール

吹奏楽ともだち
コンサート
実行委員会 
Fax（525）6581

公演 平成30年２月11日㈰
午前11時30分～午後４時10分

たましんRISURUホール
小ホール

公演実行委員会
Fax（525）6581

　立川市民文化祭は昭和33年に初めて開催され、今年で60回を迎えま

す。市内の地域文化会と各種文化団体の計36団体が「より広く、より高

く」をモットーに、日頃の活動の成果を発表、展示します。主催は立川市

文化協会。申マークの催しは、電話で問い合わせ先にお申し込みくださ
い。そのほかの催しは直接会場へ。一部材料代がかかるものがあります。

問立川市文化協会事務局（たましんRISURUホール内）Fax（525）6581

地域文化会
内容 日時 場所 問い合わせ先

柴
崎
町

カラオケ大会 ９月30日㈯午後１時～４時

柴崎学習館
柴崎町文化会
加藤さん
☎（525）1833

作品展示 ９月30日㈯午後１時～４時
10月１日㈰午前10時～午後４時

公演 10月１日㈰午前10時～午後４時

富
士
見
町

作品展示 10月14日㈯・15日㈰
午前10時～午後４時 滝ノ上会館

富士見町文化会
峯岸さん
☎090（2632）0405

錦
町作品展示 10月14日㈯・15日㈰

午前10時～午後４時 錦学習館
錦町文化会
河村さん
☎（522）4768

羽
衣
町

作品展示 10月21日㈯午後１時～８時
10月22日㈰午前10時～午後４時

羽衣中央会館
羽衣町文化会
髙橋さん
☎（522）5227演芸 10月21日㈯午後６時～９時

10月22日㈰午後１時～５時

栄
町

作品展示 10月21日㈯午後１時～５時
10月22日㈰午前９時～午後４時 さかえ会館

栄町文化会
本村さん
☎090（3136）0937演芸 10月22日㈰午前10時～午後４時

高
松
町

作品展示
11月３日（金・祝）・４日㈯
午前10時～午後８時

（４日は午後３時まで） 高松会館
高松町文化会
比留間さん
☎（523）0041

演芸 11月５日㈰午前10時～午後４時

砂
川

手打ちうど
ん体験 10月28日㈯午前10時～11時30分 こんぴら橋会館

砂川文化会
柴さん
☎（536）1955

作品展示
10月28日㈯・29日㈰
午前10時～午後５時

（29日は午後４時まで）

こんぴら橋会館
上砂会館

工作教室 10月28日㈯午後１時30分～４時

こんぴら橋会館囲碁・将棋
大会 10月29日㈰午前10時～午後４時

カラオケ大会 11月３日（金・祝）
午前９時30分～午後５時 上砂会館

西
砂
川
地
区

作品展示
11月４日㈯・５日㈰
午前９時30分～午後５時

（５日は午後４時まで）
西砂会館

西砂川地区文化会
渡辺さん
☎（531）1739野菜販売 11月４日㈯午前10時～午後１時

演芸 11月４日㈯午前11時～午後４時

柏
町
地
区

作品展示 11月11日㈯午前11時～午後４時
11月12日㈰午前10時～午後４時

こぶし会館
柏町地区文化会
増田さん
☎（535）6206芸能発表 11月12日㈰午前10時～午後４時

30分

幸
町
地
区

作品展示 11月25日㈯午後１時～４時30分
11月26日㈰午前９時～午後５時 幸学習館

幸町地区文化会
西村さん
☎（536）1910芸能発表 11月26日㈰午前９時～午後５時

第60回立 川 市 民 文 化 祭
平
成
30
年
1
月
以
降
の
立
川
市
民
文
化
祭
に
つ
い
て
は
、
平
成
30
年
1
月
の
「
広
報
た
ち
か
わ
」
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
問
地
域
文
化
課
・
内
線
4
5
0
1



までに、作品裏面に作品名、住所、氏名、
電話番号を書いて、直接または郵送で、
みんなの展示場・中村洋久さん〔〒190-
0023柴崎町２-21-17〕☎（524）4702
●健康フェスティバル2017無料健康相
談　東京都総合組合保健施設振興協会
が主催。血管年齢・血圧・骨密度・体脂肪
測定、健康相談など対16歳以上の方時
11月18日㈯午後１時～６時場立川商工
会議所（曙町２-38-５）定200人（申込
順）申９月29日㈮までに同協会事務局☎
03（5835）2033〔月曜～金曜日、午前10
時～午後4時〕
●子どもはAKU？遊びのチカラ・子ども
の今～公開講座　チャイルドラインたち
かわが主催。プレーパークのプレーリー
ダーとして、多くの子どもたちと関わって
きた天野秀昭さんから、子どもの現状や
子どもと向きあう大人へのメッセージを
聞きます時10月15日㈰午後２時～４時

まちのお知らせ

●TABカメラクラブ第21回写真展　ク
ラブ創立50周年を迎え、「海」と題して作
品約40点を展示します。直接会場へ時９
月26日㈫～10月１日㈰、午前10時～午
後５時（１日は午後３時まで）場女性総
合センター１階ギャラリー問森田さん☎
（524）1052
●シニア硬式テニス講習会　立川市体
育協会ほかが主催対市内在住、または連
盟登録者で50歳以上の方時10月14日㈯
午前９時～正午〔予備日：10月21日㈯〕
場錦町庭球場（予備日は自治大学校庭球

場子ども未来センター費500円（受講料）
定30人（申込順）申氏名、連絡先を書いて
ファクスで山中さんFax（531）5927
●終活の不安解消！もしもの時の安心
サポート　NPO法人三多摩市民後見を
考える会が主催。自分らしい最期、希望
通りの後片付けを願う、そんな人へのサ
ポートシステムを紹介します時10月14
日㈯午後１時30分～４時場総合福祉セ
ンター師司法書士・鈴木敏起さん定40
人（申込順）申川杉さん☎090（7832）
6506
●秋のハイキングセミナー　東京都勤労
者山岳連盟多摩西部地区連盟が主催①
ハイキングの服装と持ち物②山の天気と
天候判断③観天望気ハイキング④地図
に強くなろう⑤地図読みハイク時・場①
９月30日㈯②10月14日㈯③10月28日
㈯＝柴崎学習館④10月22日㈰＝霧降高
原（栃木県日光市）⑤10月29日㈰＝奥多

場）費500円（指導料、ボール代ほか）定
40人（申込順）申10月８日㈰〔必着〕まで
に、往復はがきに住所、氏名、年齢、電話
番号、テニス歴、ラケットの有無、返信用
宛先を書いて、立川グリーンテニスクラブ
内テニス連盟事務局・山崎さん（〒190-
0002幸町５-57-５）☎（536）6798
●朗読サークル「こえ」と利用者の方と交
流会　立川市朗読サークル「こえ」が主
催。大正琴を聴いたり、歌ったり、おしゃべ
りを楽しみましょう対視覚に障害のある
方時10月13日㈮午前10時～11時30分
場総合福祉センター申舟

ふなごし

越さん☎（535）
1455
●第４回三多摩平和交流会　三多摩平
和交流ネットワークが主催。①展示「19
団体・三多摩の戦争の記憶」、ビデオ上映
「多摩の戦争記録」②作家・雨宮処凜さ
んと学生のトーク、参加団体のシンポジ
ウム。いずれも直接会場へ時①10月14

摩（山梨県）費5,000円（資料代ほか）定
20人（申込順）申氏名、連絡先を書いて、
Eメールで野呂さん e tagami.rousan@
nifty.com
●「自己表現 いくつになっても魅せま
ショー！」出演者募集　南京玉すだれ
アーチストの会が主催。ファッション
ショーや特技のパフォーマンスをステー
ジで披露する方を募集します対80歳以
上の方時平成30年１月６日㈯午後１時
30分から場女性総合センター1階ホー
ル定８人（申込順）申同会・篠原さん☎
（531）4131
●行政書士による無料相談会　東京都
行政書士会立川支部が主催。相続や遺
言、成年後見制度、事業・経営の許認可登
録、その他暮らしの法務相談。直接会場
へ時10月10日㈫午前10時～午後４時場
市役所１階多目的プラザ問松浦行政書士
事務所☎（595）7633

日㈯午後3時～8時、10月15日㈰午前10
時～午後6時②10月15日㈰午後1時30
分から場たましんRISURUホール地下展
示室・3階小ホール費800円（大学生300
円。高校生以下無料）定246人（先着順）
問永元さん☎090（9381）4066
●第17回心の健康を考える講演会　立
川麦の会が主催。演題は「当事者の治癒
と自立と幸福～あるべき支援の形を展望
する」。直接会場へ時10月14日㈯午後２
時30分～４時30分場幸学習館講堂師東
洋大学教授・白石弘巳さん定80人（先着
順）問岡田さん☎（507）6015
●第６回デジカメ写真大賞作品募集　
みんなの展示場デジカメ同好会が主催。
デジカメで撮影した作品を募集します。
テーマは自由。他の賞展に応募していな
い作品で大きさはA4サイズ。応募点数は
制限なし。合成画像は不可費１点につき
1,000円（参加費）申11月19日㈰〔必着〕

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

まだまだ ー トアの川立
　クラフトアートやグッズ

などのマーケットがオープ

ンします。ワークショップ

やアートライブラリーのコ

ーナーもあります時10月

14日㈯・15日㈰、午前11

時～午後４時場立川髙島屋

北側赤い植木鉢周辺、サン

サンロード（雨天時は立川

髙島屋１階）

●ワークショップ　時▶10月14日㈯午
後２時～４時▶10月15日㈰▷午前11時

～午後１時▷午後２時～４時場立川髙島

屋北側赤い植木鉢前集合（雨天時は女性

総合センター

１階ギャラリ

ー）

　立川駅北口「ファーレ立川」を美術館（ミュー
ジアム）に見立て、展示やアートマーケットな
ど、さまざまなプログラムを開催します。直接会
場へ。主催はファーレ立川アート管理委員会。
問ファーレ立川アート管理委員会事務局（市地域
文化課）内線4502

　市内の商店街を南北に約10km歩き、

チケットと交換で逸品をつまみぐいしま

す。当日の朝、５種類用意されているチ

ケットから希望のものを選べます時10月

21日㈯午前10時～午後３時場参加が決定

した方に直接通知申▶インターネット＝

10月10日㈫午前10時から「立川市商店街

振興組合連合会」のホームページ定430

人（申込順）▶往復はがき（1枚につき1人）

＝締め切りは10月４日㈬〔消印有効〕定70

人（抽選）

問同連合会事務局☎（527）2788、市産業

観光課商工振興係・内線2644

立川つまみぐいウォーキング

　

曙町2-38-5
立川ビジネスセン
タービル12階
立川市商店街連合会
「立川つまみぐい
ウォーキング」係

〒190-0012

往信

〈往信オモテ〉 〈返信ウラ〉

何も書かないで
ください

※申込内容に不備があった際は、連絡するこ
となく無効とさせていただきます。

あなたの
郵便番号・住所・
氏名

返信

〈返信オモテ〉 〈往信ウラ〉

立川つまみぐい
ウォーキング

●住所
●氏名
※１枚につき１人のみ
●電話番号
●年齢
●性別

南北編

ァ

ど、さまざまなプロ

　立川駅北口「ファ
ジアム）に見立て、
ど、さまざまなプロ

ファーレ立川
アートミュージアム・デー
2017 秋

　ファーレ立川アート参加作家・牛

島達治さんのアートインスタレーシ

ョンを赤い植木鉢周辺と女性総合セ

ンター１階ギャラリーで展開。大人

も子どもも楽しめる乗り物や、自然

エネルギーで動くさまざまな作品を

展示します。週末にはワークショッ

プも開催します。

 アートインスタレーション＆アートワークショップ

 アートマーケット  オープンカフェ

立川髙島屋北側赤い植木鉢周辺
サンサンロードほか

 アートツアー

アール・ブリュット立川2017
　多摩地域で活動する、障がいのある芸術家たちの

アート展です。魂を込めて表現された「こころが描

くアート」は、観る人に感動を与えます。くわし

くは、「アール・ブリュット立川」のホームページ

をご覧ください。直接会場へ時10月25日㈬～30日

㈪、午前10時～午後７時〔最終日は午後５時まで〕
場伊勢丹立川店５階特別

室・２階ギャラリースク

エア（特設会場）

●その他展示　時・場▷
多摩モノレール（玉川上水

駅、砂川七番駅、泉体育館駅、高松駅、高幡不動駅の展示ス

ペース）＝10月１日㈰～31日㈫〔各駅の営業時間。最終日は正

午まで〕▷子ども未来センター地下ギャラリー＝10月３日㈫～

18日㈬、午前10時～午後５時〔最終日は正午まで〕▷なみき画

廊（曙町２-14-34）＝11月１日㈬～７日㈫、午前11時～午後

６時〔初日は午後１時から。最終日は午後４時まで〕
問アール・ブリュット立川実行委員会☎080（4000）5197、市地域文化課・内線4501

立立立立立立立立立立
ササササササササササ

会場

　ファーレ立川アートミュージアム・デーに

伊勢丹立川店が初参加。期間中、ファーレ立

川アートをイメージしたファッションを展示

します時10月11日

㈬～17日㈫、午前

10時～午後７時場

伊勢丹立川店２階

～４階

 関連企画「ファーレコーデ」

　ファーレ立川アートをモチーフにしたケーキやパンなどを期間限定

で販売します（価格は税込）。

 アート×フード

ミュージアム・アート
サロン・ドゥ・カフェ ￥594

（サービス料込）
パレスベーカリー ￥518

曙町2-40-15
パレスホテル立川１階

10／1㈰～３１㈫ 10／11㈬～17㈫

きな粉のパルフェ
～和洋のマリア―ジュ
￥1,080（各日10食限り）
キハチイタリアン
曙町2-5-1

伊勢丹立川店８階

10／11㈬～17㈫

赤いブリオッシュ
￥195（各日30点限り）
メゾンカイザー
曙町2-5-1

伊勢丹立川店１階

　「ファーレ立川アート写真コンテスト」入賞

作品を使用して作成した2018年のオリジナル

カレンダーを、各日100人（先着順）にプレゼン

トします。また、スマートフォンやタブレットにアプリ「ファーレ立

川アートナビ」をダウンロードしてご提示いただいた方と、協賛金の

ご協力をいただいた方には、オリジナルグッズをプレゼントします時

10月14日㈯・15日㈰、午前11時30分から場ファーレ立川アートミュ

ージアム・デー本部ブース（立川髙島屋北側赤い植木鉢周辺）

 来場者プレゼント

　設立20周年を迎えた「ファーレ倶楽部」に

よるアートガイドツアーです。

●ファーレ立川オープン記念ツアー（所要時
間約180分）　毎年、街区の誕生日に開催す
る特別ツアー。普段は非公開の作品を含む

109点すべてを案内します時10月13日㈮午後

１時30分から場立川髙島屋北側赤い植木鉢前集合

●主要作品を巡るセレクトツアー（所要時間約40分）　ファーレ倶楽部おすす
めの作品、約40点を巡ります時10月14日㈯・15日㈰▷午前11時20分から▷午

後２時30分から場女性総合センター１階集合

　サンサンロードにオープンカフェが出

現。こだわりのコーヒーやアイスクリー

ムなど、ケータリングカーのフードメニューが楽しめます時10月14

日㈯・15日㈰、午前11時～午後４時（小雨実施）場サンサンロード

●アートインスタレーション展示　
時10月10日㈫～15日㈰、午前９時

～午後10時場立川髙島屋北側赤い

植木鉢前、女性総合センター１階ギ

ャラリー

ファーレ立川アート写真コンテスト入賞作品決定！
　ファーレ立川アートを広く知っていただくために開催している写真コンテストの13点

の入賞作品が決まりました。ファーレ立川アートミュージアム・デーで、展示と表彰式

を行います。直接会場へ時▷展示＝10月10日㈫～15日㈰、午前９時～午後10時▷表
彰式＝10月14日㈯午後１時30分から場いずれも女性総合センター１階ギャラリー

問ファーレ立川アート管理委員会事務局（市地域文化課）内線4501

大賞「初雪」
　　   小山幸雄さん

市民賞「たそがれどき」
　　       石﨑幸治さん市長賞「また明日

　　  　（see you tomorrow）」
　　  　上河内憲輝さん

杉村千恵さんの作品
「Chie」

7 平成29年（2017年）9月25日平成29年（2017年）9月25日 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653 6

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から 受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ



月28日㈭場指定医療機関費自己負担
2,500円（補助は1回限り。生活保護
世帯等の方には免除制度あり）

骨密度測定

必要に応じて保健指導・栄養指導等
を行います。測定は年度に1回受けら
れます対18歳以上の市民の方時11
月13日㈪・14日㈫、午前9時20分～
午後3時30分〔返信はがきで指定す
る時間〕場健康会館定各120人（申込
順）申10月13日㈮〔必着〕までに、往
復はがきに「骨密度測定希望」、測定
希望日、住所、氏名、生年月日、電話番
号、返信用宛先を書いて健康推進課
へ。

大人の食育「サイコーにおい
しい。1日野菜3

サイコー

50メニュー」
野菜は1日350g以上食べることが推
奨されています。野菜でも満足できる
食事について学び、実際に調理します
対74歳以下の市民で医師から食事を

制限されていない方時10月20日･27
日の金曜日、11月2日㈭、午前9時30
分～11時30分〔10月27日は正午ま
で〕（全3回）場健康会館師女子栄養
大学管理栄養士･西村早苗さんほか
費600円（材料代）定20人（申込順）申
9月25日㈪から電話で健康推進課へ

キラキラ☆歯育て～1歳から
はじめる親子歯みがき教室

栄養と虫歯予防について学び、歯みが
きの実習をします対1歳～1歳2か月
の子ども（第1子に限る）と保護者時
▷平成28年8月～10月生まれ＝10月
17日㈫▷平成28年9月～11月生まれ
＝11月21日㈫、いずれも午前10時～
11時30分場健康会館費100円（歯ブ

ラシ代）定各15組（申込順）申9月25
日㈪から電話で健康推進課へ

65歳以上のインフルエンザ
予防接種費用を助成

鶏卵・鶏肉にアレルギーのある方は必
ずかかりつけ医に相談してください。
全額自己負担した予防接種費用の払
い戻しは行いません対①接種日当日
満65歳以上の方②接種日当日に満
60歳以上65歳未満で、心臓や腎臓・
呼吸器等の内臓疾患により身体障害
者手帳1級程度の障害がある方で接
種を希望する方（①の方へは予診票
を10月上旬に発送します。②の方や
予診票が届かない方は健康推進課へ
ご連絡ください）時10月15日㈰～12

　9月10日、国営昭和記念公園みどり
の文化ゾーンで北多摩消防大会が17
年ぶりに市内で開催されました。この
大会は、北多摩地区17市の消防団が
一堂に会し、操法演技や一斉放水な
ど、日頃の活動成果を披露する場とし
て実施しています。会場では、初期消
火や起震車などの体験コーナーのほ
か、子ども用防火衣の試着やはしご車
の乗車体験など親子で楽しめるイベ
ントが用意され、多くの方でにぎわい
ました。また、最大の見せ場である17
台の消防車による一斉放水では、青
空にかかった水しぶきのアーチに大
きな歓声があがっていました。

申・問健康推進課〔〒190-0011高
松町3-22-9健康会館内〕☎（527）
3272Fax（521）0422へ。電子申請
はHPhttp://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/

健康

市民体育大会

申込方法、費用などは、「立川市体育
協会」のホームページをご覧ください。
●ダンス　時11月12日㈰午前9時
～午後4時場泉市民体育館問立川市
ダンススポーツ連盟･田中さん☎090
（4610）6088
●ゴルフ　時11月15日㈬ 午前8時
から場立川国際カントリークラブ問
立川市ゴルフ協会事務局☎（535）
3223

アスリートスポーツ教室

泉市民体育館の個人利用日（下記事）
に、アスリートによる個人指導が受け
られます（1人10分程度）。講師は、バ

ドミントンが大河原正晴さん（2010
～2014 全日本シニア選手権大会東
京都代表）、卓球が倉富隆大さん（東
京都卓球クラブ1部1位）。直接会場へ
対中級以上の方時10月7日･21日の
土曜日、午後4時～5時30分（受け付
けは午後3時50分まで）場泉市民体
育館第1体育室定▷バドミントン＝各
日8人▷卓球＝各日8人問立川市体育
協会☎（534）1483

柴崎市民体育館プールの利用
停止

柴崎市民体育館のプールは、設備更
新に伴う工事のため、10月4日㈬・5日
㈭と10月10日㈫～13日㈮は利用で
きません問スポーツ振興課☎（529）
8515

スポーツ

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

休日急患診療所 ☎（526）2004
（内科・小児科）
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後4時45分（受付時間）

立川市小児救急診療室 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

 泉市民体育館 ☎（536）6711

○10月5日（第１木曜日）・9日（月・祝）は無料の個人開放日です。
●第1体育室（卓球・バドミントン・ミニテニス）＝4日・5日・7日・8日・9日・
11日・18日・21日・25日（9日は午後4時以降）
●第2体育室▶卓球・バドミントン＝2日・16日・22日・23日・30日(22日は
全日、22日以外は午前・午後Ⅰのみ)▶バスケットボール＝2日・16日・23日・
30日(午後Ⅱ・夜間のみ)

○10月2日（第１月曜日）は無料の個人開放日です。
●第1体育室（バドミントン・ミニテニス）●第2体育室（卓球）＝いずれも2日・
6日・13日・14日・15日・20日・27日・28日
●第1体育室（バスケットボール）＝23日（夜間は午後9時30分まで）

 柴崎市民体育館 ☎（523）5770

▶午前＝午前9時～午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後
0時30分～4時▶午後Ⅱ＝午後4時～7時30分
▶夜間＝午後7時30分～11時10月の個人利用日

市民体育館

北多摩消防大会北多摩消防大会17年ぶりの市内開催

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共交通
機関をご利用ください。

●健康会館＝10月３日㈫午前９時30分～11時
栄養・運動相談（管理栄養士・運動指導者が相談に応じます）
●健康会館＝10月19日㈭午後１時30分～３時
総合健康相談（保健師・管理栄養士が相談に応じます）

健康相談（個別予約制・電話で健康推進課へ）

●西砂学習館＝10月４日㈬ ●健康会館＝10月25日㈬
●砂川学習館＝11月１日㈬ ●健康会館＝11月29日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。

親と子の健康相談（直接会場へ▶受付時間＝午前９時30分～１0時45分）

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届いてい
ない方は、健康推進課へお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、
感染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

健康日程表

●幸福祉会館＝11月24日㈮ ●市役所＝11月25日㈯、12月９日㈯・10日㈰
●若葉会館＝12月７日㈭ ●西砂学習館＝12月８日㈮
●砂川学習館＝12月17日㈰
▶胃がん検診＝900円▶大腸がん検診＝300円▶肺がん検診＝X線のみ800円、X線
と喀痰＝1,000円（いずれの検診も35歳以上の市民の方）▶結核検診＝無料（15歳～
34歳の市民の方）申電話、または電子申請で健康推進課へ
保育を希望する方は、健康推進課にご相談ください。
11月の検診の申込締め切りは10月３日㈫です。定員になり次第締め切ります。

胃がん・大腸がん・肺がん・結核検診 （午前中の指定した時間・定員制）

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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医師はしっかり薬を飲んでい
ることを前提に処方していま

すが、飲み忘れはあるものです。用
法の違う薬が数種類あれば、数も合
わなくなりがちです。
　薬局では、薬のチェックや数の調
節のお手伝いをさせていただいてい
ます。余った薬を、お薬手帳や薬の
説明書で確認して医師に連絡し、処
方日数の調節や数を合わせて処方し
てもらうなど、お願いすることができ
ます。また、薬局で1回に飲む薬をま
とめて包むこともできます。
　また薬剤師は、なぜ薬が余ってし

A

Q
まったのか、その薬を飲めない理由、
飲みたくない理由などをお聞きし、患
者さんの状況にあわせて対処を考え
ます。医師には言いにくいことでも、
相談してください。
　患者さん自身でも、お薬手帳など
に余った薬の数を記入し 、医師に処
方日数の調節をしてもらうのもよい
でしょう。負担する金額も少なくなり、
医療費の軽減にもなります。
　薬をより有効に、そして安全に服
用するために、何でも相談できる「か
かりつけ薬局」をもちましょう。
 《立川市薬剤師会・佐藤克美》

お医者さんにいただいた薬が余りました。どうすれ
ばよいでしょうか? 

健康 AQ & 534



2歳児集まれ！知育あそび

歌や音楽にあわせ、手や指、体を使っ
て親子遊びを楽しみます対10月26日
現在、市内在住の2歳児と保護者時
10月26日㈭午前10時～11時場子ど
も未来センター師リトミック講師・石
井麻美さん定8組（抽選）申10月11日
㈬〔消印有効〕までに、往復はがきに
住所、参加者全員の氏名、電話番号、
子どもの生年月日･年齢（月齢）、返信
用宛先を書いて、子ども未来センター
子育て支援事務室「2歳児集まれ！知
育あそび」係〔〒190-0022錦町3-2-
26〕☎（529）8664へ

ほっとファミリー体験発表会
「地域の子どもを地域で育む」

「ほっとファミリー」
とは、さまざまな理
由で親と一緒に暮ら
せない子どもたちを
家庭に迎え、実の親
に代わって育てる「養育家庭」の愛称
です。居場所を必要とする子どもや若
者に、家庭での育ちの環境づくりを支
援しているNPO法人キーアセット代
表・渡邊守さんの講演と、ほっとファ
ミリーの体験発表を行います。直接
会場へ時10月14日㈯午後2時～4時
場子ども未来センター2階201・202
会議室定60人（先着順）問子ども家
庭支援センター☎（528）6871

児童館対抗ドッジボール大会

対小学生以上時11月3日（金・祝）午前9
時30分～午後4時〔雨天中止〕場十小
校庭持交通費、昼食、着替え申10月
19日㈭までに、各児童館で配布する
申込用紙を直接各児童館、西立川児
童会館へ問錦児童館☎（525）6684

シネマのたまてばこ★2017

赤ちゃんが泣いてもお互いさま。赤
ちゃんと一緒に話題作を映画館の大
スクリーンで楽しみませんか。上映す
る映画はタラジ・P・ヘンソン、ケビン・

コスナー出演の「ドリーム」対平成28
年4月2日以降生まれの乳幼児と保護
者時10月25日㈬午前10時～正午場
シネマシティ（曙町）費1席1,200円定
150席（全席自由）申チケットは前売
りのみ。10月5日㈭午前9時から、子
育て推進課（市役所1階21番窓口）と
子ども家庭支援センター（子ども未来
センター1階）へ問シネマのたまてば
こ★2017実行委員会☎090（8340）
9494、市子育て推進課・内線1340

絵本のカバーでオリジナルエ
コバッグを作ろう！

絵本の読み聞かせやおすすめ絵本
の展示もあります対4歳～小学6年生
（未就学児は保護者同伴）時10月22
日㈰午後2時～3時30分場若葉会館
師児童書出版社社員・山口堅太郎さ
ん定30人（申込順）申9月26日㈫から
若葉図書館☎（535）8841へ

催し

子ども・子育て

出張図書館寄席！さかえ会館
落語会

出演は立川落語会の皆さん。図書館
で所蔵する落語の本やCDも紹介しま
す時10月8日㈰午後2時30分～4時
場さかえ会館定50人（申込順）申高松
図書館☎（527）0015へ

立川市役所ロビーコンサート

多摩フレッシュ音楽コンサート2017
入賞者による演奏です。出演は徳山奈
奈さん（ソプラノ）、齋藤亜都沙さん（ピ
アノ）。曲は歌劇「ラ・ボエーム」より「私
が町を歩くと」、「マイ・フェア・レディ」
より「踊りあかそう」ほか。直接会場へ
時10月2日㈪午後0時20分～0時50
分場市役所1階多目的プラザ問立川
市地域文化振興財団☎（526）1312

まんがぱーく大市

大道芸などのステージショー、とれた
て立川産野菜の販売など。フリーマー
ケットの出店申し込みも随時受け付
けています。くわしくは、「立川まんが
ぱーく」のホームページをご覧くださ

い。直接会場へ時10月1日㈰午前9時
～午後3時（小雨実施）場子ども未来
センター芝生広場問子ども未来セン
ター☎（529）8682

八ヶ岳山荘バスツアー

製糸工場併設の岡谷蚕糸博物館、諏
訪大社下社秋宮、紅葉の東沢大橋な
どを巡ります対市内在住・在勤・在学
の方と家族時10月23日㈪午前8時30
分～24日㈫午後5時ごろ〔1泊2日〕▷
1日目＝ファーレ立川集合～岡谷蚕
糸博物館～下諏訪町（自由昼食）～諏
訪大社下社秋宮～八ヶ岳山荘着▷2
日目＝八ヶ岳山荘～川俣渓谷・東沢
大橋～シャトレーゼベルフォーレワイ
ナリー～里の駅いちのみや（昼食）～
リニア見学センター～立川着費大人
16,000円（65歳以上の方は15,000
円）定45人（申込順。最少催行人数
35人）申9月25日㈪午前10時から株
式会社スタービジョン☎042（352）
3121へ
イベント企画は株式会社レストラン・ピガー
ル（八ヶ岳山荘指定管理者）、旅行企画・実施
は株式会社スタービジョン（旅行業登録：東
京都知事登録旅行業第2-5630号）。添乗員
が同行します。

子ども未来センターのコミュ
ニティプログラム

いずれも場子ども未来セ
ンター。申込方法等くわし
くは、「立川市子ども未来
センター」のホームページをご覧くださ
い（右上２次元コードからアクセス可）
●実践心理学講座　時10月3日・17
日・24日・31日の火曜日、午後7時～9
時問子どもが憧れるオトナになろう･
川端さん☎090（4923）6880
●にわヨガ～コチコチになった心と
体をヨガでゆるめましょう　時10月
9日（月･祝）午後2時10分～3時30分費
500円（お茶代）問東京にしがわ大学･
保坂さん☎090（8461）8561
●10月のおはなし会　時10月21日
㈯午後2時～3時問おはなし会森のポ
ケット･山田さん☎090（8052）0340

貨幣博物館･東京証券取引所
バス見学会

日々の株式取引が行われている現場
を見学し、お金の歴史を学びます。昼
食は築地に行きます（昼食代実費）対
小学生以上の方時10月31日㈫午前8
時50分～午後4時30分ごろ場女性総
合センター前集合・解散定40人（申込
順）申9月25日㈪から生活安全課消
費生活センター係〔女性総合センター
5階〕☎（528）6801へ

財団どこでもステージ「一番町
みんなのコンサート」

出演はトランペッ
ト奏者で国立音
楽大学教授・山本
英助さん、同大学
生による金管アン
サンブル。曲はP・
チャイコフスキー「くるみ割り人形」よ
り、成田為三「浜辺の歌」など。松中小
と七中吹奏楽部、九小和太鼓クラブ
の演奏もあります。直接会場へ時10
月28日㈯午後1時開演（午後0時30
分開場）場天王橋会館問立川市地域
文化振興財団☎（526）1312

秋の食楽祭

商店街を歩行者天国にして、路上ス
テージやフードコートを設置。ライブ
ハウスなどで音楽ライブも。主催は
立川南口いろは通り商店街振興組合
ほか。直接会場へ時10月9日（月・祝）正
午～午後5時場立川駅南口すずらん
通り一帯（錦町）問同祭事務局〔TTM
㈱〕☎（524）5787、市産業観光課・内
線2644

≪お詫びと訂正≫
9月10日号2面「富士見町あーとと
れいる」の記事中、「ART in FARM 
2017 PART2」の開催日時で10月21
日㈯午前10時～午後5時とあるのは、
10月28日㈯午前10時～午後3時の
誤りです。お詫びして訂正します。

児童館の遊戯室が、おばけのやかたに大変身。無事に帰っ
て来ることができたら、お楽しみも待っています。直接会場
へ。また、準備や運営を手伝ってくれる人も募集しています
（小学3年生以上）時▷10月28日㈯午後3時～5時▷10月
29日㈰午後1時～3時場・問錦児童館☎（525）6684

は申込制（申込順）。そのほかは直
接会場へ。このほかの催しは、市ホー
ムページをご覧ください。
●はごろもエキスポ2017　子どもた
ちの作品の展示、喫茶店、バザー、工
作など（一部有料）時10月22日㈰午
後1時～4時30分場・問羽衣児童館☎
（526）2336
●グリーンサポート隊　9月に種をま

いた大根やニンジンなどの世話、メダ
カやカメの水槽の掃除など時10月21
日㈯午後2時～3時場・問高松児童館
☎（528）2925
ハロウィンフェスティバル in にし

すな　仮装コンテストもあります時
10月29日㈰午後2時～4時30分定50
人場・申西砂児童館☎(531)0433

遊びにおいでよ 児 童 館

ピックアップイベント

おばけのやかた in ハロウィン

　10月24日㈫は休館日です。
●たまみら朝市　新鮮野菜の直売と
フリーマーケット時10月15日㈰午前
10時～正午（売り切れ次第終了）
たまみらでカラオケを楽しもう！　

対3人以上のグループ（中学生以下
は保護者同伴）時11月5日㈰、11月
の毎週水曜日①午前9時30分～午
後0時30分②午後1時～5時費1時間
500円定各1組〔抽選。10月1日㈰～
5日㈭に〕
●ミニトマの木「子育てひろば」　対
乳児と保護者時10月の毎週金曜日、
8日・22日の日曜日、午前11時～午
後3時

陶芸教室　作品を1つ作るのに、
2回参加が必要です対小学生以上時
10月の毎週土曜日、午後1時～3時30
分費1回子ども500円、大人1,000円
（材料代）定10人〔申込順。前日まで
に〕持エプロン
プラモデル教室&ミニ四駆　対小

学生以上時10月22日㈰午前9時30
分～午後3時費1,000円（プラモデ
ル代。持ち込みの場合は無料）定10人
〔申込順。前日までに〕
●ミエ子さんと歌おう！　時10月23
日㈪午前10時30分～11時45分費
300円（受講料、楽譜代）

たまがわ・みらいパークの催し

場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
のほかの催しは直接会場へ

子育てひろばの部屋をご利用ください
子育てひろばの部屋を10月1日㈰か
ら一般開放します。団体予約で利用
できない場合があるので、事前にお
問い合わせください対乳児と保護
者時午前9時30分～午後4時30分

9 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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講座

多摩の公民館運動からこれか
らの学習館をさぐる 

地域学習館の前身である公民館が開
館して70年を迎えます。公民館の歴
史と活動を振り返り、将来の地域学習
館の展望について講演とパネルディ
スカッションを通して考えます。希望
する方は交流会も時10月28日㈯午
後0時30分～４時30分場柴崎学習
館師元公民館長･森信保さんほか定
100人（申込順）保若干名（1歳～学
齢前）申9月26日㈫から柴崎学習館☎
（524）2773 へ

開放された歓び～西洋美術史
「ルネサンス」② 

ミケランジェロ、ラファエロ、ティツィ
アーノなどを鑑賞しながら学びます
時11月7日・28日、12月5日・12日・
19日・26日の火曜日、午後2時～4時
（全6回）場女性総合センター師美
術ジャーナリスト・斎藤陽一さん費
3,000円（受講料）定40人（申込順）保
若干名（1歳～学齢前）申9月25日㈪
から生涯学習推進センター☎（528）
6872へ

砂川闘争を歩く 

立川で62年前に何があったのか。現
地を歩き、当時学生だった講師と砂川
闘争の歴史を振り返ります時10月21
日㈯午後1時30分～4時場砂川学習
館師砂川を記録する会･島田清作さ
ん定25人（申込順）申9月26日㈫から
砂川学習館☎（535）5959へ

ドリーム＆マジック～自分の
未来は自分でデザインする

元ディズニーの人材
トレーナーから夢を
持つことの大切さや
リーダーシップなど
について学びます対
中学生～高校生（保護者の方の参加
も可）時10月28日㈯午後2時～4時場
砂川学習館師西武文理大学サービス
経営学部専任講師･櫻井恵里子さん
定30人（申込順）持筆記用具申9月26
日㈫から砂川学習館☎（535）5959へ

生地から作る簡単ピザ教室

時10月26日㈭午前10時～午後0時
30分場女性総合センター師くると
ぅーらの皆さん費600円（材料代）定
24人（申込順）保5人程度（1歳～学齢
前）持エプロン、三角巾、タオル、布巾、
飲み物申9月25日㈪から生活安全課
消費生活センター係〔女性総合セン
ター5階〕☎（528）6801へ

十文字自彊術体操

全身の関節や筋肉をほぐし、血流を良
くします。体力に自信のない方や親子
でも参加できます。企画・運営は十文
字自彊術野いちご対小学生以上の方
時10月28日、11月4日･11日･18日の
土曜日、午後1時～2時30分（全4回）
場砂川学習館師十文字自彊術健悠会
講師の皆さん定20人（申込順）保若
干名（1歳～学齢前）持バスタオル、動
きやすい服装申9月26日㈫から砂川
学習館☎（535）5959へ

三多摩の伝統芸能・車人形の
魅力を知ろう

公演と操作体験で、車人形の魅力に
直接触れることができます対小学生
以上の方（保護者の方の参加も可）時
10月29日㈰午後2時～3時45分場西
砂学習館定40人（申込順）申9月26日
㈫から西砂図書館☎（531）0432へ

講演会「絵本の扉の向こう側
104の年輪を持つ人」

絵本の編集や誕生秘話、詩人まど・み
ちおさんとの交流についてお話を聞
きます対中学生以上の方時10月28
日㈯午後2時～4時場女性総合セン
ター師編集者･松田素子さん定50人
（申込順。市内在住・在勤・在学の方
を優先）申9月26日㈫から中央図書
館☎（528）6800へ

玉川上水の「水」と清掃工場を
学ぶ

玉川上水を歩き「水」の視点で環境を
考えた後、清掃工場を見学します対
市内在住・在勤・在学の方時10月14
日㈯午前9時30分～正午場玉川上
水、清掃工場定20人（申込順）申電話、
または氏名、連絡先を書いてEメー
ルで問環境対策課環境推進係・内
線2244 e kankyoutaisaku@city.
tachikawa.lg.jpへ

トールペイントでサンタクロース

企画・運営は生涯学習市民リーダー
の会時10月31日、11月7日の火曜
日、午前10時～正午（全2回）場高
松学習館師日本デコラティブペイン
ティング協会講師・難波敦子さん費
1,300円（受講料、資料代）定10人（申
込順）申9月26日㈫から高松学習館☎
（527）0014へ

スポーツサイクルが最短で上
手になる！「じてんしゃの学校」

安全なスポーツ自転車の楽しみ方を
参加者のレベルに応じて指導します。
レッスン後は課外授業「じてんしゃ
散歩」（参加自由）も行います。自転車、
ヘルメットの無料貸出あり時10月7
日･21日、11月25日、12月16日の土
曜日、午前10時～午後1時場たちか
わ創造舎（旧多摩川小）費1回3,000
円（参加費。4回まとめて申し込むと
10,000円）定各30人（申込順）申たち
かわ創造舎☎（595）6347へ

次の一歩を踏み出したいママ
のための講座

「夢マップ」を
作り、夢や目
標を明確にし
ます。交流会
やママ起業家
によるSNSミニ講座も。企画・運営は
ママサプリ時10月24日、11月14日の
火曜日、午前10時～正午（全2回）場
女性総合センター定15人（申込順）
保10人程度（1歳～学齢前）持はさみ、
のり、カラーペン、好きな写真やイラス
トの切り抜き申9月25日㈪から男女
平等参画課☎（528）6801へ

もっと書きたいあなたのため
の文章講座

自己表現の方法として、書き方の基本
を学び、参加者で1冊のエッセイ集を
作ります。企画・運営はチームいま好
き。0歳児同席可対女性の方（初めて
の方優先）時10月26日㈭、11月30日
㈭、12月15日㈮、平成30年2月8日㈭、
いずれも午後1時30分～3時30分（全
4回）場女性総合センター師フリーラ
イター･蜂須賀裕子さん定20人（申
込順）保5人（1歳～学齢前）申9月25
日㈪から男女平等参画課☎（528）
6801へ

さくらの樹木診断をしてみよう!

根川緑道の桜を観察し、簡単な樹木
診断カルテを作成します時10月15日
㈰午前10時～正午ごろ場柴崎市民
体育館前集合師樹木医・甲野毅さん、
根川緑道さくらを守る会の皆さん定
15人（申込順）申氏名、連絡先を書い
て、ファクスまたはEメールでNPO法
人集住グリーンネットワークFax（525）
4561 e tkounoo@gmail.comへ問
市公園緑地課･内線2260

東京女子体育大学公開講座

●ウォーキング・クリニック　フォー
ムやペース配分をチェックしながら
ウォーキングを楽しみます対20歳
以上の方時11月11日㈯午後2時～
4時場東京女子体育大学（国立市）
師同大学教授・櫻田淳也さん費200
円（保険料）定35人※申講座名、住
所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電
話番号を書いて、はがき、ファクス、E
メールで東京女子体育大学地域交流
センター〔〒186-8668住所記入不
要〕☎（572）4324Fax（572）4317 e

chiiki@twcpe.ac.jp※開催1か月前
に定員を超えた場合は抽選。超えな
い場合は1週間前まで申込順問市生
涯学習推進センター☎（528）6872

就活メイクアップ＆ビジネス
マナーセミナー

履歴書用写真や面接の印象を変え
るメイクアップを座学で学びます。マ
ザーズハローワーク立川と共催対就
職を希望する女性の方時10月20日㈮
午後1時30分～3時30分場女性総合
センター定40人（申込順）保18人（1
歳～学齢前）申9月29日㈮からマザー
ズハローワーク立川☎（529）7465へ
問市男女平等参画課☎（528）6801

認知症サポーター養成講座と
ロバ隊長ストラップ作り

認知症を正しく理解し、認知症の人や
家族を見守る、認知症サポーターにな
りませんか。受講者には、サポーター
の印としてオレンジリングを差し上げ
ます。当日はマスコットキャラクター・
ロバ隊長のストラップも作ります。直
接会場へ時10月21日㈯午前11時～
午後0時30分場砂川園食堂（上砂町
5-76-4）問北部西かみすな地域包括
支援センター☎（536）9910

マークはたちかわ☆きらきらカー
ド対象の「市民企画講座」です。企
画している「たちかわ市民交流大学」
は10周年を迎えました。
マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

えんとつフェスティバル2017

小平・村山・大和衛生組合が主催。組
合見学ミニツアー、模擬店（食器持
参の方は割引あり）、生バンド演奏な
ど。直接会場へ。車での来場はご遠慮
ください。ペットの入場はできません。
今年はフリーマーケットは実施しま
せん時10月7日㈯午前10時～午後3
時（雨天の場合は8日に順延。8日も雨
天の場合は中止）場小平・村山・大和
衛生組合（小平市中島町2-1）問同組
合計画課☎042（341）4345

白熱電球とLED電球を交換し
ます

都は、地域の家電店(参加協力店)で
白熱電球２個以上とLED電球１個を
交換し、省エネに関するアドバイスを
しています（1人1回まで）。交換でき
るお店などくわしくは、「クール・ネッ
ト東京」のホームページをご覧くだ
さい対18歳以上の都民の方持本人

確認書類（運転免許証など）問クー
ル・ネット東京コールセンター☎0570
（066）700

緊急速報メールを配信します

国土交通省は、河川の洪水情報を緊
急速報メールで配信しています。配
信対象河川が拡大し、平成29年5月
から多摩川の洪水についての緊急速
報メールが市内の携帯電話に配信さ
れます。多摩川から離れた地域にも
配信されますが、ご了承ください問
国土交通省水管理・国土保全局☎03
（5253）8446

身元不明・行方不明者相談所

ご家族や知り合いで行方不明になっ
ている方がいらっしゃいましたらご相
談ください。直接会場へ。なお、各警
察署でも随時相談に応じています時
9月30日㈯まで〔午前9時～午後4時
30分〕場警視庁本部1階身元不明相
談室（千代田区霞が関2-1-1）問警視
庁刑事部鑑識課身元不明者相談室☎
03（3592）2440

官公署・その他

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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　山梨県清里にある市の林間施設「八ヶ岳山荘」は、年末年始
〔宿泊の初日が12月25日㈪～平成30年1月5日㈮〕の利用を
往復はがきの申し込みによる抽選で決定します。
●申し込みできる方　①市内在住・在勤・在学の方とその同
居の家族②市内で活動している社会教育関係団体等で教育
委員会が認めた団体
●申込方法　10月10日㈫〔消印有効〕までに、往復はがき（1
グループ1通、複数の申し込みは無効）に代表者の住所、氏名、
電話番号（市外在住で市内在勤・在学の方は勤務先名または
学校名と所在地、電話番号）、利用日と宿泊数（2泊まで。第3
希望まで記入可＝下記の記入例参照）、人数（大人と子ども
の内訳）・希望部屋数（1グループ原則3部屋まで、1部屋の定
員は6人）、返信用宛先を書いて、立川市八ヶ岳山荘（〒407-
0301山梨県北杜市高根町清里3545-1）へ▶記入例＝1月1

日と2日に宿泊する場合「利用日は1月1日から3日まで、宿泊
数は2泊3日」と記入します。
●抽選結果のお知らせ　抽選結果は10月20日㈮までにお知
らせします。なお、はがきでの申し込みで満室にならなかった
日の申し込みは、市外の方を含めて10月21日㈯から八ヶ岳
山荘で電話受け付けをします。

問八ヶ岳山荘☎0551（48）2309

懐かしい歌をご一緒に

大きな声で歌っ
たり笑ったりす
ることは健康の
秘訣。昔を語り
ながら楽しいひ
とときを対65歳以上の方時10月27
日㈮午後2時～4時場西砂学習館師
音楽講師・山田香代さん、岡田文子さ
ん定50人（申込順）申9月26日㈫から
西砂学習館☎（531）0431へ

シルバー人材センター地区別
入会説明会

会員登録の申し込みも受け付けます
対市内在住の57歳以上の方時・場
▷10月11日㈬午後1時から＝シル
バー人材センター柴崎本部（柴崎町
1-17-7）▷10月16日㈪午前10時か
ら、午後1時30分から＝砂川学習館
▷10月18日㈬午後1時30分から＝幸
学習館▷10月19日㈭午後1時30分か
ら＝たましんRISURUホール▷10月
20日㈮午前10時から、午後1時30分
から＝女性総合センター申前日まで
にシルバー人材センター柴崎本部☎
（527）2204へ

しあわせ家族介護のつどい

家族の介護やこれからの介護に悩み
や不安を抱えている方との学びの機
会を通じて、情報交換や思いを語り合
います対市民の方時10月11日、11月
8日、12月13日の水曜日、午後1時30
分～3時場西砂学習館定各30人（申
込順）申北部西かみすな地域包括支
援センター☎（536）9910へ

消費者被害防止啓発落語

高齢者を狙った特殊詐
欺が後を絶ちません。
落語家が詐欺等の手口
を面白おかしく紹介す
るほか、立川警察署員が最近の犯罪
の傾向を分かりやすく説明します。直
接会場へ時10月2日㈪午後1時30分
から場市役所1階多目的プラザ問高
齢福祉課在宅支援係・内線1479

介護予防教室「頭も体もぴん
ぴん元気に過ごすために」

日常生活で気を付けるポイントを学
びます対市民の方時10月20日㈮午
後2時～3時30分場子ども未来セン
ター師理学療法士・乳井大助さん定
35人（申込順）申南部東はごろも地域
包括支援センター☎（523）5612へ

多摩4市合同就職フェア in 国立

ハローワーク立川、立川市、小金井市、
国分寺市、国立市が共催で、14社程
度の面接会を開催します。申込方法、
求人内容など、くわしくは、「ハロー
ワーク立川」のホームページをご覧く
ださい時10月18日㈬午後1時30分か
ら場コミュニティスペース旭通り（国
立市東1-14）問ハローワーク立川☎
（525）8615、市産業観光課商工振
興係・内線2645

就職面接会

20社の企業が参加予定です。履歴書
は面接を希望する企業の数だけ持
参してください。直接会場へ時10月
13日㈮午後1時～4時（受け付けは午
後0時30分～3時）場都立多摩職業
能力開発センター（昭島市東町3-6-
33）問東京しごとセンター多摩☎042
（329）4524、市産業観光課商工振
興係・内線2645 

若者と企業の交流会

中小企業の人事担当者と交流します。
4社が参加予定対おおむね29歳以下
の求職中の方（学生を含む）時10月
10日㈫午後0時30分～4時30分場立
川商工会議所（曙町2-38-5）定50人
（申込順）持筆記用具申東京しごと
センター多摩☎042（329）4510へ問
市産業観光課商工振興係・内線2645

みんなで使おうマイバッグ

市は、10月1日㈰～31日㈫に「全市一
斉マイバッグ運動」を実施します。期
間中は、市内の協力店舗を通じて、マ
イバッグ持参での買い物を推進し、ご
みを出さないライフスタイルへの転
換を呼びかけます。買い物には、マイ
バッグを持参し、レジ袋や過剰包装は
断るよう心掛けましょう。なお、10月
は環境省の3R推進月間でもあります。
リデュース（ごみを減らす）、リユース
（くり返し使う）、リサイクル（資源と
して再利用する）を意識して行動しま
しょう問ごみ対策課・内線6748

違反建築防止週間

10月15日㈰～21日㈯は違反建築防止
週間です。建築物を新築・増築する際
には工事着手前に確認済証の交付を
受け、工事完了時には完了検査を申請
し、検査済証の交付を受けてください。
●一斉公開建築パトロールを実施　
市は、都建築指導事務所、都内の自治
体などと合同で、10月19日㈭に一斉
公開建築パトロールを実施します。ま
た、違法建築をなくし、安全で住みよ
いまちづくりを進めるため、随時、市
内の建築パトロールも行っています。
問建築指導課監察係・内線2337

猫の譲渡相談会

直接会場へ時10月4日㈬午後1時～3
時場市役所1階多目的プラザ問環境
対策課環境推進係・内線2244

育児・介護休業法が改正され
ます

10月1日に施行される育児・介護休業
法の主な改正点は、次の通りです。く
わしくは、「東京労働局」または「厚生
労働省」のホームページをご覧くださ
い▷1歳6か月以降も認可保育園に入
所できない場合、育児休業を最長2歳
まで延長可能に▷子どもが生まれる
方等に育児休業等の制度を個別にお
知らせする努力義務の創設▷未就学
児を養育する労働者のための育児目
的休暇を導入する努力義務の創設問
東京労働局雇用環境・均等部指導課
☎03（3512）1611、市産業観光課商
工振興係・内線2645 

「年金と働き方」セミナー ･相
談会

立川商工会議所が主催。60歳以降の
働き方で変わる厚生年金や、シニアの
仕事探しについてお話を聞きます。セ
ミナーの後には年金や就職に関する
相談会もあります対55歳以上の方時
10月6日㈮午前10時～午後0時30分
（受け付けは午前9時30分から）場
立川商工会議所（曙町2-38-5）申立
川商工会議所☎（527）2700へ問市
産業観光課商工振興係･内線2645

シニア お知らせ

年末年始（12月25日～１月５日）のご利用は
10月10日㈫までに往復はがきで申し込みを

八ヶ岳山荘宿泊料金（1泊2食付の場合）
市内在住･在勤･在学の方と同居の家族
大人（高校生以上） ４,572円
小学４年生～中学生 ２,145円
４歳～小学３年生 １,733円

65歳以上の方、身体障害者手帳１級～３級の方など利用料金減
免制度あり

八ヶ岳山荘八ヶ岳山荘

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●9月28日～10月1日（松戸記念を場
外発売）　●10月6日～9日〔GⅠ・寛仁
親王牌（前橋）を場外発売〕

地域の仲間が待っています

あなたのまちの
健康づくりグループ紹介⑲

大山ラジオ体操さくら

　毎朝午前6時30分から大山団地
の上砂公園でラジオ体操をしてい
ます。メンバーの一人がラジオを
持参して体操を始めたのをきっか
けに、周辺に住んでいる方に徐々

に広まりました。7年目の今では
毎日30人ほどが集まって、ラジオ
体操第1・第2、みんなの体操、の
3種類の体操を続けています。こ
れからも「1日の体調管理のため」
「肩こり予防のため」「春にはお花
見のため」など、それぞれの目的で
楽しく集まって体操を続けていき
ます。
問立川市社会福祉協議会6地区地
域福祉コーディネーター〔上砂
町・一番町・西砂町〕☎（534）9501

熱
中
症
に

熱
中
症
に

ご
注
意
！

ご
注
意
！

▶日陰や「立川ひと涼みスポット」で
こまめに休憩しましょう▶外出時は
日傘・帽子を活用しましょう▶水分
をこまめにとりましょう▶適度にエ
アコンなどを使いましょう

11 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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　東西方向、南北方向とは少し違ったルートの南武線。乗り換えで使うイメージが強
い、という方も多いのではないでしょうか。今回は南武線沿線の５つの自治体が連携
して沿線の秋のイベントをご紹介。南武線に乗って秋を楽しんでみませんか。
問広報課シティプロモーション担当・内線2747

南武線でつながる秋の楽しみ

稲城市

川崎市

国立市

府中市

立川市

●谷保駅
◆くにたち里山コンサート

●立川駅
◆ファーレ立川アートミュージアム・デー
　10月14日㈯・15日㈰〔くわしくは６・7面へ〕

立川市
国立市

気ままに歩き回ること、何かを

しながら歩くこと、そぞろ歩き、

といった意味の「ランブリング

（rumbling）」と立川市、国立市、

府中市、稲城市、川崎市の５自

治体の輪を意味する「リング

（Ring）」、そして、J R南武線の

「なんぶ」を掛け合わせた造語

です。

なんぶリングとは？

時10月29日㈰午前11時から場

城山さとのいえ〔国立市泉5─

21─20（駐車場なし）〕問城山さ

とのいえ☎042（505）5190

●府中本町駅
◆JAZZ  in  FUCHU

府中市

府中市全体がジャズライブ会場に。

市内の20を超える場所で、100バン

ド以上の生演奏を楽しむことができ

ます時10月８日㈰午前11時～午後８

時（会場により異なります）場馬場大

門のケヤキ並木ほか23か所問  JAZZ 

in FUCHU実行委員会事務局・市川

さん☎090（8872）7775

ライブの様子

城山さとのいえ

●稲城長沼駅
◆Ⅰ

あい

のまちいなぎ市民祭

稲城市

市最大のお祭り、催し・食など

多彩な出店があります時10月

20日㈮～22日㈰〔20日は市民文

化祭展示部門・芸術祭のみ〕場

稲城中央公園問稲城市市民協働

課☎042（378）2111〔代表〕

昨年の様子

●川崎駅
◆カワサキハロウィンパレード

川崎市

日本最大級の仮装パレード。10月

中はさまざまなハロウィンイベント

を開催します時10月29日㈰午後２

時30分～４時（予定）場JR川崎駅

周辺問カワサキハロウィンプロジ

ェクト☎044（233）1934 パレードの様子

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫

●住民基本台帳記録数 （前月比）
人口 182,759 （－21）
男 91,028 （－51）
女 91,731 （＋30）
世帯 89,715 （－51）

人口と世帯

平成29年
9月1日現在

平成29年（2017年）9月25日（毎月10日・25日発行）
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