
すずかけ通り

自治
大学校
自治
大学校

立
川
消
防
署

砂川
五差路

先頭ランナー通過予想時間★
交通規制区間
交通規制区間（一時全面通行止め）

★

12km
10：06

★
★

5.5km
9：46

7km
9：51

★10km
10：00

み
ん
な
の
原
っ
ぱ

マ
ラ
ソ
ン
広
場

　ハーフマラソンは、陸上自衛隊立川駐屯地滑走

路をスタートして一般道を走り、国営昭和記念公

園内フィニッシュ地点を目指します（右地図）。そ

のほか、３kｍレースや親子ペアレースも開催さ

れます。熱い声援で大会を盛り上げましょう。

●スタート地点（立川駐屯地滑走路）への入場方法

　国営昭和記念公園に入場し、立川駐屯地の通用

門から入ってください。立川駐屯地正門からは入

場できません。

●イベントを開催　バンド演奏や和太鼓、チアダ

ンス、ふわふわドーム、キッズイベントコーナー

など時午前10時～午後２時場マラソン広場（国営

昭和記念公園みんなの原っぱ）

●交通規制にご協力を　周辺道路では午前９時

30分～11時30分ごろに通行止めや車線規制が行

われます（右地図）。

問立川シティハーフマラソン事務局〔立川市体育

協会〕☎（534）1483

小・中学生の無料入園引換券は11面にあります

立川シティハーフマラソン2018  ３月4日日  午前９時30分スタート

2018

にぎわいとやすらぎの交流都市  立川
［ 今号の主な内容 ］
2面  「立川市障害のある人もない人も共に暮らしやすいまちをつくる条例」講演会
3面  ごみはルールを守って出しましょう
4面  市立小・中学校の臨時職員を募集
5面  子ども予防接種週間
6・7面  ファーレ立川アートミュージアム・デー2018春
8・9面  健康／スポーツ／講座／子ども・子育て
10・11面  催し／募集／お知らせ／シニア
12面  輝く個店  受賞店舗決定！

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
す

No.1458

平成30年（2018年）
月２回（10日・25日）発行

発行／立川市　編集／総合政策部広報課
立川市役所　〒190-8666 立川市泉町1156-9
Tel 042（523）2111〔代表〕 Fax 042（521）2653

ホームページ●https://www.city.tachikawa.lg.jp/
ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
動画チャンネル（YouTube）●https://www.youtube.com/user/TokyoTachikawa
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3
月
1
日（
木
）か
ら
、
く
る
り
ん
バ
ス
砂
川
ル
ー
ト
の
ル
ー
ト
と
ダ
イ
ヤ
、
曙
ル
ー
ト
の
ダ
イ
ヤ
を
改
正
し
ま
す
。
ご
利
用
の
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
問
交
通
対
策
課
・
内
線
2
2
8
0

　

市
は
、
障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は

障
害
が
あ
る
こ
と
で
受
け
る
誤
解
や

偏
見
、
生
活
の
中
で
感
じ
る
不
安
や

不
便
を
す
べ
て
の
人
が
理
解
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
そ
の
取
り
組
み
を

推
進
す
る
た
め
に
「
立
川
市
障
害
の

あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に
暮
ら
し
や

す
い
ま
ち
を
つ
く
る
条
例
」
を
制
定

し
ま
し
た
。
4
月
1
日
か
ら
施
行
さ

れ
る
こ
の
条
例
へ
の
理
解
を
深
め
る

た
め
、
条
例
制
定
記
念
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。
基
調
講
演
は
、
東
京
大

学
大
学
院
教
育
学
研
究
科
附
属
バ
リ

税
の
申
告
を
お
忘
れ
な
く

申
告
は
3
月
15
日（
木
）ま
で

　

市
民
税
・
都
民
税
の
申
告
と
所
得

税
の
確
定
申
告
を
、
3
月
15
日（
木
）

ま
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
市
民

税
・
都
民
税
は
市
役
所
へ
、
所
得
税

は
税
務
署
へ
忘
れ
ず
に
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。
受
付
期
間
終
了
間
際
は
窓

口
が
大
変
混
み
合
う
た
め
、
お
早
め

に
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

3
月
15
日（
木
）ま
で
は
、
す
べ
て
記

入
済
み
の
確
定
申
告
書
を
市
役
所
で

も
仮
受
け
付
け
し
ま
す（
土
曜
・
日

曜
日
を
除
く
）。

問
課
税
課
・
内
線
1
2
0
6

ア
フ
リ
ー
教
育
開
発
研
究
セ
ン
タ
ー

准
教
授
・
星
加
良
司
さ
ん
。
講
演
後

に
条
例
策
定
検
討
委
員
会
委
員
に
よ

る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
、

条
例
に
対
す
る
思
い
や
今
後
の
立
川

に
期
待
す
る
こ
と
、
条
例
が
浸
透
す

る
た
め
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て

意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。
直
接
会

場
へ
。
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
。

時
3
月
17
日（
土
）午
後
2
時
か
ら
場

女
性
総
合
セ
ン
タ
ー
1
階
ホ
ー
ル
定

1
5
0
人（
先
着
順
）

問
障
害
福
祉
課
・
内
線
1
5
1
6

Fax

（
５
２
９
）８
６
７
６
eshougaifu

kushi@
city.tachikaw

a.lg.jp

市民税・都民税申告受付窓口

受付窓口 受付日 受付時間

市役所１階
101会議室

３月15日㈭ま
で〔土曜・日曜
日を除く〕

午前 ９ 時～
 11 時30分
午後 １ 時～４時

子ども未来
センター ２月25日㈰ 午前 ９ 時30分～

 11 時30分
午後 １ 時～３時若葉会館 ２月27日㈫

西砂学習館 ３月４日㈰

東京都住宅供給公社
東京電力パワーグリッド株式会社  立川支社
東京ガス株式会社  多摩支店
東京ガスライフバル多摩中央株式会社
一般社団法人  立川市医師会
一般社団法人  東京都立川市歯科医師会
一般社団法人  立川市薬剤師会
社会福祉法人  立川市社会福祉協議会
立川市民生委員・児童委員協議会
立川市自治会連合会
立川市老人クラブ連合会
立川商工会議所
立川市商店街振興組合連合会
公益社団法人  立川市シルバー人材センター
立川市赤十字奉仕団
日本郵便株式会社  立川郵便局
株式会社  みずほ銀行  立川支店
多摩信用金庫
東京みどり農業協同組合  立川支店
東京みどり農業協同組合  幸町支店
東京みどり農業協同組合  西砂支店
立川酒販協同組合
立川市米穀販売同業組合
立川浴場組合
立川市一般廃棄物収集運搬業協議会
東京都理容生活衛生同業組合  多摩立川支部
東京都美容業生活衛生同業組合  立川支部
多摩新聞販売同業組合  立川支部
株式会社  ジェイコム多摩

地域見守りネットワーク事業　協力団体・事業所一覧

地域見守りネットワーク事業
新たに協定を締結

株式会社  リビングプロシード
ヤマト運輸株式会社  西東京主管支店
生活協同組合  コープみらい  コープデリ昭島センター
生活協同組合  パルシステム東京  立川センター
多摩きた生活クラブ生活協同組合
東都生活協同組合
西都ヤクルト販売株式会社
日清医療食品株式会社  東京支店
株式会社  シニアライフクリエイト  東京本社
特定非営利活動法人  高齢社会の食と職を考えるチャンプルーの会
社会福祉法人  東京リハビリ協会
公益社団法人  東京都宅地建物取引業協会  立川支部
立川市手をつなぐ親の会
特定非営利活動法人  教育支援協会  東京西
ワタミタクショク株式会社
訪問在宅理美容サービス  ひまわりさん
シントミフーズ株式会社
特定非営利活動法人  自立生活センター・立川
三多摩健康友の会  立川支部
障がいのある人もない人も暮らしやすい立川を考える会
株式会社  武蔵野  ダスキンホームインステッド立川ステーション
社会福祉法人  幹福祉会  ヘルプ協会たちかわ
株式会社  ドリーミー
社会福祉法人  恩賜財団東京都同胞援護会  立川福祉作業所
明治安田生命保険相互会社  立川支社
一般社団法人  animo
東京都水道局
特定非営利活動法人  ケア・センターやわらぎ
C．T．P  オクズミ

株式会社  ツクイ  立川営業所
和太鼓  趣
まごころ弁当  多摩モノレール中央店
布亀株式会社
株式会社  いなげや
第一生命保険株式会社  立川支社
株式会社  フォーチューンブリッジ
多摩健康生きがいアドバイザー協議会
高杉商事株式会社  立川支店
有限会社  松村組
有限会社  原島組
川鍋商事株式会社
高根商事株式会社
有限会社  小池組
株式会社  田邉商店
松浦商事株式会社
株式会社  サン・エキスプレス
有限会社  立川栄清社
栄町地区グッドネイバーをすすめる会
アイネット株式会社
アルフレッサ株式会社  国立支店
やまき心理臨床オフィス
三多摩室内装飾事業協同組合
★株式会社  セレモア
★株式会社  スズケン  東京多摩営業部府中第２支店
★自然派くらぶ生活協同組合
★日本コンピュータ・ダイナミクス株式会社
★株式会社  セブン─イレブン・ジャパン

（協定締結順）

　２月15日に市役所で地域見守りネットワーク事業連絡会
を開催しました。連絡会には46の事業者の方々が参加し、
実際に行われた見守り活動の取組事例を共有したり、今後の
方向性などを検討するなど、見守り活動に対する意識の向上
を図りました。

問高齢福祉課・内線1479

連絡会を開催
　この事業は、地域住民の方々、市内で
活動する団体や地域の事業者に、日常の
生活や業務の中で気づいた市民の方の異
変を市へ連絡していただき、安否確認な
ど適切な支援につなげるものです。

　今回、新たに５つの事業所と協定を結
び（下表★印）、これで協力団体・事業所
の数は86になりました。今後も地域で
孤立せず安心して暮らせる地域づくりを
進めていきます。

いつもと違うな、どうしたのかな
心配なご近所さんに気付いたらご連絡を

●安否確認の通報 通年24時間
●支援等の相談 月曜～金曜日、午前８時30
 分～午後５時15分

立川市見守りホットライン

☎042（506）0024
コ ー ル お お 通 報

「
立
川
市
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
共
に

 
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
を
つ
く
る
条
例
」

 
制
定
記
念
講
演
会

障
害
者
施
策
推
進
委
員
会
〜

市
民
委
員
を
募
集

　

市
は
、
障
害
者
に
関
す
る
施
策
を

総
合
的
、
計
画
的
に
推
進
す
る
た
め
、

障
害
者
施
策
推
進
委
員
会
の
市
民
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
3
月
1
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
、
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以

上
在
住
し
、
平
日
昼
間
の
会
議（
年

3
回
程
度
を
予
定
）に
出
席
で
き
る

方
▼
任
期
＝
平
成
30
年
4
月
1
日
か

ら
2
年
間
▼
謝
礼
＝
記
念
品
▼
募
集

人
数
＝
5
人
以
内（
選
考
）▼
応
募
方

法
＝
3
月
16
日（
金
）〔
必
着
〕ま
で
に
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
、
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
職
業
、「
障

害
や
障
害
の
あ
る
人
に
対
す
る
理
解

を
広
め
る
た
め
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
」
の
意
見
や
考
え（
8
0
0
字
程

度
）を
書
い
て
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、

E
メ
ー
ル
で
障
害
福
祉
課
・
内
線
1

5
1
6

Fax（
5
2
9
）8
6
7
6
e

shougaifukushi@
city.tachika

w
a.lg.jp

へ

く
る
り
ん
バ
ス
地
域
説
明
会

（
追
加
開
催
）

　

2
月
2
日
の
降
雪
の
た
め
中
止
と

な
っ
た
「
く
る
り
ん
バ
ス
地
域
説
明

会
」
を
、
次
の
日
程
で
追
加
開
催
し

ま
す
。

　

1
年
間
の
実
証
運
行
の
結
果
と
、

3
月
1
日（
木
）か
ら
の
ル
ー
ト
・
ダ

イ
ヤ
改
正
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

直
接
会
場
へ
。

時
・
場
▽
2
月
26
日（
月
）午
後
2
時

か
ら
＝
こ
ん
ぴ
ら
橋
会
館
▽
2
月
27

日（
火
）午
後
6
時
30
分
か
ら
＝
天
王

橋
会
館

問
交
通
対
策
課
交
通
企
画
係
・
内
線

2
2
8
0

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
品
は
適
正

に
処
分
を

　

テ
レ
ビ
、
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
庫
、

冷
凍
庫
、
洗
濯
機
、
衣
類
乾
燥
機
は
、

市
で
は
処
理
で
き
ま
せ
ん
。
家
電
リ

サ
イ
ク
ル
法
に
基
づ
い
て
適
正
に
処

分
し
て
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
、

購
入
し
た
販
売
店
や
買
い
替
え
る
販

売
店
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
自
身
で
処
分
す
る
場
合
は
、
郵

便
局
で
リ
サ
イ
ク
ル
料
金（
メ
ー
カ

ー
や
大
き
さ
等
に
よ
り
異
な
り
ま

す
）を
振
り
込
み
、
家
電
リ
サ
イ
ク

ル
券（
領
収
書
）を
用
意
し
て
、
品
物

と
と
も
に
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
品
引
取

所
の
日
通
東
京
西
運
輸
株
式
会
社
☎

（
5
2
4
）3
2
1
7〔
泉
町
9
3
5

番
地（
立
飛
企
業
内
）〕に
持
ち
込
ん

で
く
だ
さ
い（
月
曜
〜
土
曜
日
▼
午

前
9
時
〜
正
午
▼
午
後
1
時
〜
5
時
。

祝
日
を
除
く
）。

　

ご
自
身
で
持
ち
込
む
こ
と
が
で
き

な
い
場
合
は
、
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
品

引
取
所
ま
で
の
運
搬
を
収
集
運
搬
業

者
に
依
頼
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す

（
別
途
運
搬
料
金
が
必
要
）。
収
集
運

搬
業
者
の
紹
介
を
希
望
す
る
方
は
、

ご
み
対
策
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
4

パ
ソ
コ
ン
と
小
型
家
電
を
回

収
し
ま
す

　

市
は
、
資
源
を
再
生
利
用
す
る
た

め
、
使
用
済
み
小
型
家
電
回
収
ボ
ッ

ク
ス
を
市
役
所（
1
階
西
玄
関
付
近
）、

総
合
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
、
子
ど

も
未
来
セ
ン
タ
ー
に
設
置
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
国
の
認
定
事
業
者
で
あ
る

リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社
と
協

定
を
締
結
し
、
宅
配
便
に
よ
る
自
宅

回
収
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
小
型
家

電
に
パ
ソ
コ
ン
が
含
ま
れ
る
場
合
は

無
料
で
回
収
し
ま
す（
パ
ソ
コ
ン
が

含
ま
れ
な
い
場
合
は
1
8
3
4
円
の

料
金
が
か
か
り
ま
す
）。
申
込
方
法

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
3

資
源
と
ご
み
の
臨
時
相
談
窓

口
を
開
設

　

資
源
と
ご
み
に
関
す
る
疑
問
・
相

談
に
お
答
え
し
ま
す
。
燃
や
せ
る
ご

み
な
ど
の
減
量
に
つ
な
が
る
取
り
組

み
も
分
か
り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。

直
接
会
場
へ
。

時
・
場
▽
3
月
13
日（
火
）＝
柴
崎
福

祉
会
館
▽
3
月
14
日（
水
）＝
曙
福
祉

会
館
▽
3
月
16
日（
金
）＝
一
番
福
祉

会
館
▽
3
月
22
日（
木
）＝
幸
福
祉
会

館
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
3

時　問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
4
8

ご
み
処
理
優
良
事
業
所
を
募
集

　

ご
み
の
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
活
動

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業

所
を
ご
み
処
理
優
良
事
業
所
と
し
て

認
定
し
ま
す
。
認
定
に
は
、
適
正
処

理
、
ご
み
の
減
量
、
リ
サ
イ
ク
ル
、

啓
発
活
動
等
の
基
準
を
満
た
す
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

認
定
さ
れ
た
事
業
所
に
は
、
認
定

証
と
ス
テ
ッ
カ
ー
を
交
付
し
、
取
り

組
み
な
ど
を
、「
広
報
た
ち
か
わ
」や

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
紹
介
し
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
4
8

ご
み
は
た
い
肥
化
さ
れ
、
団
地
内
の

花
壇
や
、
市
内
小
・
中
学
校
、
保
育

園
な
ど
で
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
組
成
分
析
調
査
を
行
い
ま
し
た

　

平
成
29
年
11
月
・
12
月
に
、
大
山

自
治
会
で
収
集
さ
れ
た
燃
や
せ
る
ご

み
の
中
に
ど
の
よ
う
な
も
の
が
混
入

し
て
い
る
か
を
調
査
し
ま
し
た
。
燃

や
せ
る
ご
み
の
内
訳
は
、
約
4
割
が

生
ご
み
で
、
資
源
と
な
る
紙
類
や
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
類
が
一
定
量
含
ま
れ
て

い
る
状
況
で
し
た（
グ
ラ
フ
2
）。

　

市
は
今
後
も
定
期
的
に
調
査
を
行

い
、「
広
報
た
ち
か
わ
」
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
随
時
お
知
ら
せ
を

し
て
い
き
ま
す
。

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
7

市
議
会
第
1
回
臨
時
会
が
閉
会

　

平
成
30
年
第
1
回
市
議
会
臨
時
会

が
2
月
5
日
に
開
か
れ
、
市
が
提
出

し
た
議
案
4
件〔
立
川
市
立
第
五
小

学
校
大
規
模
改
修
工
事（
建
築
）請
負

変
更
契
約
ほ
か
3
件
〕が
原
案
ど
お

り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

市
議
会
定
例
会

３
月
22
日（
木
）ま
で
開
会

　

平
成
30
年
第
1
回
市
議
会
定
例
会

が
3
月
22
日（
木
）ま
で
の
会
期
で
開

大
山
自
治
会
と
協
働
で
生
ご

み
の
分
別
・
資
源
化
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す

　

市
は
、
大
山
自
治
会
の
皆
さ
ん
と

協
働
し
「
生
ご
み
分
別
・
資
源
化
事

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事

業
は
、
家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
を
資

源
化
し
、
燃
や
せ
る
ご
み
の
減
量
に

つ
な
げ
よ
う
と
す
る
も
の
で
、
大
山

自
治
会
の
6
割
以
上（
8
6
1
世
帯
）

の
方
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
今
年
度
は
、
毎
月
約
3
ト
ン
の

生
ご
み
を
資
源
と
し
て
収
集
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た（
グ
ラ
フ
1
）。
生

プラスチックは分別して
汚れを落としてから出してください

ペットボトルの出し方

　市内で収集されたプラスチッ

クはリサイクルの過程で圧縮さ

れます。食品などの中身が入っ

たままの状態では、周りのプラ

スチックを汚してしまいます。

　ペットボトルは、①キャップを外す②ラベルを剝が

す③軽く中をすすぐ④横につぶ

してから出してください。足を

使うと楽につぶせます。台所マ

ット等の上で、スリッパを履い

て行うと床や足を傷つけません。

問ごみ対策課・内線6751

◎有害ごみ
45リットルまでの
透明または半透
明の袋に入れ、
「有害ごみ」と書く ◎燃やせないごみ

緑色の指定収集
袋に入れる

◎燃やせるごみ
黄色の指定収集
袋に入れる

電池類 ねじやばねのつい
ているおもちゃ、
金具のついている
洗濯ばさみ、歯
ブラシなど

ちり紙、生ごみ、
割りばし、食べ残
し

プラスチックに混入しやすい異物

有害ごみ

▷固定資産税・都市計画税第4期分▷国民
健康保険料第8期分▷後期高齢者医療保険
料第8期分▷介護保険料第8期分

2月28日水今月の
納期

納付書裏面等に記載の場所で納付してください問
市税＝収納課管理係・内線1240、国民健康保険
料＝保険年金課賦課係・内線1416、後期高齢者
医療保険料＝保険年金課賦課係・内線1406、介
護保険料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

0

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

11（月）10987654

（kg） 平成29年４月～11月
生ごみ収集量の推移グラフ１

生ごみ
41.2％

※生ごみ以外の燃やせるごみ

紙類・布類
15.4％

プラスチック類
7.3％

不燃物  0.8％

その他    　
可燃物※
35.3％

平成29年11月・12月
燃やせるごみの組成分析結果グラフ２

か
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
会
議
日
程
は
▼
2
月
27
日

（
火
）〜
3
月
1
日（
木
）＝
本
会
議

（
一
般
質
問
）▼
2
日（
金
）＝
総
務
委

員
会
▼
5
日（
月
）＝
厚
生
産
業
委
員

会
▼
6
日（
火
）＝
環
境
建
設
委
員
会

▼
7
日（
水
）＝
文
教
委
員
会
▼
9
日

（
金
）、
12
日（
月
）〜
15
日（
木
）＝
予

算
特
別
委
員
会
▼
20
日（
火
）＝
議
会

運
営
委
員
会
▼
22
日（
木
）＝
本
会
議

（
議
案
審
議
な
ど
）の
予
定
で
す
。

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
会
議
当

日
に
直
接
、
市
役
所
3
階
の
▼
本
会

議
＝
議
場
受
付
▼
委
員
会
＝
議
会
事

務
局
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

公
開
す
る
会
議
日
程

　

い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
教
育
委
員
会
定
例
会　

時
▽
3
月

8
日（
木
）午
後
1
時
30
分
か
ら
▽
3

月
23
日（
金
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役

所
3
階
302
会
議
室
定
各
20
人
問
教
育

総
務
課
庶
務
係
・
内
線
2
4
6
5

●
生
涯
学
習
推
進
審
議
会　

時
3
月

8
日（
木
）午
後
7
時
か
ら
場
女
性
総

合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
2
学
習
室
定
5

人
問
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
☎

（
5
2
7
）5
7
5
7

ご
み
は
ル
ー
ル
を

守
っ
て
出
し
ま
し
ょ
う

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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●応募方法　３月14日㈬〔必着〕までに、応募用紙
〔指導課（市役所２階62番窓口）、教育支援課（子
ども未来センター１階）で配布。市ホームページ
からダウンロードも可〕を、直接または郵送で指導
課へ。年度途中の名簿登録は随時受け付けます。
問①～③指導課教職員係・内線2492、④～⑥指
導課指導係・内線2487、⑦教育支援課管理係・
内線4031、⑧教育支援課相談係・内線4030

　市教育委員会は、平成30年度に市内の小・中学校を支援する臨時

職員を募集します。名簿登録制で、各学校の要請に基づいて配置され

ます。応募者が多数の場合や学校からの要請がない場合は、配置され

ないことがあります。

対象  学校教育に理解のある方（学校事務など
の行政機関での勤務経験者を優遇）

内容  調査・報告等の事務、服務管理、施設
管理など、副校長業務の補佐

期間  日５時間、月16日程度
時給  1,570円（別途交通費支給）

対象  社会福祉士や精神保健福祉士等、福祉
と学校の両面にくわしい方

内容  学校・家庭の課題に関する支援、関係
機関との連携や調整

期間  市教育委員会と調整
時給  2,580円（交通費込み）

❸ 副校長補佐

❻ スクールソーシャルワーカー

対象  学校教育に理解のある方（各種教員免許
保有者や教育学・心理学専攻者を優遇）

内容  児童・生徒の生活指導補助、補習等に
おける学習支援補助

期間  配置校と調整
時給  1,090円（別途交通費支給）

対象  特別支援教育に理解と熱意のある方
内容  知的障害学級での指導補助、身辺介助

等の支援（宿泊行事あり）
期間  配置校と調整
時給  1,090円（別途交通費支給）

❹ 学校支援員

❼ 特別支援学級臨時指導員（介助員）

対象  指導する教科（小学校全科または中学校
数学、英語など）の教員免許保有者

内容  少人数指導における授業、中学校代替
教員として授業

期間  配置校と調整
時給  2,270円（別途交通費支給）

❶ 少人数指導員・小中連携指導員

対象  中国語・英語などの外国語が堪能な方
内容  日本語が分からない児童・生徒に授業

内容等を通訳して伝達
期間  配置校と調整
時給  1,340円（別途交通費支給）

対象  保健師助産師看護師法に定める看護師
国家資格保有者（准看護師不可）

内容  児童1人の専属看護師として、校内外で
痰の吸引等の医療行為を行う

期間  ４月上旬～平成31年３月の学校開校日
のうち原則、毎週水曜日勤務

時給  1,850円（別途交通費支給）

❺ 通訳協力員

❽ 臨時看護師

対象  学校教育に理解のある方（市内在住者を
優遇）

内容  学習プリント等の印刷・配布準備、授業
準備、採点業務など、教員業務の補佐

期間  日６時間、月16日程度
時給  1,000円（別途交通費支給）

❷ スクール・サポート・スタッフ

家
庭
か
ら
出
る
不
用
品
な
ど
の
回
収
に
は
市
の
許
可
が
必
要
で
す
。
違
法
な
業
者
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
7

市立小・中学校の
臨時職員を募集（登録制）

　「人の役にたつ仕事」をしてみませんか。

高齢者の家事を支援する仕事やボランティ

ア、地域活動などを紹介します。求人を出

している市内の介護事業者とも直接話がで

きます。直接会場へ。

　なお、市は高齢者の家事援助ヘルパー

（生活支援サポーター）を養成しています。

次回の生活支援サポーター養成講座は５月

の予定です。

対介護の仕事に興味がある18

歳以上の方時３月13日㈫午前

11時30分～午後１時30分（入退

室自由）場たましんRISURUホー

ル地下１階展示室

問高齢福祉課・内線1471

立川消防フェア2018

　立川消防署が主催。消防演習やはしご車の

搭乗体験（午前９時30分から抽選）、地震・

煙の体験など。駐車場はありません。直接会

場へ時３月３日㈯午前９時30分～正午場東

京消防庁第八消防方面訓練場（泉町1156-1）

高齢者を火災から守りましょう

　住宅火災による死者の約７割は高齢者です。

高齢者を火災から守りましょう▶地域で災害

時の支援体制を決めておくなど、高齢者を見

守りましょう▶住宅用火災警報器が鳴るか、

定期的に点検しましょう▶消火器は初期消火

に有効です。使いやすい軽量の住宅用消火器

もありますので、備えておきましょう▶調理

中の火が、洋服に燃え移らないように、エプ

ロンなどは防炎製品を使いましょう

立川消防少年団員を募集

　立川消防少年団は、小・中学生の少年少女

で結成されています。月に１～２回程度、防

火・防災に関する知識や技術を学び、団体活

動等を行っています。立川市・国立市に住む

小学生を対象に新入団員を募集しています。

立川消防フェア2018で体験入団を行います。

あなたの力を地域のために
介護のおしごと相談会 ３月１日 ～７日

春の火災予防運動
問立川消防署☎（526）0119、市防災課・内線2531

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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問市健康推進課☎（527）3272、立川市医師会☎（525）2597
市内の医療機関で臨時に予防接種を実施

■対象者
　予防接種を受けられる子ども（予防接種の
種類によって対象年齢が異なります）
■対象ワクチン
　四種混合（ジフテリア・百日せき・破傷
風・ポリオ）、不活化ポリオ、二種混合（ジフ
テリア・破傷風）、日本脳炎、麻しん、風し
ん、麻しん風しん混合、ヒブ、小児用肺炎球
菌、水痘（水ぼうそう）、Ｂ型肝炎
■接種希望日の3日前までに電話を
　接種費用は公費（無料）です。接種を希望す
る方は、下表の医療機関に接種希望日の３日
前までに直接予約してください（医療機関に
よっては、予約が取れないこともありますが、
必ず事前に電話をしてください）。接種当日
は問診票と母子健康手帳をお持ちください。
　問診票は生後２か月までに送付しています

が、お手元にない場合は、市健康推進課へご
連絡ください。
■接種前後の注意点
　予防接種は安全のため体調のよいときに受
けるのが原則です。保護者の方は次の点にご
注意ください▶普段と変わったところがない
か確認する▶予防接種を受ける子どもの健康
状態をよく知っている保護者が連れていく▶
急な副反応が起こることがあるため、接種後
30分間は子どもの様子を観察する▶接種部
位は清潔に保ち、こすらないようにする（入
浴は差し支えありません）▶激しい運動はさ
せないようにする
■任意接種も可能です
　予防接種週間の期間内は任意接種（自費）の
予防接種も受けることができます。各医療機
関にご確認ください。

　日本医師会と日本小児科医会、厚生

労働省は、３月１日㈭～７日㈬の７日

間を「子ども予防接種週間」としてい

ます。麻しんや風しんなどは、乳幼児

が感染すると命にかかわることもある

病気ですが、ほとんどの場合は、ワク

チンを接種することで予防できます。

　立川市医師会では通常の診療時間内

にお子さんの予防接種が受けられない

方のために、期間中、市内医療機関で

時間を一部拡大して予防接種を受け付

けます（下表）。

　お子さんの健やかな成長のため、忘

れずに予防接種を受けましょう。

３月１日 ～７日 は
子ども予防接種週間

医療機関名 所在地 電話番号 1日㈭ 2日㈮
3日㈯ ４日㈰

5日㈪ 6日㈫ 7日㈬
午前 午後 午前 午後

唯善クリニック内科・呼吸器内科 富士見町1-34-9イースト
ンビル1階 ☎（527）6711 〇

つづきクリニック 富士見町4-10-18 ☎（540）4180 〇 〇 〇 〇 〇
こども支援総合クリニック
もりかわよしゆき小児科

柴崎町2-1-8第2中島ビ
ル3階 ☎（540）6525 〇 〇 〇

ナビタスクリニック立川 柴崎町3-1-1エキュート
立川4階 ☎（521）5334 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

グリーンウッドスキンクリニック
立川 柴崎町3-11-20 ☎（523）2300 〇 〇 〇 〇 〇

立川相互病院付属子ども診療所 錦町1-23-25健生会錦町
ビル1階 ☎（525）6555 〇 〇 〇 〇 〇 〇

玉置クリニック 錦町2-3-13 ☎（522）5317 〇 〇 〇
国家公務員共済組合連合会立川病院
 〔予約受付は２月28日㈬まで〕 錦町4-2-22 ☎（523）3131 午後１時～

　　３時　

はごろも内科・小児科 羽衣町1-16-9 ☎（522）5234 〇 〇 〇 〇 〇

さいとう内科外科クリニック 羽衣町3-12-3西国立グ
リーンマンション１階 ☎（529）5993 〇 〇 〇 〇 〇

石井医院 曙町1-19-4 ☎（522）2030 〇 〇 〇 〇 〇 午前

江守皮膚科クリニック 曙町2-5-18東財曙町ビ
ル4階 ☎（527）6525 〇 〇 〇 〇

むさしのアレルギー呼吸器クリ
ニック 曙町2-8-30三上ビル2階 ☎（548）3688 〇 〇 〇 〇 〇

国立病院機構災害医療センター 緑町3256 ☎（526）5511 〇 〇

立川通クリニック 高松町2-1-27立川メディ
カルビル5階 ☎（524）7929 〇 〇 〇 〇

宮本整形外科医院 高松町2-39-12 ☎（525）6168 〇 〇 〇 〇 〇 〇
タウンクリニック 高松町3-21-9 ☎（524）2321 〇 〇 〇 〇 〇
たちかわファミリークリニック 高松町3-28-7 ☎（527）2783 〇 〇 〇 〇 〇 〇

林整形外科 栄町2-59-16 ☎（534）1131 午後１時30分
　～４時30分

若葉こどもクリニック 若葉町1-11-22わかばク
リニックモール2階 ☎（538）3910 〇 〇 〇 〇 〇 〇

さいわいこどもクリニック 幸町1-11-3 ☎（536）7280 午後２時30分
　～４時    　

午後４時15分
　～５時　　

午後３時45分
　～５時　　

神津小児科医院 幸町3-30-11 ☎（537）0600 〇 〇 〇 〇 〇
内田内科医院 幸町5-95-4 ☎（535）3974 午前 〇 〇 〇 〇
菅家医院 柏町4-2-15 ☎（536）4602 〇 〇 〇 〇 〇
重城内科クリニック 上砂町1-2-3 ☎（538）7431 正午まで 午後６時まで 〇 午後６時まで午後６時まで午後６時まで

古岡整形外科 上砂町3-55-10 ☎（535）5558 〇 〇 正午まで 〇 〇 正午まで

砂川医院 上砂町4-22-1 ☎（536）2734 〇 〇 〇 〇 〇 〇 午前

めぐろクリニック 西砂町6-6-16 ☎（520）1234 〇 〇 〇 〇 〇 〇
必ず接種希望日の３日前までに電話をしてください。
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



会所（錦町4─10─20）定20人（申込順）申
南部東はごろも地域包括支援センター☎
（523）5612

会員募集

●オカリナサークル・かわせみ会　オカリ
ナ演奏を楽しみませんか。月１回講師の
指導があります。初心者歓迎対60歳以上
の方時毎月第１・第３水曜日、午前10時
～11時30分場幸福祉会館月1,000円申
斉藤さん☎090（8946）2109
●泉会　盆踊り等を練習します。数か所
の町会の祭りに踊りの応援で参加します
時毎月第４土曜日、午後７時30分～８時
30分ごろ場富士見町ニ丁目公会堂（富
士見町2-21-6）月1,000円申安藤さん☎
（525）3250

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間
で。市は関与しません。掲載申込書は広
報課(市役所2階42番窓口)と各地域学
習館で配布するほか、市ホームページか
らダウンロードもできます。

まちのお知らせ

●寿和紙ちぎり絵展示会　お手本を皆で
決めたり、各自好きなものを思いのまま
に貼ったり、日本伝統の和紙を使用した
作品です。直接会場へ時3月14日㈬～18
日㈰、午前9時～午後5時（最終日は午後
4時まで）場柴崎学習館問井上さん☎080
（1019）8171

●時事英語-アフリカと日本の絆の会
（CCAJ）　教材はタイム誌（英語）とア
メリカ公共放送（PBS）です。国連大学の
オープンクラスで教えているジャーナリ
ストや学者と会話を楽しめます。体験あ
り対英検2級（高校生）から英検１級レ
ベルの方時▷毎月第２・第４火曜日、午
前10時～正午▷毎月第２・第４土曜日、
午後２時～４時場柴崎学習館、錦学習館
月2,000円定６人（申込順）申熊田さん☎
（531）1887
●若竹きものサークル　着物の知識、入
門～実践まで。毎週金曜日、午後2時から
は姿勢を美しく保つための体幹筋肉スト
レッチの日で、これのみの参加も可。見学
可時毎月第2・第4水曜・木曜日▷午前10
時～正午▷午後1時～3時（日曜は不定期
開催）場さかえ会館ほか月2,000円申須
﨑さん☎（536）6314

●高松中国語友の会　聴いて理解でき
る力を中心に「読む、訳す、話す」を楽しく
学びます対ピンイン学習の経験のある方
時月３回の水曜日、午後１時30分～３時
30分場高松学習館入1,000円月3,000円
（ほかにコピー代200円）定10人（申込
順）申大田さん☎（535）3106  
●あやめ会（三味線同好会）　古典楽器、
三味線を弾いてみませんか。藤本流の講
師が民謡を教えます。初心者、男性の方も
歓迎。見学も可時毎月第１・第３水曜日、
午後１時30分～４時30分場羽衣中央会
館月1,500円定3人（申込順）申大野さん
☎（522）3088
●ダンス羽衣サークル（DHC）　プロの
適切な指導による中級クラスのサーク
ル。とにかく社交ダンスが好きという中高
年の方（最高齢90歳）の集いです。無料
体験や見学あり。初心者歓迎時月４回の

●介護職によるストーマ装具交換支援　
日本オストミー協会三多摩支部が主催。
オストメイト自身の高齢化や不慮の事故
等で装具の交換ができなくなった際の
支援内容について、介護職の方の講演と
意見交換を行います。直接会場へ時3月
4日㈰午後1時30分～4時30分場たまし
んRISURUホール5階第4会議室定30人
（先着順）問石川さん☎（522）6910
●立川市民不動産無料相談会　公益社
団法人全日本不動産協会東京都本部多
摩北支部が主催。不動産に関する法律・
相続等、不動産評価、不動産取引などの
悩みに弁護士、行政書士などの専門家が
相談を受けます。直接会場へ対市民の方
時3月6日㈫午前10時～午後4時場市役
所1階多目的プラザ問同支部・鈴木さん
☎042（452）7100〔月曜・火曜・木曜日、
午後1時～6時〕

●赤い靴　リズムに乗って初心者も年配
者も楽しみながら踊れるように基礎から
しっかりと練習しています時月4回の水
曜日▷午後6時～7時（初級）▷午後7時～
9時（中級）場柴崎福祉会館入1,000円月
1,500円（初級）、3,500円（中級）申小林
さん☎（525）1226〔午後７時以降〕
●立川シャンソン・カトレアの会　生のピ
アノ伴奏で、プロの指導者による楽しい
レッスンをしています。見学自由、男性歓
迎時毎月第１・第３土曜日、午後１時30
分～３時場高松学習館ほか入1,000円月
4,000円申中野さん☎（536）0088
●親子リトミックサークルさくらんぼ　ピ
アノにあわせて音楽を感じるリズム遊び
を行います対1歳6か月以上の子どもと保
護者時月2回の月曜日、午前10時30分～
11時10分場若葉会館月1,500円定15組
（申込順）申柏

かしわ
葉
ば
さん☎（535）6654

水曜日、午後７時～９時場三中体育館入
1,000円月3,000円定５人（申込順）持ダ
ンスシューズ申武藤さん☎090（6316）
8543
●立川チェスクラブ　チェスは集中力、
計算力、脳の発達に役立ちます。チェス
オリンピアード日本代表者が丁寧に指導
します。くわしくは「立川チェスクラブ」の
ホームページをご覧ください時月２回の
日曜日場女性総合センター入2,000円費
１回2,000円～3,000円申武藤さん☎050
（3556）0707
●むさしのコーラス（女声）　女声二部合
唱で、美しい小品を中心に、新しい曲にも
取り組みます。大きな声を出し、一緒に歌
いましょう時毎月第2・第4金曜日、午前
10時～11時40分場若葉会館月1,800円
申山岸さん☎（535）6700

●立川DQS 2018　立川DQSが主催。
気楽に楽しめるフリーダンスパーティー。
ミキシングあり。直接会場へ時3月11日
㈰午後1時30分～3時30分場柴崎市民
体育館費500円（パーティー券）定100
人（先着順）問山崎さん☎090（2174）
1314
●ヴァイオリン体験会　ヴァイオリン
サークルが主催。初めての方でも、楽器に
触れ、簡単な演奏を体験できます対3歳
くらいの子ども～大人時3月18日・25日、
4月1日の日曜日、午前9時30分～正午場
幸学習館定各15人（申込順）申平

ひら
出
いで
さん

☎090（5329）0902
●まちの健康相談室　錦友会が主催。
暮らしの医療・健康・介護について、普段
地域で活躍している看護師・薬剤師に相
談できます対市民の方時3月7日㈬午後
1時30分～2時30分場市営錦町住宅集
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　立川駅北口のファーレ立川を美術館に見立

て、展示やワークショップなど、さまざまな

イベントを開催します。立川が世界に誇るパ

ブリックアートを楽しんでみませんか。

問ファーレ立川アート管理委員会（市地域文
化課内）内線4502

　ファーレ立川近隣のホテルやカフェで、ファーレ立川アー

トをイメージしたメニューを期間限定で販売します（価格は

税込）。

　キッチンカーがこだわりのコーヒーなどを提供します時３

月24日㈯午前11時～午後4時場立川髙島屋北側

　最新の情報は、ホームページや

ＳＮＳをご覧ください。

　「ファーレ立川がより多くの人や地域とつながるために

どのような活動をしていくか」をテーマに、ファーレ立川

アートのロゴマークをデザインした北川一成さんが、多彩

なゲストとファーレ立川のアートディレクター・北川フラ

ムさん、市長と共に語り合います。

時３月24日㈯午後１時30分～３時30分場女性総合センタ

ー定120人（申込順）申参加者全員の氏名、電話番号（ファク

ス番号）を書いて、ファクス、Ｅメールまたははがきで、

地域文化課〔〒190-0022錦町3-3-20〕Fax（525）6581 e chiiki

bunka-t@city.tachikawa.lg.jpへ

　立川市と国立市のアートイベントや文化施設をめぐる

スタンプラリー。期間中に、５つのアートエリアのうち、

３つ以上のスタンプを集めて、３月24日㈯・25日㈰の午

前11時～午後５時に女性総合センター１階ギャラ

リー（下地図Ｅ）にお持ちください。先着200人にオ
リジナルチケットファイル（右写真）をプレゼント。

作品の投影会も開催します。直接会場へ。

●ライブペイント　時３月１日㈭～３日㈯、午前10時
～午後４時場立川駅西地下道

●展示と投影会　時▷展示・ワークショップ＝３月2
日㈮～25日㈰、午前８時30分～午後８時〔21日（水・祝）

を除く。土曜・日曜日は午後５時まで〕▷投影会＝３

月17日㈯・25日㈰、午前10時～午後４時場窓口サー

ビスセンター多目的スペース（立川タクロス１階）

問地域文化課・内線4502
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ミュージアムアート
￥518

パレスホテル立川内
パレスベーカリー
（曙町2-40-15）

太陽のピッツァ
“ファーレピッツァ”セット

￥1,620
シネマカフェ

ピッツェリアバール
（曙町2-42-26）

ファーレ・コーヒーセット
￥1,020

炭火焙煎珈琲  桜乃  立川店
（曙町2-42-23）

立川アートカフェラテ
￥550

akar i  cafe
（曙町2-42-23）

北川一成さん

ホーム
ページ Twitter Face

book

　大きなアクリル板にファーレ立

川アートのある街並みを描きます。

描いた作品は、期間中展示します。

企画・運営はたちかわ創造舎。直

接会場へ。

●ワークショップ　時３月21日（水・
祝）・24日㈯・25日㈰、午後１時

～３時場女性総合センター１階

ギャラリー

●展示　時３月21日（水・祝）～25日
㈰、午前９時～午後７時場女性総

合センター１階ギャラリー

　2100年、21世紀最後の年のファーレ立

川を舞台に、1994年10月13日に生まれた

「タチカワの女たち」が語る物語。物語に

はファーレ立川アートの作品のタイトルや

モチーフがちりばめられ、それらを発見し

たあなたはきっと、作品を観て回りたくな

ります。企画・制作はたちかわ創造舎。直

接会場へ。

時３月24日㈯▷午前11時～11時30分▷午

後３時40分～４時10分〔荒天中止〕場立川

髙島屋北側赤い植木鉢作品周辺

EVENTEVENT

　ファーレ立川アートを熟知した市民団体・ファ

ーレ倶楽部が、選りすぐりの作品を紹介。直接集

合場所へ時３月24日㈯▷午前11時40分～午後０時

20分▷午後４時20分～５時〔雨天実施〕場立川髙島屋北側本部ブース付近集合

EVENT

EVENT

FOOD

INFORMATION
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イメージ図

北川フラムさん
Photo by Junya Ikeda

ゲスト

子ども向けアパレルメーカー代表・岡崎忠彦さん

建築家・川添善行さん

飲食店等プロデューサー・佐藤としひろさん

街づくり・地域ブランディングプロデューサー・

玉田泉さん

弁護士・水野祐さん

●スタンプ設置場所（右地図A
～ E）
●nonowa国立コンシェルジュ

●多摩モノレール立川北駅・立

川南駅

●立川市・国立市の公共施設

スタンプ台紙配布場所

スタンプ設置場所 と みどころ

さくら通り  作品「花と空と太陽と」付近 〔３月20日㈫
～25日㈰〕
●くにたちアートビエンナーレ2018の第２回野外彫刻展
作品
　国立市で開催される芸術祭「くにたちアートビエン
ナーレ」。２回目となる今回はさくら通りが舞台とな
り、新しく10作品が設置されます。まちと調和した景
観を作り出す彫刻作品は必見
です。

大学通り  作品「風の球体」付近
●くにたちアートビエンナーレ2015の第１回野外彫刻展
作品

立川まんがぱーく受付（子ども未来センター２階）
●おやこ・de・アート展2018 in 立川 〔３月16日㈮～21
日（水・祝）〕　多摩の若手アーティストによる大人も子ど
もも楽しめる展覧会。ワークショップなどのイベントも。
●立川まんがぱーく
　４万冊のまんがが、１日400円（子ども200円）で読み
放題。

女性総合センター１階受付
●ファーレ立川アート109作品
●ファーレ立川アートミュージアム・デー2018春（左記事）

問地域文化課・内線4502

ャラ

にオ

駅

E

窓口サービスセンター多目的スペース（立川タクロス
１階）
●電車でつなぐ西地下道アートプロジェクト（下記事）

D

A

C

B

　市は、武蔵野美術大学と協力し、立川駅西地下道の

アート化に取り組んでいます。そのキックオフイベント

として、一部壁面のライブペイントと展示を行います。

展示会場では「電車デザインワークショップ」と、その

●＝みどころ



風しんの抗体検査・予防接種
費用を助成

妊娠中に風
しんに感染
すると胎児
が先天性風
しん症候群
になる恐れ
があるため、
抗体検査等
の費用を助成しています。
●抗体検査　▶対象者＝19歳以上の
妊娠を予定または希望している女性
▶検査費用＝無料（全額公費負担）
●予防接種　▶対象者＝19歳以上
の妊娠を予定または希望している女
性で、抗体検査の結果、低抗体価だっ
た方▶接種費用（自己負担額）＝麻し
ん風しん混合（MR）ワクチン5,000円、
風しん単抗原ワクチン3,500円
●実施期間　3月31日㈯まで
●実施方法　市内の指定医療機関で
予約の上、受診してください。指定医
療機関は市ホームページをご覧くだ
さい。
問健康推進課☎（527）3272

測ってく?「ハイ（肺）！」

健康づくりのため、肺年齢を測定しま
す。直接会場へ対市民の方時3月7日
㈬午前10時～午後3時場市役所1階
多目的プラザ問健康推進課☎（527）
3272

高齢者肺炎球菌ワクチン予防
接種（平成29年度）

次の方を対象に肺炎球菌ワクチンの
接種費用の一部を助成します対次の
①または②に該当し、過去に市の助
成による接種を受けていない方。ただ
し自費接種後5年を経過していない
方は再接種できません①3月31日現
在65歳以上の方（昭和28年4月1日
以前生まれの方）②60歳～64歳の方
で心臓、腎臓、呼吸器機能障害1級程
度かヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能障害1級程度の障害を有す
る方場市内指定医療機関費本人負担
金5,000円（助成は1回限り）申再接
種による副反応を防ぐため、接種歴の
確認をします。そのため、次の方法に
限らせていただきます。直接（窓口に
来る方の身分証明の提示必須）、また
は3月16日㈮〔必着〕までに、はがきに
「肺炎球菌接種希望」、住所、氏名、生

年月日、電話番号、過去の接種の有無
（有の場合は接種年月日も）を書い
て健康推進課〔〒190-0011高松町
3-22-9健康会館内〕☎（527）3272
へ。電子申請も可〔3月20日㈫まで〕。
受け付け後、予診票を発送します。全
額自己負担した任意接種費用の払い
戻しは行いませんので、必ず予診票を
持参して指定医療機関で受けてくだ
さい。

胃がんリスク検査を受診しま
しょう

血液検査でピロリ菌の感染の有無と
胃の粘膜の萎縮度を調べ胃の健康
度を判定します対50歳～54歳の市
民の方。ただし、以下のうち1つでも
該当する場合は対象外▷勤務先等で
ABC検診を受ける機会がある▷過去
にABC検診を受けたことがある▷過
去にピロリ菌除菌治療を受けたこと
がある▷胃・十二指腸の疾患で治療
中または手術歴がある▷プロトンポ
ンプ阻害薬（制酸剤）を服用してから
2か月経過していない▷腎不全または
腎機能障害がある時3月31日㈯まで
場市内指定医療機関費500円（検査
時に医療機関にお支払いください。住
民税非課税世帯・生活保護世帯等の
方には免除制度あり）申はがき、電話、
または電子申請で健康推進課へ

麻しん風しん混合（MR）第2期
予防接種

平成23年4月2日～平成24年4月1
日生まれの方（平成30年度に小学校
就学を迎える方）は、麻しん風しん混

合（MR）第2期予防接種の対象です。
公費で接種できる期間は3月31日㈯
までです。問診票がない方は健康推
進課予防健診係にご連絡ください。

マラソンセミナー

1988年のソウルオリンピック日本代
表選手としてマラソンに出場し、現在、
マラソンの楽しさを伝えるための活
動をしている新宅雅也さんから、アス
リート経験についての話を聞きます
対16歳以上の方時3月31日㈯午後1
時30分～3時場泉市民体育館定25人
（申込順）申3月15日㈭までに泉市民
体育館☎（536）6711へ

ニュースポーツ EXPO in 多摩 
2018

32種目のニュースポーツ等を体験
できるほか、飲食ブース、ステージパ
フォーマンス、ウルトラマンティガミ
ニショーなどを実施。千田健太さん
（フェンシング）、三浦浩さん（パラ・
パワーリフティング）なども登場しま
す時3月10日㈯午前9時30分～午後
4時場国営昭和記念公園みどりの文
化ゾーンゆめひろば問ニュースポー
ツ EXPO in 多摩2018事務局☎03
（3457）0839

健康

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

休日急患診療所 ☎（526）2004
（内科・小児科）
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後4時45分（受付時間）

立川市小児救急診療室 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

 泉市民体育館 ☎（536）6711

○３月１日（第１木曜日）は無料の個人開放日です。
○3月11日㈰は大会のため、体育室の個人利用はできません。
●第1体育室（卓球・バドミントン・ミニテニス）＝1日・3日・7日・14日・17日・
21日・28日
●第2体育室▶卓球・バドミントン＝5日・12日・19日・25日・26日(25日は
全日、25日以外は午前・午後Ⅰのみ)▶バスケットボール＝5日・12日・19日・
26日(午後Ⅱ・夜間のみ)

○３月５日（第１月曜日）は無料の個人開放日です。
●第1体育室（バドミントン・ミニテニス）●第2体育室（卓球）＝いずれも2日・
5日・9日・10日・16日・18日・23日・24日・30日
●第1体育室（バスケットボール）＝12日・26日（夜間は午後9時30分まで）

 柴崎市民体育館 ☎（523）5770

▶午前＝午前9時～午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後
0時30分～4時▶午後Ⅱ＝午後4時～7時30分
▶夜間＝午後7時30分～11時3月の個人利用日

市民体育館

スポーツ

　2月7日に新生小で聴覚障害者の国際的
な総合スポーツ大会であるデフリンピック
に出場した岡田海緒さん（市内在住。陸上
800m/1,500m）の講演会が開かれました。
競技との出会いや大会に出場して感じたこ
と、成長したことなど、これまでの貴重な経
験をもとにお話しいただきました。講演後に
はランニング体験会が開催され、競技の難し
さやアスリートのスピードを体感しました。
問オリンピック・パラリンピック準備室・内線
2680

デフリンピック出場の
岡田海緒さんが新生小で講演

東京2020オリンピック・パラリンピックコラム

光の合図によるスタートを体験

入れ歯と歯茎があわなくなる
と、入れ歯が歯茎に部分的

に強くあたるようになり、痛みが出ま
す。また、食べかすなどが間に入っ
て歯茎が痛みます。さらに入れ歯が
外れやすくなります。このようなとき
に、入れ歯を安定させるために一時
的に使用するのが、入れ歯の吸着剤
（安定剤）です。
　吸着剤の多くはクリーム状のもの
がチューブに入っていて、入れ歯に
塗って使用します。うまく使うコツは、

A

Q
入れ歯についた水分を十分に取って
から塗ることと、塗布量を多すぎな
いようにすることです。これによって、
ある程度安定するようになります。
　しかし、吸着剤はあくまでも一時的
に使用するものです。長い期間使用
すると、歯茎がやせてしまったり、噛
み合わせが悪くなったりします。長期
間の使用は避けて、不具合があれば、
なるべく早く歯科医院を受診して調整
してもらうようにしてください。
 《立川市歯科医師会・伊東祐太郎》

入れ歯の吸着剤（安定剤）は、どのようにして使えば
いいですか?

健康 AQ & 539

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届
いていない方はお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

③乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

●栄養相談　管理栄養士が相談に応じます▶受付時間＝３月６日㈫午前９時
20分～10時50分
●総合健康相談　医師・保健師・管理栄養士が相談に応じます▶受付時間＝
３月15日㈭午後１時20分～２時50分

①健康相談　個別予約制（1人30分）。電話で健康推進課へ。会場は健康会館

●砂川学習館＝３月７日㈬ ●健康会館＝３月28日㈬
●西砂学習館＝４月４日㈬ ●健康会館＝４月25日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。

②親と子の健康相談　直接会場へ▶受付時間＝午前９時30分～１0時45分

健康日程表

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください問健康推進課①☎（527）3272、②③☎（527）3234

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届
いていない方はお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

③乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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ともに学ぶ人間の歴史　おと
なの中学社会科 

中学社会科の教科書を使って歴史
を学びなおします。テーマは「民衆
運動から第二次世界大戦へ」時4月
3日・17日、5月1日・15日・29日、6月
12日の火曜日、午後1時30分～4時
30分（全6回）場柴崎学習館師元中
学校教諭・楢崎由美さん定30人（申
込順）申2月27日㈫から柴崎学習館☎
（524）2773へ

図書館を利用した情報検索～
インターネットと図書館資料
をつかって

インターネットからの情報の探し方
をパソコンを使って実習します。中央
図書館レファレンス室の資料や商用
データベースの紹介も対日本語入力
ができる方時3月15日㈭▷初歩的な
情報検索＝午前10時～正午▷健康・
医療情報＝午後2時～4時場中央図
書館定各5人（申込順）申2月27日㈫
から中央図書館☎（528）6800へ

古文書に親しむ

古文書の読み
方入門と立川
市ゆかりの古
文書「公私日
記」を紹介します時3月25日㈰午後
2時～3時30分場西砂学習館師武蔵
野大学名誉教授・松村武夫さん定30
人（申込順）申2月25日㈰から西砂図
書館☎（531）0432へ

ペットと飼い主のための防災
講座

ペットのための災
害時の備えを学
びます。直接会場
へ時3月10日㈯午
後2時～4時場総
合福祉センター師
ペット防災チーム・福島正人さん問
立川市社会福祉協議会1地区地域福
祉コーディネーター〔富士見町・柴崎
町〕☎（540）0205

多摩地域の歴史アーカイブズ
（古文書）を読む

対市内在住・在勤・在学の方時5月10
日㈭・17日㈭・23日㈬・30日㈬、6月7
日㈭・21日㈭・28日㈭、7月5日㈭、午
後1時30分～3時（全8回）場国文学
研究資料館（緑町10-3）師国文学研
究資料館教授ほか定20人（抽選）申
3月16日㈮〔必着〕までに、はがきに
郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、電
話番号、在勤・在学の方は勤務先名
か学校名を書いて、生涯学習推進セ
ンター「国文学研究資料館連続講
座」係〔〒190-0012曙町2-36-2〕☎
（528）6872へ。電子申請も可〔2月
26日㈪から。市ホームページから「電
子申請」で検索〕。抽選結果の発送は4
月下旬を予定。申込情報は、共催の国
文学研究資料館にも提供します。

戦争の時代のなかの日本 

日本の近代戦争での国民と国家の経
緯・関係を学び、日本の将来を考えま
す時4月6日～27日の金曜日、午後2
時～4時（全4回）場女性総合センター
師国文学研究資料館准教授・加藤
聖文さん費2,000円（受講料）定60人
（申込順）申2月26日㈪から生涯学習
推進センター☎（528）6872へ

　子どもによる子どものためのお祭り！思いっきり楽し
める企画がいっぱいです。食べものコーナーなど有料
のものもあります時3月11日㈰午後1時～5時場・問西
砂児童館☎（531）0433

　 マークのある催しは申込制です
（申込順）。このほかの催しは、市ホー
ムページをご覧ください。
スプリングフェスティバル春の芸

能会　ダンス、ピアノなど、自分の特
技を披露しよう時3月17日㈯午後2
時～4時30分定5組場・問幸児童館

☎(537)0358
●WakuWakuまつり　時3月18日㈰
午後1時～3時30分場・問上砂児童館
☎（535）1557
●春のカラオケ大会　時3月31日㈯
午後2時～4時場・問高松児童館☎
(528)2925

講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

子ども・子育て

親子料理教室「親子で手作り
トッポギ ア・ラ・カルト」

韓国料理のトッポギを作ります対小
学生と保護者時3月29日㈭午前10
時～午後0時30分場女性総合セン
ター師食とくらしと環境を考える会
の皆さん費1人400円（材料代）定12組
（申込順）保8人程度（1歳～学齢前）
持エプロン、三角巾、タオル、布巾申2
月26日㈪から生活安全課消費生活
センター係〔女性総合センター5階〕☎
（528）6801へ

かんきょうスタディ・バスで
おやこ社会科クラブ

貸切バスで、かわさきエ
コ暮らし未来館と第五
福竜丸展示館へ行き、
見学や工作・環境教室
を体験します対小学4
年生以上の方（小学3年生以下は保
護者同伴で参加可）時3月24日㈯午前

8時30分～午後5時場女性総合セン
ター集合・解散定40人（申込順）持昼
食申2月26日㈪から生涯学習推進セン
ター☎（528）6872へ

親子で楽しく夏野菜を育てて
収穫しませんか！

立川市農研会（農業後継者組織）の指
導のもと、枝豆、トウモロコシを育て
ます。種まきから体験でき、育てた作
物はすべて持ち帰れます対市内在住
の小学生と保護者時▷1回目＝4月14
日㈯①午前9時～10時②午前10時
30分～11時30分▷2回目以降＝5月
19日、7月7日の土曜日、各回1時間程
度（生育状況により日程変更あり。現
地集合・解散、雨天実施）〔全3回〕場
ファーマーズセンターみのーれ立川
費1組900円定100組（抽選）申3月14
日㈬〔消印有効〕までにはがきに希望
の時間（①または②）、住所、参加者全
員の氏名（ふりがな）、子どもの年齢と
新学年、電話番号、メールアドレス、駐
車場利用の有無を書いて、産業観光
課農業振興係・内線2650へ

遊びにおいでよ 児 童 館

参加者を募集します！

にしすな子どもまつり

食べものコーナー

9 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

平成30年（2018年）2月25日

３月11日㈰まで梅まつりを開催。東京ドームのお
よそ３倍の敷地に、梅が咲き誇ります。甘い香り
が漂う中、移築保存された古民家を探訪した後は、
琴・尺八の演奏や野

の

点
だて

茶会を楽しめます。
問府中市郷土の森博物館☎042（368）7921

鎌倉時代に建てられた歴史ある神社。４月
１日㈰に境内で稲荷講さくらまつりが開催
されます。隣の稲毛公園では東海道川崎
宿2023まつりを同日開催。
問川崎市総務企画局シティプロモーション
推進室☎044（200）2473

４月７日㈯・８日㈰、桜・梨の花まつりが開催さ
れます。大道芸、音楽、踊り、ミニSL無料乗車会
などのアトラクションや多くの飲食テントが出ます。
午後６時～９時には、ボンボリを点灯します。
問稲城市経済観光課☎042（378）2111

毎年多くの方でにぎわう、国立市おすすめス
ポットの一つ。歩道橋から望む、晴れた日の空
のブルーと桜の花のピンクが織り成す彩りは、
ため息が出るような美しさです。
問国立市市長室広報・広聴係☎042（576）2111

根川緑道は、かつて流れていた
川を整備した東西約1.3kmの緑
道で約250本の桜を楽しめる穏や
かな散歩道です。
問立川市産業観光課観光振興係
☎042（529）8562

稲城市

川崎市

国立市

府中市

立川市

気ままに歩き回ること、そぞろ
歩き、といった意味の「ランブ
リング」と５自治体の輪を意味
する「リング」、南武線の「なん
ぶ」を掛け合わせた造語です。

なんぶリングとは？
 府中市郷土の森博物館
（府中本町駅・分倍河原駅より徒歩約20分）

南武線沿線
梅・桜マップ南武線で結ばれている５つのまち（立川市・国立市・府中市・

稲城市・川崎市）の梅・桜スポットを紹介します。
南武線に乗って春を感じてみませんか。

稲毛神社（川崎駅より徒歩約10分）

三沢川沿い（稲城長沼駅より徒歩約15分）

大学通り 歩道橋（谷保駅より徒歩約13分）

根川緑道（立川駅より徒歩約20分）



催し

体験学習「草餠作り」

対小学生以上の市民の方（小学生は
保護者同伴）時3月18日㈰午前10時
～午後1時場歴史民俗資料館師立川
民俗の会の皆さん費大人500円、子
ども300円（材料代）定30人（申込順）
持エプロン、バンダナ、タオル申2月
25日㈰から歴史民俗資料館☎（525）
0860へ

古民家園でお茶を楽しみませ
んか

茶たては、生涯学習市民リーダー・鎌
田美貴子さん。直接会場へ時3月15日
㈭午前11時～午後1時（受け付けは
午後0時30分まで。材料がなくなり次
第終了）場川越道緑地古民家園費お
菓子付きは実費200円問歴史民俗資
料館☎（525）0860

とんからりんはた織りまつり

作品展示や、本格的なはた織り機が
体験できる教室など。直接会場へ時
3月25日㈰▷午前の部＝午前10時～
11時30分（受け付けは午前9時45分
から）▷午後の部＝午後1時～3時（受
け付けは午後0時45分～2時30分）
場歴史民俗資料館師とんからりん機
織りクラブの皆さん費100円～500円
（材料代。体験参加の方のみ）問歴史
民俗資料館☎（525）0860

東日本大震災被災地図書館写
真展

被災した図書館の被害状況、復興へ
の歩み等を記録した写真などを展示
します。直接会場へ時2月27日㈫～4
月8日㈰（月曜日、第3木曜日を除く）

▷火曜～金曜日＝午前10時～午後8
時▷土曜・日曜日、祝日＝午前10時～
午後5時場中央図書館2階問中央図
書館☎（528）6800

若者と企業の交流会

多摩地域の中小企業の魅力を発見す
るセミナーと、企業経営者や人事担当
者との交流会（4社参加予定）。いずれ
かのみの参加も可対おおむね29歳以
下の求職者の方（学生を含む）時3月5
日㈪▷セミナー＝午後0時30分～1時
30分▷交流会＝午後1時30分～4時
30分場立川商工会議所（曙町2-38-
5）定50人（申込順）申東京しごとセン
ター多摩☎042（329）4510へ問市産
業観光課商工振興係・内線2645

写真展「立川駅前の移り変わり」
 

立川駅周辺
の今昔を歴
史民俗資料
館所蔵の写
真で見比べ
ます。直接会
場へ時2月28日㈬～3月18日㈰、午前
9時～午後9時〔3月12日㈪を除く〕場
幸学習館問幸学習館☎（534）3076

八ヶ岳山荘バスツアー～春のい
ろどり桜紀行

長瀞宝登山神社、日本最古の山高神代
桜の実相寺、身延山久遠寺などを巡り
ます。2回の昼食付きです対市内在住・
在勤・在学の方と家族時4月9日㈪午
前7時30分～10日㈫午後6時30分ご
ろ（1泊2日）場▷1日目＝ファーレ立川
集合～宝登山神社～岩畳～里の駅い
ちのみや（昼食）～実相寺～八ヶ岳山
荘着▷2日目＝山荘～富士川クラフト
パーク～久遠寺～浮月楼（昼食）～駿
府匠宿～立川着費大人17,500円（65
歳以上の方は16,500円）定45人（申

込順。最少催行人数35人）申2月26日
㈪午前10時～3月7日㈬に株式会社ス
タービジョン☎042（352）3121へ
イベント企画は株式会社レストラン・ピガー
ル（八ヶ岳山荘指定管理者）、旅行企画・実施
は株式会社スタービジョン（旅行業登録：東
京都知事登録旅行業第2-5630号）。添乗員
が同行します。キャンセルには料金がかかる
場合があります。

さくらの保全活動をしてみよう！

根川緑道の桜を観察し、簡単な土壌
改良を行います時3月4日㈰午前10
時～正午ごろ場柴崎市民体育館前
集合師樹木医・甲野毅さん、根川緑道
さくらを守る会の皆さん定10人（申
込順）申氏名、連絡先を書いてファク
スまたはEメールでNPO法人集住グ
リーンネットワークFax（525）4561 e

tkounoo@gmail.comへ問市公園
緑地課・内線2260 

まんがぱーく大市

大道芸などのステージショー、大好評
のとれたて立川産野菜の販売など、楽
しい企画やお店が盛りだくさん。直接
会場へ。フリーマーケットの出店申し
込みも随時受け付けています。くわし
くは、「立川まんがぱーく」のホーム
ページをご覧ください時3月4日㈰午
前9時～午後3時（小雨実施）場子ど
も未来センター芝生広場問子ども未
来センター☎（529）8682

国立音楽大学アイムコンサート
ドイツリートコンサート～花の
歌を集めて

曲はモーツァルト「すみれ」、メンデル
スゾーン「最初のすみれ」ほか。未就
学児の入場可。直接会場へ時3月13
日㈫午後5時～7時（午後4時45分開
場）場女性総合センター1階ホール定
196人（先着順）問立川市地域文化振
興財団☎（526）1312

第32回みんなの錦まつり

いずれも直接会場へ場錦学習館問錦
学習館☎（527）6743
●錦まつりサークル作品展　陶芸、
書道、金属工芸、編み物などの作品
を展示します。一部実費頒布あり時3
月2日㈮～4日㈰、午前10時～午後4時
（2日は正午から、4日は午後3時まで）
●錦まつりコンサート　演奏とお話
を楽しみます。出演は青木洋也さん
（カウンターテナー）、国立音楽大学
准教授・久元祐子さん（ピアニスト）。
お話は国立音楽大学招聘教授・礒山 
雅さん。協力は楽しいクラシックの会

時3月10日㈯午後2時～4時定200人
（先着順）
●錦まつりサークル舞台発表会　
ハーモニカ、フラダンス、奇術、民謡踊
りなどのサークルが出演します時3月
17日㈯午後1時～3時定200人（先着
順）

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

子ども未来センターのコミュニティプログラム

～正午費300円（茶菓代）問キラリっ
子ファミリーカフェ・中村さん☎070
（5456）9046
●にわヨガ～お子さまとどうぞ　時
3月15日㈭午後2時10分～3時30分
費500円（お茶代）問東京にしがわ大
学・保坂さん☎090（8461）8561

　いずれも場子ども未来セ
ンター。申込方法等、くわし
くは「立川市子ども未来セ
ンター」のホームページをご覧くださ
い（右上2次元コードからアクセス可）。
●おしゃべり会「ファミリーカフェ」
　発達障害児（小学生）の保護者の
交流の場です時3月6日㈫午前10時

りんごの木のオーナー

姉妹都市・長野
県大町市の大

だい

北
ほく

農協は立川市民
向けにりんご樹
木のオーナーを募集します。樹木は
栽培農家が責任をもって管理し、オー
ナーは秋に実ったりんごを収穫でき
ます▶対象＝秋に収穫に行くことが
できる市民の方▶料金▷ふじAタイ
プ（約180玉）＝26,500円▷ふじBタ
イプ（約360玉）＝52,900円▶応募
期間＝3月1日㈭～30日㈮〔契約総本
数に達し次第、募集終了〕申大北農協
りんごオーナー事務局☎0261（22）
7710Fax0261（23）3001へ

体験型農園入園者（追加募集）

農園主の技術指導を受けながら、種
まきから収穫までの作業を行います。
作付計画や、種・苗、農具などの用意
は農園主が行うので、初心者でも安
心して農作業を体験し、野菜を収穫で
きます。1区画当たりの面積は約30㎡。
利用期間は平成31年1月まで（更新
可）。なお、自動車での通園はできませ
ん（遠方の方はご相談ください）。入園
が決定した方にはご案内を送付しま
す▶ひまわり農園（若葉町2丁目）＝5
区画▶太陽農園（若葉町1丁目）＝20
区画対原則として市内在住で、利用
期間内に継続して農作業に取り組め
る方費1区画4万円申はがき（1世帯1
枚）に希望する農園名、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を書いて産
業観光課農業振興係・内線2650へ

消費生活相談員（嘱託職員）

くわしくは市ホームページをご覧くだ
さい▶業務内容＝消費生活に関する
相談業務、啓発関連業務▶対象＝消
費生活専門相談員、消費生活アドバ
イザー、消費生活コンサルタントのい
ずれかの資格を有し、実務経験が3年
以上ある方▶採用＝5月1日㈫▶勤務
＝週4日▶報酬＝月額20万1,000円▶
試験＝3月20日㈫問生活安全課消費
生活センター係☎（528）6801

募集

　3月27日㈫は休館日です。
●たまみら朝市　新鮮野菜の直売と
フリーマーケット時3月18日㈰午前
10時～正午（売り切れ次第終了）
●ミニトマの木「子育てひろば」　対
乳幼児と保護者時3月の毎週金曜日、
3月11日・25日の日曜日、午前11時～
午後3時　
春の野鳥観察会 IN 多摩川河川敷

　対小学生以上（小学2年生以下は保
護者同伴）時3月10日㈯午前9時30分
～正午定20人〔申込順。3月5日㈪まで
に〕持双眼鏡（お持ちの方）、飲み物、
歩きやすい靴
日曜絵画教室　時3月11日㈰午後

1時30分～3時定15人程度〔申込順。
前日までに〕持タオル、飲み物
プラモデルづくり教室・サーキット
開放&ミニ四駆レース　対小学生以
上時3月25日㈰午前9時30分～午後
2時30分費1,000円（プラモデル代。

持ち込みの場合は無料）定10人〔申込
順。前日までに〕
●おはなし会　対乳幼児と保護者時
3月25日㈰午後1時30分～2時
●さぼうでティータイム　休憩、打ち
合わせ、憩いの場としてご利用くださ
い時3月の▷土曜・日曜日＝午前10時
～午後3時▷火曜日＝午後1時～3時
春休み「たまみら♥子ども食堂」　

大人のボランティアも募集中対小・中
学生時3月26日㈪～4月3日㈫、午前
10時～午後2時〔土曜・日曜日を除く〕
費1回100円（材料代）定各25人〔申込
順。3月15日㈭までに〕持エプロン、三
角巾、タオル
●春休みミニ四駆サーキット場開
放！　対小学生以上時3月26日㈪～
31日㈯、午前9時30分～午後4時30
分持ミニ四駆、単三電池
たまみらでカラオケを楽しもう！　

対3人以上のグループ（中学生以下は
保護者同伴）時4月1日㈰、4月4日～
25日の水曜日▷午前9時30分～午後
0時30分▷午後0時45分～4時45分
費1時間500円定各1組〔抽選。3月1日
㈭～5日㈪に申し込み。4月1日㈰は親
子優先〕

たまがわ・みらいパークの催し
場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
のほかの催しは直接会場へ

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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シニア

お知らせ

しあわせ家族介護のつどい

家族の介護やこれからの介護に悩
みや不安を抱えている方と情報交換
し、思いを語り合います対市民の方
時3月14日㈬午後1時30分～3時場
西砂学習館定30人（申込順）申北部
西かみすな地域包括支援センター☎
（536）9910へ

シルバー人材センター入会説
明会

対市内在住の57歳以上の方時2月28
日、3月7日・28日の水曜日、午後1時
から場シルバー人材センター柴崎本部
（柴崎町1-17-7）申前日までに同本
部☎（527）2204へ

認知症になっても暮らしやす
い富士見町団地をつくろう

住民の方の実際の体験をもとにした
寸劇や、認知症の方への声のかけ方
を体験することで、認知症に関する

知識と役立つ情報を学びます。直接
会場へ時3月15日㈭午前10時30分
～正午場富士見町団地26号棟集会
所（富士見町6-26）定50人（先着順）
問南部西ふじみ地域包括支援セン
ター☎（540）0311

「立川いきものデータベース」
の対象が野鳥・野草に広がり
ました

市は、ムシムシ探検隊・立川と協働で
「いきものデータベース」を作成して
います。これまで市内で撮影された昆
虫写真を募集してきましたが、新たに
野鳥と野草の写真の募集を始めまし
た。名前が分からなくても投稿できま
す。くわしくは「立川いきものデータ
ベース」のホームページをご覧くださ
い（右2次元コードからア
クセス可）問環境対策課・
内線2244

「たちかわし環境ブック2017」
を発刊しました

市は、多くの市民の皆さんに身近な環
境に関心をもっていただくため、環境
報告書「たちかわし環境ブック」を発
刊しています。環境測定データや市の
環境状況報告のほか、生物多様性の
特集など、幅広く環境の情報を載せ
た冊子です。市環境対策課（市役所2
階79番窓口）で配布しているほか、市
ホームページ、市政情報コーナー（市
役所3階）、図書館でご覧になれます
問環境対策課・内線2243

Tachikawa City Free Wi-Fi
の転送先を変更

JR立川駅周辺で運用している無料公
衆無線LAN「Tachikawa City Free 
Wi-Fi」の転送先が、２月20日に「た
らったたちかわ」へ変更になりました。
くわしくは市ホームページをご覧くだ
さい問産業観光課観光振興係・内線
2659

「ジェネリック医薬品に関する
お知らせ」を郵送しました

ジェネリック医薬品を利用することで
自己負担額の軽減が見込まれる国民
健康保険被保険者の方に「ジェネリッ
ク医薬品に関するお知らせ」を郵送し

ました。このお知らせは平成29年11
月に処方された薬（新薬）の名称・用
量・自己負担相当額とその薬をジェネ
リック医薬品に切り替えた場合の自
己負担の軽減額を試算したものです。
ジェネリック医薬品を希望する際は、
かかりつけの医師・薬剤師にご相談く
ださい問保険年金課医療給付係・内
線1424

「パートタイム労働ガイドブ
ック」を配布しています

市はパートタイム労働者の皆さんが
適正な雇用環境のもとで働くことが
できるよう、ガイドブックを作成しま
した。産業観光課（市役所2階48番窓
口）、市政情報コーナー（市役所3階）、
市内公共施設などで配布しているほ
か、「TOKYOはたらくネット」のホー
ムページからダウンロードもできます
問産業観光課商工振興係・内線2645

春の交通安全講習会

立川国立地区交通安全協会が主催。
日時と会場は下表の通り。直接会場
へ問立川国立地区交通安全協会事務
局☎（522）7259

私立幼稚園補助金～未申請の
方は手続きを

平成29年度の私立幼稚園補助金の
申請受付期限は3月31日㈯〔必着〕で
す。対象は、現在幼稚園に通っている
園児の保護者。期限内に申請しない
と、平成29年度の補助金が受けられ
ませんのでご注意ください。これまで
に申請をした方は手続き不要です問
保育課・内線1322

特別相談「多重債務110番」

市は、都や東京三弁護士会、東京司法
書士会、法テラス等と連携し、多重債
務を抱えている方の相談を実施しま
す。消費生活相談員が窓口となり、債
務整理の専門相談につなぐ手助けを
します。直接または電話☎（528）6810
〔相談直通〕でご相談ください対市
内在住・在勤・在学の方時3月5日㈪・
6日㈫、午前9時～午後4時（正午～
午後1時を除く）場消費生活センター
（女性総合センター5階）問生活安全
課消費生活センター係☎（528）6801

特別相談「若者のトラブル110番」

都の若者向け悪質商法防止キャン
ペーンの一環として「若者のトラブル
に関する特別相談」を実施します。直
接または電話☎（528）6810〔相談直
通〕でご相談ください対市内在住・在
勤・在学の方時3月12日㈪・13日㈫、

午前9時～午後4時（正午～午後1時
を除く）場消費生活センター（女性総
合センター5階）問生活安全課消費生
活センター係☎（528）6801

平成30年度「ちょこっと共済」
加入申込受付中

｢ちょこっと共済｣は、交通事故に遭っ
たときに、見舞金を受けられる制度で
す。平成30年度から見舞金が一部増
額されました。
●加入できるコース　▶Aコース＝年
会費1,000円。見舞金4万円～300万
円▶Bコース＝年会費500円。見舞金
2万円～150万円
●申込場所　▶生活安全課（市役所2
階54番窓口）▶窓口サービスセンター
（立川タクロス1階）▶各連絡所▶市
内金融機関（会費の支払いがある方。
ゆうちょ銀行と一部金融機関を除く）
問生活安全課生活安全係☎（528）
4376

子育て応援とうきょうパスポ
ートのアプリ配信が始まりま
した

粉ミルクのお湯の提供や商品の割引
サービスなどを受けられる、子育てに
便利なアプリの配信が始まりました。
アプリの入手方法等くわしくは「子育
て応援とうきょうパスポート」のホー
ムページをご覧ください問都福祉保
健局少子社会対策部計画課子育て応
援事業担当☎03（5320）4115

官公署・その他

日時 会場
３月７日㈬午後７時から 西砂小
　　８日㈭午後７時から 二小
　　12日㈪午後７時から 羽衣中央会館
　　14日㈬午後６時から 高松会館
　　15日㈭午後６時30分から錦学習館

　　16日㈮午後７時から 柴崎会館

　　19日㈪午後７時から 上砂会館
　　22日㈭午後６時から 滝ノ上会館
　　23日㈮午後７時から さかえ会館

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●３月１日～４日〔名古屋記念を場外
発売〕

地域の仲間が待っています

あなたのまちの
健康づくりグループ紹介㉔

さつき

　毎週切り絵をつくっています。
平成26年5月に活動を始めたので
グループ名は「さつき」です。切り
絵の題材は風景や花など、メン
バーが好きなものを選んでいま
す。お茶を飲みおしゃべりしなが

らの作業なので手よりも口のほう
がよく動くときもあります。それ
でも仕上がる作品はどれも素晴ら
しい出来栄えであることが私たち
の自慢です。カッター作業も、指
先を細かく動かすのでアンチエイ
ジングに一役かっています。
　これからも楽しい時間を共有し、
地域の展示会に出展する良い作品
を仕上げていきたいと思います。
問立川市社会福祉協議会5地区地
域福祉コーディネーター〔砂川町・
柏町・幸町・泉町〕☎（534）9616キリトリキリトリ

立川シティハーフマラソン
小・中学生無料入園引換券

●引換場所　国営昭和記念公園
立川口前に当日設置する引換所
（国営昭和記念公園の窓口では引
き換えできません）
問立川シティハーフマラソン事務
局〔立川市体育協会〕☎（534）1483

　この引換券1枚で一緒に来園す
る市内在住の小・中学生が5人ま
で無料入園できます。
●引換日時　3月4日㈰午前7時
45分～正午〔この時間以外は引き
換えできません〕

引換場所　国営昭和記念公園　立川口前引換所
※国営昭和記念公園の窓口では引き換えできません
平成30年3月4日㈰午前7時45分～正午のみ有効

立川シティハーフマラソン事務局

小・中学生無料入園引換券立川シティハーフマラソン2018

・名　前  合計 人

・学校名 小 ･ 中学校 学年 年

代表者

11 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

平成30年（2018年）2月25日



　長野県のリンゴ問屋から始まり、立川の根
津青果店が母体のお店。特製アップルパイや
旬の野菜料理がおすすめ。ベビーカーでも入
りやすい開放的な店内にはキッズスペースも
設置されています。テラス席もあり、楽しい
ひとときを過ごすことができます。

　焙煎前後にハンドピックで欠点豆を取り除
くことに徹底したこだわりの珈琲豆店です。
店内の直火式焙煎機で煎った新鮮な豆を提供
します。５席のカフェスペースでは淹れたて
コーヒーも楽しめます。

　古くからある蔵を改装したカフェ。当時の
床板や壁等がそのまま残されており、レトロ
な雰囲気に浸ることができます。店主おすす
めのメニューは手作りケーキとキッシュ。や
すらぎの空間で日常の疲れが癒やされます。

　開店11年目の本格イタリアン。店名のインカ
メラはイタリア語で「部屋」を意味し、「部屋でく
つろぐようにリラックスしてもらいたい」という願
いが込められています。ランチは3,800円のコー
スのみ。ディナーは6,800円と10,000円のコース
があり、結婚記念日や誕生日等に利用されます。

　１万冊を超える圧巻のマンガが壁一面を占拠す
る銭湯。「カップルや家族連れのお客様に、湯上
がり後の待ち時間も楽しんでもらいたい」という
店主の想いが感じられます。露天風呂・サウナ・
岩盤浴などの設備はもちろん、焼きそばやかき氷
などの軽食も充実しています。

　市内にある個店の魅力を店舗デザイン・商品力・接客など、さま
ざまな視点から審査し、表彰する「輝く個店」。10回目となる平成
29年度は約180店の候補店の中から下記の５店に決定しました。
問産業観光課・内線2644
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柴崎町3-7-14  植源ビル２階  ☎(548)9848　営業時間  ▷ランチ＝水曜・木曜・土曜・
日曜日（第4日曜日を除く）、正午～午後3時（ラストオーダー午後1時）▷ディナー＝火曜
～日曜日、午後5時30分～10時30分（ラストオーダー午後9時30分）　定休日月曜日

緑町4-5 コトブキヤビル204  ☎（595）8375
営業時間  午前11時30分～午後10時（ラストオーダー
午後9時）　定休日年中無休（年末年始を除く）

若葉町4-18-4  ☎（534）0290
営業時間  午前10時～午後6時
定休日  火曜日・第3水曜日

富士見町5-8-14  ☎（849）0336
営業時間  午前11時～午後5時（ラストオーダー午後
4時30分）  定休日  土曜・日曜日、祝日、第3月曜日

高松町3-13-2  ☎（522）3800　営業時間  午後3時～深夜０時
定休日  年中無休（年末年始はお問い合わせください）

自家焙煎珈琲豆店 一福 ヤマス蔵カフェ

店主  鈴木さん店主  渡邉さんご夫婦店主  根津さん

マネジャー  巴さん（左）・
シェフ  浜崎さん（右） 店主  佐伯さん

過去の受賞店舗の詳細は「た
らったたちかわ」のホーム
ページをご覧ください（右２次
元コードからアクセス可）。

グランプリグランプリ

審査員
特別賞

準
グランプリ

準
グランプリ

物販・サービス業部門

物販・サービス業部門飲食業部門 飲食業部門

飲食業部門

輝く個店 受賞店舗決定！

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫

●住民基本台帳記録数 （前月比）
人口 182,628 （－30）
男 90,919 （－27）
女 91,709 （－3）
世帯 89,821 （－17）

人口と世帯

平成30年
2月1日現在

平成30年（2018年）2月25日（毎月10日・25日発行）
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