
シニア

お知らせ

しあわせ家族介護のつどい

家族の介護やこれからの介護に悩
みや不安を抱えている方と情報交換
し、思いを語り合います対市民の方
時3月14日㈬午後1時30分～3時場
西砂学習館定30人（申込順）申北部
西かみすな地域包括支援センター☎
（536）9910へ

シルバー人材センター入会説
明会

対市内在住の57歳以上の方時2月28
日、3月7日・28日の水曜日、午後1時
から場シルバー人材センター柴崎本部
（柴崎町1-17-7）申前日までに同本
部☎（527）2204へ

認知症になっても暮らしやす
い富士見町団地をつくろう

住民の方の実際の体験をもとにした
寸劇や、認知症の方への声のかけ方
を体験することで、認知症に関する

知識と役立つ情報を学びます。直接
会場へ時3月15日㈭午前10時30分
～正午場富士見町団地26号棟集会
所（富士見町6-26）定50人（先着順）
問南部西ふじみ地域包括支援セン
ター☎（540）0311

「立川いきものデータベース」
の対象が野鳥・野草に広がり
ました

市は、ムシムシ探検隊・立川と協働で
「いきものデータベース」を作成して
います。これまで市内で撮影された昆
虫写真を募集してきましたが、新たに
野鳥と野草の写真の募集を始めまし
た。名前が分からなくても投稿できま
す。くわしくは「立川いきものデータ
ベース」のホームページをご覧くださ
い（右2次元コードからア
クセス可）問環境対策課・
内線2244

「たちかわし環境ブック2017」
を発刊しました

市は、多くの市民の皆さんに身近な環
境に関心をもっていただくため、環境
報告書「たちかわし環境ブック」を発
刊しています。環境測定データや市の
環境状況報告のほか、生物多様性の
特集など、幅広く環境の情報を載せ
た冊子です。市環境対策課（市役所2
階79番窓口）で配布しているほか、市
ホームページ、市政情報コーナー（市
役所3階）、図書館でご覧になれます
問環境対策課・内線2243

Tachikawa City Free Wi-Fi
の転送先を変更

JR立川駅周辺で運用している無料公
衆無線LAN「Tachikawa City Free 
Wi-Fi」の転送先が、２月20日に「た
らったたちかわ」へ変更になりました。
くわしくは市ホームページをご覧くだ
さい問産業観光課観光振興係・内線
2659

「ジェネリック医薬品に関する
お知らせ」を郵送しました

ジェネリック医薬品を利用することで
自己負担額の軽減が見込まれる国民
健康保険被保険者の方に「ジェネリッ
ク医薬品に関するお知らせ」を郵送し

ました。このお知らせは平成29年11
月に処方された薬（新薬）の名称・用
量・自己負担相当額とその薬をジェネ
リック医薬品に切り替えた場合の自
己負担の軽減額を試算したものです。
ジェネリック医薬品を希望する際は、
かかりつけの医師・薬剤師にご相談く
ださい問保険年金課医療給付係・内
線1424

「パートタイム労働ガイドブ
ック」を配布しています

市はパートタイム労働者の皆さんが
適正な雇用環境のもとで働くことが
できるよう、ガイドブックを作成しま
した。産業観光課（市役所2階48番窓
口）、市政情報コーナー（市役所3階）、
市内公共施設などで配布しているほ
か、「TOKYOはたらくネット」のホー
ムページからダウンロードもできます
問産業観光課商工振興係・内線2645

春の交通安全講習会

立川国立地区交通安全協会が主催。
日時と会場は下表の通り。直接会場
へ問立川国立地区交通安全協会事務
局☎（522）7259

私立幼稚園補助金～未申請の
方は手続きを

平成29年度の私立幼稚園補助金の
申請受付期限は3月31日㈯〔必着〕で
す。対象は、現在幼稚園に通っている
園児の保護者。期限内に申請しない
と、平成29年度の補助金が受けられ
ませんのでご注意ください。これまで
に申請をした方は手続き不要です問
保育課・内線1322

特別相談「多重債務110番」

市は、都や東京三弁護士会、東京司法
書士会、法テラス等と連携し、多重債
務を抱えている方の相談を実施しま
す。消費生活相談員が窓口となり、債
務整理の専門相談につなぐ手助けを
します。直接または電話☎（528）6810
〔相談直通〕でご相談ください対市
内在住・在勤・在学の方時3月5日㈪・
6日㈫、午前9時～午後4時（正午～
午後1時を除く）場消費生活センター
（女性総合センター5階）問生活安全
課消費生活センター係☎（528）6801

特別相談「若者のトラブル110番」

都の若者向け悪質商法防止キャン
ペーンの一環として「若者のトラブル
に関する特別相談」を実施します。直
接または電話☎（528）6810〔相談直
通〕でご相談ください対市内在住・在
勤・在学の方時3月12日㈪・13日㈫、

午前9時～午後4時（正午～午後1時
を除く）場消費生活センター（女性総
合センター5階）問生活安全課消費生
活センター係☎（528）6801

平成30年度「ちょこっと共済」
加入申込受付中

｢ちょこっと共済｣は、交通事故に遭っ
たときに、見舞金を受けられる制度で
す。平成30年度から見舞金が一部増
額されました。
●加入できるコース　▶Aコース＝年
会費1,000円。見舞金4万円～300万
円▶Bコース＝年会費500円。見舞金
2万円～150万円
●申込場所　▶生活安全課（市役所2
階54番窓口）▶窓口サービスセンター
（立川タクロス1階）▶各連絡所▶市
内金融機関（会費の支払いがある方。
ゆうちょ銀行と一部金融機関を除く）
問生活安全課生活安全係☎（528）
4376

子育て応援とうきょうパスポ
ートのアプリ配信が始まりま
した

粉ミルクのお湯の提供や商品の割引
サービスなどを受けられる、子育てに
便利なアプリの配信が始まりました。
アプリの入手方法等くわしくは「子育
て応援とうきょうパスポート」のホー
ムページをご覧ください問都福祉保
健局少子社会対策部計画課子育て応
援事業担当☎03（5320）4115

官公署・その他

日時 会場
３月７日㈬午後７時から 西砂小
　　８日㈭午後７時から 二小
　　12日㈪午後７時から 羽衣中央会館
　　14日㈬午後６時から 高松会館
　　15日㈭午後６時30分から錦学習館

　　16日㈮午後７時から 柴崎会館

　　19日㈪午後７時から 上砂会館
　　22日㈭午後６時から 滝ノ上会館
　　23日㈮午後７時から さかえ会館

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●３月１日～４日〔名古屋記念を場外
発売〕

地域の仲間が待っています

あなたのまちの
健康づくりグループ紹介㉔

さつき

　毎週切り絵をつくっています。
平成26年5月に活動を始めたので
グループ名は「さつき」です。切り
絵の題材は風景や花など、メン
バーが好きなものを選んでいま
す。お茶を飲みおしゃべりしなが

らの作業なので手よりも口のほう
がよく動くときもあります。それ
でも仕上がる作品はどれも素晴ら
しい出来栄えであることが私たち
の自慢です。カッター作業も、指
先を細かく動かすのでアンチエイ
ジングに一役かっています。
　これからも楽しい時間を共有し、
地域の展示会に出展する良い作品
を仕上げていきたいと思います。
問立川市社会福祉協議会5地区地
域福祉コーディネーター〔砂川町・
柏町・幸町・泉町〕☎（534）9616キリトリキリトリ

立川シティハーフマラソン
小・中学生無料入園引換券

●引換場所　国営昭和記念公園
立川口前に当日設置する引換所
（国営昭和記念公園の窓口では引
き換えできません）
問立川シティハーフマラソン事務
局〔立川市体育協会〕☎（534）1483

　この引換券1枚で一緒に来園す
る市内在住の小・中学生が5人ま
で無料入園できます。
●引換日時　3月4日㈰午前7時
45分～正午〔この時間以外は引き
換えできません〕

引換場所　国営昭和記念公園　立川口前引換所
※国営昭和記念公園の窓口では引き換えできません
平成30年3月4日㈰午前7時45分～正午のみ有効

立川シティハーフマラソン事務局

小・中学生無料入園引換券立川シティハーフマラソン2018

・名　前  合計 人

・学校名 小 ･ 中学校 学年 年

代表者

11 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

平成30年（2018年）2月25日


