
　市内では、依然として振り込め詐欺等の被

害が出ています。詐欺についての知識もあり、

「私は大丈夫」と思っていた人でも、実際

に被害に遭っています。最近の詐欺の手

口をお知らせします。まずは、落ち着い

て警察等に相談してください。

●還付金詐欺を未然防止　２月のはじ

め、窓口サービスセンターにいらし

た市民の方が何かお困りの様子でし

た。職員が声掛けし、還付金詐欺

を未然に防ぐことができました。

問立川警察署☎（527）0110、

市生活安全課・内線2546

STOP
!

「私は大丈夫」と
思っていませんか

　市役所職員を名乗り「今日中に手続きすれ

ば医療費が還付されます」などと電話をして

きます。「携帯電話を持ってATMへ行ってく

ださい」と言い、還付金の返還手続きとだま

して、ATMから犯人の口座への振り込みを誘

導します。

　利用した覚えがないのに「有料サイトの利

用代金が未納です」というメールが届きます。

「支払わなければ裁判を起こします」などと

不安をあおり、コンビニエンスストアなどで

ギフトカードを買わせたり、コンビニ決済に

よってお金をだましとろうとしたりします。

還付金詐欺 架空請求詐欺

「還付金があるので、携帯電話を
　持ってATMへ行ってください」は

利用した覚えのない請求は

詐欺です詐欺です詐欺です

　大手百貨店や警察官を名乗り「あなたのカ

ードで買い物をしている人がいます」などと

電話をしてきます。「銀行協会に確認してく

ださい」と電話番号を教えてきます。そこに

電話すると、「キャッシュカードを預かりま

す」と言って、取りにきます。

カード預かり型詐欺

「キャッシュカードを預かります。
　暗証番号を教えてください」は

還付金があります。
今日中にATMに
行ってください

にぎわいとやすらぎの交流都市  立川
［ 今号の主な内容 ］
2面  市民委員を募集
3面  新清掃工場の設置に向けて～説明会ほか
4面  市政・くらしの情報／市民伝言板
5面  健康／スポーツ
6面  講座／催し／シニア
7面  子ども・子育て／お知らせ
8面  たちかわ交流大使  山下洋輔ライブ
特集  健康事業のお知らせ

市
民

と市政のつながりを“わ”で
表し
てい

ま
す
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市
は
、
市
民
参
加
に
よ
る
市
政
を

推
進
し
て
お
り
、
そ
の
一
環
と
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
委
員
会
等
の
市

民
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
知
識
や
経
験
を
市
政
に
生
か
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

地
域
学
習
館
運
営
協
議
会

委
員

　

市
内
に
6
館
あ

る
地
域
学
習
館
で

は
、
市
民
の
皆
さ

ん
と
協
働
し
て
学

習
館
事
業
運
営
な

ど
を
行
う
た
め
に
、

運
営
協
議
会
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
こ
の
協
議
会
に
参

加
す
る
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格
＝
次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
方
▽
4
月
13
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以
上

在
住
す
る
▽
確
認
の
た
め
住
民
基
本

台
帳
の
閲
覧
に
同
意
す
る
▽
平
日
夜

間
の
会
議（
月
1
回
程
度
）に
出
席
で

き
る
▼
募
集
人
数
＝
若
干
名（
選
考
）

▼
任
期
＝
6
月
1
日
か
ら
2
年
間
▼

謝
礼
＝
1
回
1
0
0
0
円
▼
応
募
方

法
＝
4
月
13
日（
金
）〔
消
印
有
効
〕ま

で
に
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
、
性
別
、
職
業
、
希
望
の
学
習

館
の
有
無（
第
1
・
第
2
希
望
）、「
生

涯
学
習
の
拠
点
と
し
て
の
地
域
学
習

館
に
望
む
こ
と
」（
8
0
0
字
程
度
）

を
書
い
て
、
直
接
、
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
、
生
涯
学

習
推
進
セ
ン
タ
ー
管
理
係（
〒
1
9

就
学
援
助
費
の
申
請
は
４
月

20
日（
金
）ま
で
に

　

市
内
に
お
住
ま
い
の
国
公
立
の

小
・
中
学
校
に
通
学
す
る
児
童
・
生

徒
が
い
る
家
庭
で
、
生
活
保
護
や
児

童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
か
、

こ
れ
ら
に
準
ず
る
状
態
の
世
帯（
収

入
制
限
あ
り
）に
就
学
援
助
費
を
支

給
し
ま
す
。
平
成
29
年
度
に
支
給
対

象
と
な
っ
て
い
た
場
合
で
も
あ
ら
た

め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

申
4
月
20
日（
金
）ま
で
に
、
市
立

小
・
中
学
校
と
学
務
課
学
務
保
健
係

（
市
役
所
2
階
61
番
窓
口
）で
配
布
し

て
い
る
申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
必
要

書
類
を
添
え
て
、
直
接
各
学
校
事
務

室
ま
た
は
学
務
課
学
務
保
健
係
へ

問
学
務
課
学
務
保
健
係
・
内
線
2
5

1
5国

民
年
金
〜
学
生
納
付
特
例

の
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　

学
生
納
付
特
例
制
度
と
は
、
大

学
・
専
修
学
校
な
ど
の
学
生
で
、
収

入
が
少
な
く
国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
と
き
に
、
本
人
の
所
得

が
一
定
基
準
以
下
の
場
合
、
納
付
義

務
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　

学
生
納
付
特
例
制
度
は
年
度
ご
と

に
申
請
が
必
要
で
す
。
過
去
の
申
請

が
済
ん
で
い
な
い
方
は
申
請
時
点
の

2
年
1
か
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て

申
請
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
30
年
度
分
に
つ
い
て

は
4
月
に
学
生
納
付
特
例
申
請
書

（
は
が
き
様
式
）が
届
い
た
方
は
そ
の

書
類
を
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。
届
か

な
い
方
は
窓
口
で
の
手
続
き
が
必
要

で
す
。

　

手
続
き
の
際
は
、
学
生
証
、
年
金

手
帳
、
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係
・
内
線

1
3
9
4

防
衛
省
の
交
付
金
を
ま
ち
づ
く

り
に
有
効
活
用
し
て
い
ま
す

　

市
は
、
防
衛
省
の
交
付
金
を
活
用

し
、
公
共
施
設
の
整
備
や
市
民
の
生

活
の
利
便
性
向
上
に
役
立
て
て
い
ま

す
。
平
成
29
年
度
に
は
特
定
防
衛
施

設
周
辺
整
備
調
整
交
付
金
事
業
と
し

て
江
の
島
公
園
樹
林
地（
用
地
取
得
）

整
備
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
く
わ

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
企
画
政
策
課
・
内
線
2
6
9
1

0
─0
0
1
2
曙
町
2
-36
-2
女
性

総
合
セ
ン
タ
ー
4
階
）
Fax（
５
２
８
）

６
８
０
６
eshougai-suishin@

ci
ty.tachikaw

a.lg.jp

へ

情
報
紙
「
ア
イ
ム
」
編
集

委
員

　

男
女
平
等
参
画

社
会
の
実
現
に
向

け
て
年
1
回
発
行

す
る
情
報
紙
「
ア

イ
ム
」
の
編
集
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

発
行（
12
月
を
予
定
）ま
で
に
10
回
程

度
開
催
す
る
編
集
会
議（
平
日
昼
間
）

に
参
加
し
、
紙
面
の
企
画
・
編
集
や

取
材
・
執
筆
を
行
い
ま
す（
保
育
あ

り
。
1
歳
〜
学
齢
前
）。

▼
応
募
資
格
＝
4
月
25
日
現
在
、
20

歳
以
上
で
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月

以
上
在
住
の
方
▼
募
集
人
数
＝
5
人

（
選
考
）▼
任
期
＝
任
命
の
日
か
ら
平

成
31
年
3
月
31
日
ま
で
▼
謝
礼
＝
1

回
1
0
0
0
円（
参
加
状
況
等
に
よ

る
）▼
応
募
方
法
＝
4
月
10
日（
火
）

〜
25
日（
水
）〔
必
着
〕に
、「
編
集
委
員

応
募
」、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
、「
男
女
平
等
参
画
を
推
進
す

る
た
め
に
必
要
だ
と
考
え
る
こ
と
」

（
4
0
0
字
〜
8
0
0
字
）を
書
い
て
、

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
男

女
平
等
参
画
課〔
〒
1
９
０
-０
０
１

２
曙
町
2
-36
-2
女
性
総
合
セ
ン
タ

ー
5
階
〕☎（
5
2
8
）6
８
０
１
Fax

（
５
２
８
）６
８
０
５
edanjobyou

dou@
city.tachikaw

a.lg.jp

へ

　市は、心身に障害がある方を対象に、タクシー、リフトタクシー、ガソリンにかかる
費用の一部を助成しています。この助成券の平成30年度分（４月～平成31年３月分）を
次の通り交付します。
●対象　身体障害者手帳１級・２級・３級の方（３級は下肢・体幹・内部障害のいずれ
かが、単独の障害で３級である方が対象）と愛の手帳１度・２度の方。ただし、次に該
当する方は除きます▶世帯の平成29年度市民税所得割額が一番高い方の額が一定以上
である（下表）▶介護保険施設または障害者（児）入所施設などに入所している▶病院など
に入院している▶市外のグループホームに入所している
●助成額　下表の通り
●交付に必要なもの　身体障害者手帳か愛の手帳、印鑑。平成29年１月２日以降に転
入した方は、前住所地での平成29年度の住民税所得割額が分かる書類も必要です（平成
28年１月～12月の収入などを基準とします）。
●交付日時・場所　いずれも午前８時30分～午後5時▶４月１日㈰～13日㈮＝市役所１
階101会議室▶４月16日㈪以降の平日＝障害福祉課（市役所１階１番窓口）
　支給は、申請月から対象となります。また、身体の状況で来所することが困難な方は、
郵送でも受け付けます。くわしくはお問い合わせください。

世帯の平成29年度市民税
所得割額が一番高い方の額 助成額（１か月当たり）

身体障害者手帳
１級・２級の方
愛の手帳
１度・２度の方

100,600円以下 3,500円

100,700円～268,200円 2,000円

268,300円以上 対象外

身体障害者手帳
３級（下肢・体幹・内部障害）の方

36,100円以下 3,500円

36,200円以上 対象外

タクシー、リフトタクシー、ガソリン共通助成券を交付
問障害福祉課・内線1518

市史の編さんを進めています
●市内で採取された土器や石器を探しています　
立川市の旧石器時
代・縄文時代を明
らかにするため、
市内で採取された
土器や石器を探し
ています。ご提供
いただける情報や
資料がありました
らご連絡ください。
●「新編立川市史調査報告書近世編１・鈴木家文書
目録」の刊行　旧柴崎村名主・鈴木家に遺

のこ

されて
いた文書の目録です。未報告の文書を含む約6,300
点を収録しています。１部1,000円で市政情報コー
ナー（市役所３階）と歴史民俗資料館で４月３日㈫か
ら頒布します。
問地域文化課市史編さん担当・内線4044

市
民
委
員
を
募
集

あ
な
た
も
市
政
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

市内で出土した石器
（歴史民俗資料館所蔵）

心身に障害がある方へ

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

地
・
借
家
人
は
縦
覧
で
き
ま
せ
ん
が
、

記
載
事
項
の
み
閲
覧
可
能
で
す
。
そ

の
際
は
賃
貸
借
契
約
書
の
写
し
が
必

要
で
す
）▼
縦
覧
場
所
＝
課
税
課
土

地
係
・
家
屋
係（
市
役
所
1
階
38
番

窓
口
）▼
縦
覧
に
必
要
な
も
の
＝
本

人
確
認
書
類（
代
理
人
の
方
は
委
任

状
も
必
要
で
す
）

●
課
税
資
産
明
細
書
を
発
送
　
縦
覧

に
あ
わ
せ
、
課
税
資
産
明
細
書
を
4

月
上
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
納
税
通
知

書
は
5
月
上
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

●
審
査
の
申
し
出
　
平
成
30
年
度
固

定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
土

地
・
家
屋
の
価
格
に
不
服
が
あ
る
方

は
、
納
税
通
知
書
の
交
付
を
受
け
た

日
以
降
3
か
月
以
内
に
、
立
川
市
固

定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
に
審
査
の

申
し
出
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
課
税
課
土
地
係
・
内
線
1
2
1
6
、

家
屋
係
・
内
線
1
2
2
4

女
性
総
合
セ
ン
タ
ー
登
録
団

体
募
集

　
男
女
平
等
参
画
社
会
の
推
進
に
取

り
組
む
団
体
を
募
集
し
ま
す
。
く
わ

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
対
構
成
員
が
5
人
以
上
で
、
半
数

以
上
が
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

し
て
い
る
団
体
申
4
月
23
日（
月
）ま

で
に
男
女
平
等
参
画
課〔
女
性
総
合

セ
ン
タ
ー
5
階
〕☎（
5
2
8
）6
8

0
1
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

「
市
民
マ
ッ
プ
」
を
無
料
で

配
布
し
ま
す

　
市
は
、
市
内
の
地
図
業
者
と
協
力

し
、
公
共
施
設
や
避
難
所
の
位
置
、

観
光
情
報
を
掲
載
し
た
「
市
民
マ
ッ

プ
」（
縮
尺
1
万
分
の
1
、
A
1
判
）

を
作
成
し
ま
し
た
。
次
の
施
設
で
3

月
26
日（
月
）か
ら
無
料
で
配
布
し
ま

す
▼
配
布
施
設
＝
市
役
所（
1
階
総

合
案
内
）、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー（
立
川
タ
ク
ロ
ス
1
階
）、
女
性
総
合

セ
ン
タ
ー
、
各
連
絡
所
、
各
地
域
学

習
館
、
各
図
書
館
、
泉
・
柴
崎
市
民

体
育
館
、
各
福
祉
会
館
、
健
康
会
館

問
広
報
課
・
内
線
2
7
4
5

公
開
す
る
会
議
日
程

　
い
ず
れ
も
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
景
観
審
議
会
　
時
4
月
11
日（
水
）

午
前
9
時
30
分
か
ら
場
市
役
所
2
階

205
会
議
室
定
10
人
問
都
市
計
画
課
景

観
係
・
内
線
2
3
7
6

●
教
育
委
員
会
定
例
会
　
時
・
場
▽

4
月
12
日（
木
）午
後
1
時
30
分
か
ら

＝
市
役
所
3
階
302
会
議
室
▽
4
月
26

日（
木
）午
前
10
時
か
ら
＝
市
役
所
2

階
205
会
議
室
定
各
20
人
問
教
育
総
務

課
庶
務
係
・
内
線
2
4
6
5

土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
の
指

定
に
つ
い
て
の
説
明
会

　
1
月
30
日
に
、
市
内
に
土
砂
災
害

警
戒
区
域
等
が
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
指
定
は
、
土
砂
災
害
の
お
そ
れ

が
あ
る
箇
所
の
基
礎
調
査
に
基
づ
き
、

東
京
都
が
行
っ
た
も
の
で
す
。
指
定

の
経
緯
や
影
響
に
つ
い
て
説
明
し
ま

す
。
内
容
は
、
平
成
29
年
11
月
に
開

催
し
た
説
明
会
と
お
お
む
ね
同
じ
で

す
。
直
接
会
場
へ
。
来
場
に
は
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
4
月
16
日（
月
）午
後
2
時
か
ら

（
午
後
1
時
45
分
開
場
）場
柴
崎
学
習

館
ホ
ー
ル

問
防
災
課
・
内
線
2
5
3
5

立
川
市
議
会
議
員
選
挙
立
候

補
予
定
者
説
明
会

　
立
川
市
議
会
議
員
選
挙
に
立
候
補

す
る
方
へ
の
立
候
補
予
定
者
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

時
4
月
18
日（
水
）午
前
10
時
か
ら
場

市
役
所
1
階
101
会
議
室

　
な
お
、
任
期
満
了（
7
月
13
日
）に

伴
う
、
立
川
市
議
会
議
員
選
挙
の
日

程
は
、
次
の
通
り
で
す
▼
告
示
日
＝

6
月
10
日（
日
）▼
投
・
開
票
日
＝
6

月
17
日（
日
）

問
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
・
内

線
1
6
3
1

平
成
30
年
度
　
土
地
・
家
屋

の
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
に
関
す
る
価
格
等
の
縦
覧

　
市
は
、
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
と

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
を
4

月
2
日（
月
）〜
5
月
31
日（
木
）、
午

前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時〔
土
曜
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
〕に
行
い
ま

す
▼
対
象
者
＝
納
税
義
務
者（
借

　
市
は
、
平
成
29
年
3
月
に
策
定
し

た
新
清
掃
工
場
整
備
基
本
計
画
を
踏

ま
え
、
新
清
掃
工
場
の
設
置
に
向
け

た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
生
活
環
境
影
響
調
査

書
と
、
都
市
計
画
決
定
・
変
更
原
案

を
取
り
ま
と
め
ま
し
た
。
こ
の
2
つ

に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
縦
覧
と
、
意
見

書
の
提
出
を
受
け
付
け
ま
す
。
ま
た
、

合
同
で
説
明
会
も
行
い
ま
す
。

生
活
環
境
影
響
調
査
書

　
大
気
汚
染
、
悪
臭
、
騒
音
、
振
動

な
ど
の
12
項
目
に
つ
い
て
、
平
成

28
・
29
年
度
に
実
施
し
た
調
査
、
予

測
、
評
価
を
ま
と
め
ま
し
た
。

●
縦
覧
　
時
4
月
10
日（
火
）〜
5
月

10
日（
木
）、
各
施
設
の
開
館
日
・
時

間
場
清
掃
工
場
、
総
合
リ
サ
イ
ク
ル

セ
ン
タ
ー
、
環
境
対
策
課（
市
役
所

2
階
79
番
窓
口
）、
中
央
図
書
館
、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
立
川
タ

ク
ロ
ス
1
階
）

●
意
見
書
の
提
出
　
施
設
の
設
置
に

つ
い
て
利
害
関
係
が
あ
る
方
は
、
意

見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。
4
月
10
日

（
火
）〜
5
月
24
日（
木
）に
直
接（
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）、
ま

た
は
郵
送（
消
印
有
効
）で
新
清
掃
工

場
準
備
室〔
〒
1
9
0
―0
0
0
1
若

葉
町
4
―11
―19
〕へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
▼
必
要
事
項
＝
①
宛
名（
立
川

市
長
宛
て
）②
標
題
「
新
清
掃
工
場

整
備
に
係
る
生
活
環
境
影
響
調
査
書

に
関
す
る
意
見
書
」
③
日
付
、
住
所
、

氏
名
④
意
見

都
市
計
画
決
定
・
変
更
原
案

　
新
清
掃
工
場
を
都
市
施
設
と
し
て

都
市
計
画
に
位
置
付
け
る
た
め
の
決

定
原
案
と
、
立
川
基
地
跡
地
昭
島
地

区
の
用
途
地
域
、
高
度
地
区
、
防

火
・
準
防
火
地
域
、
地
区
計
画
の
変

更
原
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。

●
縦
覧
　
時
4
月
10
日（
火
）〜
24
日

（
火
）、
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分〔
土
曜
・
日
曜
日
は
除
く
〕場
都

市
計
画
課（
市
役
所
2
階
73
番
窓
口
）

●
意
見
書
の
提
出
　
地
区
計
画
区
域

内
の
土
地
所
有
者
や
土
地
に
つ
い
て

利
害
関
係
が
あ
る
方
は
、
意
見
書
を

提
出
で
き
ま
す
。
4
月
10
日（
火
）〜

5
月
1
日（
火
）に
直
接（
土
曜
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）、
ま
た
は
郵

送（
消
印
有
効
）で
都
市
計
画
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
▼
必
要
事
項
＝
①

宛
名（
立
川
市
長
宛
て
）②
標
題
「
立

川
基
地
跡
地
昭
島
地
区
地
区
計
画
変

更
原
案
に
関
す
る
意
見
書
」
③
日
付
、

住
所
、
氏
名
④
意
見

説
明
会

　
生
活
環
境
影
響
調
査
書
と
、
都
市

計
画
決
定
・
変
更
原
案
に
つ
い
て
説

明
し
ま
す
。
直
接
会
場
へ
時
①
4
月

12
日（
木
）午
後
7
時
か
ら
②
4
月
14

日（
土
）午
前
10
時
か
ら
③
4
月
15
日

（
日
）午
前
10
時
か
ら
場
①
②
上
砂

会
館
③
昭
島
市
立
富
士
見
会
館（
昭

島
市
中
神
町
1
2
8
2
）

問
▽
生
活
環
境
影
響
調
査
書
に
つ
い

て
＝
新
清
掃
工
場
準
備
室
・
内
線
4

0
1
2
▽
都
市
計
画
決
定
・
変
更
原

案
に
つ
い
て
＝
都
市
計
画
課
･
内
線

2
3
6
7

立川市

上砂町

昭島市

残堀川

国営昭和記念公園

JR青梅線

西立川駅

東中神駅

大山小
文

立川駅

玉川上水駅

武蔵砂川駅

西立川駅

東中神駅

国営昭和記念公園

天王橋

西武拝島線

五日市街道

JＲ中央線

JＲ青梅線

市役所

モ
ノ
レ
ー
ル

残
堀
川

立
川
通
り

立川駅

玉川上水駅

武蔵砂川駅

西立川駅

東中神駅

国営昭和記念公園

天王橋

西武拝島線

五日市街道

JＲ中央線

JＲ青梅線

玉川上
水

市役所

モ
ノ
レ
ー
ル

多
摩
多
摩

残
堀
川

立
川
通
り

現在の清掃工場

新清掃工場の設置予定地

問ごみ対策課☎（531）5517

道路（公道）に資源・
ごみを出さないで！

納付書裏面等に記載の場所で納付し
てください問国民健康保険料＝保険
年金課賦課係・内線1416、後期高
齢者医療保険料＝保険年金課賦課
係・内線1406

▷国民健康保険料第 9期分▷後
期高齢者医療保険料第 9期分

4月2日月今月の
納期

春の全国交通安全運動
●交通事故にご注意ください　市内では、平成
28年に637件、平成29年に721件もの交通事故が
発生しており、２年連続で前年よりも増えていま
す。自動車や自転車を運転するときは、歩行者優
先の意識を忘れず、思いやりやゆとりの心をもち
ましょう。歩行者も、道路を横断するときは右・
左折してくる車が自分に気づいているか、運転手
と視線をあわせて確かめましょう。
●春の交通安全運動キャンペーン　交通ルールを
守り、事故のない安全なまちを目指すため、関係
団体と共に交通安全キャンペーンを実施します。
タレントの森渉さんと金田朋子さんのトークショ
ーや、交通安全に役立つ反射材用品などの配布も
行います（先着順）時４月７日㈯午後２時～３時場
タクロス広場（JR立川駅北改札口付近）
問交通対策課交通企画係・内線2279

４月６日金～15日日 新
清
掃
工
場
の
設
置
に
向
け
て

説
明
会
、
縦
覧
と
意
見
書
の
受
け
付
け

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



●第21回東京TAMA音楽祭2018ダン
スフェスティバル　東京TAMA音楽祭
2018ダンスフェスティバル実行委員
会が主催。キッズ、シニア、ハンディがあ
る方々のダンスイベントです。あらゆる
ジャンルのダンスで感動ときらめく生命
のパフォーマンスをお見せします。直接
会場へ時4月15日㈰午前11時30分か
ら場たましんRISURUホール大ホール
問大井さん☎090（2155）7585
●ダンスパーティー　来夢来人が主催。
飲み物付きで、ミニレッスン、ミキシング
があります。講師もフリーダンスに参加
します。一人でもお気軽に。当日出品も
できるダンス用品リサイクル会も開催し
ます。直接会場へ時4月14日㈯午後1時
30分～4時30分場柴崎学習館ホール費
1,000円（飲み物代ほか）問古本さん☎
090（4451）1661
●押し花展　押し花サークル「四季」が
主催。四季折々の植物を使ったアレンジ
メントや、風景画など、さまざまな作品
を展示します。しおり作りの無料体験会
も開催します。直接会場へ時4月17日㈫
～22日㈰、午前10時～午後5時（19日
㈭を除く。最終日は午後3時まで）場女
性総合センター1階ギャラリー問山﨑さ
ん☎090（4930）6928

●あひるの会　主にハイキングと軽登
山をしています。山登りの好きな方大
歓迎です対中高年の方時月2回の日曜
日年2,000円（ほかに団体保険料1,850
円）申吉野さん☎（535）4514
●ドリーム・ダンシング・クラブ　健康
で居心地がよいサークルです。一人で
参加しても楽しく踊れます。無料体験（1
か月）あり。初心者歓迎時毎週火曜日、
午前9時30分～11時30分場柴崎福祉
会館入1,000円月2,000円定50人（申
込順）申丸藤さん☎090（1541）6785
●立川市幸町剣道部　対小学生～社
会人時▷毎週土曜日、午後2時～5時▷
毎週日曜日、午後1時～5時場八小体育
館入1,500円月2,000円申中村さん☎
（536）4099
●大空ハイキングクラブ　都内や近郊
の山々をのんびり楽しくハイキングして
います。中級者、初心者向きです。お試
しハイキングあり時月3～4回、主に休日
月500円（ほかに交通費実費）申宮﨑さ
ん☎080（3025）1933
●スワパールロゼ会　シニアのフラダ
ンスサークルです。初心者大歓迎。見学
可時毎週火曜日、午後6時30分～8時場
柴崎学習館月4,000円定5人（申込順）
申首

しゅ

藤
どう

さん☎（529）1322

●第28回立川空襲を語り歌いつぐつど
い　コーラス鳩のうたが主催。73年前
の空襲の体験を語り継ぎ、富士見町に
あった山中坂防空壕の悲劇を伝える合
唱曲「山中坂エレジー」を歌います。直
接会場へ対小学生以上の市民の方時4
月1日㈰午後2時～4時場高松学習館費
500円（資料代）定80人（先着順）問永
元さん☎（536）2038

会員募集

●ヴァイオリンサークル　ヴァイオリン
を通して音楽を楽しみたい人のサーク
ルです。基本の練習曲以外に、親しみや
すい曲も楽しんでいます。初めての方も
気軽に始めませんか時毎月第2・第4月
曜日、午後1時30分～5時場さかえ会館
月2,000円定10人（申込順）申野口さん
☎（535）4086
●気功体操・太極拳 櫻

はな

いかだ会　ゆっ
くりとした動きと呼吸で心と体をリラッ
クスさせ、気血の流れを良くし、心身を
整えます。無理なく自分の体調にあわせ
て行えます時毎月第1・第2・第3金曜日、
午前10時～正午場柏町団地集会所（柏
町4丁目）入1,200円月1,500円定10人
（申込順）申森さん☎（535）1706

まちのお知らせ

●水墨画体験教室　高松水墨画友の
会が主催。水墨画の基本と三墨法（濃
中淡）を学習しながら作品を描き上げ
ます。初心者大歓迎対中学生～80歳の
方時4月13日・27日の金曜日、午後1時
30分～3時30分（全2回）場高松学習館
定10人（申込順）申宮野さん☎（523）
1395
●第6回「絵手紙大賞」作品募集　み
んなの展示場絵手紙同好会が主催。手
紙文化の大切さを広げるため、絵に言
葉を添えた作品を募集します。テーマは
「贈り物」。はがきサイズの原画（コピー
不可）で、応募数制限なし。宛名面に住
所、氏名、電話番号を書いて、5月19日㈯
〔必着〕までに、直接、または郵送でみ
んなの展示場絵手紙同好会〔〒190-
0023柴崎町2-21-17〕へ。展示会は6月
に開催費1点500円（参加費）問同会・中
村さん☎（524）4702

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

約7,800点もの

資料を閲覧することが

できます

●見守りメール　子どもの安全・安心に関する情報、不審
者などの防犯情報、災害時の情報などを配信しています問
生活安全課・内線2546

●防災情報サービス　J：COMの専用端末で家の中でも防災
行政無線と同じ内容の放送と緊急地震速報を聞くことがで
きます。なお、専用端末の利用と設置工事に費用がかかり
ます問市防災課・内線2535、J：COM多摩☎0120（914）000

●公式ツイッター　市のいち押しイベント情報
や災害・気象情報をタイムリーに配信していま
す問広報課・内線2745

●メールマガジン　月２回、市の注目情報や講
座・催しなどの情報をピックアップして配信し
ています問広報課・内線2745

市政・くらしの情報
情報収集ツールをご紹介

　市は、より多くの方に必要な情報が行き届くよう、
「広報たちかわ」以外にもさまざまな方法で情報を
発信しています。今号では皆さんの情報収集に使え
るツールや窓口をご紹介します。

市政情報コーナー

中央図書館・地域行政資料コーナー

市ホームページ

そのほかの
情報収集ツール

　市政情報コーナー（市役所３階）で
は、市が発行する計画書や報告書な
どの行政資料、地域資料、市議会の
議事録等の閲覧やパンフレット類の
提供を行っています。インターネッ
トによる情報検索やコピー機（有料）
で資料をコピーすることができます。
また、情報公開制度、個人情報開示
制度に関する相談・受付・案内も行
っています▶利用時間＝月曜～金曜
日（祝日、年末年始を除く）、午前８
時30分～午後５時
問文書法政課情報公開係・内線3305

　地域行政資料コーナー（中央図書館
２階）では、市や都、多摩地域の歴史、
民俗から行政、教育などのさまざまな
分野の資料があります。なかでも周辺
地域のお店や山歩きなどのガイドブッ
クを集めたコーナーが人気です▶中央
図書館開館時間▷火曜～金曜日＝午前
10時～午後８時▷土曜・日曜日、祝
日＝午前10時～午後５時▶休館日＝
月曜日、第３木曜日、海の日、年末年
始（月曜日、第３木曜日が祝日の場合
は開館し、翌平日が休館）
問図書館調査資料係・内線4831

　パソコンやスマートフォンなどから、ごみの出し方や子育て情報、催
しやイベント、各種手続きなど、暮らしの情報を気軽に入手できます。
問広報課・内線2745

あなたの「知りたい」を見つけよう

00点もの

　まちの話題や市の取り組みなど
を動画で配信しています。

立川市
動画チャンネル

おすすめコンテンツ

資料をお探しの

際はお気軽に

ご相談ください♪

図書館のたまちゃん

　画面右上をク
リックすると、講
座や催しなどを
紹介するページ
を見られます。

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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立川シティハーフマラソン

健康

 泉市民体育館 ☎（536）6711

○4月5日（第１木曜日）は無料の個人開放日です。
●第1体育室（卓球・バドミントン・ミニテニス）＝4日・5日・7日・8日・11日・
18日・21日・25日
●第2体育室▶卓球・バドミントン＝2日・9日・16日・22日・23日・30日(22
日は全日、22日以外は午前・午後Ⅰのみ)▶バスケットボール＝2日・9日・16日・
23日・30日(午後Ⅱ・夜間のみ)

○4月2日（第１月曜日）は無料の個人開放日です。
●第1体育室（バドミントン・ミニテニス）●第2体育室（卓球）＝いずれも2日・
6日・13日・14日・15日・20日・27日・28日（14日は第2体育室のみ）
●第1体育室（バスケットボール）＝9日・23日（夜間は午後9時30分まで）

 柴崎市民体育館 ☎（523）5770

▶午前＝午前9時～午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後
0時30分～4時▶午後Ⅱ＝午後4時～7時30分
▶夜間＝午後7時30分～11時4月の個人利用日

市民体育館

スポーツ

キラキラ☆歯育て～１歳から
はじめる親子歯みがき教室

幼児期に大切な栄養と虫歯予防につ
いて学び、歯磨きの実習をします対
1歳～1歳2か月の子ども（第1子に限
る）と保護者時①平成29年2月～4
月生まれ＝4月17日㈫②平成29年3
月～5月生まれ＝5月15日㈫、いずれ
も午前10時～11時30分場健康会館
費100円（歯ブラシ代）定各15組（申
込順）申3月26日㈪から健康推進課☎
（527）3234へ

ヘル活！～血圧・コレステロー
ルが気になったらはじめよう
減
ヘ

る
ル

し
シ

ー
ー

生活

日時、内容は下表の通り対▷①の医
学講座のみ受講＝30歳以上の市民
の方▷8回コース受講＝30歳～64歳
の市民で、医師から運動・食事を制
限されていない方場健康会館師①の
医学講座＝医師・宮崎滋さん費600円
（8回コースのみ。調理実習代）定24

人（①の医学講座は40人。申込順）申
3月26日㈪から健康推進課☎（527）
3272へ

BCG予防接種

定期予防接種を受ける際は、必ず母
子健康手帳と問診票（生まれた月の
翌月末に送付）を持参してください。
問診票がない方はご連絡ください▶
公費対象・期間＝生後3か月～1歳に
至るまで▶標準接種＝生後5か月～8
か月問健康推進課☎（527）3272

庭球場等予約の無断キャンセ
ルに対するペナルティ制度

市内庭球場で予約者による無断キャ
ンセルが課題となっているため、6月
から、ペナルティ制度を開始します▶
対象施設＝泉町庭球場、錦町庭球場
（フットサル場）、砂川中央地区庭球
場、西砂庭球場▶対象となるキャンセ
ル＝①施設予約システムでのキャン
セル処理または連絡のないキャンセ
ル②当日利用開始時間後のキャンセ
ル▶ペナルティの内容＝上記キャン
セル1回で、3か月間、施設予約システ
ムの利用停止（それまでに取得済み
の予約は有効）▶注意事項＝泉町庭
球場、錦町庭球場は、雨天等の場合で
も、キャンセル処理または連絡をお願
いします。コート状態不良のため使用
できない場合は、管理人から連絡しま
す問スポーツ振興課☎（529）8515

自治大学校庭球場の貸し出し

4月～6月分の利用申し込みを受け付
けます。応募多数の場合は抽選。申し
込みには、自治大学校の利用者登録
が必要です。新規の登録は、代表者の
市内在住・在勤・在学が確認できるも
のを持って泉市民体育館へ▶対象＝
市内在住・在勤・在学の方で構成する
5人以上のグループ▶利用日時＝▷
4月14日・28日、5月5日・19日、6月2
日・9日・16日・23日の土曜日、午前9

時～午後1時▷4月14日・28日、5月5
日、6月2日・9日・16日・23日の土曜日、
午後1時～5時（1単位4時間）▶料金
＝1単位1,600円▶申込方法＝4月3
日㈫〔必着〕までに、往復はがきに「自
治大学校庭球場申し込み」、希望利用
日、利用時間、自治大学校に登録され
た利用者番号、チーム名、代表者氏名、
返信用宛先を書いて、スポーツ振興
課〔〒190-0015泉町786-11（泉市
民体育館内）〕☎（529）8515へ。1グ
ループ、1か月につき、1単位まで申し
込むことができます。1単位ごとに1枚
の往復はがきに書いてください。

市民体育大会

申込方法、費用などは「立川市体育協
会」のホームページをご覧ください。
●テニス（ダブルス）　▶中学生女子
＝5月4日（金・祝）▶中学生男子＝5月6
日㈰▶一般男子＝5月6日㈰・12日㈯
▶一般女子＝5月12日㈯▶シニアミッ
クス＝5月19日㈯場泉町・砂川中央地
区・錦町各庭球場問立川市テニス連
盟・山崎さん☎（536）6798
●太極拳　時5月20日㈰午前10時
30分～午後4時場泉市民体育館問立
川市武術太極拳連盟・補

ほ

陀
だ

さん☎080
（3588）4176

　立川シティハーフマラソン2018が
3月4日に開催されました。温かい日差
しの中、ハーフマラソンと3キロレー
ス、親子ペアレースに合計で8,224人
のランナーたちが出場しました。
　ハーフマラソンのスタート地点は、
普段は立ち入ることのできない陸上
自衛隊立川駐屯地の滑走路。この開
放的な景色を楽しみに、わざわざ遠
方から訪れたというランナーもいまし

た。同時開催された日本学生ハーフ
マラソン選手権には、箱根駅伝の常
連校も集結。トップクラスのスピード
と軽快なフォームで、沿道に集まった
観客を沸かせていました。
　また、親子ペアレースには、小学1
年～3年生の子どもと保護者が出場。
約1.4kmのコースを、手をつないで駆
け抜け、親子の絆も深まった様子でし
た。

休日・夜間診療 保険証を
忘れずに

休日急患診療所 ☎（526）2004
（内科・小児科）
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後4時45分（受付時間）

立川市小児救急診療室 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

立川
春の風物

詩

≪お詫びと訂正≫
3月10日号8面「スポレクフェスタ
2018」のターゲットバードゴルフの
開催日は、正しくは4月1日㈰です。お
詫びして訂正します。

日程 内容 時間

① ５月17日㈭
医学講座 午前９時30分～11時

基礎講座 午前11時～正午

② ５月24日㈭ 個別面談 ※

③ ５月31日㈭ 栄養講座 午前９時30分～11時30分

④ ６月７日㈭ 栄養実習 午前９時30分～正午

⑤ ６月14日㈭ 運動講座

午前９時30分～11時30分⑥ ６月21日㈭ 運動講座・歯科講座

⑦ ６月28日㈭ 運動講座・修了講座

⑧ ９月27日㈭ フォロー講座 午前10時～11時30分

※５月24日㈭は午前９時30分～午後４時の間で指定された時間（約30分）。

使い終わったインシュリン注
射針や血糖測定の注射針には、

血液が付着しています。そういった針
を家庭ごみと一緒に捨てると、回収
の際に針が刺さってけがをしたり、血
液を介した病気の感染源となったりし
ます。絶対にやめてください。市は

A

Q
注射針の回収は行っていませんので、
「使用済み注射針回収薬局」の表示
がある薬局に、専用の回収容器に入
れて持参してください。専用の回収
容器は注射針回収の薬局にあります
ので、相談してください。　
 《立川市薬剤師会・小俣理》

家に使い終わったインシュリン注射針が溜まってい
ます。どうしたらよいでしょうか?

健康 AQ & 540

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届
いていない方はお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

③乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

●栄養・運動相談　管理栄養士・運動指導者が相談に応じます▶受付時間＝
４月３日㈫午前９時20分～10時50分
●総合健康相談　保健師・管理栄養士が相談に応じます▶受付時間＝４月19
日㈭午後１時20分～２時50分

①健康相談　個別予約制（1人30分）。電話で健康推進課へ。会場は健康会館

●西砂学習館＝４月４日㈬ ●健康会館＝４月25日㈬
●砂川学習館＝５月９日㈬ ●健康会館＝５月30日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。
４月25日、5月30日の午前10時～10時30分は、９～11か月児を対象とした
離乳食後期教室を開催。直接会場へ。

②親と子の健康相談　直接会場へ▶受付時間＝午前９時30分～１0時45分

健康日程表

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください問健康推進課①☎（527）3272、②③☎（527）3234

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届
いていない方はお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

③乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

5 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

平成30年（2018年）3月25日



催し
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子ども未来センターのコミュニティプログラム

●「かみさまとのやくそく」上映&講演
会　時4月14日㈯①映画上映＝午前
10時～正午②映画上映と講演会＝
午後1時～4時30分費①1,000円②
1,800円（茶菓代ほか）問maharo・
齋藤さん☎090（4374）9707
●実践心理学講座　時 4月15日
㈰午後2時～4時問子どもが憧れ
るオトナになろう・川端さん☎090
（4923）6880

　いずれも場子ども未来セ
ンター。申込方法等、くわし
くは「立川市子ども未来セ
ンター」のホームページをご覧くださ
い（右上2次元コードからアクセス可）。
●にわヨガ～コチコチになった心と
体をヨガでゆるめましょう　時4月9
日・16日の月曜日、午後2時10分～3
時30分費500円（お茶代）問東京に
しがわ大学・保坂さん☎090（8461）
8561

市民のための体験型防災講座

立川市災害ボランティアネットが主催。
基調講演のほか、防災備蓄品を実際
に使用したり、要配慮者対応などを学
びます対市民の方時5月12日・26日、6
月9日・23日、7月7日の土曜日、午後1
時～5時（全5回）場女性総合センター、
総合福祉センターほか費2,000円（受
講料。学生は1,000円）定40人（申込
順）申4月3日㈫から、住所、氏名、電話
番号を書いてファクス、Eメールで矢
野さん☎080（5001）6219Fax（534）
9919 e tachi.saibou@gmail.com
へ問市防災課・内線2535

講座情報誌「きらり・たちか
わ」春号を発行しました

たちかわ市民
交流大学では、
講座情報をま
とめた季刊誌
（3月、6月、9月、
12月に発行）
を地域学習館、
市役所、図書
館などで配布
しています。目が不自由でご希望の方
に録音したCDを無料でお送りしてい
ます問生涯学習推進センター市民交
流大学係☎（528）6872

介護予防教室

●元気ハツラツ民謡教室　生演奏の
尺八、三味線にあわせておなかの底
から声を出して歌いましょう対65歳
以上の市民の方時4月17日㈫午後1
時30分～3時30分場西砂会館定30
人（申込順）申にしすな福祉相談セン
ター☎（531）5550へ
●おなか元気教室　腸の環境を整え、
全身の健康につなげましょう対65歳
以上の市民の方時4月20日㈮午後2
時～3時30分場子ども未来センター
定30人（申込順）申南部東はごろも地
域包括支援センター☎（523）5612へ

定年退職後の働き方の参考
に！「シルバー人材センター
事業案内会・入会相談」

入会相談は1人30分の事前予約制で
す。入会受付は行いません対市内在住
の57歳以上の方時・場▷4月1日㈰＝
女性総合センター▷4月8日㈰＝砂川
学習館▷4月15日㈰＝シルバー人材セ
ンター柴崎本部（柴崎町1-17-7）、い
ずれも午前10時から申前日までにシ
ルバー人材センター☎（527）2204へ

ミニ企画展「端午の節句」

市民の皆さんから寄贈された五月人
形などを展示します。直接会場へ時4
月10日㈫～5月13日㈰、午前9時～午
後4時30分（4月16日・23日、5月1日・
7日を除く）場▷甲

かっ

冑
ちゅう

や兜
かぶと

、のぼりなど
の五月飾りのほか、昭和初期の武者
人形など約50点＝歴史民俗資料館▷
五月人形やのぼり、弓太刀飾りなど約
30点＝川越道緑地古民家園問歴史
民俗資料館☎（525）0860

たちかわまちの案内人オリジナ
ル観光まち歩き～立川駅南口
ぶらり旅と普済寺花祭り見学

コースは、多摩モノレール柴崎体育
館駅～立川公園～旧甲州街道・日野
の渡し～根川緑道（湧水口）～普済寺
～八幡神社大けやき～諏訪神社時4
月8日㈰午前9時30分～正午（雨天実
施）費400円（保険料、資料代、お土産
代）定15人（申込順）申立川観光協会
☎（527）2700へ

国立音楽大学アイムコンサート
フルート・カルテット

曲はC.ドビュ
ッシー「小組
曲」、八木澤教
司「カクテル・
パラダイス！」
ほか。演奏は
レ・キャトルペ
タル。前売りチ
ケットはたま
しんRISURUホールで、当日券は開場
時間から会場で販売対小学生以上の
方時4月20日㈮午後7時～9時（午後
6時30分開場）場女性総合センター1
階ホール費500円定190人問立川市
地域文化振興財団☎（526）1312

立川市役所ロビーコンサート

第7回立川いっ
たい音楽まつり
のプレコンサー
トです。出演は
くちぶえ奏者・
りょうすけさん。
曲は「精霊の踊り」「もののけ姫」「浜
辺の歌」ほか。直接会場へ時4月13日
㈮午後0時20分～0時50分場市役所
1階多目的プラザ問立川市地域文化
振興財団☎（526）1312

東日本大震災を忘れない～ま
だまだ！わたしたちができる
こと

大きな爪痕を残した東日本大震災。ボ
ランティア活動をしている市内在住
の講師から話を聞きます。ボランティ
アに興味がある方もそうでない方も
聞いてみませんか。直接会場へ時4月
5日㈭午後1時30分～3時30分場柴
崎学習館師被災地ボランティア・石見
喜三郎さん、牡鹿半島を支援する会・
豊泉喜一さん定30人（先着順）問柴
崎学習館☎（524）2773

まんがぱーく大市

大道芸などのステージショー、とれた
て立川産野菜の販売など。直接会場
へ。フリーマーケットの出店申し込み
も随時受け付けています。くわしくは、
「立川まんがぱーく」のホームページ
をご覧ください時4月1日㈰午前9時
～午後3時（小雨実施）場子ども未来
センター芝生広場問子ども未来セン
ター☎（529）8682

猫の譲渡相談会

直接会場へ時4月11日㈬午後1時30
分～3時30分場市役所1階多目的プ
ラザ問環境対策課環境推進係・内線
2244

講座

こうした症状は、認知症のサインかもしれません。自分や家族、ご近所
の高齢者などについて気になることがあれば、お近くの地域包括支援
センター、福祉相談センターに相談してください。

問高齢福祉課在宅支援係・内線1479

地域包括支援センター お住まいの地域 連絡先
南部西ふじみ 富士見町、柴崎町 ☎（540）0311
南部東はごろも 錦町、羽衣町 ☎（523）5612
中部たかまつ 曙町、高松町、緑町 ☎（540）2031
北部東わかば 若葉町、栄町 ☎（538）1221
北部中さいわい 幸町、柏町、砂川町、泉町 ☎（538）2339
北部西かみすな 上砂町、一番町、西砂町 ☎（536）9910

にしき福祉相談センター　 ☎（527）0321
かみすな福祉相談センター ☎（537）7799
にしすな福祉相談センター ☎（531）5550

　4月24日㈫は休館日です。
●たまみら朝市　時4月15日㈰午前
10時～正午（売り切れ次第終了）
●さぼうでティータイム！　休憩、打ち
合わせ、憩いの場としてご利用ください
時4月の▷土曜・日曜日＝午前10時～
午後3時▷火曜日＝午後1時～3時
陶芸教室　1つ作るのに2回参加が

必要対5歳以上の方時4月7日～28日
の土曜日、午後1時～3時30分費1回
1,000円（材料代。子どもは500円）定
10人〔申込順。前日までに〕
よさこいソーラン鳴子踊り講習　

小学生以下は保護者同伴時4月14
日・28日の土曜日、午後7時～8時30
分費1,000円（イベント出演時のみ衣
装代）〔1週間前までに申し込み〕

みんなのごはん“サポショク”　小
学生は保護者同伴時4月17日㈫午後
5時～7時、4月28日㈯正午～午後2時
費小・中学生100円、高校生以上300
円（材料代）定30人〔申込順。1週間前
までに〕
プラモデルづくり教室・ミニ四駆

サーキット開放　対小学生以上の方
時4月22日㈰午前9時30分～午後4時
費1,000円（プラモデル持参は無料）
定10人〔申込順。前日までに〕
●たまみらゴールデンウイーク 楽し
い吹奏楽コンサート！　未就学児の
入場可時4月30日（月・休）午後2時～4
時定150人
たまみらでカラオケを楽しもう！　

対3人以上のグループ（中学生以下は
保護者同伴）時5月6日㈰、5月2日～
30日の水曜日▷午前9時30分～午後
0時30分▷午後0時45分～4時45分
費1時間500円定各1組〔抽選。4月1日
㈰～5日㈭に申し込み。5月6日㈰は親
子優先〕

たまがわ・みらいパークの催し

場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
のほかの催しは直接会場へ

探し物が多くなる
最近怒りっぽく
なった

何度も同じものを
買う

早めに気づいて！認知症

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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お知らせ

子ども・子育て 4月19日㈭～ 21日㈯狂犬病
予防集合注射

平成30年度の狂犬病予防集合注射
を下表の日程で行います。生後90日
を経過した犬の飼い主は、狂犬病予
防注射を年1回接種させ、その犬に狂
犬病予防注射済票（済票）を着用させ
ることが義務付けられています。集合
注射では、注射と済票の交付が同時
に受けられます。市に登録が済んでい
る犬の飼い主の方にお送りするはが
きを持って、直接会場へ。
また、平成30年度の予防注射を動物
病院で済ませている場合は、会場で
済票を交付できますので、動物病院
発行の注射証明書をお持ちください
（犬を連れてくる必要はありません）。
費用は、注射料が1頭につき3,100円、
済票の交付手数料が1頭につき550
円です。集合注射に来られない場合
でも、委託動物病院で注射を受けると
その場で済票の交付を受けられます。
くわしくはお問い合わせください。
●新規登録（畜犬登録）　生後90日
を経過した犬は、市への登録が必要
です。未登録の場合は、各会場で登録
手続きをお願いします。登録手数料は、
1頭につき3,000円です。
問環境対策課・内線2243

八ヶ岳山荘夏季利用の抽選対
象期間を拡大します

八ヶ岳山荘の夏季の往復はがきによ
る抽選対象期間を、市内小・中学校
の夏休みを考慮して、これまでの8月

1日～8月下旬を7月20日㈮～8月25
日㈯に拡大します。申込方法などくわ
しくは「広報たちかわ」4月25日号と
市ホームページでお知らせします問
八ヶ岳山荘☎0551（48）2309

空間放射線量の測定結果

市は、市民の皆さんが安心して生活で
きるよう、市内を8つのブロックに分
け、各ブロックにつき1か所を定点と
して定期的に空間放射線量を測定し
ています。平成29年2月1日～平成30
年3月7日に6回測定した結果は0.03
～0.07（1時間当たりマイクロシーベ
ルト）の範囲でした。くわしい測定方
法や結果は、市ホームページをご覧く
ださい問環境対策課・内線2248

女性総合センターと中央図書
館のエレベーター更新工事

4月～7月、女性総合センターと中央
図書館に設置しているエレベーター
2台の更新工事を予定しています。期
間中のエレベーター利用は1台となり、
ご利用いただく皆様にご不便をおか
けいたします。また、10月31日㈬まで、
工事に伴う資材置き場を1階に設置
します。ご理解とご協力をお願いしま
す問中央図書館☎（528）6800

子育てについて、一緒にお話
ししませんか

出産予定の方も大歓迎。出入り自由。
いずれも直接会場へ。
●双子・三つ子のママ・パパおしゃべ
り会　多胎児の親にしか分からない
悩みを共有し、子育ての工夫や方法
を探してみませんか時毎月第1火曜日
（1月のみ第2火曜日）、午前10時～
正午場子ども未来センター（7月・11
月は西砂学習館）費50円（茶菓子代）
●ひとり親のママ・パパおしゃべり会
　ひとり親の方や、その関係者の自由
な語らいの場所です時毎月第3土曜
日、午後2時～4時（11月は講座を実
施予定）場子ども未来センター費100
円（茶菓子代）
●お子さんの発達が気になる方のお
しゃべり会　「子どもとの関わり方が
分からない」「他の子と違うかな」など
の不安や悩みを一緒に話しませんか
時毎月第3火曜日、午前10時～正午
場子ども未来センター費100円（茶菓
子代）保若干名（1歳～学齢前）
問子ども家庭支援センター☎（528）
6871

出張・出前子育てひろば

「子育てひろば」は、以下の会場（下
表）で「出張・出前子育てひろば」を実
施しています。直接会場へ対0歳～学
齢前の子どもと保護者問子育て推進
課子育てひろば担当・内線4090

4月2日㈪から育児支援ヘルパ
ーの電子申請を受け付けます

これまで育児支援ヘルパーの申請は、
郵送かファクスで受け付けていまし
たが、4月2日㈪から、パソコン、携帯
電話、スマートフォンから電子申請も
できるようになりました（利用希望日
の1週間前までに申請）。
●育児支援ヘルパー事業　産前・産
後の大変な時期にヘルパーを派遣し
て育児や家事などを支援します（子ど
も1人につき4回まで）対市内在住の
産前1か月～産後1年未満の妊産婦
（父親等も可）時午前9時～午後5時
（1回当たり2時間。土曜・日曜日、祝
日、年末年始を除く）費500円（住民
税非課税世帯等は免除）申申請書を
市ホームページからダウンロードし
て、郵送、ファクス、または電子申請
で子ども家庭支援センター〔〒190-
0022錦町3-2-26〕☎（528）6871Fax

（528）6875へ

問生活安全課生活安全係
☎（528）4376

東京都市町村民 交通災害共済

交通事故にあった
とき、見舞金が支
給されるよ！ ち

ょ
こ
助

ちょこっと共済受付中

立川基地跡地昭島地区土地区
画整理事業の第3回変更事業
計画案の縦覧

立川基地跡地昭島地区土地区画整理
事業の第3回変更事業計画案の縦覧
を行います時4月2日㈪～15日㈰、午
前9時30分～午後5時30分場独立行
政法人都市再生機構事業推進部（新
宿区西新宿6-5-1新宿アイランドタ
ワー13階）問同部立川基地跡地昭島
地区担当☎03（5323）0417

小平・村山・大和衛生組合が
「（仮）新ごみ焼却施設整備基
本計画」を策定

小平・村山・大和衛生組合は、小平市
中島町にある（仮称）新ごみ焼却施
設の整備に関する基本計画を策定し
ました。また、先に実施した基本計画
（案）に対するパブリックコメントの
結果をまとめました。基本計画とパ
ブリックコメントの結果は、「小平・村
山・大和衛生組合」「小平市」「東大和
市」「武蔵村山市」のホームページと
各窓口でご覧になれます問小平・村
山・大和衛生組合☎042（341）4345

官公署・その他

ファーレ立川アート写真コンテストファーレ立川アート写真コンテスト

　多摩都市モノレール（株）主催、モノレール沿線５市が後援。くわしくは
各駅設置のポスター、チラシ、「多摩モノレール」のホームページをご覧く
ださい▶応募締切＝５月31日㈭〔消印有効〕▶表彰▷最優秀賞１人＝５万
円ほか▶応募先＝多摩都市モノレール（株）「写真コンクール」係〔〒190-
0015泉町1078-92〕問同係☎（526）7800

　ファーレ立川アートを題材にした写
真を募集します。大賞受賞者には、賞
状と賞金５万円を贈呈。写真展や入賞
作品を使用したカレンダー製作も予
定▶応募方法＝６月29日㈮〔必着〕ま
でに、募集要項（市内公共施設等で配
布。市ホームページからダウンロード
可）をご覧の上、応募してください問
ファーレ立川アート管理委員会事務局（市地域文化課）内線4501

多摩モノレール写真コンクール多摩モノレール写真コンクール

狂犬病予防集合注射

４月
19日㈭

午前10時～
11時30分

若葉けやきモール
１階

午後１時30分
～３時 西砂学習館駐車場

20日㈮

午前10時～
10時45分 富士見第二公園

午前11時15分
～11時45分

諏訪の森広場
（柴崎学習館跡地）

午後２時～
３時 立川競輪場前庭

21日㈯

午前10時～
11時30分

子ども未来セン
ター１階テラス

午後１時30分
～３時 市役所北側広場

西立川保育園（富士見町1-18-16）

毎週水曜日（４月４日、年末年始を除
く）、午前10時～ 11時45分（午前11時
受付終了）

曙福祉会館（曙町3-44-17）

毎週金曜日（年末年始を除く）、午前10
時～正午

中里公会堂（西砂町5-11-13）

毎週月曜日（年末年始を除く）、午前10
時～正午

一番町北住宅（一番町4-62-3）

毎週金曜日（年末年始を除く）、午前９
時30分～正午、午後１時～３時30分

平成29年度大賞「初雪」（小山幸雄さん）

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●3月29日～31日〔立川FⅠ〕●4月4
日～6日〔宇都宮FⅠを場外発売〕

　このほかの催しは、市ホームページ
をご覧ください。
●児童館においでよ　時 4月1日
㈰午後2時から場・問上砂児童館☎
（535）1557
●児童館探検ラリー　時4月9日㈪～
19日㈭、午後2時～5時場・問富士見
児童館☎（525）9020
●みんピか☆まつり　対小学生以上
時4月11日㈬午後3時～4時場・問羽
衣児童館☎（526）2336
●あつまれ！新1年生！　対小学1年
生時4月12日㈭午後2時～3時場・問
高松児童館☎（528）2925
●おいで！新一年生　対小学1年生の

子どもと保護者時4月14日㈯午後3時
～4時場・問若葉児童館☎（536）1400
●入学・進学おめでとうウイーク　
対小学生以上時4月16日㈪～20日
㈮場・問錦児童館☎（525）6684
●ワクワク☆スマイルにしすなあそ
び隊！　対小学生以上時4月18日㈬
午後2時30分～4時場・問西砂児童
館☎（531）0433
●入学、進学おめでとう会　時4月
18日㈬午後3時～4時場・問幸児童
館☎（537）0358
●あつまれ小学1年生　対小学1年
生時4月18日㈬午後3時から場・問上
砂児童館☎（535）1557

遊びにおいでよ 児 童 館
入学進級おめでとう

7 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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　共演は、金森もといさん（ベー
ス）、小笠原拓海さん（ドラム）、米
田裕也さん（アルトサックス）、曽
根麻央さん（トランペット）対小学生
以上の方時５月13日㈰午後５時開
演（午後４時30分開場）場たましん
RISURUホール定1,000人（抽選）申

４月20日㈮〔消印有効〕までに往復
はがき（１人につき１枚のみ応募
可）に住所、氏名、電話番号、希
望人数（２人まで）、返信用宛先を
書いて、立川市地域文化振興財団
「山下洋輔」係〔〒190-0022錦町
3-3-20〕へ
問立川市地域文化振興財団☎
（526）1312

　３月８日・13日に七中と八中
で、山下洋輔さんの出張授業が
行われました。生徒の皆さんは、
ジャズの本格的な生演奏に触れる
のは初めて。最初は静かに演奏を
聴いていましたが、共演のパー
カッショニスト・熊本比呂志さん
との即興の演奏では手拍子を打っ
てジャズを楽しんでいました。山
下さんは「ジャズに関することは、
どんなことも楽しくて仕方がない。
大好きなことは、待っていても
やってこない。自分でつかんでい
こう」とメッセージを送っていま
した。

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫

人口と世帯

平成30年
3月1日現在

●住民基本台帳記録数 （前月比）
人口 182,594 （－34）
男 90,943 （＋24）
女 91,651 （－58）
世帯 89,852 （＋31）

平成30年（2018年）3月25日（毎月10日・25日発行）
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