
みんなで考えよう、今大切な
こと 

現代社会の課題をテーマに解説を聞
き、話し合います時7月3日・10日・17
日の火曜日、午後2時～4時（全3回）
場女性総合センター師フリージャー
ナリスト・鎌田慧さん定30人（申込
順）保若干名（1歳～学齢前）申5月
25日㈮から生涯学習推進センター☎
（528）6872へ

油絵専科 

初心者も含めた個々のレベルにあわ
せて学びます時7月4日・18日、8月1
日の水曜日、午後2時～4時（全3回）
場柴崎学習館師元小学校教員・藤田
富治郎さん費2,000円（受講料、教
材代）定10人（申込順）持古布、タオ
ル、新聞紙1日分、鉛筆（2B～6B）、筆
記用具、油絵の具（お持ちの方）申5
月25日㈮から柴崎学習館☎（524）
2773へ

若草物語にこめたオルコット
の本音 

4人姉妹の物語にこめた作者のひそ
やかな願いを考えます時7月6日・13
日・20日の金曜日、午後2時～4時（全
3回）場柴崎学習館師元多摩大学教
授・杉浦悦子さん費1,500円（受講
料）定20人（申込順）保若干名（1歳～
学齢前）申5月25日㈮から柴崎学習
館☎（524）2773へ

キレイを引き出す色、気持ち
に寄り添う色、オンリーワン
の魅力を創る色！ 

身近な色彩の効用
を学び、コミュニ
ケーションに生か
してみませんか時
6月26日、7月10日
の火曜日、午前10
時～正午（全2回）場錦学習館師色彩
コンサルタント・鶴巻亜記さん定25人
（申込順）保若干名（1歳～学齢前）
持手鏡、色鉛筆など申5月25日㈮から
錦学習館☎（527）6743へ

立川歴史探訪～砂川村から立
川市へ

砂川村の歴史を写真や地図から学
びます対中学生以上の方時6月24日
㈰午後2時～4時場若葉会館師立川
民俗の会会長・豊泉喜一さん定20人
（申込順）申5月25日㈮から若葉図書
館☎（535）8841へ

子育て中の方のための就職に
役立つパソコン講習（初級）

市とマザーズハ
ローワーク立川
の共催対子育て
中で、再就職を
目指している方
（ほかにも要件があります。お問い
合わせください）時6月25日㈪～29
日㈮、午後1時15分～5時（全5回）場
女性総合センター定20人（抽選）保
18人（6か月～学齢前）申6月5日㈫・
6日㈬に直接、マザーズハローワー
ク立川〔曙町2-7-16鈴春ビル5階〕☎
（529）7465へ問市男女平等参画課
☎（528）6801

あなたの声を市政に 

市民の声を市政に反映させるために
市の重点施策などを学びます時6月
28日、7月12日・26日の木曜日、午後
2時～4時（全3回）場女性総合セン
ター師多摩住民自治研究所理事・大
和田一紘さんほか定30人（申込順）保
若干名（1歳～学齢前。7月12日を除
く）申5月25日㈮から生涯学習推進セ
ンター☎（528）6872へ

たのしくはたおり 

卓上機を使い、裂き織りでケース等
の小物を作ります時7月4日・11日・
25日の水曜日、午前10時～正午（全
3回）場歴史民俗資料館師とんからり
ん機織りクラブ・高田綾子さん費800
円（材料代）定15人（申込順）申5月
25日㈮から生涯学習推進センター☎
（528）6872へ

ご近所のお庭拝見「自然まか
せのお庭」 

自然に優しい庭づくりの具体例を見
ながら、参加者同士で交流します時7
月7日㈯午後2時～4時場講師宅（砂
川町7丁目）師元生協職員・吉村一正
さん費500円（受講料）定15人（申込
順）申5月25日㈮から生涯学習推進セ
ンター☎（528）6872へ

認知症サポーター養成講座

認知症について学び、認知症の方や
その家族を支える地域の応援者を養
成します対市内在住・在勤・在学の方
時6月16日㈯午前9時～10時30分場
至誠キートスホーム（幸町4-14-1）
定10人程度（申込順）申5月25日㈮午
前9時から北部中さいわい地域包括
支援センター☎（538）2339へ

留学生と一緒に！

姉妹市サンバーナディノ市の高校生
と日本文化を通して交流しませんか。
いずれも場柴崎学習館申5月25日㈮
から柴崎学習館☎（524）2773へ
●お手玉で遊ぼう！　時7月5日㈭午
後1時30分～3時30分師お手玉サー
クルの皆さん定10人（申込順）
●水墨画を体験しよう　時7月12日
㈭午後1時30分～4時師生涯学習市
民リーダー・酒井遊山さん定15人（申
込順）持書道用具一式、タオル

東京女子体育大学公開講座

●小学生講座「おもしろ科学実験室」
　対小学3年～6年生時7月1日㈰午
前10時～正午師同大学准教授・圓谷
秀雄さん費500円（材料代、傷害保険
料）定20人※

●共通講座「やさしいヨガ」　対中学
生以上の方時7月8日㈰午前10時30
分～正午師同大学卒業生・中村優希
さん費200円（傷害保険料）定30人※

いずれも場東京女子体育大学（国立
市）申講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、学年、性別、電話番号を書いて、
はがき、ファクス、Eメールで東京女子
体育大学地域交流センター〔〒186-
8668住所記入不要〕☎（572）4324Fax

（572）4317 e chiiki@twcpe.ac.jp
※開催1か月前に定員を超えた場合
は抽選。超えない場合は1週間前まで
申込順問市生涯学習推進センター☎
（528）6872

講座

マークはたちかわ☆きらきらカー
ドの対象の「市民企画講座」です。
マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

●第31回立川リコーダーアンサンブル
コンサート　立川リコーダーアンサンブ
ルが主催。G.F.ヘンデル「コンチェルト・
グロッソ第4番」ほか。大小さまざまなリ
コーダーが奏でる和音の響きをお楽し
みください。直接会場へ時6月10日㈰午
後2時開演（午後1時30分開場）場東大
和市ハミングホール大ホール（東大和市
向原6-1）問波

は

多
た

野
の

さん☎（531）1289
●手づくり青空市　一般社団法人ほっ
とステーションが主催。手づくりのかわ
いい小物、自然環境にやさしい竹炭、新
鮮な朝採りの野菜、障害者団体のお店や
震災復興支援のバザーなど。直接会場
へ時6月3日㈰午前10時～午後2時（雨
天中止）場さくらんぼ保育園園庭（国営
昭和記念公園砂川口前）〔公園内有料駐
車場あり〕問森元さん☎（537）9440
●ジュニア育成バレーボール教室　立
川市バレーボール連盟が主催。元Vリー
グプレーヤーの榛澤舞子さん、松尾啓
介さんを講師に招き、基礎から応用ま
で教えてもらいます対市内在学の小学
生時5月27日㈰午前9時から場松中小
体育館定100人（申込順）申藤井さん☎
090（9379）1436
●講演会「“ともに生きる場”を作りた
い！～女性から始めよう」　NPO法人
市民活動サポートセンター・アンティ多
摩が主催。国立市で女性の居場所Jikka
を運営するNPO法人「くにたち夢ファー

●立川将棋友の会　2か月に1度大会を
行います。大会後簡単な懇親会を行い
賞品を授与します対57歳以上の方時毎
週火曜日、午後1時～6時場柴崎会館費
1,000円（大会費）年2,400円定10人（申
込順）申大森さん☎090（1846）4384
●Tea Ceremonyサークル　茶道（表
千家）を通し、日本文化を身に付けま
す。日本語と簡単な英語で指導を受け
るので、海外の方のおもてなしにもつな
がります対17歳～30歳代の女性（茶道
初心者）時月1回の日曜日、午前または
午後場女性総合センター入1,000円月
2,000円定4人（申込順）申古屋さん☎
090（4701）9321
●立川サタディダンスサークル　社交
ダンスを楽しみませんか。モダン・ラテン
ダンスをプロ講師が分かりやすく丁寧
に指導します。初級者歓迎。見学・体験
可時月3回の土曜日、午後6時～7時（自
由練習）、午後7時～9時（レッスン）場さ
かえ会館、高松学習館月3,000円申植
田さん☎（531）7723
●歴史めぐり立川　関東地方を中心
に、歴史文化財や史跡などを探訪し、関
連する文化・歴史を学びます時▷学習会
＝毎月第2火曜日、午後2時～4時▷探
訪会＝毎月第4火曜日、午前9時～午後
3時ごろ場子ども未来センターほか月
500円申菊地さん☎（535）5743

ム」の遠藤良子さんから、これまでの活
動への思いや経験を聞きます。直接会
場へ時6月10日㈰午後1時30分～4時
30分場たましんRISURUホール5階第4
会議室費500円（資料代）定30人（先着
順）問アンティ多摩☎（540）1663
●第2回オペラレクチャーコンサート
「オペラへの招待」　文化・芸術いきい
きネットワークが主催。オペラ演出で定
評のある国立音楽大学客員教授・中村 
敬一さんの解説と、テノール・高柳圭さ
んら若手オペラニストの歌唱で、名場面
を鑑賞します時6月23日㈯午後2時～4
時場柴崎学習館定50人（申込順）申坡

は

場
ば

さん☎（524）1142
●ミニテニス体験会　羽衣ミニテニス
クラブが主催。ミニテニスを体験して、
気持ちよい汗を流しましょう。直接会場
へ対中学生以上の方時6月4日・11日・
18日・25日の月曜日、午後7時30分～9
時場六小体育館持上履き、飲み物、タオ
ル問中村さん☎（522）4684

会員募集

●柏水泳　3コースで3人のコーチの指
導のもと春夏秋冬楽しく泳いでいます。
体験可。初心者歓迎対女性時毎週火曜
日、午前11時～午後1時場泉市民体育館
プール入2,000円月2,500円定5人（申
込順）申新井さん☎090（8433）1162

まちのお知らせ

●多摩地区16市対抗囲碁団体戦立川
市代表者を募集　立川囲碁同好会が
8月19日㈰に国分寺市で行われる囲碁
の大会に出場する方を募集します。無
差別3人（シニア、女性、子どもを含む）、
有段者5人、級位者2人、指導碁（プロ
棋士）3人を募集対市内在住・在勤・在
学の方費2,500円（大会参加費）定13人
（選考）申6月20日㈬までに立川囲碁ク
ラブ☎（527）8714
●子育て支援サークル「ノンナのお家

うち

」
　至誠保育園が主催。親子で集まって
語りあい、子どもを遊ばせながら親しく
なっていきます。遊びや食事作りを通し
て育児の知識を増やし、親もリラックス
します対5か月～3歳児と保護者時6月
12日㈫～12月12日㈬の火曜・水曜日、
午前10時～正午（各10回）場至誠保育
園内ノンナのお家（錦町6-26-13）費1
組2,000円（おやつ、飲み物代ほか。子ど
もが1人増えるごとに1,000円追加）定
7人（申込順）申至誠保育園・青柳さん☎
（524）1500

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

9 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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