
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
待
ち
に
待

っ
た
で
あ
ろ
う
夏
休
み
が
も
う
す
ぐ

そ
こ
ま
で
迫
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
時

期
、
立
川
の
ま
ち
で
は
さ
ま
ざ
ま
な

催
し
が
開
か
れ
ま
す
。

毎
年
7
月
の
最
後
の
土
曜
日〔
今

年
は
7
月
28
日（
土
）〕に
開
か
れ
る

「
立
川
ま
つ
り
国
営
昭
和
記
念
公
園

花
火
大
会
」
は
、
今
年
で
60
回
目
を

迎
え
ま
す
。
自
衛
隊
立
川
駐
屯
地
の

滑
走
路
か
ら
打
ち
上
げ
ら
れ
る
花
火

は
、
大
き
い
も
の
は
一
尺
五
寸
玉
と

い
わ
れ
、
都
内
最
大
級
の
音
と
迫
力

は
圧
巻
で
す
。
観
客
は
約
85
万
人
を

超
え
、
立
川
の
夏
の
風
物
詩
と
な
っ

て
い
ま
す
。

翌
週
の
土
曜
日〔
8
月
4
日（
土
）〕

に
行
わ
れ
る
「
よ
い
と
祭
り
」
は
今

年
で
30
回
の
開
催
を
記
念
し
て
、
旧

砂
川
町
地
区
に
あ
っ
た
お
祭
り
用

「
大お

お

幟の
ぼ
り

」
を
数
十
年
ぶ
り
に
揚
げ
る

予
定
と
聞
い
て
い
ま
す
。
長
さ
14
・

6
メ
ー
ト
ル
、
幅
2
メ
ー
ト
ル
の
巨

大
な
旗
が
風
に
た
な
び
く
さ
ま
を
想

像
す
る
と
、
気
分
が
高
揚
し
思
わ
ず

武
者
震
い
を
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ

の
ほ
か
、
ま
ち
の
あ
ち
こ
ち
で
町
内

会
な
ど
が
主
催
す
る
夏
祭
り
、
盆
踊

り
大
会
な
ど
も
行
わ
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
の
催
し
に
ご
家
族
そ
ろ
っ

て
お
で
か
け
に
な
り
、
夏
の
思
い
出

を
つ
く
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

くるりんが
すすめる

イベントを
紹介。

自由研究に
もどうぞ。

　申込方法等、くわしくは「東京たま広域資源循環組合」のホームページを

ご覧ください▶対象＝多摩地域在住・在学の小学４年～６年生と保護者、ま

たは多摩地域在住・在勤・在学の中学生以上の方▶日程＝７月31日㈫、８月

10日㈮、８月24日㈮▶見学場所＝二ツ塚処分場、谷戸沢処分場ほか▶費用

＝１人500円（昼食代）▶定員＝各80人（抽選）▶申込締切＝７月20日㈮〔必着〕

問東京たま広域資源循環組合

☎（597）6152

  ごみのゆくえを知ろう！
 「夏休み処分場見学会」

このほかのイベントは５面へ

に ぎ わ い と や す ら ぎ の 交 流 都 市  立 川
［ 今号の主な内容 ］

2面  市議会議員選挙結果
3面  平成30年度介護保険料をお知らせします
4面  国民健康保険料等の納入通知書を郵送
5面  くるりんおすすめ夏休みイベント

6・7面  たちかわの輝く個店／たらった立川
8・9面  健康／スポーツ／講座／市民伝言板

10・11面  催し／シニア／お知らせ／くらしの相談日程
12面  夏休みは図書館に行こう

市
民

と市政のつながりを“わ”で表してい

ま
す

No.1467
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ツイッター（@tachikawa_tokyo）●https://twitter.com/tachikawa_tokyo
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平成30年（2018年）7月10日 2

木原宏氏
自現④
2,384票

高口靖彦氏
公現④
2,025票

伊藤大輔氏
国現④
1,853.660票

山本洋輔氏
無新①
1,288.897票

市
議
会
臨
時
会

　

平
成
30
年
第
2
回
市
議
会
臨
時
会

が
7
月
26
日（
木
）に
開
か
れ
る
予
定

で
す
。
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
会

議
当
日
に
市
役
所
3
階
の
▼
本
会
議

＝
議
場
受
付
、
▼
委
員
会
＝
議
会
事

務
局
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

地
域
福
祉
に
つ
い
て
考
え
る

市
民
委
員
を
募
集

　

地
域
福
祉
推
進
に
関
す
る
計
画
を

策
定
す
る
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

選
ば
れ
た
委
員
は
、
社
会
福
祉
法
人

の
地
域
公
益
事
業
を
検
討
す
る
、
地

域
協
議
会
委
員
を
兼
任
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
７
月
１
日
現
在
、
市
内
に

引
き
続
き
３
か
月
以
上
在
住
す
る
20

歳
以
上
で
、
原
則
水
曜
日
夜
間
の
会

議
に
参
加
で
き
る
方
▼
募
集
人
数
＝

4
人（
選
考
）▼
任
期
＝
委
嘱
の
日
か

ら
2
年
間（
年
4
回
程
度
の
会
議
を

予
定
）▼
謝
礼
＝
記
念
品
▼
応
募
方

法
＝
７
月
31
日（
火
）〔
消
印
有
効
〕ま

で
に
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
、
地
域
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

等
に
参
加
し
て
い
る
場
合
は
そ
の
内

容
と
「
身
近
な
地
域
で
だ
れ
も
が
い

き
い
き
と
暮
ら
せ
る
地
域
福
祉
の
推

進
の
た
め
に
住
民
自
ら
が
で
き
る
こ

と
」
に
つ
い
て
の
意
見（
8
0
0
〜

1
2
0
0
字
）を
書
い
て
、
直
接
、

ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
で
福
祉
総
務
課（
市
役
所
１
階
）内

線
1
4
9
2

Fax（
5
2
9
）8
6
7
6

efukushisoum
u@
city.tachika

w
a.lg.jp

へ

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定

の
申
請
を
お
忘
れ
な
く

　

市
は
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な

納付書裏面等に記載の場所で納付してください問
市税＝収納課管理係・内線1240、国民健康保険
料＝保険年金課賦課係・内線1416、後期高齢者
医療保険料＝保険年金課賦課係・内線1406、介
護保険料=介護保険課介護保険料係・内線1446

▷固定資産税・都市計画税第 2期分▷国
民健康保険料第 1期分▷後期高齢者医療
保険料第 1期分▷介護保険料第 1期分

7月31日火今月の
納期

ど
の
介
護
保
険
施
設
に
入
所（
短
期

入
所
の
利
用
を
含
む
）し
た
際
の
居

住
費
や
食
費
の
負
担
を
軽
減
す
る

「
負
担
限
度
額
認
定
」
の
更
新
申
請

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
該
当
す
る

方
に
は
、
6
月
15
日
に
更
新
申
請
の

書
類
を
郵
送
し
ま
し
た
。
申
請
が
お

済
み
で
な
い
方
は
、
申
請
書
と
必
要

書
類
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で
、
介
護

保
険
課（
市
役
所
1
階
4
番
窓
口
）に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
7
月
17
日

（
火
）ま
で
に
申
請
し
た
方
に
は
、
7

月
31
日（
火
）ま
で
に
新
し
い
認
定
証

を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
入
所
施
設
に

改
め
て
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

負
担
限
度
額
認
定
を
受
け
る
に
は
、

配
偶
者（
別
世
帯
・
内
縁
を
含
む
）と

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
で
、
預

貯
金
等
が
単
身
で
1
0
0
0
万
円
、

夫
婦
で
2
0
0
0
万
円
以
下
で
あ
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
新
規
で
該
当
す

る
と
思
わ
れ
る
方
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
介
護
保
険
課
介
護
給
付
係
・
内
線

1
4
4
2

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸

付
事
業

　

立
川
市
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
都

内
に
1
年
以
上
在
住
す
る
一
定
所
得

以
下
の
世
帯
で
、
中
学
3
年
生
・
高

校
3
年
生
等
の
子
ど
も
を
養
育
す
る

生
計
中
心
者
に
対
し
て
、
学
習
塾
な

ど
の
受
講
料
と
高
校
・
大
学
等
の
受

験
料
の
無
利
子
貸
付
を
行
っ
て
い
ま

す
。
対
象
校
に
入
学
し
た
場
合
、
免

除
申
請
が
で
き
ま
す
▼
学
習
塾
な
ど

の
受
講
料
＝
上
限
20
万
円
▼
高
校
受

験
料
＝
上
限
2
万
7
4
0
0
円
▼
大

学
等
受
験
料
＝
上
限
8
万
円

問
立
川
市
く
ら
し
・
し
ご
と
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎（
5
0
3
）4
3
0
8

公
開
す
る
会
議
日
程

　

申
は
申
込
制（
申
込
順
）。
そ
の
ほ

か
は
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

申
図
書
館
協
議
会　

時
7
月
20
日

（
金
）午
後
2
時
か
ら
場
中
央
図
書
館

4
階
会
議
室
定
5
人
申
中
央
図
書
館

☎（
5
2
8
）6
8
0
0
へ

●
職
員
倫
理
審
査
会　

時
7
月
24
日

（
火
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
2
階

209
会
議
室
定
5
人
問
人
事
課
人
事

係
・
内
線
2
5
7
4

●
生
涯
学
習
推
進
審
議
会　

時
7
月

24
日（
火
）午
後
7
時
か
ら
場
女
性
総

合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
2
会
議
室
定
5

人
問
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
☎

（
5
2
7
）5
7
5
7

●
農
業
委
員
会
総
会　

時
7
月
25
日

（
水
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
2
階

208
・
209
会
議
室
定
4
人
問
農
業
委
員

会
事
務
局
・
内
線
2
6
5
4

●
た
ち
か
わ
創
生
総
合
戦
略
推
進
委

員
会　

時
7
月
25
日（
水
）午
後
7
時

か
ら
場
市
役
所
3
階
302
会
議
室
定
10

人
問
企
画
政
策
課
・
内
線
2
6
9
2

●
文
化
財
保
護
審
議
会　

時
7
月
27

日（
金
）午
後
6
時
か
ら
場
歴
史
民
俗

資
料
館
会
議
室
定
6
人
問
歴
史
民
俗

資
料
館
☎（
5
2
5
）0
8
6
0

　６月17日に行われた立川市議会議員選

挙の結果、今後４年間市民の代表として活

動する28人が決まりました（上段左から得

票数順に掲載）。新議員の任期は、７月14

日～平成34年７月13日です。

問議会事務局庶務調査係・内線3322、選
挙管理委員会事務局・内線1631

▶立＝立憲民主党▶自＝自由民主党▶公＝公明

党▶共＝日本共産党▶国＝国民民主党▶未＝未

来日本▶Ｎ＝ＮＨＫから国民を守る党▶無＝無

所属

▶新＝新人▶現＝現職▶元＝元職

丸囲み数字は当選回数。小数点以下は案分票

（投票用紙に姓か名しか書いていないため、各

候補の得票に応じて比例配分されます）。

※安東太郎から頭山太郎に変更になりました。

立川市議会議員選挙結果
投票者総数 64,761人（59,237人）
有効投票数 63,818票（58,435票）
無効投票数 943票（802票）

（　）内は前回の結果

市民の代表
28人が決定

市議会議員選挙

福島正美氏
公現④
2,192票

大沢純一氏
公現②
1,976票

松本マキ氏
未現②
1,624.769票

対馬史尭氏
自新①
1,143票

瀬順弘氏
公現②
2,221票

伊藤幸秀氏
公現⑥
1,985.993票

粂川敏男氏
自新①
1,640票

わたなべ忠司氏
未新①
1,183票

門倉正子氏
公現②
2,314票

若木早苗氏
共現②
1,986票

上條彰一氏
共現⑨
1,645票

くぼた学氏
N新①
1,231票

中山ひと美氏
自現⑤
2,975票

山本みちよ氏
公現③
2,108.102票

頭山太郎氏※
無現③
1,919票

大石ふみお氏
国現④
1,582票

稲橋ゆみ子氏
立現④
3,831票

古屋直彦氏
自現⑤
2,155票

浅川修一氏
共元⑦
1,947票

中町聡氏
共現②
1,616票

江口元気氏
自現②
2,652票

佐藤寿宏氏
自現⑥
2,058票

永元須摩子氏
共現④
1,886票

須﨑八朗氏
自現⑤
1,354票

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3
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立
川
駅
南
口
東
臨
時
有
料
原
動
機
付
自
転
車
駐
車
場
は
、
工
事
の
た
め
、
7
月
17
日（
火
）〜
8
月
中
旬（
予
定
）の
間
、
一
時
閉
鎖
し
ま
す
問
交
通
対
策
課
・
内
線
2
2
8
5

　

65
歳
以
上
の
方（
介
護
保
険
第
1

号
被
保
険
者
）で
、
保
険
料
を
特
別

徴
収（
年
金
天
引
き
）の
み
で
納
め
る

方
に
は
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を
、

そ
れ
以
外
の
方
に
は
納
入
通
知
書
を

7
月
12
日（
木
）ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

　

介
護
保
険
料
は
「
立
川
市
第
7
期

介
護
保
険
事
業
計
画
」
に
基
づ
い
て

決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
第
1
号
被
保

険
者（
65
歳
以
上
の
方
）の
平
成
30
年

度
〜
32
年
度
の
保
険
料
の
基
準
額

（
月
額
）は
5
8
8
0
円
で
平
成
29
年

度（
第
6
期
）ま
で
と
同
額
で
す
。
保

険
料
は
所
得
に
応
じ
て
14
段
階
に
分

か
れ
て
い
ま
す（
左
表
）。

第
１
号
被
保
険
者
の
保
険

料
の
納
め
方

●
特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）　

老

齢
・
退
職
年
金
、
障
害
年
金
、
遺
族

年
金
の
受
給
額
が
年
額
18
万
円
以
上

（
月
額
1
万
5
0
0
0
円
以
上
）の
方

は
、
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
天
引

き
さ
れ
ま
す
。
保
険
料
は
介
護
保
険

料
決
定
通
知
書
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
普
通
徴
収（
個
別
に
納
付
）　

▼
老

齢
・
退
職
年
金
、
障
害
年
金
、
遺
族

年
金
の
受
給
額
が
年
額
18
万
円
未
満

（
月
額
1
万
5
0
0
0
円
未
満
）の
方

▼
老
齢
福
祉
年
金
を
受
給
し
て
い
る

方
▼
年
度
途
中
で
65
歳
に
な
っ
た
方

▼
年
度
途
中
に
立
川
市
に
転
入
し
た

方
な
ど
は
、
介
護
保
険
料
納
入
通
知

書
で
個
別
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

市
役
所
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
立
川
タ
ク
ロ
ス
1
階
）、
各
連
絡
所
、

指
定
金
融
機
関
で
納
付
で
き
ま
す
。

期
限
内
納
付
に
ご
協
力
を

　

介
護
保
険
制
度
は
加
入
者
が
互
い

市の公共施設の多くは1960～1970年代に整備され、老朽化が問題

となっています。一方、人口減少や少子高齢化に伴い、市税収入の

大幅な減少が見込まれるなど、すべての施設を建て替えることは困難な状

況にあります。そのため、面積や費用を削減しながら、効率的・計画的に

運営していく、公共施設の再編が必要です。

　市は、平成30年度中に具体的な再編案を示した「公共施設再編

個別計画」を策定する予定です。その後再編案をもとに、市民の皆

さんと検討する予定です。

単に施設を廃止するだけでなく、複数の施設を複合化することや、

施設を小さく減築する方法などにより、機能をできる限り維持しな

がら、効率的・経済的な施設の使い方に見直すことです。時代の変化にあ

わせて、需要が少なくなった余剰床を見直したり、新しい使い方を検討し

たりしていきます。

　公共施設再編の必要性や、他市の事例などについて説明します。

直接会場へ時７月14日㈯午前10時～11時場市役所２階208・209会

議室定30人（先着順）

に
保
険
料
を
出
し
合
っ
て
運
営
す
る

相
互
扶
助
制
度
で
す
。
保
険
料
の
期

限
内
納
付
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
便
利
な
口
座
振
替
の
ご
利
用
を　

普
通
徴
収
の
保
険
料
の
納
付
に
は
、

納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替
が
便
利

で
す
。
申
し
込
み
は
▼
介
護
保
険
料

納
入
通
知
書
▼
預
貯
金
通
帳
▼
通
帳

に
使
用
し
て
い
る
印
鑑
を
持
っ
て
、

指
定
金
融
機
関
窓
口
へ
。

　

な
お
、
災
害
な
ど
の
特
別
な
事
情

に
よ
り
、
一
時
的
に
保
険
料
が
納
め

ら
れ
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
徴
収
猶

予
や
減
免
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
購
入
に

も
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

介
護
保
険
料
の
決
定
通
知
書
、
納

入
通
知
書
は
シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
申
し

込
み
や
更
新
の
際
、
非
課
税
証
明
書

の
代
わ
り
と
し
て
、
使
用
で
き
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、
東
京
バ
ス
協
会
☎
0

3（
5
3
0
8
）6
9
5
0
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

a b

機能は同じ

a+ｂ

老朽化
老朽化

施設保有量

0

4

8

12

16

20
（万人）

0

10

20

30

40

50
（㎢）

S43 S48 S53 S58 S63 H5 H10 H15 H20 H25 H30 H30 H35 H40 H45 H50 H55
推計人数実人数

14.0

21.1

27.6
31.4

33.1
36.6

40.8 41.0 41.3 41.6
42.7

14.0

21.1

27.6
31.4

33.1
36.6

40.8 41.0 41.3 41.6
42.7

17.80 17.58 17.24 16.79 16.25 15.67

11.24

13.25

15.12 15.49
15.89 16.54 17.25

17.84 18.27

14.06 14.35

公共施設の再編はなぜ必要なの？ 再編って施設を廃止することなの？

公共施設再編勉強会2018今後の検討予定

公共施設の再編について考えよう
　市は、公共施設の再編に向けた取り組みを進めています。次世代に安全・安心な公共施設を引き継ぐために

公共施設の未来について考えてみませんか。 問行政経営課・内線2702

平
成
30
年
度 

介
護
保
険
料
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

平成30年度～32年度（第7期）
所得
段階 区分※1 保険

料率
保険料
年額（円）

1

○世帯全員が住民税非課税で老齢福祉年金
受給者○生活保護被保護者○中国残留邦人
等の支援給付受給者○世帯全員が住民税非
課税で本人の前年の合計所得金額と課税年
金収入額の合計が80万円以下等

0.42 29,600

2
世帯全員が住民税非課税で本人の前年の合
計所得金額と課税年金収入額の合計が80万
円超で120万円以下等

0.60 42,300

3
世帯全員が住民税非課税で本人の前年の合
計所得金額と課税年金収入額の合計が120
万円超等

0.66 46,500

4
本人が住民税非課税で前年の合計所得金額
と課税年金収入額の合計が80万円以下等（世
帯に住民税課税者がいる）

0.83 58,500

5
本人が住民税非課税で前年の合計所得金額
と課税年金収入額の合計が80万円超等（世帯
に住民税課税者がいる）

1.00 70,500

6 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が
120万円未満等 1.15 81,100

7※2 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が120万円以上で200万円未満等 1.28 90,300

8※2 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が200万円以上で300万円未満等 1.50 105,800

9※2 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が300万円以上で400万円未満等 1.62 114,300

10 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が
400万円以上で600万円未満等 1.88 132,600

11 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が
600万円以上で800万円未満等 2.16 152,400

12 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が
800万円以上で1,000万円未満等 2.30 162,200

13 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が
1,000万円以上で2,000万円未満等 2.45 172,800

14 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が
2,000万円以上 2.60 183,400

※1 第7期から、「合計所得金額」は税法上の合計所得金額から分離譲渡所得の特別
控除を差し引いた額です。ただし、第１段階～第５段階は当該金額から公的年
金等の雑所得を差し引いた額です。

※2 第6期の第7段階、第8段階、第9段階の区分は、それぞれ「合計所得金額が120
万円以上で190万円未満等」、「合計所得金額が190万円以上で290万円未満等」、
「合計所得金額が290万円以上で400万円未満等」でした。

市の人口と公共施設面積の推移 再編のイメージ例（複合化）

65歳以上

15～64歳

総人口

0～14歳
公共施設面積

問
介
護
保
険
課
介
護
保
険
料
係
・
内
線
1
4
4
6

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度

被
保
険
者
証
を
郵
送

　

現
在
発
行
さ
れ
て
い
る
被
保
険
者

証（
藤
色
）の
有
効
期
限
は
、
7
月
31

日（
火
）で
す
。
8
月
1
日（
水
）か
ら

使
用
で
き
る
新
し
い
被
保
険
者
証

（
緑
色
）を
7
月
中
旬
〜
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。
期
限
が
切
れ
た
古
い
被
保

険
者
証
は
裁
断
し
て
処
分
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
新
し
い
被
保
険
者
証
の
自

己
負
担
割
合
は
、
平
成
29
年
中
の
所

得
を
も
と
に
判
定
し
ま
す
の
で
、
こ

れ
ま
で
と
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
保
険
年
金
課
医
療
給
付
係
・
内
線

1
4
0
2

立
川
基
地
跡
地
昭
島
地
区
の

都
市
計
画
決
定
・
変
更
案
の

縦
覧
と
意
見
書
の
提
出

　

市
は
、
新
清
掃
工
場
を
都
市
施
設

に
位
置
付
け
る
都
市
計
画
案
と
、
立

川
基
地
跡
地
昭
島
地
区
の
用
途
地
域
、

高
度
地
区
、
防
火
・
準
防
火
地
域
、

地
区
計
画
の
変
更
案
の
縦
覧
と
、
意

見
書
の
提
出
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
縦
覧　

時
7
月
17
日（
火
）〜
31
日

（
火
）、
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分（
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
）場
都

市
計
画
課（
市
役
所
2
階
73
番
窓
口
）

●
意
見
書
の
提
出　

7
月
31
日（
火
）

〔
消
印
有
効
〕ま
で
に
、
任
意
の
用
紙

に
次
の
事
項
を
書
い
て
、
直
接
、
ま

た
は
郵
送
で
都
市
計
画
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
▼
記
載
事
項
＝
①
宛
名

（
立
川
市
長
宛
て
）②
標
題（
立
川
基

地
跡
地
昭
島
地
区
の
都
市
計
画
決

定
・
変
更
案
に
関
す
る
意
見
書
）③

日
付
、
住
所
、
氏
名
④
意
見

問
都
市
計
画
課
・
内
線
2
3
6
7

7
月
18
日
〜
27
日

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集
の

し
お
り
を
配
布

●
募
集
住
宅　

▼
一
般
世
帯
向
＝
11

戸
▼
高
齢
者
世
帯
向
＝
3
戸
▼
多
子

世
帯
向
＝
1
戸（
す
べ
て
空
き
家
募

集
）。
入
居
予
定
は
12
月
で
す
。
く

わ
し
く
は
募
集
の
し
お
り
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

●
募
集
の
し
お
り
と
申
込
用
紙
の
配

布　

▼
期
間
＝
7
月
18
日（
水
）〜
27

日（
金
）▼
場
所
＝
市
役
所〔
総
合
案

内（
1
階
）と
住
宅
課（
2
階
53
番
窓

口
）〕、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
立
川
タ
ク
ロ
ス
1
階
）、
各
連
絡
所

●
申
込
方
法　

7
月
30
日（
月
）〔
必

着
〕ま
で
に
申
込
用
紙
を
添
付
の
封

筒
を
使
っ
て
郵
送
で
住
宅
課
住
宅
管

理
係
・
内
線
2
5
5
8
へ

節
電
に
ご
協
力
を

　

市
は
、「
立
川
市
夏
の
節
電
対
策

2
0
1
8
」
を
策
定
し
、
生
活
習
慣

と
し
て
の
節
電
を
全
市
的
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。
熱
中
症
な
ど
に
十

分
注
意
の
上
、
で
き
る
範
囲
で
の
節

電
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
家
庭
で
で
き
る
夏
の
節
電
対
策　

家
庭
で
無
理
な
く
取
り
組
む
こ
と
が

で
き
る
夏
の
節
電
メ
ニ
ュ
ー
や
、
夏

を
涼
や
か
に
過
ご
す
た
め
の
昔
な
が

ら
の
知
恵
や
取
り
組
み
を
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
発
信
し
て
い
き
ま

す
。
ま
た
、
涼
し
い
場
所
を
み
ん

な
で
共
有
す
る
「
ク
ー
ル
シ
ェ
ア
」、

「
立
川
ひ
と
涼
み
ス
ポ
ッ
ト
」
の
利

用
な
ど
で
ご
家
庭
や
地
域
の
節
電
に

取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
対
策
課
温
暖
化
対
策
係
・
内

線
2
2
4
3

　入院の場合や高額な外来診療を受ける場合は、「限度額適用
（標準負担額減額）認定証」を提示すると、医療機関の窓口で支
払う金額が各世帯の１か月当たりの限度額までとなったり、入
院時の食事代が減額されたりします。
　現在発行されている認定証の有効期限は７月31日㈫です。８
月１日㈬から有効な認定証が必要な方は、７月19日㈭以降に保
険証と印鑑を持って保険年金課（市役所１階６番窓口）で申請し
てください。
●申請が必要な方　▶70歳未満で、８月以降の使用を希望す
る方▶70歳以上で、負担割合が３割、課税所得が690万円未満
の世帯の方▶70歳以上で、負担割合が１割、住民税非課税世
帯の方
●申請が不要な方　▶70歳以上で、負担割合が３割、課税所
得が690万円以上の世帯の方▶70歳以上で、負担割合が１割、
課税所得が145万円未満の世帯の方▶後期高齢者医療制度に加
入している住民税非課税世帯の方で、すでに認定証をお持ちの
方（７月中に郵送します）
問保険年金課医療給付係・内線1401

　

平
成
30
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料

と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
75
歳

以
上
の
方
と
65
歳
以
上
の
一
定
の
障

害
の
あ
る
方
が
対
象
）の
納
入
通
知

書（
年
金
天
引
き
の
方
は
、
特
別
徴

収
額
決
定
通
知
書
）を
7
月
9
日

（
月
）か
ら
順
次
郵
送
し
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
料
は
世
帯
主
宛
て

（
世
帯
主
以
外
の
世
帯
員
の
み
が
加

入
し
て
い
る
場
合
も
同
様
）に
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
加
入
者
宛

て
に
送
付
し
ま
す
。

　

納
入
通
知
書
・
特
別
徴
収
額
決
定

通
知
書
は
、
保
険
料
の
額
の
ほ
か
、

納
付
方
法
や
納
期
限
な
ど
を
お
知
ら

せ
す
る
も
の
で
す
。

国
民
健
康
保
険
料

収
入
が
な
か
っ
た
方
も
申
告
を

　

世
帯
主
と
加
入
者
の
総
所
得
金
額

等
の
合
計
が
一
定
の
基
準
以
下
の
場

合
に
は
、
保
険
料
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

収
入
・
所
得
が
な
か
っ
た
方
も
、
課

税
課（
市
役
所
1
階
36
番
窓
口
）ま
た

は
保
険
年
金
課（
市
役
所
1
階
6
番

窓
口
）で
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
賦
課
係
・
内
線
1
4

1
6国

民
健
康
保
険
料
の
納
付
が

困
難
な
方
は

　

あ
ら
ゆ
る
資
産
の
活
用
を
図
っ
た

に
も
か
か
わ
ら
ず
生
活
が
困
窮
し
保

険
料
の
納
付
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る

場
合
は
、
納
期
限
ま
で
に
申
請
す
る

こ
と
で
、
減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
賦
課
係
・
内
線
1
4

1
6高

齢
受
給
者
証（
国
民
健
康
保

険
）を
郵
送

　

70
歳
〜
74
歳
の
方
を
対
象
に
8
月

1
日（
水
）か
ら
使
用
で
き
る
新
し
い

高
齢
受
給
者
証
を
7
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。
現
在
お
使
い
に
な
っ
て
い

る
高
齢
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
、

7
月
31
日（
火
）で
す
。
期
限
が
切
れ

た
古
い
高
齢
受
給
者
証
は
裁
断
の
上
、

処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
の

自
己
負
担
割
合
は
、
平
成
29
年
中
の

所
得
を
も
と
に
判
定
し
ま
す
の
で
、

今
ま
で
と
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
保
険
年
金
課
医
療
給
付
係
・
内
線

1
4
0
1

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退

な
ど
の
手
続
き

　

勤
務
先
や
家
族
の
健
康
保
険
に
加

入
す
る
な
ど
、
新
た
に
立
川
市
の
国

民
健
康
保
険
以
外
の
保
険
に
加
入
し

た
場
合
は
、
脱
退
の
手
続
き
が
必
要

で
す
。
会
社
等
で
手
続
き
を
代
行
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
退
職
し
た
場
合
な
ど
、
加

入
し
て
い
た
健
康
保
険
の
資
格
が
な

く
な
っ
た
と
き
は
、
国
民
健
康
保
険

の
加
入
手
続
き
が
必
要
で
す
。

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の　

▼
立
川

市
の
国
民
健
康
保
険
を
脱
退
す
る
場

合
＝
立
川
市
の
国
民
健
康
保
険
の
保

険
証
、新
し
く
加
入
し
た
健
康
保
険

の
保
険
証（
全
員
分
。コ
ピ
ー
可
）、印

鑑
▼
立
川
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加

入
す
る
場
合
＝
加
入
し
て
い
た
健
康

保
険
の
資
格
喪
失
証
明
書
等
、印
鑑
、

運
転
免
許
証
等（
本
人
確
認
書
類
）

問
保
険
年
金
課
医
療
給
付
係
・
内
線

1
4
0
1

一
部
負
担
金
の
減
免
制
度
と

徴
収
猶
予

　

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
が
医
療

機
関
等
の
窓
口
で
支
払
う
自
己
負
担

額（
一
部
負
担
金
）に
は
、
減
免
制
度

が
あ
り
ま
す
。
対
象
は
、
災
害
、
病

気
、
け
が
、
失
業
な
ど
の
特
別
な
事

情
が
あ
り
、
あ
ら
ゆ
る
資
産
の
活
用

を
図
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
一
時

的
に
生
活
が
困
窮
し
、
支
払
い
が
困

難
と
認
め
ら
れ
る
方
で
す
。

　

ま
た
、
一
時
的
に
自
己
負
担
額
の

支
払
い
を
猶
予
す
る
制
度
も
あ
り
ま

す
。
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
医
療
給
付
係
・
内
線

1
3
9
9

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
関

す
る
お
知
ら
せ
」を
郵
送

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利
用
す

る
こ
と
で
、
自
己
負
担
額
の
軽
減
が

見
込
ま
れ
る
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
の
方
に
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

に
関
す
る
お
知
ら
せ
」
を
7
月
下
旬

に
郵
送
し
ま
す
。
こ
の
お
知
ら
せ
は

4
月
に
処
方
さ
れ
た
薬（
新
薬
）の
名

称
・
用
量
・
自
己
負
担
相
当
額
と
そ

の
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切

り
替
え
た
場
合
の
自
己
負
担
の
軽
減

額
を
試
算
し
た
も
の
で
す
。
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
す
る
際
は
、

か
か
り
つ
け
の
医
師
、
薬
剤
師
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
医
療
給
付
係
・
内
線

1
4
2
4

限度額適用認定証の更新
国民健康保険・後期高齢者医療制度

国
民
健
康
保
険
料
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　

納
入
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す

7
月
14
日（
土
）は
、東
京
都
庁
舎
の
電
気
設
備
点
検
に
よ
る
停
電
の
た
め
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証
明
書
交
付
が
終
日
利
用
で
き
ま
せ
ん
問
市
民
課
管
理
係
・
内
線
1
3
6
0
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5 平成30年（2018年）7月10日 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

夏休みイベント
　IchigoJamという入門基板を組み立て、ゲー

ム作りなどを通じてスマートフォンや携帯電話

の仕組みを学びます対小学生と保護者時７月29

日、８月５日の日曜日、午前９時30分～11時30

分（全２回）場高松学習館師元システムエンジニ

ア・梅田茂之さん費１組

2,000円（教材費）定６組（申

込順）申７月10日㈫から高

松学習館☎（527）0014へ

　最近人気のハーバリウム。瓶の中に専用のオ

イルを入れ、プリザーブドフラワーを詰めます

対小学生（１人または２人）と保護者時８月１日

㈬午前10時30分～正午場女性総合センター師

パルシステム東京立川委員会の皆さん費１組

1,800円（材料代）定８組（申込順）保

５人程度（１歳～学齢前）申７月10

日㈫から生活安全課消費生活センタ

ー係☎（528）6801へ

一日体験保育士 親子ではじめての
プログラミング 親子でハーバリウム作り8

1水

　小学２年生以下は保護者同伴。きらきらカー

ド対象講座時８月２日㈭午前10時～午後１時場

柴崎学習館師生涯学習市民リーダー・井口あつ

こさん費１人500円（材料代）

定20人（申込順）保若干名（１

歳～学齢前）持エプロン、三

角巾、タオル申７月10日㈫か

ら柴崎学習館☎（524）2773へ

対小学生以上の子どもと保護者時８月５日㈰午

前10時～午後０時30分場女性総合センター師

多摩きた生活クラブ生協まち立川の皆さん費

１組700円（材料代）定12組（申込順）保５人程度

（１歳～学齢前）持エプロン、三角巾、布巾、飲

み物、タオル申７月10日㈫から生活安全課消費

生活センター係☎（528）6801へ

　管理栄養士の仕事について、

簡単な調理をしながら学びます。

メニューはバターロールサンドほか対小学３年

生～高校生時８月３日㈮午前10時～正午場砂

川学習館師管理栄養士・植松智子さん費300円

（材料代）定16人（申込順）持エプロン、三角巾、

タオル申７月10日㈫から砂川学習館☎（535）

5959へ

下絵の中から好きな動物や植物などを選べま

す対小学生時８月6日㈪午後２時～４時場高松

児童館師立川きりえ友の

会・山川信子さん定20人

（申込順）申７月21日㈯

から高松児童館☎（528）

2925へ

対市内在住の小学生と保護者時８月３日㈮午前

10時～午後０時30分場学校給食共同調理場費

１組500円（材料代）定10組（抽選）持上履き、エ

プロン、三角巾、タオル申７月20日㈮〔必着〕ま

でに、往復はがきに住所、親子の氏名、子ども

の学年、電話番号、返信用宛先を書いて、学校

給食共同調理場（〒190-0015泉

町1156-14）内線6811へ

　立川女子高校の先生とクッキ

ング部の皆さんとオリジナルの

スパゲティとアイスクリームを作ります対小学生

時８月22日㈬午前10時30分～午後１時30分場

高松学習館費400円（材料代）定20人（申込順）持

エプロン、三角巾、飲み物、タオル申７月10

日㈫から高松学習館☎（527）0014へ

　立川市青少年問題協議会は、11月３日（土・祝）にたまし

んRISURUホールで「第38回立川市中学生の主張大会」

を開催します。この大会で発表する作文を募集します。

▶対象＝市内在住の中学生▶テーマ＝学校や地域の中
で、また友達や仲間、家族などの関わりの中で日ごろ考

えていることや体験を中心に自由課題▶応募方法＝８月
31日㈮までに、1,200字～1,500字程度の作文（B4判・400字詰原稿用紙４枚

程度）を書いて▷市立中学校の生徒は在学する各学校へ▷国・公・私立中学

校の生徒はお住まいの各地域の青少年健全育成地区委員会か市子ども育成課

（市役所１階23番窓口）へ提出してください。応募原稿は未発表で、手書き

のものに限ります。くわしくは、募集要領（市ホームページからダウンロー

ド可）をご覧ください。

　なお、今年の発表者として選ばれた15人は、来年度、姉妹市提携60周年

記念事業の一環として、アメリカ合衆国カリフォルニア州サンバーナディノ

市へ、公式訪問団員として派遣する予定です。

問立川市青少年問題協議会事務局（子ども育成課内）内線1305

　立川市青少年問題協議会は、７月20日㈮～８月31日㈮を夏休み対策期間

とし、「心とからだを鍛
きた

え、健全な夏休みにしよう」をテーマに、次の項目

を心がけるように家庭や地域に協力を呼びかけています。事故等に気をつけ、

夏休みを元気に有意義に過ごしましょう。

●夏休みを有意義に過ごすために　▶早寝・早起きなど規則正しい生活を送る▶
家族とのふれあいや地域の方との交流を深める▶あいさつの習慣を身につける

●事故や危険に遭
あ

わないために　▶自転車の乗り方に気をつける▶外出する
ときは、家族に行き先と帰宅予定時刻を知らせる▶人けのない所や危険な場

所で遊ばない▶インターネットの有害サイトは見ない、開かない▶知らない

人に連れて行かれそうになったときは、防犯ブザーを鳴らし、「こども110

番」のステッカー（右写真）が貼ってあるお店や家に助けを
求める

　なお、夏休み中に何か心配事があれば、学校や教育相談

☎（527）6171Fax（528）6875へ連絡してください。

問▷立川市青少年問題協議会事務局（子ども育成課内）内線
1305▷指導課・内線2498

子どもとわいわい
クッキング

8
2木

親子でピザ作り8
5日

いろんなお仕事
のぞいちゃおう！
～管理栄養士編

きりえをつくろう！8
6月

親子料理教室
 「給食人気メニュー★
 手作りジャンボ餃子」

自分で作ろう！
具沢山ミートソース＆
アイスクリーム！

8
22水

8
3金

8
3金

中学生の主張大会～作文募集夏休みを元気に有意義に

7 8
29日 5日

7 8
17火 31金

第2弾

～

　「子育てひろば」でボランティア保育士を体

験してみませんか対小学生～高校生時７月17

日㈫～８月31日㈮のうち、各子育てひろばの

開設日申７月12日㈭午前９時30分から希望す

る子育てひろばへ（各子育てひろばの連絡先は

市ホームページをご覧く

ださい）

ささんんんんんん費１組１組１組１組組組

7
月
23
日（
月
） 

午
後
4
時
30
分
〜
24
日（
火
）午
前
8
時
30
分
は
、
電
気
設
備
点
検
に
よ
る
停
電
の
た
め
西
部
連
絡
所
の
証
明
書
自
動
交
付
機
の
利
用
を
一
時
停
止
し
ま
す
問
市
民
課
管
理
係
・
内
線
1
3
6
0

くるりん　  おすすめ

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



　「いきいきたちかわ出前講座」は、市民の皆さんが行う自主的な学習
会等に市職員を派遣し、市の仕事について説明・解説を行う制度です。
くわしくは、市政情報コーナー（市役所３階）、生涯学習情報コーナー
（女性総合センター１階）、各地域学習館で配布するガイド
ブックまたは市ホームページをご覧ください（右２次元コ
ードからアクセス可）。
●対象　市内在住・在勤・在学の方で構成するおおむね10人以上の団
体・グループ
●講座内容　右表の通り。それ以外の講座を希望する場合は各担当課へ
ご相談ください。
●開催日時　月曜～金曜日の午前10時～午後９時の間で90分以内（土
曜・日曜日、祝日の開催は要相談）
●会場　主催する皆さんで市内の会場を手配してください。地域学習館
等の市施設を使用する場合は使用料が無料にな
りますので、事前に各担当課へご相談ください。
●費用　無料（内容によって材料等の実費負担
あり）
●申込方法　開催２か月前までに担当課へ申し
込んでください。
●お願い　出前講座は苦情や陳情等を受ける場
ではありません。また、営利・宗教・政治活動
等を目的とする場合は対象になりません。
問生涯学習推進センター☎（528）6872

市
政
運
営

1 総合計画について～総合計画の概要
企画政策課・内線2158

2 たちかわ創生総合戦略について～たちかわ創
生総合戦略の概要

3 知りたい！聞きたい！「市の財政」～ともに
考えよう立川市の財政 財政課・内線2671

4 立川市の経営改革を知る～これまでの取り組
み、そしてこれから！！ 行政経営課・内線2160

5 どうして公共施設は古いのか？～公共施設老
朽化問題とその取り組み

6 「情報公開」って何？～制度の利用のしかた 文書法政課・内線2150

7 市議会のしくみと活動～市民の暮らしと市議
会 議会事務局・内線3115

8 選挙のしくみ～よりよい社会づくりの第一歩 選挙管理委員会事務局・内線
1631

9 協働によるまちづくり 協働推進課・内線2152
10 監査って何だろう？～監査の仕組み 監査委員事務局・内線2170

11 立川市のコンプライアンス推進に向けた取り組み
人材育成推進担当課・内線
2146

市
民
生
活

12 立川市の男女平等参画について～第６次男女平等参画推進計画について 男女平等参画課☎（528）6801

13 マイナンバー制度の概要～マイナンバーを安心して正しく使うために 情報推進課・内線3100

14 市税講座～わかりやすい税金の基礎知識 課税課・内線1100

15
納税が支える私たちの暮らしと活力あふれる
まち立川～もし、期限までに納められないと
きには…

収納課・内線1105

16 もっと便利に。マイナンバーカード～使ってみたい貴方に 市民課・内線1130

17 これからの防災対策について～その日のために！地域で取り組む防災まちづくり 防災課・内線2535

18 ひとりで悩まず、まず相談！～消費者被害の事例と対応策について 生活安全課☎（528）6801

19 元気が出る産業振興の話～今、たちかわの産業がおもしろい 産業観光課・内線2154
20 がんばってます、立川農業～立川産をごひいきに！

21 守っていますか自転車のルール～自転車の交通事故をなくそう 交通対策課・内線2108

番号 講座名 担当課 番号 講座名 担当課番号 講座名 担当課

文
化
・
観
光

22 文化芸術のまちづくり～市民とともに進める文化芸術のまち立川 地域文化課・内線4500

23 観光立川の魅力～都市型観光都市「立川」ブランド構築に向けて 産業観光課・内線2154

24 立川の魅力を発信してみませんか？～シティプロモーションを考えよう 広報課・内線2166

25 文化財保護と立川の文化財～文化財はどのように守られているかご存知ですか？
生涯学習推進センター
☎（528）6872

子
育
て
・
子
ど
も
支
援

26
夢育て・たちかわ子ども21プランと子ども支
援～子どもたちの笑顔があふれ、歓声が聞こ
えるまちに…

子育て推進課・内線1125

27
子育て中の保護者のみなさん、ぜひご利用く
ださい～途切れ・すき間のない子ども支援を
めざして

子ども家庭支援センター
☎（528）6871

28 子育てを楽しんでいますか～保育の現場から 保育課・内線1115

29 親子で絵本を楽しもう～絵本の紹介と読み聞かせのアドバイス 図書館☎（528）6800
30 読み聞かせ入門～わが子のクラスで絵本を

31 放課後居場所づくり事業～地域の力で、子どもたちに居場所を！
子ども育成課・内線1110

32 子ども・若者の自立支援について～ネットワークを活用した自立支援の取り組み

保
険
・
福
祉

33 健康保険制度について～わかりやすい国保・後期高齢者医療制度 保険年金課・内線1390

34
共生社会の実現を目指して～「障害のある人
もない人も共に暮らしやすいまちをつくる条
例」をもとに一緒に考えましょう

障害福祉課・内線1155

35
よくわかる高齢者サービス～高齢者が住み慣
れた地域で生活を続けるためにみんなで支え
合う

高齢福祉課・内線1471

36 健康体操のすすめ～健康寿命を５歳伸ばすために！ 高齢福祉課・内線1472

37 よくわかる介護保険～サービス利用と費用負担の仕組み 介護保険課・内線1440

38 自分で、仲間で、地域で取り組もう健康づくり！～健康づくり教室と健康事業のご案内 健康推進課☎（527）3272

保
険
・

福
祉 39 地域福祉を考える～ふれあいと支え合いによる地域づくり 福祉総務課・内線1150

環
境
・
衛
生

40 私たちの身近な環境問題について～地球にいいこと、考えよう！ 環境対策課・内線2104

41
ごみをつくらないライフスタイルに転換しよ
う～目指せ！ 2R（発生抑制、再使用）を意識
した行動

ごみ対策課・内線6756

42 清掃工場ってどんなところ～燃やせるごみはどうなるの？ 清掃事務所☎（536）2921

43 下水道のはなし～水環境と下水道の役割 下水道管理課・内線2100

ま
ち
づ
く
り

44 立川市都市計画マスタープラン～まちづくりのための計画を学びませんか？
都市計画課・内線211845 地区計画とは～みんなで考えるまちづくり

46 景観からのまちづくり～あなたのまちから始めませんか？

47 人にやさしい道路づくり～道路を作る・使う・管理する 道路課・内線2120

48 立川の「みどり」～「みどり豊かな立川」をめざして！ 公園緑地課・内線2106

教
育

49 児童生徒の健康と安全～学校保健安全法ってなに？ 学務課・内線2136

50 市立小・中学校の教育施策について～学校・家庭・地域で進める教育 指導課・内線2134

51 「食育」学校給食から家庭へ～献立にのせるメッセージ 学校給食課☎（529）3511

生
涯
学
習

52 楽しい広報紙の作り方～レイアウトから文章、写真まで 広報課・内線2166

53 スポーツしてますか？～立川のスポーツ施設とスポーツ施策 スポーツ振興課☎（529）8515

54 図書館の上手な利用の仕方～知っていると便利な図書館のいろいろなサービス 図書館☎（528）6800

55 講座の企画立案方法～講座を企画してみませんか？ 生涯学習推進センター
☎（528）6872

56 生涯学習からはじまるまちづくり～いきいきとした学び、広げませんか？

粗
大
ご
み
処
理
券
・
し
尿
処
理
券
の
取
り
扱
い
を
終
了
し
ま
し
た
▼
川
瀬
屋
酒
店（
富
士
見
町
2
━13
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）〔
ご
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策
課
〕

出前講座たちかわ

　市と立川市商店街振興組合連合会は、年に１回、皆さんから推薦されたお
気に入りのお店の中から、商品や接客などの特に素晴らしい店舗を「輝く個
店」として表彰しています。「輝く個店」受賞店は市のイチオシ店として「た
らった立川」や「広報たちかわ」でPRします。

■インターネット　「立川市商店街振興組合連
合会」のホームページの応募フォームから
応募してください（右２次元コードからアク
セス可）。

■ファクス　立川市商店街振興組合連合会や産業観光課
（市役所２階48番窓口）などで配布する用紙を直接、ま
たはファクスで同連合会（曙町２‒38‒５）Fax（527）8288へ

輝く個店って？

あなたのお気に入りのお店を教えてください
たちかわの輝く個店

10月10日水まで

2018
TACHIKAWA

AWARD

抽選で10人の方に
立川産野菜・フルーツの
詰め合わせをプレゼント
（イラストはイメージです）

A
アダムス

dam’s a
オーサム

wesome P
パイ

IE
（緑町）

I
イン

n C
カメラ

amera c
コン

on T
テラッツァ

ERRAZZA
（柴崎町）

ヤマス蔵カフェ
（富士見町）

立川湯屋敷　梅の湯
（高松町）

生涯学習推進センター長

自家焙煎珈琲豆店　一
いちふく

福
（若葉町）

推 薦 方 法

キラリと個性の光る
お店がいっぱい

平成29年度
受賞店舗

　夏休みの帰省に欠かせない手土産。

何を持っていくか迷ってしまいがちです。

そんなあなたに立川ならではの逸品を

ご提案。思いがこもったこだわりの品

は、きっと喜んでもらえるでしょう。

　散歩途中に寄ったカフェでほっと一息。こだ

わりのコーヒーを飲みながら時間を忘れて読書

に浸る。そんな思い思いの時間を過ごせるおす

すめカフェを紹介しています。

　立川の夏の風物詩といえば「立川まつり国営昭和記念公

園花火大会」。花火を満喫するためのポイントや豆知識を紹

介しています。今年は7月28日㈯に開催します（くわしくは

「広報たちかわ」７月25日号でお知らせします）。

　たらった立川は、季節やテーマごとにおすすめ

店（「輝く個店」受賞店舗）や立ち寄りスポットな

どを紹介するホームページで、立川で

の生活をより楽しむための特集がいっ

ぱい。今号ではその一部を紹介します。

店主が生産者のも
とまで出向いて選
んだ狭山園（羽衣
町）の銘茶。日本人
なら誰もがうれしい
贈り物。

一尺五寸玉をはじめ、
全国花火競技会で
受賞した花火など飽
きさせない演出がい
っぱい。

毎朝削る、三上鰹
節店（曙町）のかつ
おぶし。和食ブー
ムの今、おすすめ
の一品。

アライ写真館（高松
町）店主による花火
の撮り方のワンポイ
ントアドバイスも。

コーヒーの香り漂う店内は落ち着いたたた
ずまい。丁寧に淹れられたコーヒーや、濃
厚なコクとふんわり口どけの自家製チーズ
ケーキをぜひ。

玉川上水の緑豊かな遊歩道沿いにたたずむ一
軒家カフェ。晴れた日はテラスでコーヒーを楽
しめます。

店内には、外の喧騒から離れた穏やかな
時間が流れています。古い蔵をリノベーショ
ンした空間はオーナーのセンスが随所にキ
ラリ。

明るい日差しの入るガラス張りの店内は、和
のテイストを取り入れたシックな大人空間。本
格炭火焙煎コーヒーでなごみのひとときに。

見た目も迫力のある
ガーデン&クラフツカ
フェ（錦町）のチーズ
ケーキ。

一六珈琲店（錦町）

珈琲焙煎工房 まめ吉（砂川町）

ヤマス蔵カフェ
（富士見町）

炭火焙煎珈琲 
桜乃 立川店
（曙町）

カフェ特集

花火特集

お土産特集
立川をもっと楽しく！

高品質の生豆にこだわったコー
ヒー豆を、店主が直火式の焙
煎機で丁寧に焙煎。ほっとひと
息つきたいときにおすすめの
お店です。

自家焙煎珈琲豆店 一福（若葉町）

ゼーホフ工房（幸町）のソーセージとハムの詰
め合わせ。本場仕込みの味にリピーター続出。

市職員が
説明に伺います

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

7 平成30年（2018年）7月10日平成30年（2018年）7月10日 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653 6



健康 スポーツ

子ども未来センターのコミュニティプログラム

オリジナルTシャツをつくろう！　時
７月26日㈭午後１時30分～３時30
分費300円（材料代）問シニアパソコ
ン教室・戸張さん☎（522）7027
●まどか先生の科学実験教室～水
性ペンの謎を追え　対３歳～６歳の
子ども時７月28日㈯午前10時～11
時30分費800円（材料代）問立川子
ども劇場・佐藤さん☎090（8595）
9857

　いずれも場子ども未来セ
ンター。申込方法等、くわし
くは「立川市子ども未来セ
ンター」のホームページをご覧くださ
い（右上２次元コードからアクセス可）。
●7月のおはなし会　時７月21日㈯
午後２時～３時問おはなし会森の
ポケット・山田さん☎090（8052）
0340
●パソコンと日焼け止めを使って?!

B型・C型肝炎ウイルス検査

▶対象者＝平成31年３月末までに40
歳以上になり、次のすべてに該当する
市民の方①過去にB型・C型肝炎ウイ
ルス検査を受けていない②現在、肝
炎の治療を受けていない③職場など
でB型・C型肝炎ウイルス検査を受け
る機会がない〔40歳未満の方は多摩
立川保健所☎（524）5171へお問い
合わせください〕▶検診方法＝市が
実施する40歳以上の健康診査と同
時、または肝炎ウイルス検査単独で市
内指定医療機関で受診してください
▶申込方法＝電話か、はがきに「肝炎
ウイルス検査」、住所、氏名、生年月日、
電話番号を書いて健康推進課予防健
診係〔〒190-0011高松町3-22-9健
康会館内〕☎（527）3272へ

らくらくゴックン（離乳食準備
教室）

離乳食を始めるタイミングやメニュー
を学びます対・時離乳食を始めてい
ない①平成30年３月～４月生まれの

乳児の親＝８月３日㈮②平成30年４
月～５月生まれの乳児の親＝９月14
日㈮、いずれも午前10時～11時30
分場健康会館費100円（材料代）定各
16組（抽選。第１子優先）申①は７月
20日㈮、②は８月24日㈮〔いずれも
消印有効〕までに、往復はがきに「ら
くらくゴックン」、希望日、住所、親子
の氏名と生年月日、電話番号、返信用
宛先を書いて健康推進課母子保健係
〔〒190-0011高松町3-22-9健康
会館内〕☎（527）3234へ

第38回障害者スポーツ大会

障害のある人とない人の相互理解を
深めるため、スポーツを通して交流し
ます時10月７日㈰午前10時から場泉
市民体育館申新規で参加希望の障害
者団体・事業所は、７月31日㈫までに
電話、または団体名、代表者氏名、連
絡先を書いてファクスで、障害者ス
ポーツ大会実行委員会事務局（障害
福祉課内）内線1510Fax（529）8676へ

東京女子体育大学特別講座～
東京2020オリンピック・パラ
リンピックプロジェクト

●ちゃんとやってみる！ゴールボール
編　東京都ゴールボール連絡協議会、
日本ゴールボール協会から講師を迎
え、競技を体験します。直接会場へ時
７月21日㈯午後１時～２時30分場東
京女子体育大学第６体育館（国立市）
持動きやすい服装問東京女子体育大
学☎（572）4131、立川市オリンピッ

ク・パラリンピック準備室・内線2680

市民体育大会

申込方法、費用などは「立川市体育協
会」のホームページをご覧ください。
●ソフトボール（地区対抗の部）　時
▷９月２日㈰午前８時30分から▷９
月16日㈰午前９時から場多摩川緑地
野球場問立川市ソフトボール連盟・
戸所さん☎（524）2738
●卓球（個人の部）　時９月17日（月・祝）
午前９時から場泉市民体育館問立川
市卓球連盟事務局・經

つね

廣
ひろ

さん☎（531）
1922

市民体育大会の結果

いずれも優勝（敬称略）。
●テニス　▶一般ダブルス▷男子A＝
八田一彦・三田圭輔▷男子B＝竹下大
輔･原啓一▷女子A＝乙幡真由美･内
山純子▷女子B＝渋谷信子･松澤美和
▶中学生ダブルス▷女子＝甲斐萌々
香･小林英愛▶シニアミックスダブル
ス＝石橋富士男・鳴島正枝
問立川市体育協会☎（534）1483

休日・夜間診療
休日急患診療所（内科・小児科）
 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後4時45分（受付時間）

立川市・立川病院 こども救急室
 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜～金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

保険証を
忘れずに

　東京2020オリンピック・パラリンピックの開催まで
残り２年あまりとなりました。「東京五輪音頭-2020-」
のCDや振り付けを収録したDVD、オリンピック・パラ
リンピック法被を貸し出ししています。貸出方法等、く
わしくは、市ホームページをご覧ください。
　「東京五輪音頭-2020-」は1964年東京オリンピックのテーマソング
だった「東京五輪音頭」を現代版にリメイクしたもので、スローガンは「ハッ
ピー&ピース」。車いすの方も楽しく踊ることができます。動画は
「東京2020組織委員会ホームページ」から見ることができます
（右２次元コードからアクセス可）。

問オリンピック・パラリンピック準備室・内線2680

「ハッピー＆ピース」東京五輪音頭をみんなで踊ろう！

　ブロック塀は、法令に適合しないものや、
破損・老朽化していると、地震時に大変危
険です。日頃から点検して、地震に備えま
しょう。くわしくは市ホームページをご覧
ください。
問建築指導課・内線2337

ブロック塀の点検をしましょう
申込方法等、くわしくは「立川市子ども未来センター」のホームページをご覧ください
問市民活動コーディネーター・落合さん☎080（5402）4423

● 流しそうめん
● ミニ縁日
● プラバンづくり
● 水かけあそび
● 星空シネマ（屋外上映）など

子ども未来センターを拠点に活動する市民団体
によるお祭りです。親子で楽しめる
プログラムが盛りだくさん。

＊参加費（実費）がかかる
　プログラムもあります

子ども未来センター会場

8月4日土 午前10時～午後8時30分日時みんなで夏を味
わおう！

東京2020オリンピック・パラリンピック特集

東京2020 オリンピック
まで 745 日 パラリンピック

まで 777 日（7/10時点）

◆ 塀は高すぎないか
◆ 塀の厚さは十分か
◆ 控え壁はあるか

◆  コンクリートの基礎はあるか
◆  傾き・ひび割れはないか
◆  塀に鉄筋は入っているか（専門家に相談）

◎チェックポイント

健康日程表

●総合健康相談　医師・保健師・管理栄養士が相談に応じます。
　受付時間＝７月19日㈭午後１時20分～２時50分
●栄養・運動相談　管理栄養士・運動指導者が相談に応じます。
　受付時間＝８月７日㈫午前９時20分～10時50分

①健康相談　個別予約制（1人30分）。電話で健康推進課へ。会場は健康会館

●健康会館＝７月25日㈬ ●西砂学習館＝８月１日㈬
●健康会館＝８月29日㈬ ●砂川学習館＝９月５日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。
７月25日、８月29日の午前10時～10時30分は、9～11か月児を対象とした
離乳食後期教室を開催。直接会場へ。

③親と子の健康相談　直接会場へ▶受付時間＝午前９時30分～１0時45分

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届
いていない方はお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

④乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください問健康推進課①②☎（527）3272、③④☎（527）3234

●若葉会館＝10月20日㈯ ●立川高校＝10月21日㈰
●健康会館＝10月22日㈪ ●市役所＝10月27日㈯
●西砂学習館＝＊11月21日㈬ ●幸福祉会館＝11月22日㈭
●砂川学習館＝11月24日㈯ ●子ども未来センター＝＊11月25日㈰
＊印の日は、肺がん・結核検診は行いません。
▶胃がん検診＝900円▶大腸がん検診＝300円▶肺がん検診＝X線のみ800円、X線と
喀痰＝1,000円（いずれの検診も35歳以上の市民の方）▶結核検診＝無料（15歳～34
歳の市民の方）申電話、または電子申請で健康推進課へ。１０月の検診の申込締め切り
は８月30日㈭です。定員になり次第締め切ります。保育を希望する方はご相談ください。

②胃がん・大腸がん・肺がん・結核検診 （午前中の指定した時間・定員制）

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

成年後見制度について～今か
らできる老後の準備

安心して老後を迎えるために、成年
後見制度や任意後見制度、遺言等に
ついて学びます時８月18日㈯午後１
時30分～３時30分場総合福祉セン
ター師弁護士・岸敦子さん定60人（申
込順）申地域あんしんセンターたちか
わ☎（529）8319へ

創業応援塾

事業を始めるための基礎知識やSNS
の活用方法を学びます。受講した方は、
登録免許税の減免等が受けられる場
合があります対創業や開業を目指す
方時▷セミナー＝９月１日・８日・29日、
10月６日・13日の土曜日、午前９時
30分～午後４時30分▷フォローアッ

プ＝11月10日㈯午前10時～午後４
時（全６回）場立川商工会議所（曙町
2-38-5）費5,000円（受講料）定40
人（申込順）申「立川商工会議所」の
ホームページからお申し込みくださ
い問立川商工会議所☎（527）2700、
市産業観光課商工振興係・内線2644

初心者向け農業体験講座～野
菜作りを体験して、楽しく収
穫しよう 

収穫した作物は持ち帰れます時８月
18日、９月15日・29日、12月１日、平
成31年１月12日の土曜日、午後１時
30分～４時（全５回）場若葉会館、ひ
まわり農園（若葉町２丁目）師農園
園主・鈴木豊さん費5,200円（種苗代、
保険料ほか）定20人（申込順）申７月
10日㈫から生涯学習推進センター☎
（528）6872へ

ヒロシマ・ナガサキ上映会

立川市原爆被害者の会と共催。いず
れも場柴崎学習館問柴崎学習館☎
（524）2773
●写真展示　直接会場へ時８月１日

㈬～23日㈭、午前９時～午後９時
●上映会　時下表の通り定各30人
（申込順。④～⑥は各100人）申７月
10日㈫から電話、または講座名、氏名、
連絡先を書いてEメールで柴崎学習
館☎（524）2773 e shibasakigaku
syukan@city.tachikawa.lg.jpへ

夏休み！スマホで映画づくり
に挑戦！

３分以内のショートムービーをつくっ
てみましょう時８月４日㈯午前９時30
分～午後４時30分場柴崎学習館師
映画監督・松本動さんほか定15人（申
込順）持動画編集アプリ「i movie」を
インストールしたスマートフォン申
７月10日㈫から柴崎学習館☎（524）
2773へ

認知症サポーターステップア
ップ講座

認知症サポーター講座を受講した方
を対象にした講座です。認知症疾患
医療センターの看護師による講義や
実習を通して、認知症をより実践的
に学びます。終了後は、ボランティア
の登録もできます対市内在住・在勤・
在学の方時８月23日㈭午前９時～午
後３時30分場市役所１階101会議室
定30人（申込順）持昼食、飲み物、筆
記用具申８月15日㈬までに高齢福祉
課・内線1471へ

史あるサークル。中高年の方を対象にプ
ロが基本から指導します。運動不足や
ストレスの解消に最適です対ダンスの
経験がある方時７月18日㈬午後７時～
９時場三中体育館定５人（申込順）持ダ
ンスシューズ申武藤さん☎090（6316）
8543
●「蟹工船」の舞台鑑賞　三多摩演劇を
みる会が主催。大がかりな舞台装置と
大迫力の演出、大勢の役者の力強い演
技、生の舞台の醍醐味を満喫できます。
劇団との交流もあります時７月30日㈪
午後６時30分開演場たましんRISURU
ホール費5,500円申三多摩演劇をみる
会☎（523）5031

会員募集

●翔の会　旺玄会常任委員の望月一雄
さんの指導を受け、自分らしく楽しく油
絵を描いています時毎月第1・第2・第4
水曜日、午後6時～9時場高松学習館月
3,000円申福島さん☎（536）3903
●曙囲碁クラブ　囲碁講座やリーグ戦、
日常対局のほか、懇談会、旅行なども。
初心者から上段者まで歓迎対60歳以上
の市民の方時▷講座・リーグ戦＝毎週
火曜・木曜日、午後1時から▷日常対局
＝曙福祉会館の開催日にほぼ毎日、午
後1時から場曙福祉会館入1,000円年
4,000円申石川さん☎（523）5745

●上砂気功クラブ　ゆっくりとした動き
と呼吸法で病気を予防し、体力アップし
ましょう。中国の音楽で、楽しく行ってい
ます。見学・体験歓迎時毎週金曜日、午
後1時30分～4時場上砂会館年1,000
円月2,500円申阿部さん☎080（5455）
5916
●柴崎民謡愛好会　民謡は心のふるさ
とであり、地方郷土から生まれた語り部
です。故郷の歌を歌って元気になりま
しょう時毎月第1・第3金曜日、午後1時
～3時場柴崎会館月2,000円（ほかに運
営費1回300円）定10人（申込順）申舩
木さん☎（523）0006
●マザーズ・ヨガ　身体の柔軟性を高
め、全身の筋力をバランスよく使ってス
トレスへの抵抗力、免疫力を高めます。
シェイプアップや美肌にも対女性時月
2～3回の水曜日、午前9時40分～10時
30分または午前10時40分～11時30分
場こぶし会館入100円月1,200円定30
人（申込順）申大窪さん☎080（5548）
1026
●ペン字筆字を楽しむ会　筆記具は自
由。手紙、百人一首等、大きめの字で練
習し、手書きの楽しさを味わいます。初
心者歓迎時毎月第１・第３木曜日、午前
10時～正午場砂川学習館、上砂会館入
1,000円月1,100円定15人（申込順）申
金子さん☎（537）2473

●親子で Jazz Dance　ストレッチ、簡
単なステップ等、親子で楽しく体を動か
してストレス解消。子どもがぐずっても
大丈夫です。みんなで楽しい時間を過ご
しましょう対未就学児と保護者時毎月
第2または第4土曜日、午前11時～正午
場スタジオU210（立川駅南口徒歩5分）
費1回1,000円定10人（申込順）申川本
さん☎090（1884）7247〔午後5時以降〕
●歌声「和音」　童謡、唱歌、歌謡曲な
ど、ジャンルを問わず、懐かしい歌、楽し
い歌を一緒に歌いましょう時・場▷毎月
第1・第3日曜日＝西砂学習館▷毎月第
1・第3木曜日＝さかえ会館、いずれも午
前10時～11時30分費1回300円（歌集
代、茶菓子代）定25人（申込順）申松本
さん☎090（4532）6132
●女声合唱団かのん　ジャンルを問わ
ず、ミサ曲から女声合唱組曲などを歌っ
ています。歌の好きな方、熱心な方歓迎
時毎週水曜日、午前9時45分～正午場
柴崎学習館ほか月6,000円申佐藤さん
☎090（4059）0753
●立川市ターゲットバードゴルフ協会
　ボールの飛ぶ距離は短いのですが狭
い場所でも十分にゴルフの醍醐味を味
わえます対50歳以上の方時毎週火曜・
木曜日、午前９時～午後１時場▷火曜日
＝多摩川緑地野球場▷木曜日＝砂川中
央地区東野球場年4,000円定80人（申
込順）申黒目さん☎（526）1860

まちのお知らせ

●第11回スケッチ大賞作品募集　み
んなの展示場中村洋久絵画館が主催。
水彩、油絵、ペン画、パステル画、水墨
画などを募集。大きさはF１、油絵はSM
サイズ。９月の金曜～日曜日、祝日に展
示します費１点1,000円（何点でも可）
申８月19日㈰〔必着〕までに、作品の裏
面に住所、氏名、電話番号、作品名を
書いて、直接または郵送でみんなの展
示場〔〒190-0023柴崎町2-21-17〕☎
（524）4702
●多摩地域無料知的財産相談　日本
弁理士会関東支部と多摩信用金庫の共
催。特許、実用新案、意匠、商標の出願の
ほか、訴訟、調査、外国での特許取得、著
作権などの知的財産について、弁理士
が相談に応じます時７月17日、８月21
日、９月18日の火曜日、午後２時～４時
場たましんWinセンター（曙町2-8-18）
定各４人（申込順）申日本弁理士会関東
支部事務局☎03（3519）2751
●社交ダンス無料体験講習会　ダンス
羽衣サークル（DHC）が主催。34年の歴

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

日程 時 間

８月
１日
㈬

①午前10時～正午＝「黒い雨」

３日
㈮

②午前10時～正午＝「千羽づる」、
③午後２時～４時＝「ヒロシマの
記憶～幻の原爆フィルムで歩く広
島」と体験者のお話

５日
㈰

④午前10時～午後０時30分＝「狂
夏の烙印」「韓国のヒロシマ」と鈴
木賢士監督のお話

６日
㈪

⑤午前10時～正午＝「かよこ桜の
咲く日」と体験者のお話、⑥午後
２時～３時30分＝「ヒロシマナガ
サキ WHITE LIGHT/BLACK RAIN」

７日
㈫

⑦午前11時～正午＝「The A-bomb 
ヒロシマで何が起こったか」、⑧
午後１時30分～４時30分＝「広島
長崎における原子爆弾の影響」

８日
㈬

⑨午前10時～正午＝「さくら隊散
る」、⑩午後１時30分～３時＝「原
爆の子」

ベント。28日は打ち上げ花火の鑑賞
も。申込方法等くわしくは、「たちかわ
創造舎」のホームページをご覧くだ
さい（右下2次元コードからアクセス
可）時▷7月27日㈮午後7時から▷7
月28日㈯午後2時30分から、午後6
時から場たちかわ創造舎（旧多摩川
小）費1,500円（市内在住・在勤の方
1,000円、中学生以下
300円、未就学児無料）

●ほうかごシアター「ヴェニスの商
人」　あこぎな金貸しと美しき才女
の裁判バトルのお話です。直接会場
へ時・場▷7月22日㈰午前11時開演
＝たましんRISURUホール展示室
▷7月24日㈫午後4時30分開演＝た
ちかわ創造舎費400円（中学生以下
200円、3歳以下無料。7月24日は子
どもが無料で観劇できる「あしながチ
ケット」が利用できます）
●真夏のたちかわ怪奇クラブ2018
　真夏の小学校を舞台にした演劇イ

イベント
紹介

問☎（595）6347
HP「たちかわ創造舎」で検索

　雄大な北アルプスがもたらす豊かな水と山の幸に触れ、その魅力を伝える「大町
風土（フード）レポーター」を募集します。夏休みの家族の思い出づくり、自由研究に
も対小学生以上の方（中学生以下は体験する会のみ保護者同伴）定40人（抽選。市
内在住・在勤・在学の方を優先）
●学ぶ会（事前学習とワークショップ）　時８月12日㈰午前10時～正午場市役所２
階208・209会議室
●体験する会（リンゴ狩り、酒蔵見学など）　時８月24日㈮～25日㈯〔１泊２日〕場た
ましんRISURUホール集合。宿泊は黒部ビューホテル（大町温泉郷）費大人15,000
円、小・中学生7,000円（バス代、食事代、宿泊費、保険料ほか）
申７月25日㈬〔必着〕までに、参加者全員（代表者に○印）の住所、氏名（ふりがな）、年
齢、性別、電話番号、在勤・在学の方は勤務先名か学校名を書いて、はがき、ファクス、
Eメールで立川市地域文化振興財団大町交流事業係（〒190-0022錦町3-3-20）☎
（526）1312Fax（525）6581 e oomachi2018@tachikawa-chiikibunka.or.jpへ

大町風土レポーター姉妹都市長野県大町市との交流事業

9 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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シニア

催し

介護予防教室

いずれも対65歳以上の市民の方定
30人（申込順）
●元気ハツラツ民謡教室　生演奏の
尺八、三味線にあわせて歌います時７
月17日㈫午後１時30分～３時30分
場西砂会館申にしすな福祉相談セン
ター☎（531）5550へ
●うたごえ広場 in 柴崎～歌を歌って
介護予防　音楽にあわせて歌い、体
を動かします時７月25日㈬午後２時
～３時30分場柴崎学習館師ソプラ
ノ歌手・丸山和子さん持飲み物申南
部西ふじみ地域包括支援センター☎
（540）0311へ

認知症予防のための絵本読み
聞かせ講座

読み聞かせを実践することで、認知機
能の低下を抑制し、社会参加と社会
貢献を目指します。講座の申し込み
は説明会で受け付けます。説明会は
直接会場へ対65歳以上の市民の方
時▷説明会＝８月２日㈭▷事前健康
チェック＝９月６日㈭▷講座＝９月20
日～12月６日の毎週木曜日▷事後健
康チェック＝12月20日㈭▷フォロー
アップ＝平成31年１月17日、１月31
日、２月28日の木曜日、いずれも午前
10時～正午（全18回）場市役所１階
101会議室定20人（抽選）問介護予防
推進係・内線1471へ

認知症相談会

時７月25日㈬午前10時～正午場さか
え会館定３組（申込順）申高齢福祉課
介護予防推進係・内線1471へ

学習会「たちかわで介護を受け
る仕組み」

介護保険や介護予防・日常生活支援
総合事業のサービスの仕組みについ
て学びます対市民の方時７月25日㈬
午前10時～11時30分場若葉会館定
40人（申込順）申北部東わかば地域
包括支援センター☎（538）1221へ

元気に暮らす鍵を握る「フレ
イル」予防とかみすな包括活
動報告会

心と体がストレスに弱くなっている状
態「フレイル」の原因と対策を学びま
す対市民の方時７月30日㈪午前10
時～11時30分場西砂学習館定30人
（申込順）申北部西かみすな地域包
括支援センター☎（536）9910へ

にしすなカフェ（介護サロン）

介護や生活の悩みなどを語り合いま
しょう。看護師による健康やお薬の
相談会も実施します対市民の方時７
月30日㈪午後１時30分～３時30分
場にしすな福祉相談センター定15人
（申込順）申にしすな福祉相談セン
ター☎（531）5550へ

財団どこでもステージ「ふれあ
いコンサート」

弦楽三重奏。学齢前の子どもも鑑賞で
きます。出演は、中村ゆか里さん（ヴァ
イオリン）、西村友里亜さん（ヴィオラ）、
八代瑞希さん（チェロ）。曲は「愛の挨
拶」「情熱大陸」ほか。直接会場へ時７
月16日（月･祝）午後２時開演（午後１時
30分開場）場錦学習館講堂定200人
（先着順）問立川市地域文化振興財
団☎（526）1312

避難訓練コンサート

公演中に災害が発生したと想定して、
コンサート中に避難訓練を行います。
訓練終了後には再び演奏をお楽しみ
いただけます。出演は二中･三中吹奏
楽部の皆さん時８月22日㈬午後１時
30分開演場たましんRISURUホール
定400人（申込順）申直接、電話､また
は代表者氏名､電話番号､参加人数を
書いてファクスで、たましんRISURU
ホール☎（526）1311Fax（512）5693
へ。「たましんRISURUホール」のホー
ムページからの申し込みも可問市地
域文化課・内線4501

講演会「子どもの心を地域と
ともに育む～問題行動の理解
をとおして」

子どもの心の発達から問題行動の
理解を深めるとともに、地域コミュニ
ティの力について学びます。子ども支
援ネットワーク全体会第２部として開
催。直接会場へ時８月８日㈬午後２時
～４時（午後１時45分開場）場女性総
合センター１階ホール師都立小児総
合医療センター心理福祉科医長・菊
地祐子さん定190人（先着順）問子ど
も家庭支援センター子ども家庭相談
係☎（528）6871

第10回記念ジャパン・インタ
ーナショナル・ユース・バレエ
国際交流公演

英国の王立バレエ学校「エルムハー
スト」の生徒と日本の若者たちが「眠
れる森の美女」を踊ります。管弦楽
はTAMA21交響楽団。ペンシルベニ
アバレエ団で活躍する伊勢田由香さ
んほか特別ゲストも出演します。チ
ケットの費用、購入方法等くわしく
は、「ジャパン・インターナショナル・
ユース・バレエ」のホームページをご
覧ください時７月22日㈰午後４時開
演（午後３時30分開場）場たましん
RISURUホール問ジャパン・インター
ナショナル・ユース・バレエ☎（537）
4731、市地域文化課・内線4501

企画展「立川の遺跡2018」 

昨年度の発掘調査の成果報告と、こ
れまでに出土した遺物などを展示・紹
介します。直接会場へ時▷展示＝７月
24日㈫～９月２日㈰、午前９時～午
後４時30分（月曜日を除く）▷展示解
説＝７月28日㈯、８月19日㈰、午後２
時から▷ミニ体験教室（マイギリ式火
おこし等）＝展示期間中の土曜・日曜
日の随時場いずれも歴史民俗資料館
問歴史民俗資料館☎（525）0860

立川市役所ロビーコンサート

サクソフォーン四重奏。出演は松本理
沙さん、瀧口睦美さん、小林祐貴さん、
西田早希さん。曲は「モーツァルト・
トリビュート」「カルメン幻想曲」ほか。
直接会場へ時７月27日㈮午後０時20
分～０時50分場市役所１階多目的
プラザ問立川市地域文化振興財団☎
（526）1312

定時制・通信制高校を知ろう！

定時制・通信制高校の特色等につい
ての話のほか、市子ども・若者自立支
援ネットワークに参加する高校の先
生による学校紹介を行います。希望
者には個別相談も行います。直接会
場へ時７月26日㈭午後１時30分～３
時30分場女性総合センター５階第３
学習室定50人（先着順）問子ども育成
課青少年係・内線1305

八ヶ岳山荘バスツアー～とこ
とん富士山の2日間

２回の昼食付きです対市内在住・在
勤・在学の方と家族時８月27日㈪午
前８時30分～８月28日㈫午後６時ご
ろ（１泊２日）場▷１日目＝ファーレ立
川集合～北口本宮冨士浅間神社～
富士山五合目～寿司華（昼食）～桔
梗屋工場～八ヶ岳山荘着▷２日目＝
八ヶ岳山荘～道の駅朝霧高原～さの
めん工場～静岡県富士山世界遺産
センター～はせ川（昼食）～富士山か
ぐや姫ミュージアム～立川着費大人
16,000円（65歳以上の方は15,000
円）定45人（申込順。最少催行人数

35人）申７月10日㈫午前10時～24
日㈫に株式会社スタービジョン☎042
（352）3121へ
イベント企画は株式会社レストラン・ピガー
ル（八ヶ岳山荘指定管理者）、旅行企画・実施
は株式会社スタービジョン（旅行業登録：東
京都知事登録旅行業第2-5630号）。添乗員
が同行します。キャンセルには料金がかかる
場合があります。

農コン in 立川～新鮮野菜の
料理を囲んで食事会

市内の若手農業後継者の独身会員で
構成する「ふれあい部会」による新鮮

な夏野菜を使ったお食事会です。くわ
しくは市ホームページをご覧ください
（右下２次元コードからアクセス可）
対農業に関心のある20歳～39歳の
独身女性時８月25日㈯午後６時30分
から場市内レストラン定10人程度（申
込順）費3,000円申８月９日㈭までに
直接、電話、または住所、氏名、電話番
号を書いてはがき、ファクス、Eメールで、
産業観光課農業振興係（市役所２階48
番窓口）内線2650Fax（527）
8074 e sangyou-t@city.
tachikawa.lg.jpへ

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

平成30年度
国営昭和記念公園

レインボープール割引券

大人（15歳以上） 2,500円 2,300円
子ども（小・中学生） 1,400円 1,200円
幼児（4歳以上の未就学児） 500円 400円

利用時間は午前9時30分から（終了時間は、期間によって異なります。お問い合わせを）
レインボープール 7月14日㈯オープン

9月2日㈰まで国営昭和記念公園 親子ペア招待券をプレゼント

親子ペア招待券を抽選で50組（100人）
の方にプレゼントします対市内在住の
小・中学生と保護者申7月21日㈯〔必着〕
までに、郵便番号、住所、氏名、電話番号
を書いて、はがきで国営昭和記念公園レ
インボープールチケットプレゼント立川
市係〔〒190-0014緑町3173〕☎（528）
1751へ。当選者の発表は発送をもって
かえさせていただきます。 大人 　　 人　　　 子ども 　　 人　　　 幼児 　　 人

この券を切り取って公園チケット販売窓口に持参すれば、プール料金（入園料含
む）が割引になります（コピー不可）。
●1枚で5人まで利用できます（4歳未満の人数は除く。下欄に人数を記入）
●ほかの割引券との併用はできません
●午後2時以降はサンセットチケット（通常料金の半額）をご利用ください
●有効期限は7月14日㈯～9月2日㈰のプール営業期間中です 立川市

熱
中
症
に

熱
中
症
に

ご
注
意
！

ご
注
意
！

▶日陰や「立川ひと涼みスポット」で
こまめに休憩しましょう▶外出時は
日傘・帽子を活用しましょう▶水分
をこまめにとりましょう▶適度にエ
アコンなどを使いましょう

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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お知らせ

官公署・その他
7月16日（月･祝）、女性総合セン
ターと図書館は臨時休館

７月16日（月･祝）は、設備点検のため女性
総合センターと図書館が休館します。
それに伴い、システムが一部休止しま
す。ご不便をおかけしますが、ご理解
をお願いします。
●施設予約システム　施設予約シス
テムを導入している施設（泉市民体
育館を除く）で、利用者端末機の使用
と窓口での予約に関する本申請手続
きなどが利用できません。なお、ご自
宅のパソコンや携帯電話からの仮予
約は利用できます。また、体育施設に
限り、泉市民体育館での本申請手続
きを受け付けます問各施設または生
涯学習推進センター☎（527）5757
●図書館　貸出システムを停止する
ため、中央図書館と各図書館は全館
休館します。また、点検準備のため、７
月15日㈰午後５時～16日（月･祝）は、図
書館ホームページの検索画面が使
用できません問中央図書館☎（528）
6800

被爆者健康手帳をお持ちの方
へ見舞金を支給します

４月１日現在、被爆者健康手帳をお持
ちで、引き続き市内にお住まいの方に、
見舞金を支給します。対象者には７
月上旬に関係書類を郵送しました。７
月31日㈫〔消印有効〕までに直接、ま
たは郵送で福祉総務課調整係（市役
所１階２番窓口）へ提出してください。
なお、対象の方で関係書類が届かな
い方はご連絡ください問福祉総務課
調整係・内線1490

自衛官を募集

平成31年入隊の自衛官を募集してい
ます。くわしくはお問い合わせくださ
い。
●対象　▶一般曹候補生・自衛官候
補生＝18歳以上27歳未満の方▶航
空学生（海上自衛隊）＝18歳以上23
歳未満の方▶航空学生（航空自衛隊）
＝18歳以上21歳未満の方
●採用セミナー　時７月24日㈫、８月
２日㈭、正午から場立川地方合同庁舎
（緑町4-2）
問自衛隊立川出張所☎（524）0538

夏休み学習スペース

夏休みの間、地域学習館（下表）のロ
ビー、教室等を学習スペースとして開
放します。なお、飲食・パソコンの使用
はできません▶期間＝７月21日㈯～
８月31日㈮▶時間＝午前９時～午後
４時30分問各地域学習館

市道1級16号線歩道拡幅工事
の説明会

市道１級16号線（殿ヶ谷街道）の歩
道拡幅工事の概要や今後の予定につ
いて説明します。直接会場へ時８月２
日㈭▷午後２時～３時▷午後７時～
８時場西砂学習館問工事課工事第二
係・内線2416

史跡玉川上水整備活用のため
の作業説明会

都水道局は、小平監視所（幸町6-36-
4、玉川上水駅近く）から下流で、水
路・のり面の保全のため、樹木のせん
定・伐採などを行っています。立川市・
小平市内でこれまでに行った作業の
報告と、今後の作業予定について説
明します。直接会場へ。駐車場はあり
ません時７月26日㈭午後７時～８時
30分場上水新町地域センター（小平
市上水新町1-14-18）問都水道局経
理部☎03（5320）6388、市公園緑地
課緑化推進係・内線2260

国民年金保険料の免除・猶予
申請

国民年金保険料免除・納付猶予制度
の平成30年度（平成30年７月～31
年６月）の申請を７月から受け付けま
す（申請月から２年１か月前までの未
納月についても申請可）。免除制度は、
保険料の支払いが困難な場合に、本
人・配偶者・世帯主の前年の所得に応
じて免除されるものです。猶予制度
は、50歳未満の方で、本人・配偶者の
所得が一定以下であれば猶予される
ものです。免除や猶予を希望する方
は、年金手帳、印鑑をご持参の上、申
請をしてください。なお、離職した方
には「特例免除」もあります。失業して
いることが確認できる公的機関の証明
（雇用保険受給資格者証、離職票等）

もご持参ください問市保険年金課国
民年金係・内線1394、日本年金機構
立川年金事務所☎（523）0352

　立川競輪場では白熱したレースだけでなく、家族で楽しめるイベ
ントなどを開催しています。くわしいイベント内容は「立川競輪」の
ホームページをご覧ください。 問たちかわ競輪場☎（524）1121

立川FⅡレース　７月21日土～23日月 
東京出身の新人選手が出場し、白熱
したレースを繰り広げます。市民の丘
でファミリー
向けイベント
や、選手による
トークショー、
抽選会も。

立川よいと祭りで ８月４日土
立川競輪ブースを出展
競輪選手と一緒にスピードチャレン
ジ体験ができ
ます。豪華な
景品も場サン
サンロ ード
（曙町）

第10回山口健治杯 ８月６日月～８日水 
日本名輪会カップFⅠレース
「ヤマケン」「江戸鷹」として親しまれた
日本競輪界のスター山口健治さんの名
前を冠して10回目となる
記念レース。アルバルク東
京のチアリーダーによる
パフォーマンスも。

競輪場に遊びに行こう！

学習
館名 電話番号 定員 利用でき

ない日
柴崎 ☎（524）2773 24人

７月23日、
８月13日・
27日の
月曜日

砂川 ☎（535）5959 30人

西砂 ☎（531）0431 20人

高松 ☎（527）0014 10人

錦 ☎（527）6743 18人

幸 ☎（534）3076 10人

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予成年後見相談 第2土曜日

13:00～16:00

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎（529）8319予相続相談 第2・第4火曜日

予法律相談 第3土曜日 社会福祉協議会
☎（529）8300

直 アルコール相談 第2・第4水曜日 社会福祉協議会
☎（529）8426

直 くらしや仕事の相談 月曜～金曜日  8 :30～17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30～16:30

立川麦の会
☎（563）4569

予直 女性相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

生活福祉課 生活福祉課・
内線1545

予 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 手当・医療費給

付係・内線1345
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予直 子ども総合相談受付
どこに相談したらいいか分か
らない子どもに関する相談 月曜～土曜日

 9 :00～17:00 子ども未来センター

子ども家庭支援
センター
☎（529）8566

予直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相談

子ども家庭相談係
☎（528）6871

予直 発達相談
子どもの発達が気になるとき

月曜～金曜日、
第1・第3土曜日

発達支援係
☎（529）8586

予 教育・就学相談
学校や家庭での悩み・就学
相談

月曜～土曜日
（就学相談は第
2土曜日のみ）

教育支援課相
談係
☎（527）6171

子育て
ひろば 直 乳幼児期の相談 月曜～金曜日 10:00～正午

（一部午後あり）
子育てひろば
（児童館ほか）

子育てひろば担当
☎（528）4335

日
常
生
活
等

在
留
資
格
、

直
外
国
人
相
談 

中国語 第1・第4土曜日
13:00～16:00

女性総合セン
ター・アイム
5階

たちかわ多文化
共生センター
☎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日
英語 第3・第5土曜日
第1土曜日は行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜日
は生活相談員が対応

市役所☎（523）2111くらしの相談日程 予=予約制　直=直接会場（先着順）　 =電話相談　祝日はお休み

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等、民事的な
法律全般

第1～第4月曜日  9 :30～正午 市民相談室

市民相談係
☎（528）4319

第1木曜日

13:30～16:30

女性総合セン
ター・アイム5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室

第4木曜日 立川タクロス
1階

予相続・登記・成年後見等 第1・第3・第4火曜日 13:30～16:30

市民相談室

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30～16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 ～第4木曜日
第 1 ・第3火曜日  9 :20～正午

第2・第4火曜日 13:30～16:10
予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30～16:30

予交通事故相談 第1水曜日 13:30～16:00
予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日  9 :20～正午

犯罪被害者等支援相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

公益通報者保護相談
（外部通報窓口）
予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等 第1水曜日

 9 :30～11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

直 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜～金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

 9 :00～16:00
（正午～13:00
を除く） 女性総合セン

ター・アイム
5階

消費生活センター
☎（528）6810

予 カウンセリング相談
火曜・水曜・土曜日
（土曜日は電話相
談のみ）

13:00～17:00 男女平等参画係
☎（528）6801

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●7月10日～12日〔取手FⅠを場外発
売〕●7月21日～23日〔立川FⅡ、福井
記念を併売〕●7月24日〔福井記念を
場外発売〕

11 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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夏休みは図書館に行こう

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫

YA（ヤングアダルト）コーナー
はライトノベルや趣味の本、
かわいいキャラ本など中高
生向けの本をたくさん用
意しています。

ＹＡコーナーを
ご利用ください

たまちゃんがおすすめする本
にはシールが貼ってあります。

たまちゃんの
基本図書シール

たまちゃんの
おすすめ本

図書館には自由研究のヒントになるような本や
イベントが盛りだくさん。
インターネットを利用して

さまざまな情報を調べることもできます。
図書館によく来る人もそうでない人も

ぜひ遊びに来てください。

☎（528）6800中央図書館

●夏のおはなしフェスタ　絵本の読
み聞かせや手遊びなど対４歳～小学

生時７月25日㈬午後３時30分～４

時15分場中央図書館

●大きい子のためのこわいおはなし会
「ようこそ…恐怖の図書館へ」　対小
学３年生以上時８月２日㈭午後３時

30分～４時15分場中央図書館

☎（525）6177柴崎図書館

●おはなしトコトコスペシャル こわい
おはなし会　対２歳～３歳時７月25
日㈬午前11時～11時30分場柴崎図

書館児童コーナー

●すわのもりおはなし会スペシャル こ
わいおはなし会　対４歳～小学２年
生時７月25日㈬午後３時30分～４

時場柴崎図書館児童コーナー

☎（535）1531上砂図書館

●こわーいおはなし会　対小学生以
上時７月25日㈬午後３時～４時場上

砂会館和室

申夏休み工作会～分光シートで万華
鏡を作ろう！　対小学生時８月３日
㈮午後１時30分～３時場上砂会館

和室定20人申７月10日㈫午前10時

から上砂図書館へ

☎（536）8308幸図書館

●こわーいおはなし会　対４歳以上
時８月18日㈯午後３時～３時30分場

こぶし会館第二・第三集会室

☎（531）0432西砂図書館

●夏の大おはなし会　対４歳以上時

８月５日㈰午前11時～11時40分場

西砂学習館視聴覚室

☎（525）6905多摩川図書館

●こわいおはなし会　対４歳以上時

８月15日㈬午後３時～３時30分場

多摩川図書館和室

●たまがわ子ども縁日　ダーツ、さか
なつり、わなげ、ボウリング、シャボ

ン玉、射的など（雨天順延）対４歳～

小学生時８月25日㈯午前10時～午

後４時30分場多摩川図書館テラス

☎（527）0015高松図書館

●こわーいおはなし会　対４歳以上
時８月１日㈬午後３時～３時30分場

高松学習館保育室

☎（525）7231錦図書館

●ゾクゾクこわーいおはなし会　対４
歳～小学生時７月29日㈰午後３時～

３時45分場錦図書館おはなし室

☎（535）8841若葉図書館

●みーんみんみんなのおはなし会　
対４歳以上時８月26日㈰午後３時～

３時30分場若葉会館第一・第二集

会室

夏の子ども向けイベント
申マークは申込制（申込順）。そのほかは、直接会
場へ。

図書館の
催し

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページへ

ここが
大好き
立川
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平成30年（2018年）7月10日（毎月10日・25日発行）

　まだハイハイしかできなかった
息子を昭和記念公園（みどりの文
化ゾーン）に連れて行ったときの
１枚。一面に広がる芝生にとても
満足した様子でした。

水野理沙さん（幸町）
「芝生を感じる」
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