
催し

市内文化財散歩「玉川上水を
歩く」 

市域内を流
れる玉川上
水に沿った
遊歩道や木
立の中を散
策します。
玉川上水沿いの歴史に触れてみませ
んか対小学生以上の市民の方（小学
生は保護者同伴）時10月８日（月・祝）午
前８時45分～正午ごろ（小雨実施）
場西武拝島線西武立川駅南口集合、
玉川上水駅解散（約６km）師立川市
文化財保護審議会委員・小坂克信さ
ん定20人（申込順）持歩きやすい服
装、雨具、帽子、飲み物、カメラ申９月
10日㈪から歴史民俗資料館☎（525）
0860へ

ジャパン近代３種シリーズ
2018立川大会前日イベント

射撃・ランニング
教室、フェンシン
グ教室、くるりん
の缶バッジ作りな
ど。くわしくは、市
ホームページをご覧ください。直接会
場へ。立川大会の参加者も募集中で
す〔９月24日（月・休）締め切り〕対▷射
撃・ランニング教室＝小学３年生～中
学生▷フェンシング教室＝小学３年
～６年生時10月13日㈯午前10時～
午後３時30分（教室は午前10時から、
午後１時30分からの２部制）場柴崎
市民体育館問オリンピック・パラリン
ピック準備室・内線2680

国立音楽大学主催のコンサー
ト＆公開レッスン

チケットの購入方法等くわしくは「国
立音楽大学」のホームページをご覧く
ださい。いずれも対小学生以上の方
場国立音楽大学（柏町5-5-1）

●ウィリアム・マッテウッツィ声楽公開
レッスン　時９月22日㈯午後２時から
●Basicオーケストラ・コンサート　
時９月26日㈬午後６時30分から
●大学院オペラ2018 モーツァルト 
歌劇「コジ・ファン・トゥッテ」K.588全
２幕　時10月20日㈯・21日㈰、午後
２時から費SS席4,000円、S席3,000
円、A席2,000円
問国立音楽大学演奏センター☎（535）
9535、市地域文化課・内線4501

立川南フェスタ

JR立川駅南口の10の会場で、美容室
とのコラボファッションショー、キッ
ズダンス、子ども向けワークショップ、
路上音楽ステージ、大道芸、お菓子
つかみ取りスタンプラリー、ミニ四駆、
立川ダイスによるバスケットボール
教室などを実施します。直接会場へ。
９月10日㈪～30日㈰には街ゼミも
開催（申込制）時９月24日（月・休）午前
11時～午後４時30分場JR立川駅南
口一帯問㈱まちづくり立川☎（512）
5414、市産業観光課・内線2645

多摩川一斉清掃

クリーン多摩川実行委員会が主催。
立川市域の多摩川河川敷等を一斉清
掃します。直接会場へ時９月30日㈰
午前７時から（小雨実施）場立川公園
野球場付近問東京立川ライオンズク
ラブ☎（524）0954、市ごみ対策課☎
（531）5517

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

●子育ての勉強会　みつば家庭教育研
究所が主催。子育ての悩みについて、お
茶を飲みながら一緒に話しあいます。
直接会場へ時９月17日（月・祝）午前10時
～正午場天王橋会館費100円（お茶代）
問久

く

住
す

呂
ろ

さん☎090（4539）6392
●借地借家問題市民セミナー　東京多
摩借地借家人組合が主催。借地や賃貸
住宅の法律を学ぶ学習会と相談会。直
接会場へ時９月22日㈯午後１時30分～
４時場女性総合センター５階第１学習
室定18人（先着順）問細

ほそ

谷
や

さん☎（526）
1094
●立川市更生保護女性会 講演会と交
流会　第１部は、菅沼法子さんによる同
会の活動についての講演会。第２部は
落語、大道芸、マジックと交流会。会員以
外の参加可時９月30日㈰午後１時30分
から場こぶし会館定120人（申込順）申
太田さん☎（524）2577
●至誠合同バザー　至誠ホームが主催。
直接会場へ。バザーで販売する衣料品、
食器、雑貨、石けん、洗剤などの寄贈も
受け付けています時10月13日㈯午前
10時～午後２時場至誠ホーム（錦町６-
28-15）問小島さん☎（527）0031

●はじめてのヨガサークル「シャンティ」
　手足をほぐす準備から始め、全身を
無理なく伸びやかに動かします。軽やか
な身体を一緒に体験してみませんか対
女性時毎月第２・第４火曜日、午後７時
～８時30分場女性総合センター入500
円月500円費１回1,000円（レッスン
代）定若干名（申込順）申幾

いく

田
た

さん☎090
（9973）7660
●立川吹矢ゴルフ会　介護予防、健康
増進の効果があるレクリエーション吹
矢です。体幹を鍛え、脳を活性化し、正
しい姿勢と呼吸法を身につけます。初心
者も経験者も楽しめます時月２回の金
曜日、午後１時30分～４時場柴崎学習
館月1,500円定10人（申込順）申山岸さ
ん☎（527）1265
●中高年から始めるらくらくピアノ　ピ
アノやキーボードを弾いて脳を活性化
させ健康寿命を延ばしましょう。初めて
の方でも、高齢者向けの楽譜でいろいろ
な曲を楽しく弾けます対中高年の方時
毎月第１・第３水曜日、午前10時～11
時30分場砂川学習館入500円月3,500
円（ほかに楽譜代として2,800円）定５人
（申込順）申山田さん☎（523）0706

●美術作品公募　三多摩美術家連盟が
主催する第42回三多摩美術家展〔10
月４日㈭～12日㈮〕に出品しませんか
時９月29日㈯午前11時～午後５時に
搬入場たましんRISURUホール地下
展示室費6,000円（出品料。学生3,000
円）定30人（申込順）申影山さん☎090
（8430）9743
●水中ウォーキング教室　立川市水泳
協会が主催。インストラクターの指導に
よる水中での有酸素運動で、健康づくり
やリフレッシュにも効果的対市内在住・
在勤の60歳以上の方時10月７日～11
月25日の日曜日、正午～午後１時（全８
回）場泉市民体育館定15人（抽選）申立
川市水泳協会☎（519）4115

会員募集

●立川トリム神無月　どなたでも気軽
にできる体操です。硬くなった体を整
えます。体験・見学歓迎時毎月第２・第
４水曜日、午後１時30分～３時30分場
柴崎学習館入1,000円月1,000円定10
人（申込順）申岡田さん☎090（9842）
3540

まちのお知らせ

●無料不動産相談会&都民公開セミ
ナー　公益社団法人東京都宅地建物取
引業協会立川支部が主催。直接会場へ
時①都民公開セミナー＝９月21日㈮午
後１時15分～４時30分②無料不動産
相談会＝９月23日（日・祝）午前10時～午
後４時場①女性総合センター②立川髙
島屋定①120人（先着順）問同協会立川
支部☎（548）1251 
●第13回カラオケの集い　東京TAMA
音楽祭組織委員会が主催。俳優・寺泉憲
さんがジャズ歌手として出演。希望者は
抽選で飛び入り参加もできます（２コー
ラス3,000円）。直接会場へ時９月17日
（月・祝）午前９時30分～午後６時（午前９
時15分開場）場たましんRISURUホー
ル大ホール問本

もと

村
むら

さん☎090（3136）
0937

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

子ども未来センターのコミュニティプログラム

時40分～正午▷午後2時10分～3
時30分費500円（お茶代）問東京に
しがわ大学・保坂さん☎090（8461）
8561
●みんなのわらべうたあそび+ラン
チ会　時10月14日㈰午前11時30
分～午後0時30分問立川子ども劇
場・松尾さん☎（526）0731〔火曜・
金曜日、午前10時～午後3時〕
●10月のおはなし会　時10月20日
㈯午後2時～3時問おはなし会森の
ポケット・山田さん☎090（8052）
0340
●スポーツ鬼ごっこであそぼう！ハロ
ウィンバージョン☆　時10月21日㈰
午後1時30分～3時費500円（備品
代）問立川スポーツ鬼ごっこ部・宮嶋
さん☎050（7132）3728

　いずれも場子ども未来センター。申
込方法等、くわしくは「立川市子ど
も未来センター」のホー
ムページをご覧ください
（右2次元コードからア
クセス可）。
●足形、手形で親子カレンダーをつく
ろう！　時▷9月20日㈭午前10時～
11時30分▷9月25日㈫午後1時～2
時30分費1,000円（材料代ほか。ス
ケッチブックを希望する場合は別途
200円）問Dear Mother事務局☎
090（6560）2524
●子どものためのプログラミング道場
　時9月23日（日・祝）午前9時30分～
11時30分問Coder Dojo立川・猪股
さん☎090（4452）6486
●にわヨガ　時10月1日㈪▷午前10

町）費1,500円（出店料）定40店舗（抽
選。応募が20店舗未満の場合は中
止）申９月30日㈰〔消印有効〕までに、
往復はがきに「フリーマーケット出店
申込」、代表者の住所・氏名・電話番
号、返信用宛先を書いて、生活安全課
消費生活センター係（〒190-0012曙
町2-36-2女性総合センター５階）へ。
申し込みは１グループ１枚。申込者は
10月20日㈯午前10時～正午に女性
総合センターで行う抽選会に参加し
てください問生活安全課消費生活セ
ンター係☎（528）6801

たちかわ楽市2018出演・出
展者

11月３日（土・祝）・４日㈰に国営昭和記
念公園で開催。音楽・ダンス部門に出
演する方（プロ・アマ、ジャンル問わず）
と手づくりの作品を出展・販売する方
を募集します。応募多数の場合、参加
できないこともあります申９月30日㈰
までに、「たちかわ楽市2018」のホー
ムページからお申し込みください（右
下２次元コードからアクセス可）問た
ちかわ楽市実行委員会事
務局〔立川市地域文化振
興財団内〕☎（526）1312

外国人のための日本語教室
（土曜教室）ボランティア講師

市は、立川国際友好協会の協力を得
て、外国人や外国出身の方のための
日本語教室を開講しています。受講
者に日本語を教える、外国人との交
流に関心のあるボランティア講師を
募集しています。年齢制限はありませ
ん時毎週土曜日、午後７時～８時30分
（年40回開催）場柴崎学習館問協働
推進課多文化共生係・内線2632

募集

「たちかわフリーマーケット村」
出店者

リサイクル品が中心です。営利を目的
とする出店や、食料品や動植物、電化
製品などの出品はできません。立川
市消費者団体連絡会との共催対市内
在住・在勤・在学の方時11月17日㈯
午前10時から場サンサンロード（曙

くるりんの缶バッジ
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