
　立川市は一年を通して楽しいイベントや美しい花々が楽しめます。四

季折々でさまざまな楽しみを発見できる立川を今年も満喫しましょう。 　市ホームページ「イベントカレンダー」や立川市公式

ツイッターで最新のイベント情報を発信しています。
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市
民
の
皆
さ
ん
、
新
年
あ
け
ま
し

て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

我
が
家
族
も
、
小
学
2
年
生
に

な
っ
た
孫
を
先
頭
に
、
5
人
の
孫
と

も
ど
も
家
族
全
員
が
健
や
か
に
新
年

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
感

謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

今
年
は
長
年
の
懸
案
で
あ
っ
た
新

清
掃
工
場
に
か
か
る
事
業
者
を
4
月

に
決
定
し
、
公
表
す
る
予
定
で
す
。

4
年
後
に
は
稼
働
で
き
る
見
通
し
に

な
り
ま
し
た
。

ま
た
昨
年
、
立
川
市
公
共
施
設
再

編
個
別
計
画（
素
案
）を
公
開
し
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

今
年
の
早
い
段
階
で
こ
の
計
画
を
決

定
し
、
公
共
施
設
の
再
編
に
着
手
し

ま
す
。
40
年
後
の
立
川
市
の
人
口
は

現
在
の
18
万
3
0
0
0
人
か
ら
2
万

人
減
少
す
る
と
の
見
通
し
で
す
。
こ

れ
を
踏
ま
え
、
適
正
な
規
模
で
管
理

が
し
や
す
く
使
い
勝
手
の
良
い
公
共

施
設
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
も
「
立
川
市
障
害
の
あ
る
人

も
な
い
人
も
共
に
暮
ら
し
や
す
い
ま

ち
を
つ
く
る
条
例
」
の
趣
旨
を
基
本

に
行
政
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
本

年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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証
明
書
自
動
交
付
機
を
昨
年
末
で
廃
止
し
ま
し
た
問
市
民
課
管
理
係
・
内
線
1
3
6
0

対
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

登
録
を
考
え
て
い
る
方
時
2
月
6
日

（
水
）午
後
2
時
〜
4
時
場
女
性
総
合

セ
ン
タ
ー
師
N
P
O
法
人
ス
ク
ー
ル
・

ア
ド
バ
イ
ス
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
理
事

長
・
生
重
幸
恵
さ
ん
ほ
か
定
40
人

（
申
込
順
）申
1
月
10
日（
木
）か
ら
、

電
話
、
ま
た
は
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
E
メ
ー
ル
で
、
生
涯

学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
☎（
5
2
８
）６

８
７
２
eshougai-suishin@
ci

ty.tachikaw
a.lg.jp

へ

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

　

市
教
育
委
員
会
は
、
市
内
小
・
中

学
校
の
児
童
・
生
徒
等
を
支
援
す
る

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
を

募
集
し
ま
す
。

▼
職
務
内
容
＝
い
じ
め
、
不
登
校
な

ど
、
学
校
に
お
け
る
生
活
指
導
上
の

課
題
に
対
し
て
、
教
育
分
野
に
関
す

る
知
識
に
加
え
て
、
社
会
福
祉
等
の

専
門
的
な
知
識
や
技
術
を
用
い
て
、

児
童
・
生
徒
、
ま
た
、
そ
の
保
護
者
、

教
職
員
等
に
次
の
支
援
等
を
行
い
ま

す
▽
問
題
を
抱
え
る
児
童
・
生
徒
が

置
か
れ
た
環
境
へ
の
働
き
掛
け
▽
関

係
機
関
等
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構

築
、
連
携
・
調
整
▽
学
校
内
に
お
け

る
チ
ー
ム
体
制
の
構
築
、
支
援
▽
保

護
者
、
教
職
員
等
に
対
す
る
支
援
・

相
談
・
情
報
提
供
▽
複
数
の
ス
ク
ー

ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
支
援
方

法
の
調
整
▼
応
募
資
格
＝
社
会
福
祉

士
や
精
神
保
健
福
祉
士
等
の
資
格
を

持
ち
、
福
祉
、
学
校
教
育
の
両
面
に

関
し
て
専
門
的
な
知
識
や
技
能
を
有

す
る
方
。
か
つ
、
他
の
自
治
体
に
お

い
て
類
似
の
職
務
経
験
を
有
し
、
主

体
的
に
活
動
で
き
る
方
▼
雇
用
期
間

＝
4
月
か
ら
6
か
月
間（
勤
務
成
績

の
評
価
を
実
施
し
、
良
好
な
場
合
は

来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

対
南
砂
小
に
通
う
児
童
の
保
護
者
、

南
砂
小
に
入
学
予
定
の
未
就
学
児
の

保
護
者
、
近
隣
に
お
住
ま
い
の
方
時

1
月
19
日（
土
）午
前
10
時
〜
11
時
30

分
場
南
砂
小
仮
設
校
舎
音
楽
室
持
上

履
き

問
教
育
総
務
課
・
内
線
2
4
7
4

市
議
会
定
例
会
が
閉
会

　

平
成
30
年
第
４
回
市
議
会
定
例
会

は
、
11
月
30
日
〜
12
月
18
日
の
会
期

で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
議
会
に
市
が
提
出
し
た
議
案

38
件
は
す
べ
て
原
案
通
り
可
決
・
同

意
さ
れ
ま
し
た
。

　

内
訳
は
、
▼
条
例
12
件
＝
立
川
市

地
区
計
画
区
域
内
建
築
物
制
限
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
な
ど
▼
補

正
予
算
6
件
＝
平
成
30
年
度
立
川
市

一
般
会
計
補
正
予
算（
第
５
号
）な
ど

▼
契
約
７
件
＝
立
川
市
公
共
下
水
道

緑
川
幹
線
改
築（
更
新
）第
１
期
工
事

請
負
契
約
ほ
か
、
指
定
管
理
８
件
、

人
事
５
件
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
議
員
提
出
議
案
8
件

が
提
出
さ
れ
可
決
、
請
願
３
件
と
陳

情
３
件
が
審
議
さ
れ
、
す
べ
て
不
採

択
と
な
り
ま
し
た
。

6
か
月
延
長
）。
1
日
6
時
間
、
月

13
日
程
度（
週
3
日
程
度
）▼
時
給
＝

2
3
2
0
円（
交
通
費
別
途
支
給
）▼

募
集
人
数
＝
2
人
程
度（
選
考
）▼
選

考
方
法
＝
指
導
課
で
配
布
す
る
応
募

用
紙（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
よ
る
書
類
選
考

と
面
接
の
う
え
決
定
▼
応
募
方
法
＝

1
月
31
日（
木
）〔
必
着
〕ま
で
に
、
応

募
用
紙
を
直
接
、
ま
た
は
郵
送
で
指

導
課（
市
役
所
2
階
62
番
窓
口
）内
線

２
４
８
５
へ

小
・
中
学
校
入
学
通
知
書
を

発
送
し
ま
す

　

平
成
31
年
度
に
市
立
小
・
中
学
校

に
入
学
す
る
新
1
年
生
の
保
護
者
の

方
へ
、
入
学
通
知
書
を
1
月
11
日

（
金
）に
発
送
し
ま
す
。
数
日
経
過
し

て
も
届
か
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
学
務
課
学
務
保
健
係
・
内
線
2
5

1
6南

砂
小
学
校
大
規
模
改
修
の

工
期
延
伸
に
関
す
る
説
明
会

　

南
砂
小
で
は
、
平
成
30
年
4
月
か

ら
大
規
模
改
修
工
事
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
こ
の
工
事
の
過
程
で
校
舎
の

一
部
の
床
ス
ラ
ブ（
鉄
筋
コ
ン
ク
リ

ー
ト
の
床
材
）が
想
定
よ
り
薄
い
こ

と
が
判
明
し
ま
し
た
。
そ
の
た
め
新

た
な
補
強
工
事
が
必
要
と
な
り
、
工

期
が
約
5
か
月
延
び
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
当
初
、
改
修
後
の
校
舎
を

平
成
31
年
4
月（
1
学
期
）か
ら
使
用

す
る
予
定
で
し
た
が
、
9
月（
2
学

期
）か
ら
の
使
用
と
な
り
ま
す
。

　

工
期
の
延
伸
に
よ
る
学
校
運
営
へ

の
影
響
や
新
た
に
実
施
す
る
補
強
工

事
の
内
容
等
に
つ
い
て
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。
車
で
の

　

な
お
、
次
回
の
市
議
会
定
例
会
は
、

２
月
22
日（
金
）か
ら
開
会
さ
れ
る
予

定
で
す
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

教
育
委
員
会
委
員
の
選
任

　

第
4
回
市
議
会
定
例
会
に
お
い
て
、

次
の
方
が
教
育
委
員
会
委
員
に
選
任

さ
れ
ま
し
た
。

▼
嶋
田
敦
子
氏
＝
新
任〔
任
期
は
平

成
34（
2
0
2
2
）年
12
月
24
日
ま

で
〕

問
教
育
総
務
課
・
内
線
2
4
6
5

《
お
詫
び
と
訂
正
》　

12
月
25
日
号

6
・
7
面
「
人
事
行
政
の
運
営
等

の
状
況
を
公
表
し
ま
す
」
の
記
事
中
、

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
次

の
通
り
で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し

ま
す
▼
6
面
「
そ
の
他
の
職
員
手
当

の
状
況
」
の
表
中
「
扶
養
手
当
」
欄

内
＝
「
そ
の
他
の
扶
養
親
族
８
０
０

０
円
」「（
国
は
）配
偶
者
１
０
０
０

０
円
」「（
国
は
）子
８
０
０
０
円
」

▼
7
面
「
期
末
手
当
・
勤
勉
手
当

の
支
給
状
況
」
の
表
中
＝
立
川
市
と

東
京
都
の
6
月
期
の
計
は
そ
れ
ぞ
れ

２
・
１
２
５
、
12
月
期
の
計
は
そ
れ

ぞ
れ
２
・
３
７
５

手
話
通
訳
者

■
養
成
講
座

①
日
本
手
話
初
級
コ
ー
ス

②
日
本
手
話
専
門
コ
ー
ス

③
日
本
語
対
応
手
話
コ
ー
ス

　

市
の
手
話
通
訳
者
登
録
試
験
を
考

え
て
い
る
方
の
た
め
の
養
成
講
座
で

す
。
い
ず
れ
も
全
41
回
。
受
講
す
る

に
は
選
考
会（
作
文
と
面
接
）で
合
格

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方
▽

市
内
在
住
・
在
勤
▽
18
歳
以
上
の
聴

者（
耳
が
聞
こ
え
る
方
）▽
①
手
話
学

習
未
経
験
ま
た
は
1
年
未
満
②
③
手

話
学
習
3
年
程
度
時
▽
選
考
会
＝
①

2
月
26
日（
火
）午
後
1
時
か
ら
②
2

月
23
日（
土
）午
前
10
時
か
ら
③
3
月

9
日（
土
）午
後
2
時
か
ら
▽
講
座
＝

①
4
月
9
日
か
ら
毎
週
火
曜
日
、
午

前
10
時
30
分
か
ら
②
4
月
9
日
か
ら

毎
週
火
曜
日
、
午
前
10
時
15
分
か
ら

③
4
月
13
日
か
ら
毎
週
土
曜
日
、
午

後
1
時
30
分
か
ら
場
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー（
選
考
会
③
の
み
市
役
所
2
階

210
会
議
室
で
行
い
ま
す
）定
①
15
人

②
③
若
干
名（
い
ず
れ
も
選
考
）

申
①
②
2
月
15
日（
金
）③
3
月
1
日

（
金
）〔
い
ず
れ
も
必
着
〕ま
で
に
、
往

復
は
が
き
に
コ
ー
ス
名
、
住
所（
在

勤
の
方
は
勤
務
先
名
と
所
在
地
も
）、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番

号
、
応
募
動
機
、
返
信
用
宛
先
を
書

い
て
、
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
第
一

係
・
内
線
1
5
2
0
へ

■
手
話
通
訳
者
登
録
試
験

　

日
本
手
話
ま
た
は
日
本
語
対
応
手

話
の
登
録
試
験
を
行
い
ま
す
。
合
格

後
は
市
に
登
録
し
、
依
頼
が
あ
っ
た

と
き
に
、
手
話
通
訳
者
と
し
て
活
動

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
試
験
内
容
は
、

手
話
の
読
み
取
り
、
聞
き
取
り
手
話

表
現
、
面
接
で
す
。

対
20
歳
以
上
の
聴
者（
耳
が
聞
こ
え

る
方
）で
市
の
手
話
通
訳
者
養
成
講

座
修
了
者
か
同
程
度
の
学
習
経
験
の

あ
る
方
時
日
本
手
話
コ
ー
ス
、
日
本

語
対
応
手
話
コ
ー
ス
と
も
2
月
9
日

（
土
）午
前
10
時
か
ら
場
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

申
2
月
1
日（
金
）〔
必
着
〕ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、
受
験

コ
ー
ス（「
登
録
試
験
日
本
手
話
コ
ー

ス
」
ま
た
は
「
登
録
試
験
日
本
語
対

応
手
話
コ
ー
ス
」）、
手
話
学
習
の
経

歴
、
返
信
用
宛
先
を
書
い
て
、
障
害

福
祉
課
障
害
福
祉
第
一
係
・
内
線
1

5
2
0
へ

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

市
は
、
市
立

小
・
中
学
校
で

教
育
活
動
を
支

援
す
る
学
校
支

援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
主
な
活
動

は
、
子
ど
も
た
ち
の
学
習
支
援（
授

業
の
見
守
り
、
補
習
の
支
援
な
ど
）、

環
境
整
備
活
動（
校
舎
・
花
壇
等
の

整
備
な
ど
）で
す
。

■
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講

座
・
登
録
説
明
会
〜
今
な
ぜ
学
校
支

援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
必
要
な
の
か

　

こ
れ
か
ら
学
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
始
め
る
方
を
対
象
に
子
ど
も
た
ち

の
様
子
や
登
録
方
法
な
ど
を
お
話
し

し
ま
す
。

あ
な
た
の
力
を
地
域
の
た
め
に

　防災と子育て・教育をテーマに、市民
の皆さんと市議会議員の意見交換会を開
催します。皆さんの貴重なご意見をお寄
せください。直接会場へ。保育８人程度
（１歳～学齢前）、手話通訳、要約筆記を
希望する方は１月30日㈬までにお申し
込みください。
時２月９日㈯▷午前10時～11時30分＝
防災▷午後１時30分～３時＝子育て・
教育場女性総合センター５階第３学習室
定各70人程度（先着順）

問議会事務局・内線3322Fax（526）6369

２つのテーマで
議会と語ろう！



3 平成31年（2019年）1月10日 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

　

個
人
番
号
カ
ー
ド（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
）を
お
持
ち
で
立
川
市
に

戸
籍
が
あ
る
方
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
等
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で

戸
籍
証
明
書
を
取
得
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
取
得
で
き
る
証
明
書
は
、

戸
籍
の
全
部
事
項
証
明
書（
謄
本
）、

個
人
事
項
証
明
書（
抄
本
）と
、
戸
籍

の
附
票
の
写
し
で
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
開
始
日　

2
月
4
日

（
月
）

●
証
明
書
を
取
得
で
き
る
場
所　

コ

ン
ビ
ニ
交
付
に
対
応
し
て
い
る
マ
ル

チ
コ
ピ
ー
機
が
あ
る
店
舗

●
利
用
可
能
時
間　

午
前
6
時
30
分

〜
午
後
11
時（
年
末
年
始
を
除
く
）　

●
利
用
方
法　

マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
の

メ
ニ
ュ
ー
か
ら
「
行
政
サ
ー
ビ
ス
」

を
選
択
し
、
画
面
の
指
示
に
従
っ
て

操
作
を
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
個

人
番
号
カ
ー
ド（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
）の
暗
証
番
号（
4
桁
）の
入
力

が
必
要
で
す
。

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

等
で
の
証
明
書
交
付
機
の

利
用
を
一
時
停
止
し
ま
す

　

1
月
17
日（
木
）・
18
日（
金
）・
28

日（
月
）は
、
戸
籍
の
証
明
書
の
交
付

準
備
の
た
め
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
等
で
の
証
明
書
交
付
が
終
日
利

用
で
き
ま
せ
ん
。
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
は
午
後
8
時
ま
で
利
用
で
き

ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
市
民
課
管
理
係
・
内
線
1
3
7
0

武
蔵
砂
川
駅
前
広
場
の
外
周

道
路
が
開
通
し
ま
す

　

西
武
拝
島
線
武
蔵
砂
川
駅
前
広
場

の
外
周
道
路
が
1
月
下
旬
に
開
通
す

る
予
定
で
す（
左
地
図
）。
く
わ
し
い

日
時
や
通
行
区
間（
範
囲
）は
、
決
ま

り
次
第
、
現
地
に
看
板
を
設
置
し
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
近
隣
の
方
へ
は
、
戸
別
に
お
知

ら
せ
を
配
布
し
ま
す
。

問
工
事
課
工
事
第
一
係
・
内
線
2
4

1
1

単
独
処
理
区
の
下
水
処
理
を

流
域
下
水
道
へ
編
入
す
る
た

め
の
工
事
説
明
会

　

市
は
、
公
共
下
水
道
立
川
市
単
独

処
理
区
を
東
京
都
流
域
下
水
道
北
多

摩
二
号
処
理
区
へ
編
入
す
る
事
業
を

進
め
て
い
ま
す
。
編
入
後
は
、
立
川

市
単
独
処
理
区
の
下
水
は
、
国
立
市

に
あ
る
北
多
摩
二
号
水
再
生
セ
ン
タ

ー
に
送
水
、
処
理
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
下
水
の
送
水
施
設

を
錦
町
下
水
処
理
場
に
建
設
す
る
工

事
と
、
北
多
摩
二
号
水
再
生
セ
ン
タ

ー
ま
で
下
水
道
管
を
建
設
す
る
工
事

を
行
い
ま
す
。

　

工
事
に
先
立
ち
、
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

時
・
場
▽
1
月
20
日（
日
）午
後
2
時

〜
3
時
＝
た
ま
し
ん
R
I
S
U
R
U

ホ
ー
ル
5
階
第
4
会
議
室
▽
1
月
22

日（
火
）午
後
7
時
〜
8
時
＝
国
立
市

南
区
公
会
堂
フ
レ
ス
ポ
ホ
ー
ル（
国

立
市
谷
保
3
1
4
3
‒1
）

問
下
水
道
工
務
課
流
域
編
入
係
・
内

線
2
2
3
2

立
3
・
4
・
15
号
す
ず
か
け

通
り
線
の
都
市
計
画
変
更
案

の
縦
覧
と
意
見
書
の
提
出

　

立
3
・
4
・
15
号
す
ず
か
け
通
り

線
の
砂
川
町
6
丁
目
の
起
点
か
ら
砂

川
町
5
丁
目
砂
川
五
番
北
交
差
点
ま

で
の
約
2
3
0
メ
ー
ト
ル
の
区
間
に

つ
い
て
、
都
市
計
画
を
廃
止
す
る
変

更
案
を
ま
と
め
た
の
で
、
縦
覧
と
、

意
見
書
の
提
出
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
縦
覧　

時
1
月
15
日（
火
）〜
29
日

（
火
）、
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分〔
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
〕場
都

市
計
画
課（
市
役
所
2
階
73
番
窓
口
）

●
意
見
書
の
提
出　

1
月
29
日（
火
）

〔
消
印
有
効
〕ま
で
に
、
任
意
の
用
紙

に
次
の
事
項
を
書
い
て
、
直
接
、
ま

た
は
郵
送
で
都
市
計
画
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
▼
記
載
事
項
＝
①
宛

名（
立
川
市
長
宛
）②
標
題（
立
3
・

4
・
15
号
す
ず
か
け
通
り
線
の
都
市

計
画
変
更
案
に
関
す
る
意
見
書
）③

日
付
、
住
所
、
氏
名
④
意
見

問
都
市
計
画
課
・
内
線
2
3
6
6

公
開
す
る
会
議
日
程

　

市
は
、
開
か
れ
た
市
政
を
推
進
す

る
た
め
、
審
議
会
な
ど
の
会
議
を
公

開
し
て
い
ま
す
。
公
開
す
る
会
議
の

日
程
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
直

接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
解
消
推

進
ま
ち
づ
く
り
協
議
会　

時
1
月
23

日（
水
）午
後
1
時
か
ら
場
市
役
所
1

階
101
会
議
室
定
5
人
問
障
害
福
祉

課
・
内
線
１
５
１
６
Fax（
5
2
9
）8

６
７
６
eshougaifukushi@

city.
tachikaw

a.lg.jp

●
職
員
倫
理
審
査
会　

時
1
月
24
日

（
木
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役
所
2
階

209
会
議
室
定
5
人
問
人
事
課
人
事

係
・
内
線
2
5
7
4

●
農
業
委
員
会
総
会　

時
1
月
25
日

（
金
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
2
階

208
・
209
会
議
室
定
4
人
問
農
業
委
員

会
事
務
局
・
内
線
2
6
5
4

●
文
化
財
保
護
審
議
会　

時
1
月
25

日（
金
）午
後
6
時
か
ら
場
歴
史
民
俗

資
料
館
会
議
室
定
6
人
問
生
涯
学
習

推
進
セ
ン
タ
ー
文
化
財
係
☎（
5
2

5
）0
8
6
0

●
第
４
次
長
期
総
合
計
画
後
期
基
本

計
画
検
討
委
員
会　

時
1
月
31
日

（
木
）午
後
7
時
か
ら
場
市
役
所
1
階

101
会
議
室
定
20
人
問
企
画
政
策
課
・

内
線
２
６
９
２

●
交
通
結
節
推
進
協
議
会　

時
2
月

1
日（
金
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役
所

1
階
101
会
議
室
定
10
人
問
交
通
対
策

課
交
通
企
画
係
・
内
線
2
2
7
9

●
障
害
者
施
策
推
進
委
員
会　

時
2

月
5
日（
火
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役

所
1
階
101
会
議
室
定
5
人
問
障
害
福

祉
課
・
内
線
１
５
１
６
Fax（
5
2
9
）

8
６
７
６
eshougaifukushi@

ci
ty.tachikaw

a.lg.jp

●
自
転
車
等
駐
車
対
策
協
議
会　

時

2
月
7
日（
木
）午
前
10
時
か
ら
場
女

性
総
合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
2
学
習
室

定
5
人
問
交
通
対
策
課
自
転
車
対
策

係
・
内
線
2
2
8
5

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で

戸
籍
の
証
明
書
が
取
れ
ま
す

　市は、危険なブロック塀等を撤去する工事などの費用の一部助成
を開始しました。
●対象　道路に面する場所に設置された高さ80cm以上の危険なブ
ロック塀等（コンクリートブロック塀、組積造の塀、万年塀、これ
らに類する塀や門柱）。
●助成額　▷撤去、または改修については、工事費用と撤去する塀
の長さ１m当たり6,500円を乗じた額を比較して少ないほうの額（上
限30万円）▷新設（撤去することが前提）については、撤去の助成額
に加え、新設費用と新設する塀の長さ１m当たり6,000円を乗じた
額を比較して少ないほうの額（上限18万円）。なお、新設する塀は、
建築基準法その他関係法令に適合していることが条件です。
●申請　事前相談票を使用し、ご自身で点検の上、工事契約前に防
災課で事前相談を行ってください。事前相談票と申請書等は防災課
（市役所２階55番窓口）、建築指導課（市役所２階74番窓口）で配布
しています（市ホームページからダウンロードも可）。
問防災課・内線2531、建築指導課・内線2337

ブロック塀等撤去工事等助成金を
交付します

　｢ちょこっと共済｣ は、交通事故に遭ったときに見舞金を
受けられる交通災害共済制度です。
　平成31年度の申し込みは、１月22日㈫から
受け付けます。くわしくは、「広報たちかわ」
１月25日号と同時配布する「平成31年度 加入
申込書付きパンフレット」をご覧ください。
問生活安全課生活安全係☎（528）4376

　今年から、資源とごみの収集日が変わりま
した。くわしくは平成31年
の「資源とごみの収集カレン
ダー」をご覧ください。
問ごみ対策課・内線6754

●1月22日火から受け付け

入

▷市・都民税第4期分▷国民健康保険料第
7期分▷後期高齢者医療保険料第7期分▷
介護保険料第7期分

1月31日木今月の
納期

納付書裏面等に記載の場所で納付してください問
市税＝収納課管理係・内線1240、国民健康保険
料＝保険年金課賦課係・内線1416、後期高齢者
医療保険料＝保険年金課賦課係・内線1406、介
護保険料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

2月4日●
から

月

武蔵砂川駅

西武拝島線

新規開通区間

車両の通行廃止区間
（整備後は歩道になります）

駅前広場駅前広場

西武拝島線

ご注意ください
資源とごみの収集日が
変わりました

ちょこっと共済



健康 スポーツ

らくらくゴックン（離乳食準備
教室）

離乳食を始めるタイミングやメニュー
を学びます対・時離乳食を始めてい
ない①平成30年９月～10月生まれ
の乳児と保護者＝２月８日㈮②平成
30年10月～11月生まれの乳児と保
護者＝３月１日㈮、いずれも午前10時
～11時30分場健康会館費100円（材
料代）定各16組（抽選。第１子優先）
申①は１月25日㈮、②は２月22日㈮

〔消印有効〕までに、往復はがきに「ら
くらくゴックン」、希望日、住所、親子
の氏名と生年月日、電話番号、返信用
宛先を書いて健康推進課母子保健係
〔〒190-0011高松町3-22-9健康
会館内〕☎（527）3234へ

日本脳炎予防接種

平成７年４月２日～
平成19年４月１日生
まれの方は、積極的
勧奨の差し控えによ
り接種機会を逃している場合があり
ます。20歳未満の方を対象に公費で
の接種を行っています。接種を希望
する方で、問診票がない方は、ご連絡
ください問健康推進課予防健診係☎
（527）3272

大人の食育講座「革命！新ワザ
で食

しょく

力
りき

をつける」
新しい調理のワザと食事の基本を学
んで、自分の健康は自分で守る「食
力」をつけましょう。屋外で簡単にで
き、災害時にも活用できる今注目の
パッククッキングと乾物の新しい料理
を学びます対64歳以下の市民で、医
師から食事を制限されていない方時
２月15日・22日の金曜日、午前９時
30分～正午（全２回）場健康会館師
管理栄養士・土屋勇人さん、西村早苗
さん費1,200円（材料代）定20人（申
込順）保17人（４か月～学齢前）申１
月10日㈭～２月８日㈮に健康推進課
保健事業係☎（527）3272へ

駅伝競走＆小学生ロードレース
大会開催に伴う車線規制

１月20日㈰に開催される立川市市民
体育大会駅伝大会と2019立川市駅
伝競走&小学生ロードレース大会に
伴い、当日は下図の区間で、午前８時
30分ごろから正午ごろまで車線規制
が行われます問立川市陸上競技協
会・飯塚さん☎090（6926）4673

第39回なわとびチャンピオン
大会

①１回旋とびの部＝未就学児、小学
生（学年別）、中学生、一般クラス②２
回旋とびの部＝小学生（学年別）、中
学生、一般クラス③団体の部（回し手
を含め１チーム10人、年齢制限なし）。
参加申し込みは、当日、①②は午前９
時～９時30分、③は午後１時～１時
30分に会場で受け付け。直接会場へ
対市内在住・在勤・在学の方時２月３
日㈰午前９時～午後４時ごろ場泉市
民体育館問スポーツ振興課☎（529）
8515

泉市民体育館で東京ヴェルディ
バレーボールチームのホーム
ゲーム開催

直接会場へ時▷１月19日㈯午後３時
から＝対長野GaRons（午後１時から、
別の１試合あり）▷１月20日㈰午後

２時から＝対きんでん（正午から、別
の１試合あり）場泉市民体育館費▷
一般自由席＝2,000円▷高校生自由
席＝1,000円（中学生以下無料）問東
京都バレーボール協会☎03（3984）
3808、市スポーツ振興課☎（529）
8515

市立小・中学校体育施設利用
団体登録の更新

４月から市立小・中学校体育施設（校
庭、体育館）を定期的に利用するス
ポーツ団体は継続・新規にかかわらず
登録が必要です。利用条件は次の通
り▷10人以上で構成され、全員が市
内在住・在勤・在学であること▷団体
の代表者と指導者が成人であること
申泉市民体育館、各小・中学校の学校
管理員受付で配布する団体登録申請
書を▷市内の青少年団体、高齢者団
体、障害者団体、地域体育会、自治会
などの団体＝２月１日㈮まで▷その他
の団体＝２月８日㈮～14日㈭に直接、
スポーツ振興課（泉市民体育館）へ

東京女子体育大学特別講座～
東京2020オリンピック・パラ
リンピックプロジェクト

●ちゃんとやってみる！柔道編　パラ
リンピアンの半谷静香さん、コーチの
仲元歩美さんを講師に迎え、競技を
体験します。直接会場へ時１月26日
㈯午後１時～２時30分場東京女子体
育大学武道場（国立市）持動きやすい
服装
問東京女子体育大学☎（572）4131、
立川市オリンピック・パラリンピック
準備室☎（528）4327

市民体育大会の結果

●卓球（地区対抗の部）　▷優勝＝砂
川体育会▷準優勝＝高松町体育会▷
第３位＝西砂川地区体育会
問立川市体育協会☎（534）1483

第72回市民体育大会閉会式

成績発表や優勝杯授与などを行いま
す。直接会場へ時２月９日㈯午後７時
から場泉市民体育館問立川市体育協
会☎（534）1483

休日・夜間診療
休日急患診療所（内科・小児科）
 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時～午後4時45分（受付時間）

立川市・立川病院 こども救急室
 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜～金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分～10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

保険証を
忘れずに

になったらどうしよう?」の２つのお話を
聞きます時２月23日㈯午後２時～４時
場たましんRISURUホール小ホール定
200人（申込順）申立川病院認知症疾患
医療センター☎0120（766）613
●わたしたちの食事展～特別講演「簡
単で美味しい魚料理」　多摩立川保健
所地区施設給食協議会が主催。テレビ
番組にも出演しているお魚の伝道師・上
田勝彦さんによる講演会です。直接会
場へ時１月21日㈪午後２時～４時場女
性総合センター１階ホール定100人（先
着順）問大森さん☎（535）2637
●「宇宙と生命」の謎を読み解く！連続
講座　宇宙論研究会が主催。恒星や銀
河などの物質だけでなく、命や心（意識）
などの非物質にまで視野を広げて、さま
ざまな謎を読み解きます。１回のみの参
加も可時▷１月20日、２月24日の日曜
日、午前９時35分～11時45分▷３月24

ませんか。練習のみの参加や、他チーム
に所属している方の参加も可対おおむ
ね４歳～小学生時・場▷毎週水曜日、午
後５時～７時30分＝たまがわ・みらい
パーク▷毎週土曜日、午前９時～午後
１時＝新生小月2,000円申森さん☎090
（2461）3095
●ルネサンス・ダンス・サークル　講師
の丁寧な指導で、ダンスの基礎を学び、
楽しく踊りましょう。体験無料時毎週金
曜日、午後１時30分～４時場柴崎学習
館ほか入1,000円月2,000円申本

ほん

多
だ

さ
ん☎090（6102）2745
●グリーングラス歌の会　抒情歌、童
謡、ポピュラーを楽しく歌います。スト
レッチ運動と腹式発声の練習もします
対女性時毎月第１・第３金曜日、午前10
時～正午場西砂学習館入1,000円月
3,000円定15人（申込順）申草刈さん☎
（531）6703 

日㈰午後１時30分～４時場女性総合セ
ンター費各回300円（資料代）定各20人
（申込順）申関口さん☎（536）1273     

会員募集

●すみれ会（手芸の会）　家にあるもの
で小物を手作りしています。針を持って
楽しく過ごしましょう対60代～80代の
方時毎月第２・第４土曜日、午後１時～
５時場西砂学習館年3,600円申荻

おぎ

原
はら

さ
ん☎（531）0403
●芭蕉を読む会　古典文学の勉強を主
体として活動し、あわせて会員相互の
向上と親睦を図ります時毎月第１・第３
水曜日、午前10時～11時30分場砂川
学習館入500円月750円申荒井さん☎
（537）1914
●ナシメントSC　少年少女サッカー
チームです。サッカーの基本を学んでみ

まちのお知らせ

●第２回栄町寄席　さかえ会館管理運
営委員会が主催。出演は、栄町出身の
落語家・立川寸志さん。演目は「佐野山」
「たいこ腹」ほか。直接会場へ時１月26
日㈯午後１時30分開演（午後１時開場）
場さかえ会館集会室問さかえ会館管理
運営委員会☎（529）6546
●立川病院認知症市民公開講座　立
川病院認知症疾患医療センターとたか
つきクリニックが共催。医師・宮下光弘
さんによる「認知症のリスクと予防につ
いて」、医師・外口崇さんによる「認知症

この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。
市は関与しません。

健康日程表

●総合健康相談　医師・保健師・管理栄養士が相談に応じます。
　受付時間＝１月17日㈭午後１時20分～２時50分
●栄養・運動相談　管理栄養士・運動指導者が相談に応じます。
　受付時間＝２月５日㈫午前９時20分～10時50分

①健康相談　個別予約制（1人30分）。電話で健康推進課へ。会場は健康会館

●健康会館＝１月30日㈬ ●西砂学習館＝２月６日㈬
●健康会館＝２月27日㈬ ●砂川学習館＝３月６日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。
１月30日、2月27日の午前10時～10時30分は、9～11か月児を対象とした離
乳食後期教室を開催。直接会場へ。

②親と子の健康相談　直接会場へ▶受付時間＝午前９時30分～１0時45分

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届
いていない方はお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回日程についてはご相談を。

③乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください問健康推進課①☎（527）3272、②③☎（527）3234
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講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

東京女子体育大学公開講座

●小学生講座「工作教室」　対小学
生時２月16日㈯午後１時～２時30
分場東京女子体育大学（国立市）師
同大学准教授・渡邊洋さん費500円
程度（材料代、傷害保険料）定15人※

申「工作教室」、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、学年、性別、保護者氏名、電話
番号を書いて、はがき、ファクス、Eメー
ルで東京女子体育大学地域交流セン
ター〔〒186-8668住所記入不要〕☎
（572）4324Fax（572）4317 e chiiki@
twcpe.ac.jpへ※開催１か月前に定員
を超えた場合は抽選。超えない場合
は１週間前まで申込順問市生涯学習
推進センター☎（528）6872

多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

のひろば 講
こう

演
えん

会
かい

「ことばから考
かんが

える多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

」
定
てい

住
じゅう

する外
がい

国
こく

の方
かた

が増
ふ

えています。ど
うすればコミュニケーションがとれる
か、『やさしい日

に

本
ほん

語
ご

』の著
ちょ

者
しゃ

である庵
いおり

功
いさ

雄
お

さんのお話
はなし

を聞
き

きます。たちかわ
多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

センターと市
し

の共
きょう

催
さい

。直
ちょく

接
せつ

会
かい

場
じょう

へ時１月
がつ

12日
にち

（土
ど

曜
よう

日
び

）午
ご

後
ご

２
時
じ

～４時
じ

場女
じょ

性
せい

総
そう

合
ごう

センター５階
かい

第
だい

３学
がく

習
しゅう

室
しつ

問協
きょう

働
どう

推
すい

進
しん

課
か

多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

係
かかり

・内
ない

線
せん

2632

パソコン講座「ワードでちらし
作成」 

対文字入力ができる方時２月26日
㈫午前10時～正午場柴崎学習館師
生涯学習市民リーダーの皆さん費
1,000円（受講料ほか）定10人（申込
順）保若干名（１歳～学齢前）持パソ
コン（Windows７以降）申１月10日㈭
から柴崎学習館☎（524）2773へ

東京学芸大学生プレゼンツ　
はじめよう地域活動 

自分にあった地域活動をみつけませ
んか時２月20日㈬午後６時30分～８
時30分場女性総合センター師東京学
芸大学准教授・倉持伸江さん、同大学
学生の皆さん定20人（申込順）申１月
10日㈭から生涯学習推進センター☎
（528）6872へ

講演会「多摩の方言」

多摩地域の方言や特徴的な言い回し
について学びます。国立国語研究所と
の共同企画時２月11日（月・祝）午後２
時～３時30分場女性総合センター師
国立国語研究所助教・三井はるみさ
ん定50人（申込順）申１月10日㈭から
歴史民俗資料館☎（525）0860へ

話し方講座

プロアナウンサーの指導で声と言葉
を磨いて、伝える力を伸ばします対女
性の方時２月４日㈪午前10時～正午
場女性総合センター定20人（申込順）
保５人（１歳～学齢前）申１月10日㈭
から男女平等参画課☎（528）6801へ

労働者向けセミナー～働く人
のための企業分析ABC

労働条件交渉などに役立つ、企業の
経営分析に関する基本的な考え方と
分析の基礎知識を学びます時２月６
日㈬・７日㈭、午後６時30分～８時30
分（全２回）場国分寺労政会館（国分
寺市南町3-22-10）定100人（申込
順）申電話、またはファクスで東京都
労働相談情報センター国分寺事務
所☎042（323）8511Fax042（323）
8512へ。「TOKYOはたらくネット」の
ホームページから申し込みも可問市
産業観光課商工振興係・内線2644

あなたのキャリアを考える！～
コミュニティビジネスの可能性

地域の困りごとや課題をビジネスの
手法で解決するコミュニティビジネス
について学びます時１月30日、２月６
日・13日の水曜日、午後１時30分～
４時30分（全３回）場子ども未来セン
ター師NPO法人MYstyle@代表理
事・竹内千寿恵さんほか定15人（申込
順）申１月10日㈭から電話、または住
所、氏名、連絡先を書いてEメールで
協働推進課・内線2627 e kyoudou
suishin@city.tachikawa.lg.jpへ

我がまち立川市の財政を共に
考えよう 

市の財政状況と特徴を知り、地方財
政を学び、今後の動向を考えます時２
月９日・23日の土曜日、午後２時～４
時（全２回）場高松学習館師財政デザ
イン研究所代表理事・大和田一紘さ
ん定30人（申込順）申１月10日㈭から
高松学習館☎（527）0014へ

不登校について聞いてみよう

実際に不登校を経験した方から、当
時の心境などを聞きます時２月20日
㈬午前10時～正午場柴崎学習館定
25人（申込順）保若干名（１歳～学齢前）
申１月10日㈭から電話、または氏
名、連絡先を書いてEメールで柴崎学
習館☎（524）2773 e shibasakiga
kusyukan@city.tachikawa.lg.jpへ

認知症サポーター養成講座

認知症について学び、認知症の方や
その家族を支える地域の応援者にな
りませんか時２月16日㈯午前９時～
10時30分場至誠キートスホーム（幸
町4-14-1）定10人程度（申込順）申１
月10日㈭から北部中さいわい地域包
括支援センター☎(538)2339へ

ちょっと楽する子育てのコツ!!

子どものやる気を引き出す質問の仕
方を知り、自分らしい子育てを考えま
す対18歳未満の子どもの保護者時
１月29日㈫午前10時～正午場女性
総合センター師子育て心理カウンセ
ラー・萩野園子さん定20人（申込順）
保18人（１歳～学齢前。０歳児の同
伴可）申１月10日㈭午前９時から市
民型ソーシャルワーカー・ほっとほっ
とたちかわ・樋口さん☎080（5524）
0271へ問市子ども家庭支援センター
☎（528）6871

パパチャレ！パパはカメラマン

デジタルカメラの使い方、撮影の工夫
などを学び、子育てひろばで実際に遊
んでいる子どもを撮影します。講義中
は子どもを預かります対歩き始めた幼
児（１歳以上）～学齢前の子どもと父
親時２月２日㈯午前10時～正午場女
性総合センター師カメラマン・新井敏
之さん定８組（申込順）持デジタルカメ
ラ、取扱説明書（お持ちの方）申１月10
日㈭から幸学習館☎（534）3076へ

自然に学ぶ、くらしを変える
テクノロジー

生き物の性質に学んだおどろきの技
術や環境について、クイズや工作をし
ながら学びます対小学５年生～中学
生時２月10日㈰午後２時～３時30
分場柴崎学習館師東北大学名誉教
授・石田秀輝さん定30人（申込順）申
１月10日㈭から柴崎図書館☎（525）
6177へ

子どもおやつ作り教室

おやつを作って試食します対小学３
年～６年生時下表の通り。いずれも
午前９時30分～正午場幸学習館師
管理栄養士・植松智子さん費各300円
（材料代）定各12人（申込順）持エプ
ロン、三角巾、タオル申１月10日㈭か
ら幸学習館☎（534）3076へ

親子ではじめてのプログラミ
ング

IchigoJamという組み立て式パソコ
ンを使います。電子工作や、ゲーム作
りなどを通じて、身近なスマートフォ
ンや携帯電話の仕組みを学びます対
小学生と保護者時２月３日・10日の日
曜日、午前９時30分～11時30分（全
２回）場高松学習館師元システムエン
ジニア・梅田茂之さん費2,000円（教
材費）定６組（申込順）申１月10日㈭
から高松学習館☎（527）0014へ

１歳児の赤ちゃんサロン「赤
ちゃんと一緒！わらべうたと
絵本を楽しもう」

子どもとのふれあい方や絵本の選び
方などを楽しみながら学びます対１
歳児と保護者時２月１日㈮午前10時
30分～11時30分場中央図書館師元
図書館司書・笠原由紀子さん定10組
（申込順。市内在住・在勤の方、初め
ての方を優先）申１月10日㈭から中
央図書館☎（528）6800へ

子ども・子育て

日時 内容
２月９日㈯ ココアマーブルケーキ

２月23日㈯ クッキー２種
（おから、さつまいも）

３月２日㈯ キッシュ
全体行事＜市民文化フェスティバル＞

催し名 日時 場所 連絡先

公演
２月10日㈰
午前11時30分～午後
４時

たましんRISURUホー
ル小ホール

立川市文化協会
事務局（たましん
RISURUホール２階）
Fax（525）6581

地域文化会＜公演・展示・催し物＞
文化会名 内容 日時 場所 連絡先

曙
町

芸能大会
２月３日㈰
午前10時～午後５時
30分

女性総合センター
１階ホール

曙町文化会
久保さん
☎（522）4639

作品展示

２月23日㈯・24日㈰
午前10時～午後４時
（24日は午後２時30
分まで）

国営昭和記念公園
花みどり文化センター

柏
町
地
区

新春カラオケ
の集い

２月17日㈰
午前９時45分～午後
８時

こぶし会館
柏町地区文化会
増田さん
☎（535）6206

錦
町 芸能文化祭 ２月17日㈰

午前10時～午後５時 錦学習館
錦町文化会
尾﨑さん
☎（525）2344

栄
町 歌謡祭 ３月２日㈯

午前10時～午後５時 さかえ会館
栄町文化会
本村さん
☎（528）0808

若
葉
町

作品展示 ３月９日㈯・10日㈰
午前９時30分～午後
４時（10日は午後３
時30分まで）

若葉会館
若葉町文化会
菊地さん
☎（537）3052公演

富
士
見
町

カラオケ大会 ３月９日㈯午後１時～５時
滝ノ上会館

富士見町文化会
峯岸さん
☎090（2632）0405公演 ３月10日㈰

午前10時～午後４時

２月～３月に行われる公演や展示をお知らせします（下表）。くわしくは各連
絡先へお問い合わせください。    

立川市民文化祭

5 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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催し

企画展「暮らしと道具～むかし
の生活」 

１月27日㈰午後２時から手回し蓄音
機で昔のレコードを聴ける展示解説
もあります。直接会場へ時１月16日
㈬～２月17日㈰、午前９時～午後４
時30分〔月曜日と２月12日㈫を除く。
２月11日（月・祝）は開館〕場歴史民俗
資料館問歴史民俗資料館☎（525）
0860

立川市役所ロビーコンサート

木管五重奏団
「もくご」による
演奏。出演は宮
下莉奈さん（フ
ルート）、小島優
斗さん（オーボ
エ）、牛窓佐和子
さん（クラリネット）、寺田柚さん（ファ
ゴット）、戸田大貴さん（ホルン）。曲は
ハイドン作曲「ディベルティメント」ほ
か。直接会場へ時１月17日㈭午後０
時20分～０時50分場市役所１階多
目的プラザ問立川市地域文化振興財
団☎（526）1312

野鳥観察会

対市内在住・在勤・在学の方時２月２
日㈯午前９時30分～正午場たまが
わ・みらいパーク（旧多摩川小）師文
京学院大学環境教育センター研究
員・森下英美子さん定15人（申込順）
持筆記用具申電話、または「野鳥観察
会」、氏名、連絡先を書いてEメールで
環境対策課環境推進係・内線2244 e

kankyoutaisaku@city.tachikawa.
lg.jpへ

プレ錦まつり

大学生と地域について楽しく学びま
せんか。ミニスポーツ体験や、防災
ゲームなど、大人も子どもも楽しめる
イベントを東京学芸大学学生の皆さ
んが企画しました。直接会場へ。申込
制で豚汁づくりも（材料代150円）時
１月26日㈯午前10時～午後２時場錦
学習館問錦学習館☎（527）6743

平和人権「第五福竜丸と世界
の核被害」

申は申込制（申込順）。そのほかは
直接会場へ。いずれも場柴崎学習
館申１月10日㈭から電話、または氏
名、連絡先を書いてEメールで柴崎
学習館☎（524）2773 e shibasaki
gakusyukan@city.tachikawa.
lg.jpへ
●パネル展示　時３月１日㈮～31日
㈰、午前９時～午後９時〔３月11日
㈪・25日㈪を除く〕
申「ビキニの海は忘れない」上映と
「第五福竜丸と世界の核被害」につ
いてのお話　時３月17日㈰午後１時
～３時45分師第五福竜丸展示館学
芸員・安田和也さん定60人
申「第五福竜丸」上映　時３月23日㈯
午前10時～正午定40人

平和人権ロードショー「亀井文
夫監督作品上映会」

時▶２月20日㈬午後２時～３時20分
＝「みんな生きなければならない」▶
２月23日㈯▷午前10時～11時20分
＝「上海」▷午前11時30分～午後０
時35分＝「戦ふ兵隊」▷午後１時30
分～２時50分＝「世界は恐怖する」
場柴崎学習館定各30人（申込順）申
１月10日㈭から電話、または氏名、連
絡先を書いてEメールで柴崎学習
館☎（524）2773 e shibasakigaku
syukan@city.tachikawa.lg.jpへ

うたごえ広場 in 錦学習館･う
ぐいす

懐かしい歌を歌い、簡単な体操も行
います時２月12日㈫午後２時～３時
30分場錦学習館師立川オペラアカデ
ミー会員・丸山和子さん、鶴岡亜紀さ
ん定70人（申込順）持室内用運動靴
申１月10日㈭から錦学習館☎（527）
6743へ

らくらく椅子ヨガ

腰痛や膝痛がある方でも椅子を使う
ことで、やさしく体をほぐせます時２
月６日㈬午後２時～３時30分場砂
川学習館師ヨガインストラクター・伊
藤統子さん定30人（申込順）保若干名
（１歳～学齢前）持運動しやすい服・
靴、飲み物、タオル申１月10日㈭から
砂川学習館☎（535）5959へ

「道草」映画上映会＆トークラ
イブ

重度の知的障害があり、自傷や他害
行為といった行動障害のある人たち
が、地域で介護者とともに生活する姿
を追ったドキュメンタリー映画を上映
します。字幕付き対市内在住・在学・
在勤の方時１月24日㈭午前９時30
分～正午場市役所１階101会議室定
50人（申込順）申１月10日㈭から電話、
または氏名、連絡先を書いてファクス
で福祉ホットライン☎（526）1418Fax

（523）5545へ問市障害福祉課・内
線1520

「東京大空襲」上映会と子ども
のうた、語り

東京大空襲について伝承者からお
話を聞きます時３月16日㈯▷午後
１時～２時50分＝「戦争と青春」（今
井正監督）上映▷午後３時～４時＝
うたとお話場柴崎学習館師国立市
東京大空襲伝承者・後藤亜沙子さん
ほか定50人（申込順）申１月10日㈭
から電話、または氏名、連絡先を書
いてEメールで柴崎学習館☎（524）
2773 e shibasakigakusyukan@city.
tachikawa.lg.jpへ

ワーク・ライフ・バランス推進
事業所認定式＆セミナー

ワーク・ライフ・バランスの推進に取
り組んでいる事業所の認定式と取組
事例の発表、ミニセミナー「私にまか
せて！女性活躍５つのポイント」、パネ
ルディスカッションを行います時２月
８日㈮午後２時30分～４時場女性総
合センター定40人（申込順）保５人程
度（１歳～学齢前）申１月10日㈭から
男女平等参画課☎（528）6801へ

若者と企業の交流会

「業界研究セミナー」で、企業をしっか
り理解してから、多摩地域の中小企
業の人事担当者や経営者と交流でき
ます対おおむね29歳以下の求職中
の方（学生を含む）時２月12日㈫午
前10時～午後４時10分（受け付けは
午前９時30分から）場立川グランド
ホテル（曙町2-14-16）定30人（申込
順）申東京しごとセンター多摩☎042
（329）4510へ問市産業観光課商工
振興係・内線2644

新卒者向け合同企業説明会

採用に積極的な22社が参加します
対平成31年３月に大学院、大学、短
大、高専、専修学校を卒業予定の学生
と就職活動中の既卒３年以内（平成
28年３月以降卒業）の方時２月４日
㈪午後１時～４時30分（受け付けは
午後０時30分から）場立川グランド
ホテル（曙町2-14-16）定100人（申
込順）申東京しごと
センター多摩☎042
（329）4524へ問市
産業観光課商工振興
係・内線2644

財団どこでもステージ「富士
見町ふれあいコンサート」

出演は森口賢二さん（バリトン）、三浦
梓さん（ソプラノ）、熊澤弥緒さん（ピ
アノ）。曲目は「ふるさと」「月の光（ピ
アノ）」ほか。直接会場へ時２月10日
㈰午後２時開演（午後１時30分開場）
場滝ノ上会館問立川市地域文化振興
財団☎（526）1312

知っていますか砂川闘争

申は申込制（申込順）で１月10日㈭か
ら柴崎学習館☎（524）2773へ。展示
は直接会場へ。いずれも場柴崎学習
館
●展示　砂川闘争に関連した絵画や
写真などを展示します。直接会場へ
時１月30日㈬～２月14日㈭、午前９
時～午後９時〔２月11日（月・祝）を除く〕
申「砂川の熱い日」上映　時▷２月１
日㈮午後２時～４時10分▷２月２日㈯
午前10時～午後０時10分定各25人
申亀井文夫監督の映画上映と砂川
を記録する会・島田清作さんのお話　
「砂川の人々」「麦死なず」「流血の記
録砂川」を上映します時２月２日㈯午
後１時～４時定25人

手打ち紅白うどんでお祝いし
よう

桃の節句などのお祝い行事食にいか
がですか。粉からうどん作りの技を学
びます時２月18日㈪午前11時～午
後２時場高松学習館師生涯学習市
民リーダー・成田昭夫さん費1,000円
（材料代）定12人（申込順）保若干名
（１歳～学齢前。おやつ持参）持エプ
ロン、三角巾、タオル申１月10日㈭か
ら高松学習館☎（527）0014へ

無料法律相談会

法テラス（日本司法支援センター）と
弁護士会多摩支部の共催対市内在
住・在勤の方時１月31日㈭午後１時
30分～４時40分（１人30分）場市役
所３階市民相談室定５人（申込順）申
市生活安全課市民相談係☎（528）
4319へ

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

します時１月12日㈯～31日㈭、午前
9時～午後10時 
●ほうかごシアター「アラジンと魔法
のランプ」　子どもも大人も楽しめる
演劇公演。アラジンが古いランプを
こすると大魔神があらわれる、アラブ
の有名なお話を上演します。直接会
場へ時1月26日㈯午前11時開演費
400円（中学生以下200円、3歳以下
無料。子どもが無料で観劇できる「あ
しながチケット」あり）

●北条晶さん描き下ろし4コマまん
が「ためにな
る自転車こと
わざ」展示　
サイクリスト
でもある漫画
家･北条晶さ
んによる、た
ちかわ創造舎
限定の4コマ
まんがを展示

イベント
紹介

場たちかわ創造舎（旧多摩川小）
問☎（595）6347
HP「たちかわ創造舎」で検索 市公式市公式

ツイッターツイッター
のご利用をのご利用を

市公式
ツイッター
のご利用を

問広報課・内線2744

市政情報、
イベント情報
などを発信

@tachikawa_tokyo

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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官公署・その他

楽しく元気を目指せ健康づくり

ストレッチの
後、リズムに
のって楽しく
体を動かしま
す対 60歳以
上の市民の方
時①２月22日㈮②３月15日㈮、いず
れも午後１時30分～３時30分場①
幸福祉会館②曙福祉会館師①東京女
子体育大学教授・秋山エリカさん②
同大学学長・浅見美弥子さん定各20
人（申込順）持動きやすい服装、タオ
ル、飲み物申１月10日㈭から①幸福
祉会館☎（535）2197②曙福祉会館☎
（529）8567へ

シナプソロジーで頭と身体を
活性化

簡単な動作で頭と体を刺激して、脳を
活性化する認知症予防の運動「シナ
プソロジー」を体験します対65歳以
上の市民の方時１月23日㈬午後２時
～３時30分場柴崎学習館師柔道整
復師・渡邉賢司さん定30人（申込順）
申南部西ふじみ地域包括支援セン
ター☎（540）0311へ

懐かしい歌をご一緒に

大きな声で歌ったり笑ったりすること
は健康の秘訣。昔を語りながら楽し
いひとときを対65歳以上の方時２月
13日㈬午後１時30分～３時30分場
西砂学習館師音楽講師・山田香代さ
ん、岡田文子さん定50人（申込順）申
１月10日㈭から西砂学習館☎（531）
0431へ

はじめての終活～エンディン
グノートで想いを残す

すべての人が必ず直面する人生の卒
業。あなたの人生を、想いを、大切な
人に残してみませんか対60歳以上の
市民の方時２月20日㈬午後１時30分
～３時30分場柴崎福祉会館師相続
診断士・工藤正明さん定20人（申込
順）持筆記用具申１月10日㈭から柴
崎福祉会館☎（523）4012へ

ボイストレーニング＋昭和歌謡

発音・発声練習に加え、懐かしい昭和
歌謡を歌うことで聴き取りやすい声
を目指します対60歳以上の市民の方
時①２月13日・20日の水曜日②２月
27日、３月６日の水曜日、いずれも午
前10時～正午（各全２回）場柴崎福
祉会館師合唱団講師・田ヶ谷省三さ
ん定各28人（申込順）申１月10日㈭
から柴崎福祉会館☎（523）4012へ

やさしいヨガ教室

対60歳以上の市民の方時２月21日
～３月14日の木曜日、午前10時～正
午（全４回）場柴崎福祉会館師生涯学
習市民リーダー・伊藤統子さん定25
人（申込順）持ヨガマットかバスタオ
ル申１月10日㈭から柴崎福祉会館☎
（523）4012へ

ふれあい作品展

書道、絵画、写真、文芸、造形など。直
接会場へ。出展者の募集は終了して
います。立川市老人クラブ連合会と共
催時１月21日㈪～25日㈮、午前９時
～午後４時場柴崎福祉会館１階大会
議室問立川市老人クラブ連合会〔柴
崎福祉会館内〕☎（521）3733へ

知っていますか、脳血管のコ
ブ～くも膜下出血と脳動脈瘤
のお話

発症すると要介護や寝たきりになる
ことも多い脳の病気について、脳神
経外科医が分かりやすく説明します
時２月２日㈯午前10時～11時30分
場立川新緑クリニック（若葉町3-54-
16）定30人（申込順）申北部東わかば
地域包括支援センター☎（538）1221
へ

にしすなカフェ（介護サロン）

巻き爪など、足と足爪に関する悩みの
相談とフットケアの体験を行います
対65歳以上の市民の方と家族時１
月28日㈪午後１時30分～３時30分
場にしすな福祉相談センター定15人
（申込順）申にしすな福祉相談セン
ター☎（531）5550へ

認知症相談会

認知症は早期対応が効果的です。気
になることをお気軽にご相談くださ
い時１月23日㈬午前10時～正午場
若葉会館定３組（申込順）申高齢福祉
課介護予防推進係・内線1471へ

水道局」のホームページからお申し込
みください問都下水道局広報サービ
ス課☎03（5320）6693

法務省施設の内覧会

法務省東日本少年矯正医療･教育
センター、東京西法務少年支援セン
ター見学ツアー（内覧会）を行いま
す。駐車場はありません。公共交通
機関をご利用ください。場内の撮影
はできません。小学生以下は保護者
同伴。直接会場へ時２月９日㈯・10
日㈰▷午前９時～11時▷午後１時
～３時〔所要時間は１時間程度〕場国
際法務総合センター内東京西法務
少年支援センター（昭島市もくせい
の杜２丁目）問関東医療少年院☎042
（362）2355、神奈川医療少年院☎
042（772）2145、八王子少年鑑別所
☎042（625）9141

福祉の仕事就職フォーラム in 
立川

市内を中心に多摩地域で福祉施設・
事業所を運営する35の法人が参加す
る合同就職相談・面接会です。各分野
の現役職員が福祉の仕事の魅力やや
りがいを伝えるリレートークも実施
します。直接会場へ時２月11日（月・祝）
午後０時30分～４時場立川グランド
ホテル４階（曙町2-14-16）問東京都
福祉人材センター多摩支所☎（595）
8422

下水道モニター募集

インターネットアンケートの回答や施
設見学会への参加など。任期は４月１
日から１年間対４月１日現在、20歳以
上の都内在住の方で、ホームページ
閲覧とEメール送受信ができる方（公
務員、過去にモニターを経験した方、
島しょ在住の方を除く）定1,000人程
度（選考）申２月28日㈭までに「都下

シニア

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予成年後見相談 第2土曜日

13:00～16:00

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎（529）8319予相続相談 第2・第4火曜日

予法律相談 第3土曜日 社会福祉協議会
☎（529）8300

直 アルコール相談 第2・第4水曜日 社会福祉協議会
☎（529）8426

直 くらしや仕事の相談 月曜～金曜日  8 :30～17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30～16:30

立川麦の会
☎（563）4569

予直 女性相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

生活福祉課 生活福祉課・
内線1545

予 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 手当・医療費給

付係・内線1345
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予直 子ども総合相談受付
どこに相談したらいいか分か
らない子どもに関する相談 月曜～土曜日

 9 :00～17:00 子ども未来センター

子ども家庭支援
センター
☎（529）8566

予直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相談

子ども家庭相談係
☎（528）6871

予直 発達相談
子どもの発達が気になるとき

月曜～金曜日、
第1・第3土曜日

発達支援係
☎（529）8586

予 教育・就学相談
学校や家庭での悩み・就学
相談

月曜～土曜日
（就学相談は第
2土曜日のみ）

教育支援課相
談係
☎（527）6171

子育て
ひろば 直 乳幼児期の相談 月曜～金曜日 10:00～正午

（一部午後あり）
子育てひろば
（児童館ほか）

子育てひろば担当
☎（528）4335

日
常
生
活
等

在
留
資
格
、

直
外
国
人
相
談 

中国語 第1・第4土曜日
13:00～16:00

女性総合セン
ター・アイム
5階

たちかわ多文化
共生センター
☎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日
英語 第3・第5土曜日
第1土曜日は行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜日
は生活相談員が対応

市役所☎（523）2111くらしの相談日程 予=予約制　直=直接会場（先着順）　 =電話相談　祝日はお休み

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等、民事的な
法律全般

第1～第4月曜日  9 :30～正午 市民相談室

市民相談係
☎（528）4319

第1木曜日

13:30～16:30

女性総合セン
ター・アイム5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室

第4木曜日 立川タクロス
1階

予相続・登記・成年後見等 第1・第3・第4火曜日 13:30～16:30

市民相談室

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30～16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 ～第4木曜日
第 1 ・第3火曜日  9 :20～正午

第2・第4火曜日 13:30～16:10
予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30～16:30

予交通事故相談 第1水曜日 13:30～16:00
予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日  9 :20～正午

犯罪被害者等支援相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

公益通報者保護相談
（外部通報窓口）
予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等 第1水曜日

 9 :30～11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

直 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜～金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

 9 :00～16:00
女性総合セン
ター・アイム
5階

消費生活センター
☎（528）6810

予 カウンセリング相談
火曜・水曜・土曜日
（土曜日は電話相
談のみ）

13:00～17:00 男女平等参画係
☎（528）6801

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●1月17日～20日〔大宮記念を場外
発売〕●1月21日～23日〔岐阜FⅠ、防
府FⅠを場外発売で併売〕

7 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

平成31年（2019年）1月10日



※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページへ

ここが
大好き
立川

vol.44

　ファーレ立川には不思議なアートがた
くさん。大きな人の影や植木鉢、バネの
ブランコにヘビの椅子など、見ているだ
けでも楽しくなるものばかり。次に行く
ときは、また新たな発見があるかも？

ペンネーム　ツムキーさん（高松町）
「お散歩はファーレへ！」

平成31年（2019年）1月10日（毎月10日・25日発行）

　自治会は、ご近所同士で助け合う身近な地域の集まりです。自治会

に加入して地域の輪を広げてみませんか。加入を希望する方は協働推

進課にご連絡ください。自治会の活動等くわしくは、「立川市自治会

連合会」のホームページをご覧ください（右２次元コード

からアクセス可）。
問市協働推進課・内線2627

　立川市自治会連合会加盟の自治会加入世帯に、市内約130の協力店

等で優待サービスを受けることができる「絆カード」を配布していま

す。「絆カード」の取り組みは、全国自治会連合会東京大会で紹介さ

れ、全国の自治会からも関心を集めました。

お祭り、運動会など、楽しいイ
ベントを実施しています

地域の清掃や資源リサイクル
に取り組んでいます

子どもの見守りや防犯パ
トロールを行っている地
域もあります

災害時にご近所同士で助け合え
ます
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