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マラソン広場（みんなの原っぱ内）は
お楽しみがいっぱい
●ミニミニハーフマラソン（21.09m

を走り、タイムを計測）

●ステージパフォーマンス（チアダン

ス、吹奏楽団、バンド演奏など）

●お菓子やお団子、ランニングウエ

ア等の販売

●ふわふわどーむ

●バルーンの配布

3
月
1
日（
金
）か
ら
、
夕
焼
け
小
焼
け
の
チ
ャ
イ
ム
を
午
後
5
時
15
分
に
変
更
し
ま
す〔
防
災
課
〕

3.10日開催 立川シティハーフマラソン2019
　ハーフマラソンは午前９時30分に陸上自衛隊立川駐屯地滑走路をスタ

ートした後、市内を駆け抜け、国営昭和記念公園内フィニッシュ地点を目

指します。園内では、３kmレースと親子ペアレースも開催されます。

問立川シティハーフマラソン事務局〔立川市体育協会〕☎（534）1483、市
スポーツ振興課スポーツ振興係☎（529）8515

　いったん国営昭和記念公園に入園（要入園料）し、自衛隊の通用

門から入ります（自衛隊の正門からは直接入場できません）。小・

中学生は無料で入園できます。

●陸上自衛隊立川駐屯地滑走路からスタート　ハーフマラソンは
広大な滑走路がスタート地点。幅40mのスタートラインから一

斉にスタートする様子は圧巻です。

●日本学生ハーフマラソン選手権大会を併催　箱根駅伝出場選手
など、学生トップランナーが多数出場します。迫力のスピード

を間近に感じられます。

●未来のトップランナーたち　３kmレースや親子ペアレースで
は、小学生や中学生たちの勇姿を見ることができます。

●交通規制　周辺道路では午前９時
30分～11時30分ごろに通行止めや車

線規制が行われます（中央地図参照）。
ご協力をお願いします。

●関門閉鎖時間　３か所の関門では、
交通や競技運営上、閉鎖時間を設けて

います。競技はスタートから２時間

40分（午後０時10分）で終了します。

折り返し地点

木立の中も

駆け抜けます

ふわふわどーむ

ステージパフォーマ
ンス

給　水

楽しく走ります

ハーフマラソンスタ
ート

み ど こ ろ

親子ペアレース

　親子ペアレースには、

くるりんやウドラが応援

に来ます（雨天中止）

スタート地点への入場方法

スタートする選手を応援


