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ママビクス＆ベビーマッサージ
マッサージを通して赤ちゃんとふれ
あい、ママのゆったり体操でリフレッ
シュと仲間づくりをしましょう対市内
在住の2か月〜6か月の乳児と母親時
5月24日・31日、6月14日・28日、7月
12日・26日の金曜日、午前10時〜正午

（全6回）場若葉会館師育児アドバイ
ザー・瀧昌江さん費1,600円（体操用
ゴムバンド代）定15組（申込順）持動
きやすい服装、バスタオル、飲み物、大
人は裸足（5本指ソックスも可）申4月
25日㈭から幸学習館☎（534）3076
へ

ママ＆ベビーヨガ
出産後のママの心身を整えながら赤
ちゃんとふれあいます対市内在住の
生後3か月〜8か月の乳児と母親時5
月22日㈬午後1時30分〜2時15分場
子ども未来センター師ヨガインストラ
クター・愛さん定10組（申込順）申4月
25日㈭午前10時から子育て支援事
務室☎（529）8664へ

音楽ムーブメント
いろいろな遊具を使いながら、歌や
音楽で親子遊びを楽しみます。自分
らしさを表現できる「頭・体・心」を育
む創造的なプログラムです対市内在
住の1歳6か月以上の子どもと保護者
時5月18日㈯午前10時30分〜11時
30分場子ども未来センター師クリエ
イティブ音楽ムーブメントインストラ
クター・笹原きよみさん定15組（申込
順）申4月25日㈭午前10時から子育
て支援事務室☎（529）8664へ

にじっこ子育てひろば臨時休業
にじっこ子育てひろばは、西砂学習館
まつり実施のため5月22日㈬〜27日
㈪はお休みします。近隣のにしすな子
育てひろばや中里公会堂出張子育て
ひろばなどをご利用ください問子育
て推進課子育てひろば担当☎（528）
4335

親子・三世代で楽しむ初夏の
コンサート2019

赤ちゃんが泣いても大丈夫。プロの音
楽家による本格的なクラシックから子
どもも楽しめる曲までさまざまな曲を
演奏します。出演はソプラノ歌手・片
山沙緒里さんと、アンサンブルコッコ
リーノの皆さん対生後57日〜学齢前
の子どもと保護者時6月11日㈫午後1
時30分〜2時30分（午後1時開場）場
たましんRISURUホール定210人（抽
選）申5月20日㈪〔消印有効〕までに
往復はがき（1家族1枚）に住所、参加
者全員の氏名、子どもの生年月日と年
齢（月齢）、電話番号、返信用宛先を書
いて、子ども未来センター子育て支援
事務室「初夏コンサート」係〔〒190-
0022錦町3-2-26〕☎（529）8664へ

楽しい油絵～基礎から学ぼう
本格的な油絵の具を使用して描くこ
とで、油絵の魅力を学びます。企画・
運営はNPO法人子どもを未来につな
ぐ会対小学4年〜中学1年生時6月2
日・16日・23日・30日、7月7日・14日
の日曜日、午前9時30分〜正午（全6
回）場高松学習館師日本美術家連盟
会員・望月一雄さん、洋画家・髙森修
一さん費各回1,000円（材料代）定10
人（申込順）申4月25日㈭から高松学
習館☎（527）0014へ

東日本大震災復興支援チャリ
ティーコンサートvol.14

出演は国立音楽大学卒業生、管打
楽器アンサンブル「こぶしぶらす」の
皆さん。曲目は「陽はまた昇る（P・ス
パーク）」「花は咲く」ほか。会場で募

る義援金の一部は、東日本大震災の
復興のために寄付します。直接会場
へ時5月6日（月・休）▷午後1時30分
〜2時▷午後3時〜3時30分〔荒天中
止〕場立川髙島屋S.C.1階正面口前特
設会場問立川市地域文化振興財団☎

（526）1312

立川市役所ロビーコンサート
国立音楽大学学生による演奏。出演
は、佐藤麻里さん（ヴァイオリン）、田
中渚さん（ハープ）。曲は、「愛のあいさ
つ」、日本の歌メドレーほか。直接会場
へ時5月21日㈫午後0時20分〜0時
50分場市役所1階多目的プラザ問立
川市地域文化振興財団☎（526）1312

第26回たちかわアートギャ
ラリー展

「描く喜び、見る楽しみ」をテーマに応
募作品をすべて展示する市民のため
の絵画展です。直接会場へ時5月18
日㈯〜26日㈰、午前10時〜午後5時

〔5月20日㈪は休館。最終日は午後3
時まで〕場たましんRISURUホール地
下展示室問立川市地域文化振興財団
☎（526）1312

子ども・子育て

子ども未来センターのコミュニティプログラム
東京にしがわ大学・保坂さん☎090

（8461）8561
●母の日に贈ろう！世界に1つだけ
のオリジナルハーバリウム　 時 5月
6日（月・休）午前10時〜11時30分 場た
ましんRISURUホール 費1,000円（材
料代）問ほっと♡ハート・松井さん☎
070(6668)2327

　申込方法等、くわしくは
「立川市子ども未来セン
ター」のホームページをご
覧ください（右上2次元コードからアク
セス可）。
●にわヨガ　 時▷5月6日（月・休）午前
10時10分〜11時30分▷5月13日
㈪午後2時10分〜3時30分 場 子ど
も未来センター費500円（お茶代）問

立川宇宙の学校
親子で工作や実験を行い、科学への
興味や好奇心を育みます対5歳〜小
学3年生と保護者時5月19日、7月14
日、10月6日、12月15日の日曜日、午
前10時〜正午（全4回）場錦学習館
師NPO法人子ども・宇宙・未来の会
の皆さん費2,000円（材料代）定60組

（申込順）持筆記用具、上履き、靴袋
申4月25日㈭から錦学習館☎（527）
6743へ

　いずれも場柴崎学習館申マークの催しは、4月25日㈭から柴崎学習館☎
（524）2773へ（申込順）。そのほかは直接会場へ（先着順）。
▶作品展=5月22日㈬〜26日㈰、午前9時〜午後5時（作品の実費頒布あり。
なくなり次第終了）▶舞台発表会=5月25日㈯・26日㈰、午前10時開演▶子
ども喫茶=5月26日㈰午前10時〜午後4時（ドリンクやクッキー販売あり。な
くなり次第終了）

催し名（実施団体） 日時、費用、定員など

申スマホで映画を作ろう！
（立川名画座通り映画祭実行委員会）

対小学生以上の方時5月18日㈯午前9時15分〜
午後5時師映画監督・松本動さん費500円 （ 材
料代。18歳以下は無料 ） 定15人持「i movie」を
入れた iPhone、昼食

申書画の裏打教室
（立川表装友の会）

時5月18日・25日の土曜日、午前9時30分〜午
後4時（全2回）費100円（材料代）定各10人

みんなあつまれ！！おはなしかい
（おはなしころりん）

絵本やわらべうたなど時5月18日㈯午前11時〜
11時45分定30人

「すわっ祭」ダンスパーティー
（ルネサンスダンスサークル）

時5月18日㈯午後1時〜4時師立川市ダンスス
ポーツ連盟・田中潔さん、北川由美子さん定
100人持ダンスシューズ

トリム体操体験教室
（立川トリムES）

時5月20日㈪午前9時〜正午師トリム体操講
師・吉田文栄さん定10人持バスタオル、飲み物、
運動靴（上履き）

申オリジナル「一筆箋」をパソコンで
作成（パソコン勉強会）

時5月22日㈬午前10時〜正午費300円（資料代、
材料代）定12人持パソコン（Windows 7以降）

トリム体操体験教室
（立川トリム神無月）

時5月22日㈬午後1時30分〜3時40分師トリム
体操講師・吉田文栄さん定10人持バスタオル、
飲み物、運動靴（上履き）

キルトサークル公開教室
（キルトサークルみつばちパッチ） 時5月24日㈮午前10時〜正午

フードドライブ
（フードバンク立川）

賞味期限内、または消費期限まで2か月以上あ
る、未開封の食品加工品をご持参ください時5
月25日㈯午前10時〜午後4時

申英語で楽しむアフリカ民謡
（アフリカと日本の絆）

アフリカの方を招待して、歌やお話を楽しみま
す時5月25日㈯午後2時〜4時定20人

申お一人さま、お二人さま時代
「今時のお葬式」のカタチ～臨終か
ら納骨、そのあとのことまで

（多摩ホスピスの会）

地域の医療・福祉の諸問題について、学習しま
す時5月25日㈯午後2時〜4時定35人

申バラエティースピーチ
（立川トーマスクラブ）

温かな雰囲気の中で楽しく人前で話す練習をし
ます時5月26日㈰午後1時〜5時定10人

申タッセルしおりを作ろう！
（柴崎図書館）

時5月26日㈰▷午後2時～2時50分▷午後3時
～3時50分定各5人

　子ども会では、市内の各地域で年齢の異なる子どもたちが、スポーツ、
自然体験、お楽しみ会などのさまざまな活動を自主的に行っています。集
団活動を通して、自主性や協調性、忍耐力などを養うことも期待できます。
子ども会に入会して、楽しい時間を過ごしませんか。
問子ども育成課・内線1306

子ども会に入会しませんか

柴崎学習館まつり「第42回すわっ祭」
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