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　テレビドラマ化されたことで話題の漫画「凪
なぎ

のお暇
いとま

」。この作品の

舞台が立川であることをご存じでしたか？「凪のお暇」の原作やドラ

マに登場したスポットをめぐって、「お暇」気分を味わってみませんか。

問産業観光課観光振興係・内線2659

主人公・大島凪は、都内の会社で働く28歳のOL。いつも場の空

気を読み、「わかるー」が口癖の凪だが、元カレの一言がきっか

けでついに過呼吸を起こしてしまう。

「空気は読むものじゃなくて吸って吐くものだ」

そう気づいた凪は、会社を辞め、人間関係を断ち切り、郊外の六

畳一間のボロアパートに移り住む。凪の「人生リセット物語」が

今始まる。

漫画でも描かれている場所。ドラマでは、凪と坂本さんが通うハローワークへ

の道として度々登場。

大
おおしま

島凪
なぎ

ひどいくせ毛をひた隠し、
唯一の趣味は節約

の冴えないOL。

うらら
凪のアパートの隣部屋に住
む小学生。凪になついてい
る。

うららママ
シングルマザー。工事現場
で働きながらうららを育てて
いる。

登場人物

ストーリー紹介

　立川の輝く個店を紹介する「たらったたちか
わ」のホームページでは、「凪のお暇」をテー
マにしたまちめぐりを特集しています（右２次
元コードからアクセス可）。
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凪の同僚で、会社には秘密
で付き合っている。営業部
のエース。

安
あ ら

良城
しろ

ゴン
凪の引っ越し先のアパートの
隣人。とにかく自由。

坂
さかもと

本さん
凪が求職中に出会った女性。
ちょっと怪しい趣味が…？

読書好きの凪。ドラマは凪がウィッシュリ

ストを作ろうとするシーンで登場しました。

ロケ地として使われること

が多いオニ公園。ドラマで

は坂本さんと談笑するシー

ンで使われました。

舞台を巡ろう

　in 立川

国営昭和記念公園6 多摩川緑地野球場付近（柴崎町5-11）7

凪とゴンの節約バーベキュー

のシーン。ドラマでは多摩川

緑地野球場近くの一本木が使

われました。

現在工事中の「G
グ リ ー ン

REEN S
ス プ リ ン グ ス

PRINGS」。ド

ラマではうららママが働いている工事

現場として登場。

あなたの
「やりたい」が
見つかるかも♪

原作の舞台は
国営昭和記念公園

施設が出来上がって
いく様子は

今だからこそ
楽しめる風景

青空の下で食べる
「ツナ缶のっけトースト」は

絶品♪

晴れた日の
サンサンロードは
「お暇」気分に

ぴったり♪
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