
　

今
年
は
7
月
い
っ
ぱ
い
ま
で
梅
雨

が
明
け
ず
気
温
が
低
い
日
も
多
か
っ

た
の
で
す
が
、
そ
れ
以
降
一
気
に
気

温
が
上
昇
し
、
８
月
の
気
温
は
東
日

本
で
過
去
最
高
を
記
録
し
ま
し
た
。

10
月
下
旬
に
は
よ
う
や
く
気
温
も
落

ち
着
き
、
秋
も
静
か
に
深
ま
っ
て
き

ま
し
た
。

　

日
照
不
足
や
気
温
の
変
化
は
植
物

に
と
っ
て
も
影
響
が
大
き
い
よ
う
で

す
。
自
宅
で
栽
培
し
て
い
る
蓮
が
、

今
年
は
７
種
類
の
う
ち
、
１
種
類
し

か
咲
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

冬
が
近
づ
く
と
、
気
に
な
る
の
は

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
で
す
。
今

年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

と
の
同
時
流
行
に
も
警
戒
が
必
要
で

す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
、
市
内
の

小
・
中
学
校
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
感

染
症
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

私
も
市
内
の
小
学
校
の
運
動
会
に

行
き
ま
し
た
が
、
先
生
方
が
児
童
や

保
護
者
の
感
染
防
止
の
た
め
に
細
や

か
に
気
を
配
っ
て
い
る
の
を
見
て
、

本
当
に
頭
が
下
が
る
思
い
で
し
た
。

　

小
・
中
学
校
で
は
、
こ
の
ほ
か
に

も
新
し
い
生
活
様
式
を
取
り
入
れ
た

安
全
な
学
校
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
本
号
に
折

り
込
み
の
「
立
川
市
教
育
だ
よ
り　

た
っ
ち
」
で
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る
催
し
等
の
中
止
や
延
期
、
各
施
設
の
開
館
状
況
等
の
情
報
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
各
問
い
合
わ
せ
先
へ
。

児童虐待の防止と早期発見にご協力を

児童相談所
全国共通ダイヤル ☎1

いち

8
はや

9
く

24時間いつでも

立川児童相談所 ☎（523）1321
月曜〜金曜日、午前9時〜午後5時

立川市オレンジ
リボンダイヤル ☎（528）4338

月曜〜土曜日、午前8時30分〜午後5時TM

子どもの笑顔あふれる社会へ

　児童虐待の防止には、近隣の方の気づきが重要です。「様子がおかし

い」と感じたら、ためらわずにご連絡ください。事実を確認する必要は

ありません。連絡は匿名でもできます。連絡者や連絡内容に関する秘密

は守られます。不安や悩みを抱えた保護者からの相談にも応じます。

子どもを守り、子育て中の保護者も支援できる社会を目指します。

　直接会場へ。
●児童虐待防止　児童虐待への
理解と関心を深めるためにポス
ターなどの展示やパンフレット
などの配布を行います。
●養育家庭（里親）制度　さまざ
まな事情で親元を離れて暮らす
子どもへの支援として養育家庭

◦子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声が聞こえる
◦不自然なあざ、打撲、やけどなどが見られる
◦汚れていたり、季節外れ・サイズが合わない服を着ている
◦家の外やベランダに閉め出されている　など

（里親）制度があります。パンフ
レットなどを配布して紹介します。
時11月16日㈪〜18日㈬、午前
８時30分〜午後10時（16日は午
前10時から。18日は午後４時
まで）場市役
所１階多目的
プラザ

子どもたちのことに関心をもって

11月は児童虐待防止推進月間

たとえば こんな様子に気付いたら連絡を

問子ども家庭支援センター☎（528）6871

パネル展示

［ 主な内容 ］ ▶2面 大山小で総合防災訓練 ▶3面 ファミリー・サポート・センター会員を募集 ▶特集 「たっち」
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受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ マスクの着用や検温など、 感染症の予防にご協力をお願いします。

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
人
事
課
人

事
係（
市
役
所
2
階
52
番
窓
口
）内
線

2
5
7
4
Fax（
5
2
8
）4
3
3
3
e

jinji@
city.tachikaw

a.lg.jp

へ（
Ｅ

メ
ー
ル
は
、件
名
を
「
職
員
倫
理
審
査

会
委
員
応
募
」
と
し
て
く
だ
さ
い
）

国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明

書
が
発
行
さ
れ
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
確
定
申
告

や
年
末
調
整
の
社
会
保
険
料
控
除
の

対
象
で
す
。
家
族
の
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
し
た
場
合
も
、
納
付
し
た

方
が
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
申
告

で
き
ま
す
。

　

9
月
30
日
ま
で
の
納
付
分
に
つ
い

て
は
、
11
月
中
旬
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保

険
料
）控
除
証
明
書
」
が
送
付
さ
れ

ま
す
。
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際

に
は
、
こ
の
証
明
書
と
10
月
1
日
以

降
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た

領
収
証
書
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
10
月
1
日
〜
12
月
31
日
に

今
年
初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
し
た
方
に
は
、
令
和
3
年
2
月
上

旬
に
控
除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

問
日
本
年
金
機
構
・
ね
ん
き
ん
加
入

者
ダ
イ
ヤ
ル
☎
0
5
7
0（
0
0
3
）

0
0
4〔
電
話
番
号
が
0
5
0
か
ら

始
ま
る
電
話
等
の
方
は
☎
0
3（
6

6
3
0
）2
5
2
5
〕

公
開
す
る
会
議
日
程

　

申
は
申
込
制（
申
込
順
）。
そ
の
ほ

か
は
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
建
築
審
査
会　

時
11
月
17
日（
火
）

午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所
1
階
104
会

議
室
定
5
人
問
建
築
指
導
課
庶
務

係
・
内
線
2
3
3
1

申
夢
育
て
・
た
ち
か
わ
子
ど
も
21
プ

ラ
ン
推
進
会
議　

時
11
月
18
日（
水
）

午
後
6
時
30
分
か
ら
場
市
役
所
3
階

302
会
議
室
定
5
人
申
子
育
て
推
進
課

子
育
て
推
進
係
・
内
線
1
3
4
1
へ

●
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
関
係
者
会
議

　

時
11
月
20
日（
金
）午
後
6
時
か
ら

場
市
役
所
3
階
302
会
議
室
定
3
人
問

健
康
推
進
課
保
健
指
導
係
☎（
5
2

7
）3
2
7
2

●
ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会　

時
11
月

24
日（
火
）午
後
7
時
か
ら
場
市
役
所

3
階
302
会
議
室
定
5
人
問
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
☎（
５
２
９
）8
5
1
5

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会（
計
画
策

定
等
調
査
検
討
会
）　

時
11
月
25
日

（
水
）午
後
4
時
か
ら
場
市
役
所
2
階

208
・
209
会
議
室
定
5
人
問
介
護
保
険

課
介
護
給
付
係
・
内
線
1
4
5
7

●
市
立
保
育
園
民
営
化
検
証
委
員
会

　

時
11
月
25
日（
水
）午
後
7
時
か
ら

場
女
性
総
合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
3
学

習
室
定
10
人
問
保
育
課
保
育
指
導
支

援
係
・
内
線
1
3
2
0

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会　

時

11
月
26
日（
木
）午
後
1
時
30
分
〜
3

時
場
市
役
所
2
階
208
・
209
会
議
室
定

5
人
問
保
険
年
金
課
業
務
係
・
内
線

1
3
9
0

●
男
女
平
等
参
画
推
進
審
議
会　

時

11
月
26
日（
木
）午
後
7
時
か
ら
場
女

性
総
合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
2
学
習
室

定
2
人
問
男
女
平
等
参
画
課
☎（
5

2
8
）6
8
0
1

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会　

時
11
月

30
日（
月
）午
後
3
時
か
ら
場
市
役
所

1
階
101
会
議
室
定
5
人
問
介
護
保
険

課
介
護
給
付
係
・
内
線
1
4
5
7

市
長
と
語
ろ
う
！
意
見
交
換

会
～
社
会
人
・
経
営
者

　

皆
さ
ん
の
声
を
市
政
や
地
域
づ
く

り
に
生
か
す
た
め
、
市
長
と
の
意
見

交
換
会
を
対
象
者
別
に
開
催
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
社
会
人
・
経

営
者
時
12
月
16
日（
水
）午
後
7
時
〜

8
時
場
女
性
総
合
セ
ン
タ
ー
5
階
第

3
学
習
室
申
12
月
9
日（
水
）ま
で
に
、

電
話
、
ま
た
は
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
在
勤

の
方
は
勤
務
先
名
を
書
い
て
、
フ
ァ

ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
企
画
政
策
課
・

内
線
2
6
8
8
Fax（
５
２
１
）２
６
５

３
ekikakuseisaku@

city.tachi
kaw

a.lg.jp

へ

職
員
倫
理
審
査
会
の
委
員
を

募
集

　

職
員
倫
理
審
査
会
は
、
事
業
者
な

ど
か
ら
職
員
が
贈
与
等
を
受
け
た
場

合
の
報
告
書
の
審
査
な
ど
、
職
員
倫

理
の
実
態
や
そ
の
徹
底
に
向
け
た
方

策
な
ど
を
審
査
す
る
第
三
者
機
関
で

す
。
市
民
委
員
2
人
の
ほ
か
、
弁
護

士
と
あ
わ
せ
て
5
人
以
内
で
構
成
さ

れ
ま
す
。
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
12
月
1
日
現
在
、
20
歳
以

上
で
市
内
に
在
住
し
、
平
日
昼
間
の

会
議（
年
に
4
回
程
度
を
予
定
）に
出

席
で
き
る
方
▼
任
期
＝
令
和
3
年
2

月
か
ら
2
年
間
▼
報
酬
＝
1
回
1
万

8
0
0
円
▼
募
集
人
数
＝
2
人（
選

考
）▼
応
募
方
法
＝
12
月
18
日（
金
）

〔
消
印
有
効
〕ま
で
に
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

性
別
、
職
業
、「
私
が
望
む
市
職
員

の
倫
理
意
識
と
行
動
規
範
」
の
考
え

や
意
見（
8
0
0
字
〜
1
2
0
0
字
）

を
書
い
て
、
直
接
、
ま
た
は
郵
送
、

総
合
防
災
訓
練

11
月
15
日
日 

大
山
小
で

納付書裏面等に記載の場所で納付してくだ
さい問国民健康保険料＝保険年金課賦課
係・内線1416、後期高齢者医療保険料＝
保険年金課賦課係・内線1406、介護保険
料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

▷国民健康保険料第５期分▷後期高齢
者医療保険料第５期分▷介護保険料第
５期分

11月30日月今月の
納期

コンプライアンスの推進に
取り組んでいます

　市は、平成15年に発覚した不正入札事件等への反省からコ

ンプライアンス（法令順守）に関するさまざまな取り組みを進め

ています。平成16年度には「立川市職員倫理条例・規則」を

制定し、市職員と利害関係者との禁止行為などを定めています。

▶禁止行為の例　▷▷事業者等から金銭や物品、不動産の贈与を
受けること▷▷事業者等の利害関係者と一緒に飲食をすること▷▷

事業者等の利害関係者と一緒に旅行やゴルフ等をすること

　このほかの禁止行為など、くわしくは、市ホームページをご

覧ください。

■11月はコンプライアンス・業務点検月間　11月１日〜30日
は、市長の訓示や研修等を通じて、職員のコンプライアンス意

識の醸成や事務ミスの未然防止等の取り組みを実施します。

■市民の皆さんへ　コンプライアンス推進の観点から、市民の
皆さんからの行政サービスに対するお礼（お菓子など）は遠慮さ

せていただきます。

問人事課・内線2573

　

立
川
消
防
署
や
自
治
会
、
消
防
団

等
と
協
力
し
て
、
総
合
防
災
訓
練
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
防
災
関
係
機
関

に
よ
る
展
示
も
あ
り
ま
す
。
直
接
会

場
へ
。
荒
天
・
災
害
時
等
は
中
止
し

ま
す
。

●
日
時　

11
月
15
日（
日
）午
前
9
時

〜
11
時
ご
ろ

●
場
所　

大
山
小（
上
砂
町
1
丁
目
）

と
周
辺
地
域

●
訓
練
の
想
定　

11
月
15
日
の
午
前

9
時
、
立
川
市

に
震
度
6
強（
マ

グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

7
程
度
）の
大
地

震
が
発
生
。

●
内
容　

大
山
小
で
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
応
し
た
避

難
所
開
設
・
運
営
訓
練
や
、
参
加
体

験
型
訓
練（
初
期
消
火
、
起
震
車
）を

行
い
ま
す
。

問
防
災
課
・
内
線
2
5
3
5

市民生活支援給付金の申請はお済みですか

　市は、コロナ禍における市民の皆さんへの生活支援・お見舞いとして市民１人につ

き１万円を給付しています。９月１日時点で立川市に住民登録がある方が対象で、申

請受付後、世帯主の金融機関口座に振り込みます。

　９月23日に申請書を世帯主宛てに郵送しました。申請がお済みでない方は、早めに

ご申請ください。申請書が届いていない方や紛失された方はお問い合わせください。

●給付金を受け取るためには、郵送による申請が必要です（オンライン申請はできませ

ん）。

●原則として、世帯主名義の口座以外には振り込みできません。

立川市新型コロナウイルス感染症総合コールセンター
☎（523）2111（市役所代表番号） 「コールセンターへ」とお伝えください。

〔午前9時〜午後5時。土曜・日曜日、祝日を除く〕

申請は12月23日水〔消印有効〕までに

問い合わせ先
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

資
源
と
ご
み
の
分
別
方
法
が
分
か
る
「
資
源
と
ご
み
の
分
別
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
を
市
公
共
施
設
等
で
配
布
し
て
い
ま
す
問
ご
み
対
策
課
☎（
５
３
１
）５
５
１
８

き
っ
と
見
つ
か
る
！
あ
な
た

に
合
っ
た
学
校
～
定
時
制
・

通
信
制
等
合
同
学
校
相
談
会

　

市
は
、
不
登
校
、
引
き
こ
も
り
等
、

社
会
生
活
を
営
む
上
で
困
難
を
抱
え

る
子
ど
も
・
若
者
の
自
立
を
支
援
し

て
い
ま
す
。
進
路
選
択
に
悩
ん
で
い

る
中
学
生
や
進
路
変
更
を
検
討
し
て

い
る
高
校
生
な
ど
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ

た
学
校
が
見
つ
か
る
よ
う
、
合
同
学

校
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
多
摩
地

域
の
私
立
通
信
制
高
校
や
都
立
の
定

時
制
高
校
な
ど
、
特
色
あ
る
14
校
の

相
談
ブ
ー
ス（
非
対
面
で
実
施
）の
ほ

か
、
学
校
選
択
や
転
学
編
入
、
引
き

こ
も
り
等
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
会

も
行
い
ま
す
。
直
接
会
場
へ（
入
退

場
自
由
）。

時
11
月
23
日（
月
・
祝
）午
前
10
時
30

分
〜
午
後
4
時
30
分
場
た
ま
し
ん
R

I
S
U
R
U
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

問
子
ど
も
育
成
課
青
少
年
係
・
内
線

1
3
0
5

保
育
施
設
の
入
所
申
し
込
み

を
受
け
付
け

　

受
付
時
間
・
会
場
は
下
表
の
と
お

り
。
郵
送
の
場
合
は
、
11
月
13
日

（
金
）〔
必
着
〕ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
「
申
込
み
の

し
お
り
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
「
申
込
み
の
し
お
り
」
は
、
保
育

課（
市
役
所
1
階
22
番
窓
口
）と
市
内

認
可
保
育
園
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
る
国
民
健
康

保
険
料
と
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
減
免

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
を
受
け
て
、
事
業
収
入
・
給
与

収
入
等
が
前
年
よ
り
一
定
程
度
減
少

し
た
世
帯
は
、
申
請
に
よ
り
、
国
民

健
康
保
険
料
と
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
の
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
申
請
は
原
則
と
し

て
郵
送
で
受
け
付
け
ま
す
。
各
保
険

料
の
減
免
申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
郵
送
を

希
望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必

要
資
料
を
添
え
て
、
任
意
の
封
筒
で

保
険
年
金
課
賦
課
係
へ
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
賦
課
係
・
内
線
1
4

1
6

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

～
民
生
委
員
・
児
童
委
員

　

民
生
委
員
は
、
厚
生
労
働
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
、
暮
ら
し
に
関
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
に
対
し
、
解
決
に
向

け
た
助
言
や
関
係
機
関
と
の
橋
渡
し

を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
児
童

委
員
を
兼
ね
て
お
り
、
子
ど
も
や
子

育
て
家
庭
の
支
援
な
ど
児
童
福
祉
の

向
上
に
も
努
め
て
い
ま
す
。
市
内
で

は
、
現
在
1
5
2
人（
定
数
1
5
8

人
）の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
活

動
し
て
い
ま
す
。
こ
の
う
ち
12
人
は
、

児
童
福
祉
に
関
す
る
問
題
を
専
門
に

担
当
す
る
主
任
児
童
委
員
で
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
守
秘

義
務
が
あ
り
ま
す
。心
配
ご
と
や
困

り
ご
と
な
ど
、安
心
し
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

委
員
の
連
絡
先
な
ど
、
く
わ
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
総
務
課
地
域
福
祉
推
進
係
・

内
線
1
4
9
3

（
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
1
階
）、
東

部
・
西
部
・
富
士
見
連
絡
所
で
配
布

し
て
い
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

　

な
お
、
お
子
さ
ん
の
心
身
の
発
達

に
心
配
が
あ
る
方
や
、
市
外
の
保
育

施
設
へ
の
入
所
を
希
望
す
る
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
保
育
課
・
内
線
1
3
2
5

●事業説明会（会場：女性総合センター）
日　　時 内　　容

12月８日㈫
午前10時30分〜正午

センターの仕組みや活動の様子
などを説明

●援助会員養成講習会（会場：子ども未来センター）
日　　時 内　　容

令和３年１月19日㈫・
20日㈬・28日㈭・29
日㈮

いずれも午前10時〜
午後３時30分（19日は
午前９時45分から。
29日は午後４時30分
まで）

①子どもとの関わり方で大切な
　こと
②養育家庭について
③子どもの栄養と食事
④発達の気になる子どもの受け
　入れと対応
⑤子どもの安全と応急手当て
⑥立川市の子育て支援を見てみ
　よう
⑦子どもの発達と病気
⑧乳幼児・子どもの救急救命法
⑨児童虐待について
⑩子どもの遊びと遊ばせ方

すでに受講した援助会員も、フォローアップ研修として上記
の希望科目を再度受講できます（要申し込み）。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
は
、
仕
事
や
家
庭
の
都
合
な
ど

で
子
育
て
を
手
伝
っ
て
ほ
し
い
方

（
依
頼
会
員
）と
、
子
育
て
の
お
手
伝

い
が
で
き
る
方（
援
助
会
員
）、
そ
の

両
方
の
方
が
会
員
と
な
り
、
子
育
て

に
つ
い
て
助
け
あ
う
会
員
組
織
で
す
。

依
頼
会
員
に
な
る
に
は

　

対
象
は
小
学
6
年
生
以
下
の
子
ど

も
の
保
護
者
で
、
子
育
て
を
手
伝
っ

て
ほ
し
い
方（
妊
娠
中
の
方
も
入
会

で
き
ま
す
）。
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ

ー
1
階
で
入
会
を
受
け
付
け
て
い
ま

す（
月
曜
〜
土
曜
日
、
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
）。
登
録
に
は
、
保
護
者

の
顔
写
真（
縦
3
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

×
横
3
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
）と
本
人

確
認
書
類（
運
転
免
許
証
等
）が
必
要

で
す
。
出
張
入
会
受
付
や
郵
送
入
会

も
行
っ
て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
出
張
入
会
受
付　

い
ず
れ
も
午
前

10
時
30
分
〜
正
午
▼
西
砂
学
習
館
＝

11
月
10
日（
火
）▼
ひ
ま
わ
り
子
育
て

ひ
ろ
ば（
砂
川
学
習
館
内
）＝
11
月
17

日
、
令
和
3
年
1
月
26
日
、
3
月
16

日
の
火
曜
日

援
助
会
員（
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
）に
な
る
に
は

　

対
象
は
子
育
て
の
お
手
伝
い
が
で

き
る
20
歳
以
上
70
歳
未
満
の
方
。
事

前
に
申
し
込
み
の
上
、
左
表
の
事
業

説
明
会
と
援
助
会
員
養
成
講
習
会
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
全
日
程
へ
の

参
加
が
必
要
で
す
。
講
習
会
を
欠
席

し
た
場
合
は
、
次
回（
令
和
3
年
6

月
開
講
予
定
）の
受
講
も
可
定
各
15

人（
申
込
順
）保
各
5
人
程
度（
3
歳

〜
小
学
生
）

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

会
員
を
募
集

新型コロナウイルス感染症に関する
相談窓口
◦感染が疑われる場合
まずはかかりつけ医に電話で相談してください。かかりつけ医が

不在等の場合や判断に迷う場合は、東京都発熱相談センターに

相談してください。

東京都発熱相談センター
☎03（5320）4592
▶対応時間＝24時間365日

◦市民の方や事業者の疑問や不安など
立川市新型コロナウイルス感染症総合コールセンター
☎（523）2111
市役所代表番号。「コールセンターへ」とお伝えください。

▶対応時間＝午前９時〜午後５時（土曜・日曜日、祝日を除く）

保育施設入所申し込み
受付会場 受付日 受付時間

西砂学習館
（西部連絡所）

11月22日㈰

午前10時〜
午後４時

市役所１階
101会議室

11月21日㈯・
22日㈰

保育課（市役所
１階22番窓口）

11月30日㈪まで
〔土曜・日曜日、
祝日を除く〕

相談ブースはパソコンの
画面越しとなります

問
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
☎（
5
2
8
）6
8
7
3

皆さんをつなぎ、
支援の輪をつくります

困ったときはご相談ください

相談相談 介護で悩んでいる介護で悩んでいる

民生委員
児童委員

生活に困っている生活に困っている児童虐待の疑い児童虐待の疑い

支援

連携

福祉サービス福祉サービス
を知りたいを知りたい

支援

相談者

関係機関 市役所
立川市役所

連携



健康

妊婦歯科健診
妊娠するとホルモンバランスが変化
し、歯肉が腫れたり、虫歯になりやす
くなります。市内在住の方は妊娠期
間中に公費負担で１回受診できます。

「母と子の保健バッグ」に同封されて
いる受診券と母子健康手帳を持って、
指定歯科医療機関で受診してくださ
い問健康推進課母子保健係☎（527）
3234

麻しん風しん混合（ＭＲ）第2
期予防接種

平成26年4月2日～平成27年4月１
日生まれの方（令和3年度に小学校
に就学する方）は、麻しん風しん混合

（MR）第2期予防接種の対象です。
公費で接種できる期間は令和3年3
月31日㈬までです。問診票がない方
はご連絡ください問健康推進課予防
健診係☎（527）3272

らくらくゴックン（離乳食準
備教室）

スムーズに離乳食が始められるよう
に、進め方や気をつけるポイントなど
を学びます対・時これから離乳食を始
める▷令和2年７月～８月生まれの
乳児と保護者＝12月4日㈮▷令和2
年８月～９月生まれの乳児と保護者
＝令和3年１月８日㈮、いずれも午前
10時～11時30分場健康会館定各10
組（申込順、第１子優先）申11月10日
㈫から電話、または電子申請で健康
推進課母子保健係☎（527）3234へ

子ども・子育て

いちごクラブplus
身長・体重測定をします対市内在住
の0歳～１歳6か月の子どもと保護
者時12月2日㈬▷午後１時30分～１

時45分▷午後2時15分～2時30分
場子ども未来センター定各5組（申込
順）申11月18日㈬午前10時から子育
て支援事務室☎(529)8664へ

パパ＆ベビーヨガ
対 市内在住のお
おむね１歳～2歳
のあんよができる
子どもと保 護 者
時12月19日㈯午
前10時30分～11時15分場子ども未
来センター師ヨガインストラクター・
愛さん定７組(申込順)申11月21日㈯
午前10時から子育て支援事務室☎
(529)8664へ

ママのベビーマッサージ～私
のお産・赤ちゃんとの生活を
語り合おう

赤ちゃんもママも気持ちよくなるベ
ビーマッサージを。忙しい毎日の息抜
きに、ママ同士で語り合ってみましょ
う対市内在住のハイハイする前の乳
児と母親時①12月3日㈭午前10時
30分～11時30分②12月10日㈭午前
10時30分～11時30分場①柴崎学習
館②西砂学習館師助産師・河房子さ
ん費200円（オイル代）定各5組（申込
順）持バスタオル申11月10日㈫から
柴崎学習館☎（524）2773へ

ユカ先生の「お家で過ごそう
クリスマス」

華やかなクリスマスメニューや盛り付
け方のコツ、子どもと作れるレシピな
どを学びます対市内在住で3歳～未
就学児の保護者（あんよ前の子ども
同伴可）時12月10日㈭午前10時30
分～11時15分場子ども未来センター
師栄養士・川上由香さん定5組(申込
順)申11月18日㈬午前10時から子育
て支援事務室☎(529)8664へ

ステンドグラス風モビールを
つくろう！

セロハンなどを使ってクリスマス向け
の飾りを作ります対小学生時12月6
日㈰午後2時～3時30分場高松学習
館定10人（申込順）申11月10日㈫か
ら高松図書館☎（527）0015へ

健康日程表

●医師・保健・栄養相談　医師・保健師・管理栄養士が相談に応じます。
▶受付日時＝11月19日㈭午後1時20分～2時50分
●栄養・運動相談　管理栄養士・運動指導者が相談に応じます。
▶受付日時＝12月1日㈫午前9時20分～10時50分

①健康相談　個別予約制（１人30分）。電話で健康推進課へ。会場は健康会館

●健康会館＝11月25日㈬ ●西砂学習館＝12月2日㈬
●砂川学習館＝令和3年1月6日㈬ ●健康会館＝1月27日㈬
▶受付時間＝午前９時30分～10時45分
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
11月25日、1月27日の午前10時～10時30分は、8～10か月児を対象とした
離乳食後期教室を開催定各12組（申込順）

②親と子の健康相談　個別予約制。電話で健康推進課へ

各健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には個別に通知します。健康会館、
または市内指定医療機関で受診できます。

③乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください問健康推進課①☎（527）3272、②③☎（527）3234

宇宙の教室
宇宙について話を聞き、親子で工作
をします対5歳～小学3年生と保護
者時12月20日㈰午前10時～正午場
錦学習館師NPO法人子ども・宇宙・
未来の会の皆さん費500円（材料代）
定20組(申込順)持筆記用具、上履き、
靴袋申11月10日㈫から錦学習館☎

（527）6743へ

ホースセラピー
リトルホース2頭とふれあいます対
市内在住の未就学児と保護者時12
月10日㈭▷午後2時30分～2時45
分▷午後2時45分～3時▷午後3時
～3時15分 場 子ども未来センター
定 各5組(申込順) 申 11月18日㈬
午前10時から子育て支援事務室☎
(529)8664へ

コロナ禍、どう子育てすれば
いいの？

コロナ禍の中、子育てのストレスを
軽くするために、子どもとの関わり方、
不安感との付き合い方、家での遊び
方などを学びます対18歳未満の子ど
もの保護者時11月27日㈮午前10時
～正午場女性総合センター師子育て
心理カウンセラー・萩野園子さん定
15人（申込順）保6人(１歳～学齢前。
0歳児は同伴可)申11月10日㈫午前
９時から市民型ソーシャルワーカー・
ほっとほっとたちかわ・樋口さん☎080

（5524）0271へ問子ども家庭支援
センター☎（528）6871

妊娠・出産前のパパ教室「産
前からできることを知ろう・
学ぼう」

出産とママの体について学び、ワーク
ショップを通じて、夫婦の想いや気持
ちを共有しながら、子育てを考えます
対妊娠中のママ、パパ時12月5日㈯
午後2時～4時場総合福祉センター
師Hiタッチ!!・野﨑聡司さんほか費１
組500円（受講料）定15組（申込順）
申立川市社会福祉協
議会☎（540）0210へ

（右2次元コードから
申し込みも可）

休日・夜間診療

休日急患診療所（内科・小児科）
	 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後4時45分（受付時間）

立川市・立川病院 こども救急室
	 ☎（523）2677
立川病院内
▷月曜〜金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分〜10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」	☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

●事前に連絡の上、保険証を持参してお越
しください。
●新型コロナウイルス感染症に関する診療
や検査等は行いません。感染が疑われる場
合は３面の「新型コロナウイルス感染症に関
する相談窓口」にご相談ください。

住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況
（令和2年4月1日～9月30日）

　市は、住民基本台帳法の定めに基づき、住民基本台帳の一部の写しの閲覧請求者、
閲覧目的などを定期的に公表しています。令和2年4月1日～9月30日の閲覧状況は
下表のとおりです。閲覧できる情報は、住所、氏名、性別、生年月日の4項目です。
問市民課管理係・内線1360

閲 覧 日 請 求 者 委 託 者 目 的 対 象
令和2年6月2日～12日 自衛隊東京地方協力本部 自衛官、自衛官候補生の募集 市内全域
               8月12日 株式会社RJCリサーチ 東京都生活文化局 都民生活に関する世論調査 若葉町、柴崎町

               8月20日 一般社団法人中央調査社 ＮＨＫ放送文化研究所世論調査部 メディアがどのように利用されているかおたずね
する調査 上砂町

               8月26日・27日 東京都福祉保健局 東京都福祉保健基礎調査 富士見町、上砂町
               8月28日 株式会社日本リサーチセンター ＮＨＫ放送文化研究所世論調査部 2020年国民生活時間調査 曙町
               8月28日 株式会社日本リサーチセンター 日本銀行情報サービス局 生活意識に関するアンケート調査 高松町
               8月31日 一般社団法人輿論科学協会 東京都生活文化局 男女平等参画に関する世論調査 富士見町、砂川町、上砂町
               9月15日 株式会社RJCリサーチ 国立病院機構久里浜医療センター ギャンブル等依存症実態把握調査 高松町
               9月18日 株式会社エントリーサポート 東京都生活文化局 広報広聴活動に関する調査 若葉町、栄町、上砂町
               9月28日 株式会社綜研情報工芸 東京都福祉保健局 健康増進法に基づくがん検診の対象人口率等調査 錦町、栄町、一番町
               9月29日 一般社団法人中央調査社 ＮＨＫ放送文化研究所世論調査部 新型コロナウイルス感染症に関する世論調査 高松町

               9月29日・30日 一般社団法人輿論科学協会 東京都福祉保健局 都民の健康や地域とのつながりに関する意識・
活動状況調査 市内全域
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受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ マスクの着用や検温など、 感染症の予防にご協力をお願いします。



講座

正方形パズルを楽しもう
6 4 個の立 方 体
を使ったパズル
を楽しみます。企
画・運営は生涯
学習市民リーダ
ーの会対小学生
以上の方時12月
12日㈯午前10時～正午場柴崎学習館
師生涯学習市民リーダー・岩間美顕
さん費500円（受講料、材料代）定20人

（申込順）申11月10日㈫から柴崎学
習館☎（524）2773へ

ドキュメンタリー映画上映＆
監督トーク「トークバック　
沈黙を破る女たち」

芝居を通して自分に向き合い社会に
挑戦する８人の女性たちのドキュメン
タリー映画です。上映後、映画監督と
のフリートークで、女性のエンパワー
メントについて考えます時12月20日
㈰午後１時30分～4時30分場女性
総合センター師映画監督・坂上香さ
ん定45人（申込順）保5人（１歳～学
齢前）申11月10日㈫から男女平等参
画課☎（528）6801へ

東京女子体育大学公開講座
いずれも場東京女子体育大学（国立
市）費200円（傷害保険料）定40人※

申講座名、住所、氏名(ふりがな)、年
齢、学年、性別、電話番号を書いて、は
がき、ファクス、Eメールで、同大学地
域交流センター〔〒186-8668住所
記入不要〕☎（572）4324Fax（572）
4317 e chiiki@twcpe.ac.jpへ ※
開催１か月前に定員を超えた場合は
抽選。超えない場合は１週間前まで
申込順問市生涯学習推進センター☎

（528）6872
●高校生講座「バレーボール」　対女
子高校生時12月19日㈯午後１時～4
時師同大学教授・今丸好一郎さん
●中学・高校生講座「ソフトボール」
　対女子中学生、女子高校生時12月
20日㈰午前10時～正午師同大学准
教授・佐藤理恵さん

おせちに飽きたらこれ！ ～韓
国料理でリフレッシュ

立川産野菜を使って、トッポギ、チャ
プチェ、ヤチェサムを作ります時12月
７日㈪午前10時～午後0時30分場
女性総合センター師食とくらしと環
境を考える会の皆さん費600円（材料
代）定12人（申込順）保5人程度（１歳
～学齢前）持エプロン、三角巾、布巾、
タオル申11月10日㈫から生活安全課
消費生活センター係☎（528）6801へ

正月飾りを作ってみよう！
わらを使って正月飾りを作ります時
12月15日㈫午前10時～正午場錦学
習館費500円（材料代）師生涯学習市
民リーダー・大根田和美さん定15人

（申込順）持汚れてもいい服装、上履
き、はさみ申11月10日㈫から錦学習
館☎（527）6743へ

ミニ門松を作ろう
松、竹、梅を使って、ミニ門松を作りま
す時12月16日㈬午前10時～正午場
幸学習館師生涯学習市民リーダー・
大根田和美さん費500円(材料代)定
15人(申込順)持剪定ばさみ申11月
10日㈫から幸学習館☎（534）3076へ

初めてさんのつまみ細工
時12月10
日 ㈭ 午 前
10時～正
午 場 女 性
総 合 セン
タ ー 師 パ
ルシステム東京立川委員会の皆さん
費800円（材料代）定15人（申込順）
保5人程度（１歳～学齢前）持はさみ、
ウエットティッシュ申11月10日㈫か
ら生活安全課消費生活センター係☎

（528）6801へ

図書館で始める大人の塗り絵
簡単な色彩学、画材の使い方、塗り絵
の楽しみ方を身に付けます時12月5
日㈯午後2時～4時場こぶし会館師
大人の塗り絵講師・須貝光一郎さん
定20人（申込順）申11月10日㈫から
幸図書館☎（536）8308へ

即席めんアレンジ講座～簡
単・おいしい・栄養満点

即席めんに一手間加えて、栄養たっ
ぷりのランチを作ります対小学生～
中学生（小学１年・2年生は保護者同
伴）時12月19日㈯午前10時～正午場
西砂学習館師料理研究家・こいけけ
いこさん定８人（申込順）費500円（材
料代）持エプロン、三角巾、タオル申
11月10日㈫から西砂学習館☎（531）
0431へ

人生100年時代 豊かな生活
の第一歩～コロナ禍の中で考
える

人生100年時代に必要な健康・財産・
生きがいなどについて、具体的な話を
聞きます時11月28日㈯午後2時～3
時30分場多摩川図書館師健康・生き
がいアドバイザー・橋本登さん定6人

（申込順）申11月10日㈫から多摩川
図書館☎（525）6905へ

働きたい方のためのビジネス
マナー講習

マザーズハローワーク立川と共催対
子育て中で再就職を考えている女性
時12月14日㈪午前10時30分～正午
場女性総合センター師キャリアカウ
ンセラー・坪田まり子さん定20人（申
込順）申11月16日㈪からマザーズハ
ローワーク立川〔曙町2-7-16鈴春ビ
ル5階〕☎（529）7465へ問市男女平
等参画課☎（528）6801

シニア

シニア実技講習会「100トレ
体操」～ 100年時代の新健康
習慣

健康寿命を延ばしQOL（生活の質）
を保つための運動プログラムです。体
力に自信がない方でも参加できます。
講師は、多くのアスリートのフィジカ
ルトレーナーとして活躍している中野
ジェームズ修一さんほか。申込方法
など、くわしくは「立川市体育協会」の
ホームページをご覧ください対おお
むね60歳以上の方時▷11月19日㈭
午後6時～８時▷12月11日㈮午後７

時30分～９時30分▷令和3年１月21
日㈭午後6時～８時場泉市民体育館
費500円（保険料ほか）定各25人（申
込順）問 立川市体育協会☎（534）
1483

シニア生涯ワーキングセミナー
シニア世代の「働く」をテーマに、ライ
フプランやマネープランニング、再就
職に向けてのノウハウを学びます対
55歳以上で働く意欲のある方時12
月4日㈮午後１時～3時45分場たま
しんＲＩＳＵＲＵホール持電卓申11
月10日㈫から予約専用ダイヤル☎03

（5843）7665へ問 東京しごとセン
ター・シニアコーナー☎03（5211）
2335、市産業観光課商工振興係・内
線2644

元気ハツラツ民謡教室
生演奏の尺八、三味線にあわせてお
なかの底から声を出して歌います対
65歳以上の市民の方時11月17日㈫
午後１時30分～3時30分場西砂会
館定15人（申込順）申にしすな福祉相
談センター☎（531）5550へ

にしすなカフェ（介護サロン）
骨盤底筋体操と排泄ケアについて学
びます。体操コーナーと相談会も実
施します対65歳以上の市民の方と家
族時12月12日㈯午前10時30分～午
後0時30分場にしすな福祉相談セン
ター定15人（申込順）申にしすな福祉
相談センター☎（531）5550へ

対 20歳以上の方 時 11月15日㈰午後
1時30分～3時場高松学習館費500円

（資料代ほか）定10人（申込順）申山田
さん☎080（5383）3313

会員募集

●太極拳タオの会　いくつになっても
自分の足で歩けるよう、ゆっくりな動作
で体力を向上し、健康を増進します。動
作を覚える頭の体操にもなります時毎
週火曜日、午後1時～3時 場 砂川学習
館ほか月2,500円申大坪さん☎（534）
0676
●リズム気功リラックS

ス

　自然治癒力と
免疫力が向上します。音楽にあわせて自
分のペースでできる気功です時毎月第
１・第3月曜日、午前10時30分～正午

ることを書いて発表する会です時毎月
第3金曜日、午前9時30分～正午場柴崎
学習館月1,500円申山﨑さん☎（535）
8113
●西砂ふれあい体操友の会　親子で
柔軟体操を行い、ボール、鉄棒、跳び箱、
トランポリン、フラフープなどを使って
遊びながら運動します対1歳6か月～
就園前の子どもと保護者 時 毎週金曜
日、午前10時～正午 場 西砂学習館 入
1,600円月2,500円申倉本さん e west.
friends2019@gmail.com
●立川子ども新体操クラブ　ボール、リ
ボンの練習やバレエのレッスンを楽しく
行います。3月には発表会も開催。無料体
験可対年少～中学生時毎週火曜日夕方
場八小体育館入2,000円月5,000円申
瀧田さん e tachikawa.jr@gmail.com

場高松学習館入1,000円月1,500円申
渡辺さん☎090（2236）1916
●英会話友の会　ネイティブの講師の
話を聞いたり、短い英作文を作って発
表したりしながら英会話を楽しみませ
んか。見学歓迎対60歳以上の方時原則
毎月第2・第4水曜日、午前10時～正午
場柴崎福祉会館入1,000円月2,000円
定若干名（申込順）申千葉さん☎（535）
4622
●健康麻雀「うきうき」会　「賭けない、
飲まない、吸わない」の健康麻雀の会で
す対あがり方が分かる中高年の方時毎
週土曜日、午前10時～午後5時場麻雀
びっく立川店〔曙町2-15-21尾崎ビル
2階〕費１日2,200円（ゲーム代）申髙

たか

谷
たに

さん☎090（3501）8693
●つづれ会　昔の思い出や、今思ってい

　この欄の情報の連絡・交渉は当事者
間で。市は関与しません。

まちのお知らせ

●障がい年金の勉強会　たま年金研
究会が主催。障害年金の基本を理解
し、申請書類の記入要領を学びます時
11月29日㈰午後2時～4時 場 柴崎学
習館定10人（申込順）申早川さん☎090

（6744）3812
●ウクレレ体験会とワンコインコンサー
ト　ホノルルウクレレクラブが主催。ウ
クレレ初心者向けの体験会と、プロの演
奏家とクラブメンバーによるコンサート 

 いつもと違うな、
どうしたのかな

心配なご近所さんに
気付いたらご連絡を

●安否確認の通報　通年24時間
●支援等の相談　　
　午前８時30分〜午後５時15分
　（土曜・日曜日、祝日、年末年始を除く）

☎042（506）0024
コ ー ル お お 通 報

立川市
見守りホットライン

5 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653令和2年（2020年）11月10日

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



　地場産の農産物を使
用した軽食を楽しめる
カフェもあり
ます。

みのーれCafe

催し

東京文化会館ミュージック・
ワークショップ

ポルトガルの音楽施設と東京文化会
館による共同プログラム。音楽の楽し
さを体験しながら、協調性や創造性を
育みます。出演は東京文化会館ワーク
ショップ・リーダーの皆さん。くわしく
は「立川市地域文化振興財団」のホー
ムページをご覧ください対生後6か月
以上の子どもと保護者時令和3年１月
15日㈮・16日㈯、午前10時30分～午
後3時45分ごろ（各45分程度）場たま
しんRISURUホール費１人300円定
各９組～12組程度（抽選）申令和3年
１月4日㈪までに「立川市地域文化振
興財団」のホームページの応募フォー
ムからお申し込みください問同財団☎

（526）1312

東京学芸大学とのコラボイベ
ント

●プレ錦まつりの歴史年表をつくろ
う！　東京学芸大学と毎年１月に開
催している「プレ錦まつり」。過去10年
間のエピソードを集めて年表を作り
ます。エピソードは、令和3年１月29
日㈮までに錦学習館ロビーにある付
箋に感想を書いたり、シールで投稿し
てください。
●絵馬で届け！みんなの思い　コロ
ナ禍でなかなか会いたい人に会えな
い今、「絵馬」に思いをつづってみませ
んか。令和3年１月29日㈮までに錦
学習館で記入するか、はがきで錦学習
館（〒190-0022錦町3-12-25）へ郵
送してください。また、「プレ錦まつり」
の公式Twitter、公式Instagramから
も応募できます。
問錦学習館☎（527）6743

30周年おめでとう～さいわ
い落語会

幸学習館開館30周年を記念して、立
川落語会の皆さんによる落語会を開
きます。玉すだれや踊りも披露します。
また、館内に懐かしい市内の写真を
展示します対小学生以上の方時12月
12日㈯午後１時30分～3時30分場
幸学習館定50人(申込順)申11月10
日㈫から幸学習館☎(534)3076へ

立川市人権学習事業2020
12月10日の人権の日にあわせ、展示
などを行います。
●著名人メッセージパネル　各界の
著名人から寄せられた「人権に関する
メッセージ」などを展示します。直接
会場へ時12月１日㈫～10日㈭、午前
９時～午後5時（初日は午後2時から。
最終日は正午まで）場女性総合セン
ター１階ギャラリー問生涯学習推進
センター☎（528）6872
●平和人権ロードショー「洟をたらし
た神」　吉野せい原作。大正末期から
昭和にかけた福島県山間の開拓農民
の女の生きざまを描いた作品時12月
5日㈯午前10時40分～正午場柴崎
学習館定50人（申込順）申11月10日
㈫から柴崎学習館☎（524）2773へ
●錦ファミリーシアター「ブラック・ク
ランズマン」　黒人刑事が白人至上
主 義 団 体 に潜 入
捜査するという実
話に基づいた映画
です時12月6日㈰
午後１時30分～
4時場錦学習館定
50人（申込順）持
上履き申11月10
日㈫から錦学習館
☎（527）6743へ

西砂クリスマスコンサート

演奏は、清水紀幸さん（サックス）、初
鹿野翔さん（マリンバ）、渡辺啓介さ
ん（ピアノ）です時12月13日㈰午後
2時～3時30分場西砂学習館定30
人（申込順）保 若干名（１歳～学齢
前）申11月10日㈫から西砂学習館☎

（531）0431へ

映画上映会「人生をしまう時
と

間
き

」
地域の在宅医療に携わる多職種の活
動に密着したドキュメンタリー映画で
す対市民の方時12月2日㈬午後6時
30分～８時40分場総合福祉センター
定30人（申込順）申南部西ふじみ地域
包括支援センター☎（540）0311へ

犯罪被害者等支援パネル展
犯罪被害者の直面する問題や被害者
の声、支援窓口を紹介します。立川警
察署による犯罪被害者相談所も開設
します。直接会場へ時▷パネル展＝
11月24日㈫～30日㈪、午前９時～午
後4時〔初日は午後2時から〕▷相談
所＝11月25日㈬・30日㈪、午後１時

～3時場いずれも市役所１階多目的
プラザ問市生活安全課市民相談係☎

（528）4319

多文化共生のひろば「SOS !
外国ルーツの子の学び」

学校に通えない、授業についていけ
ない、高校・大学への進学が困難など、
外国にルーツをもつ子どもの現状と
課題について当事者、専門家を交え、
議論します。当日はリモートでの中継
もあります。NPO法人たちかわ多文
化共生センターと共催時12月13日㈰
午後2時～4時30分場女性総合セン
ター定40人（申込順）申たちかわ多文
化共生センター☎（527）0310へ問市
民協働課多文化共生係・内線2632

信濃大町新そば祭り
姉妹都市長野
県大町市の老
舗製麺所の新
そばを販 売し
ます（250食程
度）。生ラーメン、生うどんなどに加え
て、「幻のひやむぎ」も並びます。また、
年越しそばの予約も受け付けます。直
接会場へ時11月14日㈯午前11時から

（なくなり次第終了)場立川市・大町
市観光情報プラザ〔柴崎町3-14-3〕
問同プラザ☎（519）3086

●ワークショップ「声と体でなりきろ
う!ユカイな妖怪モーレツ大行進!」　
シェア･オフィス･メンバーのすこやか
クラブが､プロの音楽家やダンサーと
一緒に声と体で遊ぶワークショップを
開催対 小学生時11月15日㈰午前10
時30分～午後0時15分場子ども未来
センター申参加者の氏名・年齢、保護
者の電話番号を書いてEメールで、す
こやかクラブ e sukoyakakurabu@
gmail.comへ

●ほうかごシアター「アラジンと魔法
のランプ」　子どもも大人も楽しめる
演劇公演｡アラジンが古いランプをこ
すると大魔神があらわれ､のぞみをか
なえてくれるアラブの有名なお話を上
演時11月23日（月・祝）午後2時開演場た
ちかわ創造舎 費 400円(中学生以下
200円､3歳以下無料。子どもが無料で
観劇できる「あしながチケット」あり)申

「たちかわ創造舎」のホームページか
らお申し込みください｡

イベント
紹介

問 ☎（595）6347
HP「たちかわ創造舎」で検索

© 2018 Focus Features 
LLC. All Rights 
Reserved.

相互協力に関する協定を締結
　市は株式会社コスモマーチャンダイズィングと「相互協力に関する
協定」を結びました。この協定は、GREEN SPRINGS内にある、美術館
と子どもの遊び場を中心とする複合文化施設「PLAY！」と連携し、文
化・芸術の振興などの活動を通じ、地域社会の発展と振興を図ること
を目的としています。
問産業観光課・内線2658

活動内容
●PLAY! MUSEUM、PLAY! PARKの市民割引制度（市内在住・在
学の方が対象。11月2日から実施中）
●市内のアート関係者、教育関係者向けの内覧会（企
画展開催ごと）
●PLAY! MUSEUMにおける小学校向け鑑賞教室

食欲の秋 行ってみませんか

秋の地場産農畜産物大売り出し

ファーマーズセンターみのーれ立川

　都内生産量第１位のブロッコリー
をはじめ、白菜、大根、人参などの新
鮮な立川産農畜産物を特価で販売し
ます。直接会場へ時11月12日㈭～14
日㈯、午前10時～午後5時場ファー
マーズセンターみのーれ立川

営業日  年中無休（12月31日～１月4日を除く）
営業時間  ▶4月～10月＝午前10時～午後6時
　　　 ▶11月～3月＝午前10時～午後5時

所在地  砂川町2-1-5

問ファーマーズセンターみのーれ立川☎（538）7227、
　産業観光課農業振興係・内線2650

国営昭和
記念公園

大山小

九小

玉川上水

五日市街道

ココ

6令和2年（2020年）11月10日

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ マスクの着用や検温など、 感染症の予防にご協力をお願いします。



お知らせ

図書館の臨時休館
市図書館は蔵書点検のため、休館し
ます。休館中の本の返却は、ブックポ
スト(CD・DVD・カセットテープ、都
立図書館などからの借用本は除く)、
または開館している他の図書館へ▶
中央図書館=11月17日㈫～20日㈮▶
柴崎・上砂・西砂・高松図書館=11月
25日㈬～27日㈮▶幸・多摩川・錦・若
葉図書館=12月15日㈫～17日㈭問
中央図書館☎(528)6800

事業に伴うごみは家庭ごみの
指定収集袋では出せません

事業に伴って出たごみは収集運搬業
の許可を受けた業者と契約するか、ご
自身で処理施設へ運搬して処理して
ください。ごみの排出量が1日平均
10kg未満の事業者は、事業系ごみ専
用指定袋を利用できます。くわしくは
市ホームページをご覧ください問ご
み対策課・内線6756

国際交流バレエ公演出演者募集
令和3年7月18日㈰にたましんRISURU
ホールで開催する第12回ジャパン・イ
ンターナショナル・ユース・バレエ国際
交流公演の参加者を募集します。英国
の王立バレエ学校「エルムハースト」と
の合同公演。12月13日㈰にオーディ
ション、原則毎月2回日曜日にレッスン
とリハーサルあり。申込方法等くわしく

は「ジャパン・インターナショナル・ユー
ス・バレエ( JIYB)」のホームぺージを
ご覧ください▶申込締切＝12月3日㈭
問JIYB☎(537)4731、市地域文化課・
内線4501

「市勢要覧」を発行しました
市制施行80周年を記念して、「市勢
要覧」を発行しました。内容は、9月
に全戸配布した「立川市市民便利帳
2020」の巻頭の特集をベースに、市
民等へのインタビューや、市の統計・
歴史などの情報を追加し、再編集し
たものとなっています▶配布場所＝
市役所〔総合案内（1階）、広報課（2階
42番窓口）〕、観光案内コーナー（窓口
サービスセンター内）、子ども未来セ
ンター、生涯学習推進センター（女性
総合センター1階）、歴史民俗資料館、
各図書館問広報課広報広聴係・内線
2745

官公署・その他

秋の夜散歩2020
国営昭和記念公園では、日本庭園と
かたらいのイチョウ並木をライトアッ
プします。幻想的で華やかな夜を過ご
しませんか時11月29日㈰まで、午後
4時30分～8時30分〔荒天中止〕場国
営昭和記念公園費450円〔入園料。中
学生以下は無料。日本庭園は別途入
場料1,000円（小・中学生は500円）〕
問同公園管理センター☎（528）1751

東京都多摩立川保健所移転の
お知らせ

東京都多摩立川保健所は、11月24日
㈫に移転します。電話・ファクス番号
は変更ありません▶移転先＝柴崎町
2-21-19（東京都立川福祉保健庁舎
内）問多摩立川保健所企画調整課☎

（524）5171

JR立川駅

入口
公園

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

奥多摩街道奥多摩街道

南口南口

立川少年
センター
立川少年
センター

多摩立川保健所多摩立川保健所

駅ビル駅ビル
立川南駅立川南駅

秋の谷戸沢処分場自然観察会
くわしくは「東京たま広域資源循環
組合」のホームページをご覧ください
対多摩地域在住・在勤・在学の方時

12月3日㈭午前８時30分～午後4時
45分場JR八王子駅付近集合・解散費
１人500円(昼食代ほか)定20人(抽
選)申11月16日㈪〔必着〕までに、はが
きに「自然観察会参加希望」、参加者
全員の住所・氏名(ふりがな)・年齢・
性別・電話番号・携帯電話番号(お持
ちの方)・通勤または通学先（多摩地
域にお住まいでない方のみ）を書いて、
東京たま広域資源循環組合「秋の谷
戸沢処分場自然観察会」係〔〒190-
0181西多摩郡日の出町大字大久野
7642番地〕☎（597）6152へ

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予成年後見相談 第2土曜日

13:00～16:00

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎（529）8319

予法律相談
第3土曜日

（祝日の場合は第
4土曜日） 社会福祉協議会

☎（529）8300
直 アルコール相談 第2・第4水曜日

直 くらしや仕事の相談 月曜～金曜日  8 :30～17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30～16:30 立川麦の会

☎（507）6015

予直 女性相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

生活福祉課 生 活 福 祉 課・
内線1545

予 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 手当・医療費給

付係・内線1345

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

直 子ども総合相談
どこに相談したらいいか分か
らない子どもに関する相談 月曜～土曜日

 9 :00～17:00 子ども未来セ
ンター

子ども家庭支援
センター
☎（529）8566

直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相談

子ども家庭相談係
☎（528）6871

予直 発達相談
子どもの発達が気になるとき

月曜～金曜日、
第1・第3土曜日

発達支援係
☎（529）8586

予 教育相談 月曜～土曜日
教育支援課
☎（527）6171予 就学相談 月曜～金曜日、

第2土曜日

子育て
ひろば 直 乳幼児期の相談 月曜～金曜日 10:00～正午

（一部午後あり）
子育てひろば

（児童館ほか）
子育てひろば担当
☎（528）4335

日
常
生
活
等

在
留
資
格
、

直
外
国
人
相
談 

中国語 第1・第4土曜日

13:00～16:00 女性総合セン
ター5階

たちかわ多文化
共生センター
☎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日

英語 第3・第5土曜日

第1土曜日は行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜日
は生活相談員が対応

市役所☎（523）2111くらしの相談日程 予=予約制　直=直接会場（先着順）　 =電話相談　祝日はお休み

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等、民事的な
法律全般

第1～第4月曜日  9 :30～正午 市民相談室

市民相談係
☎（528）4319

第1木曜日

13:30～16:30

女性総合セン
ター5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室

第4木曜日 立川タクロス
1階

予相続・登記・成年後見等相談 第1・第3・第4火曜日 13:30～16:30

市民相談室

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30～16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 ～第4木曜日
第 1 ・第3火曜日  9 :20～正午

第2・第4火曜日 13:30～16:10
予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30～16:30

予交通事故相談 第1水曜日 13:30～16:00

予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日  9 :20～正午

犯罪被害者等支援相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）公益通報者保護相談

（外部通報窓口）

予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等

（当面の間、休止します）
第1水曜日

 9 :30～11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

予 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜～金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

 9 :00～16:00

女性総合セン
ター5階

消費生活センター
☎（528）6810

予 カウンセリング相談
火曜・水曜・土曜日

（土曜日は電話相
談のみ）

13:00～17:00 男女平等参画係
☎（528）6801

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●立川ＦⅡガールズ＝11月15日～17日
●名古屋ＦⅠ*＝11月15日～17日●ＧⅠ・
小倉競輪祭（ナイター前売）*＝11月18
日～23日●福井ＦⅠ*・西武園ＦⅠ*＝11月
18日～20日●前橋ＦⅠ*・松山ＦⅠ*＝11月
21日～23日　＊は場外発売

競輪場のバンク内に入れる！ 特別な1日

たちかわ競輪感謝祭
　普段は入ることのできない立川競輪場のバンク
で、キーワードクイズや物産市を開催。競輪選手が
参加するデモレースでは、バンクの内側から迫力あ
る走りを体感できます。くわしくは「たちかわ競輪」
のホームページをご覧ください時11月22日㈰午前
10時～午後3時30分（雨天中止）場立川競輪場問事
業課☎(524)1121

7 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653令和2年（2020年）11月10日

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



　お店での買い物や食事の際に、

スマートフォンでバーコードを

見せたり、２次元コードを読み

取ることで、現金を使わずに支

払いができるサービスです。

PayPay
とは？

　期間中に市内中小事業者の対象店舗で買い物や食事をする際、

PayPayを使って支払うと最大20％のPayPayボーナスが付与され

ます。キャッシュレス決済でお得な買い物等をして、新型コロナ

ウイルス感染症の影響で売上が減少している市内のお店を盛り

上げましょう。くわしくは市ホームページをご覧く

ださい。

問産業観光課・内線2643

くわしく知りたい方は

最大で20％のポイント還元 初期費用0
ゼロ

で導入できます

　チャージしたPayPay残高を使って対象店舗で決

済すると、決済金額の最大20％がPayPayボーナス

として約30日後に付与されます。付与されたボー

ナスは１ポイント＝１円として利用可能です。

●ポイント付与の上限相当額
　決済１回につき1,000円が上限で、１か月で

10,000円、２か月で最大20,000円が付与されます。

　今なら初期導入費用や決済手数料等を負担せ

ずに、PayPayによるキャッシュレス決済を導入で

きます。市内中小事業者の方はこの機会に導入

をご検討ください。

●注意事項
◦一部対象外となる業種等があります。

◦登録から手続き完了まで15日程度かかります。

買って
おトク

お店も
おトク

ダウンロード
はこちら

12月１日㊋～令和３年1月31日㊐

みんなでトクして みんな
元気に

！

PayPayカスタマーサポート窓口
☎0120（990）634 〔24時間365日〕
PayPay加盟店サポート窓口
☎0120（990）640 〔24時間365日〕
☎0120（936）220
〔午前10時〜午後6時（土曜・日曜日、祝日を除く）〕

新たにPayPayを導入したい
事業者向け

加盟店向け

お客様向け

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページへ。

ここが
大好き
立川

vol.66

令和2年（2020年）11月10日（毎月10日・25日発行）

　昭和記念公園内のサイクリングロ
ード。秋も深まった日、紅葉の樹の
間をさわやかに走っているサイクリ
ストを見て撮影しました。

槌谷正勝さん（羽衣町）
「サイクリングロード」


